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MAKTABGACHA KATTA
YOSHDAGI BOLALARNING
KASBGA QIZIQISHLARINI
RIVOJLANTIRISHNING
[JTIMOIY-PEDAGOGIK
ZARURIYATI

Isabekova Dilafruz Shermirzayevna
Angren universiteti “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi
katta o‘gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada maktabgacha katta yoshdagi bolalarda kasbga qizigishni rivojlantirishning ijtimoiy-
pedagogik zarurati yoritilgan. Unda bolalarni kasblar olami bilan tanishtirish, ularda mehnatsevarlik, kasblarga hurmat, ijti-
moiy faollik hamda mehnat madaniyatini shakllantirishning ahamiyati ochib berilgan. Shuningdek, kasbga qizigishni rivoj-
lantirishga ta’sir etuvchi ijtimoiy va pedagogik omillar, o'yin, mulogot, amaliy faoliyat hamda ragamli texnologiyalarning
imkoniyatlari tahlil gilingan. Magolada mazkur yo‘nalishning jamiyat taraqqiyoti, ta’lim sifati va kelajak kadrlar salohiyatini
shakllantirishdagi o‘rni ilmiy asoslangan.

maktabgacha ta’lim, katta yoshdagi bolalar, kasbga giziqish, kasbga yo‘naltirish, ijtimoiy-pedagogik zarurat,
mehnat madaniyati, ijtimoiy faollik, o‘yin faoliyati, amaliy faoliyat, raqamli texnologiyalar.

Abstract: This article examines the socio-pedagogical necessity of developing career interest among senior preschool
children. It highlights the importance of introducing children to the world of professions and fostering diligence, respect
for occupations, social activity, and work culture. The study also analyzes social and pedagogical factors influencing the
development of career interest, as well as the opportunities provided by play, communication, practical activities, and
digital technologies. The role of this direction in social development, improving educational quality, and shaping the future
workforce potential is scientifically substantiated.

preschool education, senior preschool children, career interest, career guidance, socio-pedagogical neces-
sity, work culture, social activity, play activity, practical activity, digital technologies.
AHHOTaumsA: B gaHHOM cTaTbe packpbiTa coumanbHo-negarornyeckasi HeobxoaMMoCTb pa3BUTUS MHTepeca K npodec-
CYSIM y JeTEN CTapLUero AoLWwKosbHOro Bodpacta. OcBelleHbl BONpoCchkl 03HAaKOMIEHWS AeTen ¢ MMpoM npodeccuid, op-
MUPOBaHWS Y HUX TPyLonobus, yBaxeHns K NpodeccusiM, CoLManbHOM akTUBHOCTU M KynbTypbl TpyAa. Takke npoa-
HanM3npoBaHbl couMarnbHble Y Negarornyeckne OakTopbl, BMMSOLWME Ha pa3BMTUE NPodeccMoHanbHoOro nHTepeca, a
Takke BO3MOXXHOCTU Urpbl, OOLLEHNS, MPAKTUYECKON AeATENBHOCTU M LMAPOBBIX TEXHOMNOMMI. Hay4Ho 060CcHOBaHa porib
[AaHHOro HanpaBneHusi B pa3BuTUM obLLECTBA, NOBbILLIEHNM KaYecTBa 06pa3oBaHms U (POPMMPOBaHUMN KAOPOBOrO NOTEH-
unana bygyuiero.

[OLUKONMbHOE 0bpa3oBaHue, AeTH CTapLUero AOLLIKONIbHOMO BO3pacTa, MHTEPEC K NpodeccusiM, Npo-
dopueHTauus, coumansHo-negarornieckasl HeoGXoAMMOCTb, KynbTypa Tpy4a, coumarnibHasi akTUBHOCTb, UrpoBasi Aesi-
TENbHOCTb, NpaKTU4eckas AesTeNbHOCTb, LMMPOBLIE TEXHOMOMN.

O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 16-dekabrdagi O‘RQ-595-son “Maktabgacha ta’lim va tarbiya
to‘g'risida’gi' Qonunining 4-moddasida belgilangan maktabgacha ta’lim-tarbiyaning asosiy prinsiplari hamda
39-moddasida ko‘rsatilgan jamiyatda kadrlar ehtiyojini shakllantirish talablariga muvofiq, bolalarda turli kasblar
haqgida boshlang‘ich bilim, ijobiy munosabat va qizigishni rivojlantirish muhim vazifalardan biri hisoblanadi.
Mazkur yo‘nalishda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida kasbga yo‘naltirishga oid metodik materiallar va didak-
tik vositalarni boyitish, tarbiyachilarning maxsus tayyorgarligini kuchaytirish, innovatsion yondashuvlardan
foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirish, ragamli va interaktiv texnologiyalar imkoniyatlarini kengaytirish hamda
ota-onalar bilan hamkorlikni tizimli yo‘lga qo‘yish dolzarb ahamiyat kasb etadi.

1 O‘zbekiston Respublikasining Qonuni, 16.12.2019 yildagi O‘RQ-595-son https://lex.uz/docs/-4646908
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O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-maydagi PQ-4312-son “Maktabgacha ta’lim tizimini
2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida’gi? garorida maktabgacha ta’lim tizimiga inno-
vatsion pedagogik yondashuvlar hamda ragamli texnologiyalarni tatbiq etish orqali bolalarning intellektual,
ijodiy va ijtimoiy faolligini rivojlantirish, shuningdek, kasbga yo‘naltirish jarayonini takomillashtirish ustuvor
vazifa sifatida belgilangan. Ushbu vazifalarni samarali amalga oshirish uchun yagona metodik tizimni takomil-
lashtirish, tarbiyachilarning ragamli kompetensiyalarini oshirish, zamonaviy ta’lim resurslarini bolalarning yosh
va psixologik xususiyatlariga moslashtirish, innovatsion faoliyatni qo‘llab-quvvatlash, bolalarning ijodiy va ijti-
moiy faolligini baholash mezonlarini ishlab chigish hamda ragamli texnologiyalarni mazmunli integratsiya qilish
mexanizmlarini rivojlantirish muhimdir.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 22-dekabrdagi 802-son “Maktabgacha ta’lim va
tarbiyaning Davlat standartini tasdiglash to‘'g'risida’gi® garori talablariga muvofig, maktabgacha ta’lim tashkilo-
tlarida bolalarning yosh, psixologik va individual xususiyatlarini inobatga olgan holda kasbga qizigishni shakl-
lantirishga xizmat giluvchi rivojlantiruvchi muhit va metodik ta’minotni yaratish zarur. Bunda kasbga yo‘naltirish
komponentlarini ta’lim muhitiga uyg‘un integratsiya qilish, yosh xususiyatlariga mos o‘yinlar, didaktik materiallar
va ko‘rgazmali vositalarni kengaytirish, individual yondashuv asosida kasbga qizigishni aniglash va rivojlan-
tirish mexanizmlarini takomillashtirish, tarbiyachilarning pedagogik diagnostika va monitoring ko‘nikmalarini
mustahkamlash, rivojlantiruvchi markazlarda kasblarni aks ettiruvchi real hayotiy muhit elementlarini boyitish
hamda bolalarda kasblar haqgidagi tasavvurlarni shakllantirishda zamonaviy va hududiy mehnat bozori ehtiyoj-
larini hisobga olish muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019-yil 31-dekabrdagi 1059-son “Uzluksiz ma’naviy
tarbiya konsepsiyasini tasdiglash va uni amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida’gi* hamda 2019-yil
13-maydagi 391-son “Maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari
to'g‘risida’gi® garorlarida belgilangan vazifalardan kelib chigib, maktabgacha katta yoshdagi bolalarda mehnat-
sevarlik, kasblarga hurmat, ijtimoiy faollik va mehnat madaniyatini shakllantirish orgali ularning jamiyat hayotiga
ongli tayyorgarligini ta’minlash muhim pedagogik vazifa hisoblanadi. Ushbu yo‘nalishdagi ishlarni izchil tashkil
etish bolalarning shaxsiy kamoloti, ijtimoiy moslashuvi hamda kelgusidagi kasbiy qarashlarini rivojlantirishga
xizmat giladi.

Maktabgacha katta yoshdagi bolalarda kasbga qizigishni rivojlantirishda ijtimoiy va pedagogik zaruriyat
vazifalari:

Maktabgacha yosh davrida kasbga gizigishni shakllantirishning ijtimoiy ahamiyatini keng targ‘ib etish va chuqur
anglatish.

Ta'lim-tarbiya jarayonida kasbga yo‘naltirish masalasini ustuvor pedagogik vazifa sifatida samarali integratsiya qilish.

Bolalarda kasblar hagida ijtimoiy ahamiyatga ega, real va zamonaviy tasavvurlarni shakllantirish mexanizmlarini
takomillashtirish.

Jamiyatda kadrlar ehtiyojini shakllantirish. Mehnat madaniyatini shakllantirish.
Maktabgacha va umumiy ta’lim bosgichlarida kasbga Mehnat jarayonida ijtimoiy ko‘nikmalarni (hamkorlik,
yo‘naltirish ishlarini tizimli yo‘lga qo'yish. mas’uliyatni bo‘lishish, jamoada ishlash) shakllantirish

Yosh avlodda kasb tanlashga ongli yondashuv hamda i LRl CTulER i Sk

mehnat madaniyatini shakllantirish ishlarini uzviylik Zamonaviy jamiyat talablari asosida mehnat madaniyatini
asosida tashkil etish. shakllantirishda innovatsion pedagogik yondashuvlardan
samarali foydalanish.
Shaxsni har tomonlama rivojlantirish. Pedagogik shart-sharoitlarni yaratish.
Bolaning individual qobiliyatlari, gizigishlari va Pedagogik yondashuvlarni barcha bolalarning individual
ehtiyojlarini aniglash hamda rivojlantirish mexanizmlarini xususiyatlariga mos ravishda takomillashtirish.

takomillashtirish. Pedagogik metodlarni tarbiyalanuvchilarning ehtiyojlari va

Shaxsga yo‘naltiriigan pedagogik yondashuvlarni rivojlanish darajasiga moslashtirish.
amaliyotga to'liq joriy etish.

1-rasm: Maktabgacha yoshdagi bolalarni kasbga qiziqtirishning ijtimoiy-pedagogik zarurati

2 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining garori, 08.05.2019 yildagi PQ-4312-son https://lex.uz/ru/docs/-4327235

3 O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining qarori, 22.12.2020-yildagi 802-son http://lex.uz/docs/5179335?0N-
DATE=26.01.2024

4 O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining qarori, 22.12.2020-yildagi 802-son http://lex.uz/docs/5179335?0N-
DATE=26.01.2024

5 O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining qarori, 22.12.2020-yildagi 802-son http://lex.uz/docs/5179335?0N-
DATE=26.01.2024
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Mazkur jarayonda kasblarga hurmat va mehnat qadriyatlarini singdirishda amaliy faoliyat bilan nazariy
tushunchalar uyg‘unligini ta’minlash, ijtimoiy faollikni rivojlantirishga qaratilgan o‘yin va mashg‘ulotlarni sama-
rali tashkil etish, mehnat madaniyatini shakllantirishda oila hamda maktabgacha ta’lim tashkiloti hamkorligini
mustahkamlash dolzarb ahamiyatga ega. Shuningdek, mehnat faoliyati orgali hamkorlik, mulogot va jamoada
ishlash kabi ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish metodikasini takomillashtirish, bolalarda ichki motivatsiyani
kuchaytirish va rag‘batlantirishning samarali usullaridan foydalanish zarur.

Maktabgacha ta’lim tashkiloti ta’lim-tarbiya, ijtimoiylashtirish hamda bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash
vazifalarini amalga oshiruvchi muhim bo‘g‘in hisoblanadi. Shu bois, maktabgacha katta yoshdagi bolalarda
kasbga qizigishni rivojlantirishda ijtimoiy va pedagogik zaruriyat omillarini ilmiy asosda tahlil qgilish hamda
ularning ustuvor yo‘nalishlarini belgilash muhim ahamiyat kasb etadi (1-rasm).

Abdunazarova N. F. “Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inson resurslarini boshqarish (HRM) tizimini joriy
etish”, kadrlar salohiyatiga ta’sir etuvchi omillar hamda kadrlar siyosatini shakllantirish masalalarini yoritgan.

Omanova G. A. maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim sifatini boshgarish menejmentini takomillashtirish
bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borgan.

Valiyeva F. R. maktabgacha ta’limni boshqarish tizimida rahbar kadrlar va mutaxassislarga bo‘lgan ehti-
yojni aniglashning metodologik asoslarini yoritgan.

Jumabekova D. Sh. tizimdagi kadrlar muammosini ilmiy-nazariy jihatdan tahlil qilib, pedagogik kompeten-
siya va mahorat masalalarini tadqiq etgan.

Xalikova U. M. pedagogik jarayonlarni loyihalashtirish va kadrlar salohiyatini oshirish bo‘yicha uslubiy
ishlar olib borgan.

Qodirova F. R. maktabgacha ta’limda mehnat tarbiyasining metodologik asoslarini yaratgan olimlardan
biridir. Uning ishlarida bolalarning mehnat turlari (qo‘l mehnati, 0‘z-o‘ziga xizmat) hamda mehnat jarayonidagi
madaniyat masalalari tahlil gilingan.

Kayumova N. N. maktabgacha yoshdagi bolalarda mehnat ko‘nikmalarini shakllantirishning metodik
tizimini ishlab chiggan.

Haydarova M. mehnat tarbiyasini tashkil etish va bolalarni asbob-uskunalar bilan ishlash madaniyatiga
o‘rgatish bo‘yicha tadgiqotlar olib borgan.

Sodigova Sh. A. mehnat faoliyati orgali bolaning shaxsiy sifatlarini, jumladan mehnatsevarlik va mas'uli-
yatni shakllantirish masalalarini yoritgan.

Babaeva D. R. bolalarni maktab ta’limiga tayyorlashda mehnatning ahamiyati hamda ijtimoiy moslashuv
jarayonida mehnat madaniyatining o‘rnini tadqiq gilgan.

Qodirova F. R. maktabgacha yoshdagi bolalarga ikkinchi tilni o'rgatishning pedagogik tizimini takomillash-
tirish masalalarini o‘rgangan.

Shodmonova Sh. S. bo‘lajak tarbiyachilarning kasbiy kompetentligini shakllantirishda innovatsion texnologi-
yalarni qo‘llash bo‘yicha izlanishlar olib borgan.

Babaeva D. R. bolalar nutqini o'stirish metodikasini tadqiq gilgan.

Kayumova N. M. maktabgacha ta’lim muassasalarida ta’lim-tarbiya jarayonini boshqarishning pedagogik
mexanizmlarini ishlab chiqqgan.

Pedagogik shart-sharoitlarni yaratish.

Sh. A. Vasil'yevna O‘zbekiston Respublikasida maktabgacha ta’lim tizimini rivojlantirish va samaradorligini
oshirishning tashkiliy-pedagogik asoslari bo‘yicha ilmiy tadgiqot olib borgan.

Kasbga qizigishning jamiyat va ta’lim tizimi uchun ahamiyati shundaki, maktabgacha katta yoshdagi
bolalarda kasbga qizigishni rivojlantirish jamiyat hamda ta’lim tizimi uchun bir necha jihatdan muhim hisobla-
nadi.

Birinchidan, bu jarayon bolalarning shaxs sifatida kamol topishiga hamda kelajakdagi kasbiy yo‘nalishini
ongli tanlash qobiliyatining shakllanishiga xizmat qiladi.

Ikkinchidan, bola maktabga tayyorgarlik davrida turli kasb va faoliyat turlari bilan tanishish orqgali ijodiy
hamda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
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Uchinchidan, jamiyat uchun bu kelajakdagi malakali kadrlarni tayyorlashning dastlabki bosgichi hisobla-
nadi. Ya’'ni, bolalarda erta yoshdan kasbiy qizigishlarni shakllantirish jamiyatning iqtisodiy va ijtimoiy rivojla-
nishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Kasbga qizigish shakllanishiga ta’sir etuvchi ijtimoiy va pedagogik omillar ham muhim ahamiyatga ega.
litimoiy omillarga oila muhiti, ota-onaning munosabati, jamiyatdagi kasblar haqidagi tasavvurlar, mulogot
muhiti hamda bola atrofidagi mehnat faoliyatini kuzatish kiradi. Masalan, ota-onaning o‘z kasbiga mehr bilan
yondashuvi bola uchun ilhomlantiruvchi omil bo‘lishi mumkin. Pedagogik omillar esa maktabgacha ta’lim tash-
kilotidagi tarbiyachilarning kasblar hagidagi ma’lumot berish usullari, o'yin va mashg‘ulot shakllarini tanlashi,
bolalarning kasblarni amalda kuzatish imkoniyatlarini yaratishi bilan belgilanadi. Tarbiyachining bolalardagi
gizigishlarni aniglashi va ularni go‘llab-quvvatlashi alohida ahamiyat kasb etadi.

Bolalarda kasbga gizigishni rivojlantirishda o'yin, muloqot va amaliy faoliyat samarali vositalar hisoblanadi.
Rolli o'yinlar orgali bolalar turli kasblarning vazifalarini his etadilar va ularni bajarib ko‘radilar. Masalan, “doktor”,
“muhandis”, “oshpaz” kabi o'yinlar bolalarda kasblarga nisbatan qizigish uyg‘otadi. Mulogot jarayonida bola
pedagoglar va tengdoshlari bilan fikr almashadi, savollar beradi hamda yangi bilimlarga ega bo‘ladi. Amaliy
faoliyat davomida esa kichik mahorat darslari, loy, gog‘oz va boshqga qulay materiallar bilan ishlash orgali
bolalar kasblarning real faoliyat turlari bilan tanishadilar. Bu esa qizigish va amaliy tajribani mustahkamlaydi.

Bugungi kunda ragamli texnologiyalar orgali maktabgacha katta yoshdagi bolalarda kasbga qizigishni
rivojlantirish imkoniyatlari kengaymoqda. Mehnat bozoridagi tezkor o‘zgarishlar va kasblar turlarining ko‘pa-
yishi bolalarni erta kasbga yo‘naltirishni taqozo etadi. Ota-onalar hamda jamiyatning bolalar iste’dodini erta
aniglashga bo‘lgan ehtiyoji ortib bormoqda. Ragamli savodxonlik esa zamonaviy hayotiy ko‘nikmalardan
biriga aylangan. Interaktiv va ko‘rgazmali ta’lim usullaridan foydalanish bolalarning diggatini jalb etib, ularning
kasblarga bo‘lgan gizigishini yanada kuchaytiradi.

Ragamli platformalar orqali bolalar turli kasblar hagida dastlabki tushunchalarga ega bo‘ladilar, ijodiy va
tanqidiy fikrlashga o‘rganadilar. Shuningdek, ragamli texnologiyalar iim-fan va ta’lim sohalarida keng imkoni-
yatlar yaratib, ta’lim jarayonini takomillashtirish, innovatsion yondashuvlarni joriy etish hamda tarbiyachi-
pedagoglar faoliyatini samarali tashkil etishga xizmat qiladi. Shu bois, ragamli texnologiyalar maktabgacha
ta’lim tizimida bolalarni kasbga yo‘naltirishning muhim vositalaridan biri sifatida alohida ahamiyatga ega.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, maktabgacha katta yoshdagi bolalarda kasbga qizigishni rivojlan-
tirishda o'yin, mulogot, amaliy faoliyat hamda ragamli texnologiyalardan foydalanish yuqori samaradorlikka
ega. Xususan, rolli o‘yinlar jarayonida bolalar turli kasblarning mazmuni, vazifalari va jamiyatdagi o‘rni hagida
dastlabki tushunchalarga ega bo‘ldilar. “Shifokor”, “muhandis”, “oshpaz”, “quruvchi” kabi o‘yin mashg‘ulotlari
bolalarda kasblarga nisbatan ijobiy munosabat va qizigishni kuchaytirdi.

Shuningdek, amaliy mashg‘ulotlar davomida loy, qog‘oz, konstruktor va boshqa didaktik vositalardan
foydalanish bolalarning ijodkorligi, mustaqil fikrlashi hamda mehnat ko‘nikmalarini rivojlantirdi. Tarbiyachi
va tengdoshlari bilan olib borilgan muloqotlar esa bolalarning savol berish, fikr bildirish va jamoada ishlash
malakalarini shakllantirdi.

Ragamli texnologiyalar asosida tashkil etilgan interaktiv mashg‘ulotlar bolalarning digqgatini jalb etib, turli
kasblar haqidagi bilimlarini boyitdi. Natijada bolalarda kasb tanlashga nisbatan dastlabki ongli yondashuy,
mehnatsevarlik, ijtimoiy faollik va kasblarga hurmat tuyg‘ulari shakllangani aniglandi. Umuman, kompleks
pedagogik yondashuv kasbga qgizigishni rivojlantirishning samarali omili ekanligi isbotlandi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha katta yoshdagi bolalarda kasbga qiziqgishni rivojlantirish bugungi
kunda ijtimoiy-pedagogik zarurat hisoblanadi. Chunki bolalarda erta yoshdan kasblar haqidagi tasavvurlarni
shakllantirish ularning kelajakdagi kasbiy yo‘nalishini belgilash, shaxsiy qobiliyatlarini rivojlantirish hamda
jamiyat ehtiyojlariga mos kadrlar salohiyatini shakllantirishga xizmat giladi. Tadgiqot davomida o‘yin, amaliy
faoliyat, mulogot va ragamli texnologiyalar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar eng samarali vositalar ekani
aniglandi.

Mazkur yo‘nalishni takomillashtirish maqsadida quyidagi takliflar ilgari suriladi:

Birinchidan, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida kasbga yo‘naltirishga oid maxsus dastur va metodik go‘llan-
malarni ishlab chiqgish zarur.
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Ikkinchidan, tarbiyachilarning kasbiy kompetensiyalarini oshirish hamda innovatsion pedagogik texnologi-
yalar bo'yicha malakasini kuchaytirish lozim.

Uchinchidan, ota-onalar bilan hamkorlik asosida bolalarda kasblarga hurmat va mehnat madaniyatini
shakllantirish bo‘yicha tizimli ishlarni yo‘lga qo‘yish magsadga muvofiq.

To'rtinchidan, ragamli vositalar va interaktiv platformalardan keng foydalanish orqali bolalarning gizigishini
yanada oshirish tavsiya etiladi.
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“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



