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В СИСТЕМЕ ПОЛИТИЧЕСКИХ 
ПРОЦЕССОВ

Юсупова Элеонора Фердинандовна
Доцент кафедры “История” Национальный педагогический 
университет Узбекистана имени Низами, доктор философии (PhD) 
по политическим наукам

ORCID: 0009-0004-0471-6644
Аннотация: Рассматривается участие молодёжи Республики Узбекистан в современных политических процессах. 
Особое внимание уделено анализу ключевых тенденций и факторов, формирующих политическую активность 
молодых граждан, а также формам их вовлечённости в общественно-политическую жизнь страны. Исследуются 
уровень политической осведомлённости и политической культуры молодёжи, влияние государственной молодёжной 
политики, образовательных учреждений и институтов гражданского общества на формирование активной граж-
данской позиции. Освещаются существующие проблемы, барьеры и перспективы расширения участия молодого 
поколения в принятии политических решений. Обосновывается необходимость комплексного подхода к развитию 
политического сознания молодёжи, включающего как формальные институты, так и неформальные каналы соци-
ализации – семью, средства массовой информации, социальные сети и молодёжные объединения. Отмечается 
взаимосвязь формирования устойчивой политической идентичности с уровнем доверия к органам власти, степенью 
прозрачности политической системы и наличием действенных механизмов участия. В условиях модернизации 
узбекского общества возрастает актуальность совершенствования образовательных программ, направленных на 
повышение правовой грамотности, гражданской ответственности и развитие критического мышления молодёжи.

Ключевые слова: политическое сознание, молодёжь, политическая грамотность, гражданская позиция, поли-
тическая культура, государственная молодёжная политика, Молодёжный парламент, Союз молодёжи, реформы, 
модернизация, политическая активность, политическая социализация.
Annotatsiya: O‘zbekiston Respublikasi yoshlarining zamonaviy siyosiy jarayonlardagi ishtiroki tahlil qilinadi. Yosh fuqa-
rolarning siyosiy faolligini shakllantiruvchi asosiy tendensiyalar va omillar, shuningdek, ularning ijtimoiy-siyosiy hayotdagi 
ishtirok shakllari yoritiladi. Yoshlarning siyosiy ongi va siyosiy madaniyati darajasi, davlat yoshlar siyosati, ta’lim muas-
sasalari hamda fuqarolik jamiyati institutlarining faol fuqarolik pozitsiyasini rivojlantirishdagi roli o‘rganiladi. Mavjud mua-
mmolar, to‘siqlar hamda yosh avlodning siyosiy qarorlar qabul qilish jarayonidagi ishtirokini kengaytirish istiqbollari ko‘rib 
chiqiladi. Yoshlar siyosiy ongini rivojlantirishda rasmiy institutlar bilan bir qatorda norasmiy ijtimoiylashuv kanallari – oila, 
ommaviy axborot vositalari, ijtimoiy tarmoqlar va yoshlar uyushmalarini qamrab oluvchi kompleks yondashuv zarurligi 
asoslanadi. Barqaror siyosiy identifikatsiyaning shakllanishi davlat organlariga bo‘lgan ishonch darajasi, siyosiy tizimning 
shaffofligi hamda real ishtirok mexanizmlarining mavjudligi bilan uzviy bog‘liqligi ta’kidlanadi. Jamiyatni modernizatsiya 
qilish sharoitida yoshlar o‘rtasida huquqiy savodxonlikni oshirish, fuqarolik mas’uliyatini kuchaytirish va tanqidiy fikrlashni 
rivojlantirishga qaratilgan ta’lim dasturlarini takomillashtirish dolzarb vazifa sifatida baholanadi.

Kalit so‘zlar: siyosiy ong, yoshlar, siyosiy savodxonlik, fuqarolik pozitsiyasi, siyosiy madaniyat, davlat yoshlar siyosati, 
Yoshlar parlamenti, Yoshlar ittifoqi, islohotlar, modernizatsiya, siyosiy faollik, siyosiy sotsializatsiya.
Abstract: The participation of young people in the Republic of Uzbekistan in contemporary political processes is exam-
ined. Particular attention is given to the analysis of key trends and factors shaping the political activity of young citizens, as 
well as the forms of their involvement in the socio-political life of the country. The level of political awareness and political 
culture among youth, along with the influence of state youth policy, educational institutions, and civil society institutions 
on the development of active citizenship, is analyzed. Existing challenges, barriers, and prospects for expanding youth 
participation in political decision-making are explored. The necessity of a comprehensive approach to developing political 
consciousness among young people is substantiated, encompassing both formal institutions and informal channels of 
socialization – family, mass media, social networks, and youth associations. It is emphasized that the formation of a stable 
political identity is closely linked to the level of trust in public authorities, the transparency of the political system, and the 
availability of effective participation mechanisms. In the context of societal modernization, improving educational programs 
aimed at enhancing legal literacy, civic responsibility, and critical thinking among youth is becoming increasingly relevant.

Key words: political consciousness, youth, political literacy, civic position, political culture, state youth policy, Youth Par-
liament, Youth Union, reforms, modernization, political activity, political socialization.
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ВВЕ ДЕНИЕ 
Молодёжь на протяжении исторического развития выступает значимым актором общественно-поли-

тических процессов; при этом степень её включённости в политические процессы нередко служит инди-
катором глубинных трансформаций. В Республике Узбекистан, где молодёжь занимает существенную 
долю в демографической структуре населения, исследование форм и механизмов её политического 
участия приобретает особую научную актуальность. В условиях реализации масштабных реформ и 
модернизационных преобразований возрастает роль молодёжи как субъекта социально-политической 
динамики и устойчивого развития государства.

В последние годы государственная политика Узбекистана ориентирована на институционализацию и 
расширение каналов политической вовлечённости молодёжи, что обусловлено стратегической задачей 
формирования нового поколения управленческих кадров и консолидации демократических институтов. 
Реализуемые программы включают как образовательные инициативы, направленные на повышение 
уровня правовой и политической культуры, так и развитие механизмов прямого и опосредованного 
участия молодёжи в процессах принятия решений через такие структуры, как Молодёжный парламент, 
общественные советы, а также посредством интеграции в деятельность политических партий и инсти-
тутов гражданского общества.

Особое внимание уделяется созданию институционально и технологически благоприятной среды 
для самореализации молодого поколения, включая использование цифровых коммуникационных плат-
форм, обеспечивающих расширение практик публичной артикуляции мнений, выдвижения инициатив и 
участия в общественно-политическом дискурсе.

Рост уровня политической вовлечённости молодёжи находит выражение в интенсификации её 
участия в электоральных процессах, общественных дискуссиях и гражданских инициативах, что свиде-
тельствует о формировании рефлексивной и ответственной гражданской позиции. Существенное 
значение в становлении гражданской и политической культуры молодого поколения имеет система 
образования Республики Узбекистан, которая обеспечивает институциональные условия для его вклю-
чения в процессы принятия решений и стимулирует активное участие в социально-политической жизни 
общества.

Значимым направлением также выступает развитие межинституционального взаимодействия 
между образовательными учреждениями, государственными органами, институтами гражданского 
общества и международными акторами. Реализация кооперативных проектов и программ способствует 
не только повышению уровня политической информированности молодёжи, но и формированию у неё 
практических навыков участия в общественно-политических процессах.

Вместе с тем необходимо учитывать, что формирование политической активности молодого поко-
ления носит пролонгированный и многоуровневый характер, детерминируясь совокупным воздействием 
различных факторов – от семейной социализации и образовательной среды до влияния медиапростран-
ства и государственной политики.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
Вопросы участия молодёжи в политических процессах Узбекистана исследовались как отечествен-

ными, так и зарубежными авторами. Президент Республики Узбекистан Шавкат Мирзиёев в своих высту-
плениях и трудах, особенно в книге “Мы все вместе построим свободное, демократическое и процвета-
ющее государство Узбекистан”, подчёркивает важность политической активности молодёжи как части 
реформ.

Саидов А.Х. – учёный-правовед – в своих исследованиях рассматривает государственную моло-
дёжную политику, развитие правового государства и участие молодёжи в управлении.

Мирзаахмедов Х. исследует молодёжные движения и политическую культуру молодёжи, в том числе 
формы участия в жизни государства.

Юнусова Д., Солиева Н., Тожиев Ш. – представители научного сообщества, в трудах которых рассма-
триваются вопросы формирования политического сознания молодёжи, её участия в выборах, развитии 
правовой и политической культуры.

Жураев Х., Хакимов Н., Абдурахмонов К. рассматривают вопросы политической социализации моло-
дёжи в контексте трансформации общественно-политической системы Узбекистана, а также влияние 
институциональных реформ на уровень вовлечённости молодых граждан в политическую жизнь.

Абдуллаев Р.Н. рассматривает роль социального капитала в политической социализации моло-
дёжи [4, 5], Мусаева Ф.Х. изучает молодёжь Узбекистана и её гражданскую активность [9, 6], а Джураев М.К. 
– молодёжные движения и их роль в социальной политике Узбекистана [6, 8].



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

2026-yil, aprel, 4(5)-son

48

M
A

K
TA

BG
AC

H
A

PR
E-
SC
H
O
O
L

Д
О
Ш
К
ОЛ

ЬН
О
Е Хотя основное внимание уделяется узбекским авторам, некоторые международные эксперты по 

Центральной Азии также анализируют участие узбекской молодёжи в политике. Например: Marlene 
Laruelle, Edward Schatz, Erica Marat – в более широком контексте молодёжной политики и авторитарной 
модернизации в постсоветских странах. Омарова Н.Б. рассматривает гражданскую активность и участие 
молодёжи в политических процессах в странах Центральной Азии [11, 6].

Доклады международных организаций, таких как UNDP, OSCE, Friedrich Ebert Stiftung, также 
содержат исследования по вовлечённости молодёжи в общественно-политическую жизнь Узбекистана.

Данная статья ориентирована на анализ уровня политической вовлечённости молодёжи Узбеки-
стана и многообразия форм её участия в общественно-политических процессах. Особое внимание 
сосредоточено на идентификации факторов, оказывающих стимулирующее воздействие на политиче-
скую активность молодого поколения; при этом приоритет отводится рассмотрению социально-экономи-
ческих и культурных детерминант, обусловливающих степень его политической интеграции.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ 
В ходе исследования использовались как количественные, так и качественные методы анализа. 

Эмпирическую основу работы составили данные социологического опроса, проведённого среди 
студентов, а также экспертные интервью со специалистами в области политологии и социологии. 
Собранный материал был обработан с применением различных статистических и политологических 
инструментов, включая контент-анализ, факторный и ситуативный анализ. Дополнительно использо-
вались методы описания, анкетирования, математической обработки и обобщения данных, что обеспе-
чило комплексный характер исследования и повысило достоверность полученных результатов.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ 
В Узбекистане молодёжь (граждане в возрасте от 14–30 лет) [1] составляет существенную часть 

общества, что определяет её значимое влияние на формирование и развитие современных социаль-
но-политических процессов. Согласно официальным статистическим данным, доля детей и молодёжи в 
стране достигает порядка 60% от общей численности населения. При этом большинство молодых людей 
проживает в городах, хотя заметная часть остаётся в сельской местности. Подобная территориальная 
дифференциация обусловливает неравномерность условий доступа к образовательным возможностям, 
а также к информационно-коммуникационным и цифровым ресурсам, формируя различия между город-
ской и сельской молодёжью.

В последние годы фиксируется устойчивая тенденция к увеличению доли молодых людей, охва-
ченных высшим образованием, что связано с расширением сети высших учебных заведений и внедре-
нием образовательных программ, ориентированных на формирование социально ответственного и 
политически активного гражданина. Параллельно среди молодёжной аудитории усиливается интерес 
к предпринимательской деятельности и стартап-инициативам, что способствует формированию новой 
социальной группы инициативных и амбициозных участников, потенциально вовлечённых в обществен-
но-политические процессы.

В условиях цифровой трансформации и широкого распространения социальных медиа наблюдается 
активизация использования онлайн-платформ как инструментов артикуляции политических позиций и 
участия молодёжи в различных формах общественной активности.

Система образования в Узбекистане играет важнейшую роль в формировании гражданской и поли-
тической культуры молодёжи. В 2020–году была принята новая редакция Закона “Об образовании”  [2], 
что открыло возможности для внедрения в учебные заведения программ, направленных на повышение 
правовой грамотности, развитие критического мышления и воспитание активной гражданской позиции. 
В последние годы отмечается увеличение числа инициатив, включая молодёжные форумы и дискус-
сионные площадки, направленных на развитие компетенций публичной коммуникации и повышение 
уровня политической информированности молодого поколения.

Наряду с образовательными институтами значимое воздействие на становление политической 
активности молодого поколения оказывают институты гражданского общества и молодёжные объеди-
нения. В Республике Узбекистан функционируют такие структуры, как Союз молодёжи, Молодёжный 
парламент, а также разнообразные волонтёрские инициативы, реализующие проекты и акции, ориен-
тированные на вовлечение молодёжи в общественно-политические процессы. Данные организации 
формируют институциональные площадки для артикуляции идей и инициатив молодёжи, содействуют 
развитию лидерского потенциала и формированию навыков самоуправления.
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Таким образом, как образовательная система, так и институты гражданского общества выполняют 
ключевую функцию в формировании политической активности молодёжи, обеспечивая её включённость 
в процессы принятия решений и способствуя активному участию в общественно-политической жизни 
государства. Президент Узбекистана Шавкат Мирзиёев в своей инаугурационной речи на совместном 
заседании палат Олий Мажлиса подчеркнул важность этой задачи: “Мы неуклонно и решительно 
продолжим государственную молодёжную политику. И не только продолжим, но и поднимем её на ещё 
более высокий уровень в соответствии с требованиями сегодняшнего дня. Мы мобилизуем все силы 
и возможности нашего государства и общества для того, чтобы наша молодёжь обладала самостоя-
тельным мышлением, высоким интеллектуальным и духовным потенциалом, ни в одной сфере не усту-
пала бы сверстникам из других стран, была счастлива и уверена в своём будущем” [3].

Выборы выступают одной из наиболее институционализированных и массовых форм политиче-
ского участия. В Республике Узбекистан наблюдается постепенная интенсификация электоральной 
активности молодёжи, что свидетельствует о росте её вовлечённости в избирательные процессы. В 
последние годы в стране реализуется комплекс программ, ориентированных на повышение электо-
ральной активности молодого поколения, включая просветительские инициативы, направленные на 
развитие правовой культуры и расширение информированности о механизмах проведения выборов. 
Существенный вклад в данный процесс вносят студенческие сообщества и молодёжные объединения, 
организующие дискуссионные площадки, встречи с кандидатами, а также обучающие мероприятия – 
семинары и тренинги, посвящённые вопросам избирательного права и актуальным изменениям в элек-
торальном законодательстве (в Узбекистане функционирует смешанная избирательная система).

Что касается участия молодёжи в политических партиях, она проявляет в настоящее время более 
высокий интерес к партийной деятельности. Отдельные молодые активисты вступают в партии с целью 
продвигать свои идеи и отстаивать интересы через партийные структуры. При этом, несмотря на увели-
чение числа молодых членов, сохраняется проблема недостаточного представительства молодёжи в 
руководящих органах партий и органах государственной власти. Для преодоления этих препятствий 
необходим комплекс мер, включающий образовательные программы, мотивационные инициативы и 
активное вовлечение молодого поколения в политические процессы.

С целью определения уровня политической социализации среди студенческой молодёжи нами 
было проведено исследование. Результаты показали, что ключевым фактором в отношении молодёжи 
к политическим процессам является наличие интереса или его отсутствие. Так, на вопрос “Каков ваш 
уровень политической включённости?” 53,0% студентов ответили, что проявляют интерес к политике, в 
то время как 6,0% указали, что вовсе не интересуются этой сферой.

На прикладном уровне политическую активность в форме участия в партиях, общественных движе-
ниях, молодёжных организациях или профсоюзах продемонстрировали 86,0% респондентов. Особенно 
высокий уровень вовлечённости был отмечен в избирательной активности – 94,0% студентов выра-
зили заинтересованность в участии в выборах. Эти данные свидетельствуют о достаточно высоком 
уровне гражданской зрелости студенческой молодёжи Узбекистана, а также указывают на устойчивую 
тенденцию роста интереса молодых людей к вопросам, связанным с их будущим и судьбой страны.

Опыт последних лет демонстрирует усиливающееся понимание необходимости формирования 
многообразных молодёжных объединений, способных выражать интересы молодого поколения и 
обеспечивать его полноценное участие в общественно-политических процессах. 30–июня 2017–года в 
Республике Узбекистан был учреждён Союз молодёжи, ключевая миссия которого заключается в воспи-
тании физически развитой, духовно зрелой и интеллектуально подготовленной молодёжи. Наряду с 
этим функционирует Молодёжный парламент, который вносит значимый вклад в повышение полити-
ко-правовой грамотности молодого поколения, расширение его участия в законотворческой деятель-
ности и усиление уровня политической вовлечённости.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И ПРЕ ДЛОЖЕНИЯ
Политическая активность молодого поколения выступает не только индикатором институцио-

нальной и гражданской зрелости общества, но и ключевым фактором его устойчивого и динамичного 
развития. В Республике Узбекистан фиксируется позитивная динамика расширения вовлечённости 
молодёжи в общественно-политические процессы. В последние годы наблюдается интенсификация 
участия молодого поколения в электоральных процедурах, гражданских инициативах и публичных поли-
тических дискурсах, что свидетельствует об укреплении демократических практик и расширении меха-
низмов политической социализации в Новом Узбекистане.
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вание государственных программ, ориентированных на повышение уровня политической информиро-
ванности и активизацию участия молодёжи в общественной жизни. Особую значимость в современных 
условиях приобретает использование цифровых коммуникационных платформ и социальных сетей, 
выступающих эффективным инструментом политической социализации и играющих существенную 
роль в формировании политической культуры и гражданской активности молодого поколения.

Перспективные научные исследования целесообразно направить на эмпирический анализ транс-
формаций политического поведения молодёжи, оценку результативности действующих образова-
тельных и просветительских инициатив, а также выявление барьеров, ограничивающих полноценное 
включение молодого поколения в общественно-политическую сферу. При этом отдельное внимание 
следует уделять деятельности молодёжных организаций и инициативных объединений, которые могут 
рассматриваться как важный институциональный механизм вовлечения молодёжи в процесс принятия 
социально и политически значимых решений.

Кроме того, одной из приоритетных задач выступает институционализация эффективных меха-
низмов обратной связи между молодёжью и органами государственной власти. Это создаёт предпо-
сылки не только для учёта мнений молодого поколения при разработке и реализации государственной 
политики, но и для укрепления уровня доверия к политическим институтам. В данном контексте особую 
значимость приобретает формирование постоянно действующих диалоговых площадок при министер-
ствах и ведомствах.

Таким образом, обеспечение устойчивого развития политической активности молодого поколения 
требует реализации комплексного подхода, интегрирующего институциональные, образовательные, 
цифровые и социальные инструменты. Только при условии такой системной стратегии молодёжь 
сможет не только эффективно адаптироваться к происходящим трансформациям, но и выступать 
активным субъектом их конструирования, оказывая значимое влияние на перспективы развития страны 
в контексте укрепления демократических ценностей и гражданской ответственности.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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