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MAKTABGACHA TA‘LIMDA 
KOMMUNIKATIV FAOLIYAT 
SAMARADORLIGINING 
PEDAGOGIK MEXANIZMLARI

Maxmutazimova Yulduz Raxmatovna
Nizomiy nomidagi O‘zMPU
“Maktabgacha ta’lim nazariyasi va metodikasi” kafedrasi
v.b dotsenti, PhD

Annotatsiya: Maktabgacha ta’limda kommunikativ faoliyat samaradorligining ijtimoiy-psixologik mexanizmlari ochib 
beriladi va yoritiladi.

Kalit so‘zlar: kommunikativ rivojlanish, bola, faoliyat, kommunikativ faoliyat, samaradorlik, kuzatish, shaxs, inson, 
kelajak, mexanizm, ijtimoiy muhit.
Abstract: The socio-psychological mechanisms underlying the effectiveness of communicative activity in preschool edu-
cation are identified and discussed.

Key words: communicative development, child, activity, communicative activity, effectiveness, observation, individual, 
human, future, mechanism, social environment.
Аннотация: В статье раскрываются и освещаются социально-психологические механизмы эффективности ком-
муникативной деятельности в дошкольном образовании.

Ключевые слова: коммуникативное развитие, ребёнок, деятельность, коммуникативная деятельность, эффек-
тивность, наблюдение, личность, человек, будущее, механизм, социальная среда.

KIRISH
Yangi O‘zbekistonning kelajak taraqqiyoti va salohiyati ma’lum ma’noda bolalarga maktabgacha ta’lim 

yoshidanoq maqsadli yondashuvni tashkil etishga bog‘liq. Jumladan, maktabgacha yoshdagi bolalarning o‘z 
ijodiy qobiliyatlarini sinovdan o‘tkazish va ro‘yobga chiqarish, ularni munosib rag‘batlantirish muhim ahamiyat 
kasb etadi. Maktabgacha ta’lim tizimining eng muhim vazifasi bolalarni xalqning boy milliy, madaniy-tarixiy 
merosi asosida ma’naviy-axloqiy jihatdan tarbiyalashdan iborat. Shu bilan birga, bolalarda milliy vatanparvarlik 
hislarini shakllantirish, bilim olish ehtiyojini va o‘qishga intilish moyilligini rivojlantirish, ularni muntazam ravishda 
ta’lim jarayoniga tayyorlash, tafakkuri hamda mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, o‘z fikrini mustaqil va 
erkin ifodalash malakalarini shakllantirish, shuningdek, jismoniy va ruhiy sog‘ligini ta’minlash asosiy vazifalar 
sirasiga kiradi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR TAHLILI
Respublikamizda maktabgacha ta’lim tizimini takomillashtirish, maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoli-

yati, nutqiy muloqot va og‘zaki nutqni rivojlantirish muammolari F.R. Qodirova, M.N. A’zamova, D.R. Baba-
yeva, M.H. Tadjiyeva, D.A. Abduraximova, N.Sh. Abdullayeva, L.R. Mirjalolova, R. Qodirova, I. To‘ychiyeva, 
M. Umarova, Sh.A. Sodiqova, T. Xurvaliyeva, S.S. Raximova, A. Xo‘jaqulov, G.A. Berdialiyeva, O.A. Mahmu-
dova, N.S. Mo‘minova, D.R. Mo‘minova, M.A. Rasulxo‘jayeva kabi olimlarning ilmiy ishlarida batafsil yoritilgan.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim-tarbiya berishning pedagogik-psixologik masalalari bo‘yicha 
M.G.  Davletshin, E. G‘oziyev, Z. Nishonova, P. Ergashev, B. Xodjayev, N. Alavutdinova, M. Zayniddinova, 
V. Karimova, R. Sunnatova, K. Kenjabayeva, J. Musayev, Sh. Nurullayeva, Q. Husanboyeva ilmiy izlanishlar 
olib borganlar. 

MDH va Rossiya mamlakatlari olimlaridan V. Gerbova, E. Korotkova, S. Lebedeva, V. Sokolova, O. Pavlova, 
Ye. Smirnova, L. Jitnikova, A. Zrojevskaya, Ye. Fedoseyeva, I. Kumova, O. Yevdokishina, O. Dzyuba, 
M. Bivsheva, N. Abashina, O. Bolshakova, V. Fefeleva, R.F. Abdeyev, L.M. Zemlyanova, G.G. Pochepsov, 
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A.I. Rakitov, I.I. Zaretskaya, V.A. Kan-Kalik, A.V. Mudrik, L.A. Petrovskaya, V.A. Slastenin, G.S. Trofimova o‘z 
tadqiqotlarida kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirish masalalarini o‘rganganlar.

Xorijiy davlatlar olimlari J. Piaget (Fransiya), J. Iverson, L. Fenson (Angliya), H. Feldman (AQSh), K. Erikson 
(AQSh), shuningdek, D.S. Adams, J. Chen, C. Chang, C.C. Johnston, A. Gagnon, J. Rennick, S. Rosmus, 
H. Patenaude, J. Ellis, S. Shapiro, F. Filion, J. Ritchie, Byron1 va boshqalarning tadqiqotlarida maktabgacha 
ta’lim-tarbiyani takomillashtirish hamda bolalarda nutqiy muloqot kompetensiyalarini rivojlantirish masalalari 
ko‘rib chiqilgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida kichik, o‘rta, katta va tayyorlov guruhi tarbiyalanuvchilarining kom

munikativ faoliyatini integrativ yondashuv asosida rivojlantirish bosqichlari, tamoyillari va ko‘rsatkichlarini 
amaliy-kognitiv ko‘nikmalarni shakllantirishning ijodiy muhiti bilan o‘zaro aloqadorlikda hamda muloqot usul-
larining konstruktivlik darajasi bilan uyg‘un holda takomillashtirish maqsadga muvofiqdir. Shu asosda “Sensor 
integratsiya va kommunikativ rivojlanish” nomli variativ o‘quv-uslubiy dastur ishlab chiqilgan bo‘lib, uning didak
tik ta’minoti bolalarni kommunikativ-ijodiy faoliyatga tayyorlash jarayonida animatsion-ovozli hamda o‘zini 
namoyon qilishga yo‘naltirilgan jamoaviy topshiriqlarning kombinatsiyalashgan variantlarini tashkil etishga 
asoslanadi. Mazkur yondashuv muloqot ko‘nikmalarining samaradorligini baholash ko‘rsatkichlariga uyg‘un-
lashtirilgan holda aniqlashtirilgan.

Shuningdek, kichik, o‘rta, katta va tayyorlov yoshidagi bolalarning kommunikativ faoliyatini rivojlantirishda 
“Aql va qo‘l” (“Brain and hand activity”), “Kashf qilish” (“Discovery activity”), “Animatsion” (“Art sketching”), “O‘zini 
namoyon qilish” (“Self-presentation”) kabi faoliyat turlari asosida pedagogik model ishlab chiqilgan. Ushbu 
model bolalarning kommunikativ faoliyatga tayyorgarlik darajasini ifodalovchi yo‘nalishlar, o‘zini o‘zi rivojlanti-
rish, muvaffaqiyatini namoyon eta olishga yordam beruvchi muloqot vositalarini shakllantirish hamda kommu-
nikativ tamoyillarni bosqichma-bosqich o‘zlashtirishni nazarda tutadi. Bundan tashqari, maktabgacha ta’lim 
tashkilotlarida tarbiyalanuvchilarning kommunikativ faoliyatini pedagog-tarbiyachilarning kommunikativ kompe-
tentligiga tayangan holda tashkil etish samaradorligi ijtimoiy muhitga moslashtirish orqali takomillashtirilgan.

Shu bilan birga, STEAM ta’lim texnologiyasi asosida “Intervyu”, “Sevimli multfilm qahramonim”, “O‘zingni 
ko‘rsat”, “Yordam ber”, “Men va biz” kabi innovatsion usullarni qo‘llash orqali bolalarni ijodiy-kommunikativ faoli-
yatga tayyorlash samaradorligi oshirilgan. Mazkur jarayonda kuzatish-loyihalashtirish, yo‘naltirish, muvofiqlash
tirish, ovozlashtirish va axborot-tahlil kabi kommunikativ funksiyalarni tatbiq etish hamda animatsion faoliyatni 
amalga oshirishda maqsadli parametrlarga erishish mezonlari ishlab chiqilgan.

TAHLIL VA NATIJALAR
Maktabgacha ta’lim va tarbiya jarayonida bolalarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish 

quyidagi imkoniyatlarni yaratadi: agar bolada ilk kommunikativ ko‘nikmalar mavjud bo‘lsa, guruhda bolalar o‘z 
tengdoshlari bilan muloqotining samaradorligi oshadi; muloqot jarayonida yangi axborotlarni qabul qiladilar va 
o‘zlashtiradilar, bir-birlariga yordam berish hamda ijobiy sifatlar shakllanadi; bolalar jamoada, ya’ni tengdoshlari 
jamoasida o‘z faolligini va muvaffaqiyatini namoyon qiladi; maktabgacha yoshdagi bolalar o‘z tengdoshlariga 
yordam ko‘rsata oladi, bir-biri bilan tezda til topishadi, hayrixohlik bildiradi va samimiy munosabatlar rivojlanadi.

1-jadval: Maktabga tayyorlov yoshidagi bolalarda rivojlantiriladigan kommunikativ kompetensiyalar mazmuni

О‘rganiladigan kommunikativ 
jarayon mazmuni

Maktabga tayyorlov guruhida о‘rganila-
digan ish mazmuni

Kommunikativlik tarkibiy qismi Muloqot, aloqa, munosabat, odob-axloq munosabatlari

Kattalar bilan muloqot О‘z ehtiyojlarini kattalarga tushuntirib va muloqotida hurmat qilishi

Tengdoshlari bilan muloqot О‘z tengdoshlarining hissiy holati va munosabatini yaxshi tushuna olishi

Turli vaziyatlarda muloqot 
vositalaridan foydalanish Salomlashish, suhbatlashish, jamoada, kо‘chada, ta’limiy faoliyat jarayonida

1	 It’s more than content: Expanding the conception of early learning standards. Early Childhood Research and Practice, 9(1). Retrieved 
from http://ecrp.uiuc.edu/v9nl/brown.htm., Adams D. S., & Bell A. (2011). Coaching to support preschool teacher professional devel-
opment. Unpublished manuscript, Department of Educational Leadership, University of Connecticut, Storrs. Chen J., & Chang C. 
(2006) Johnston C.C, One-on-one coaching to improve pain assessment and management practices of pediatric nurses. Journal 
of Pediatric Nursing, 22(6), 467-478. doi: 10.1016/j.pedn.2007.07.004., Hyson M. (2001). Better futures for young children, better 
preparation for their teachers: Challenges emerging from recent national reports. Young Children, 56, –Р.60–62. 
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Muammoga oid izlanishlar maktabga tayyorlov yoshidagi bolalarning kommunikativ kompetensiyasini 
rivojlantirishni uzviylikda olib borish zarurligini ko‘rsatdi. Biz tadqiqotimiz davomida rivojlanish markazlaridagi 
bolalarning kommunikativ jarayoni uzviyligini ta’minlash maqsadida quyidagi sohalar monitoringini ishlab 
chiqdik.

XULOSA VA TAVSIYALAR
Maktabga tayyorlov yoshidagi bolalarning ilk kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishda faoliyatlilik, 

izchillik va uzviylik tamoyillariga qat’iy amal qilinsa hamda tavsiya etilgan kommunikativ yondashuv tamoyillari 
asosida nazariy va amaliy bilimlarni mustahkamlashga erishiladi.

“Ilk qadam” dasturi asosida maktabgacha yoshdagi bolalarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlan
tirishga doir metodik tavsiyalar mavzuviy rejalashtirilsa, boladagi kommunikativ kompetentlikka bosqichma-
bosqich erishiladi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlari rivojlanish markazlarida bolalarning kommunikativ kompe-
tensiyasini rivojlantirishda ularning yosh xususiyatlarini inobatga olish hamda bolalar multistudiyalari orqali 
faollashtirish ta’limda yuqori natijalarga erishish kafolatidir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Maxmutazimova, Y., & Qodirova, S. Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishda pedagogik diagnostikani 

amalga oshirishning natijaviyligi. Maktabgacha va maktab ta’limi jurnali, 676755. 
2.	 Maxmutazimova, Y. R., & Sobirova, M. R. (2025). Maktabgacha yoshdagi bolalarda texnik ijodkorlik va muhandislik 

ko‘nikmalarini rivojlantirishning dolzarbligi. Inter Education & Global Study, 3(1), 130–135. 
3.	 Rakhmatovna, M. Y. (2026). The Set of Expected Outcomes in the Implementation of the Pedagogical Diagnostic Pro-

cess for the Development of Speech in Preschool-Aged Children. Shokh Articles Library, 1(1). 
4.	 Raxmatovna, M. Y. (2025). The Importance of Developing Technical Creativity and Engineering Skills in Preschool 

Children. Shokh Library. 
5.	 Maxmutazimova, Y. R., & Xamrayeva, D. R. (2024). Maktabgacha yoshdagi bolalarni ta’lim-tarbiyasida ertaklardan 

foydalanishning zaruriyati. Inter Education & Global Study, (7), 124–130. 
6.	 Maxmutazimova, Y. R. Bo‘lajak tarbiyachilarning kommunikativ kompetentligini axborot-kommunikatsiya texnologi-

yalari yordamida takomillashtirish // “Zamonaviy uzluksiz ta’lim sifatini oshirish: innovatsiya va istiqbollar” xalqaro ilmiy-
amaliy masofaviy konferensiya, Toshkent, 2020-yil 24-aprel, 680-bet.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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