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BO‘LAJAK 
O‘QITUVCHILARNING KASBIY 

TAYYORGARLIGIDA AKTDAN 
FOYDALANISHNING ILMIY 

ASOSLARI
Jo‘liboyeva Sevinch Abloqul qizi

Jizzax davlat pedagogika universiteti
Magistratura mutaxassisligi 2-bosqich talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan 
(AKT) foydalanishning nazariy va metodologik asoslari tadqiq etiladi. Tadqiqotning maqsadi oliy ta’lim tizimida pedagogik 
kadrlar tayyorlash sifatini oshirishda raqamli vositalarning o‘rni va ularning samaradorlik ko‘rsatkichlarini tahlil qilishdan 
iborat. IMRAD standarti asosida olib borilgan ushbu izlanishda ta’lim integratsiyasi, talabalarning texnologik kompetensi­
yalari va o‘quv jarayonini modellashtirish masalalari ilmiy dalillar bilan yoritilgan.

Kalit so‘zlar: AKT kompetensiyasi, raqamli pedagogika, kasbiy tayyorgarlik, innovatsion ta’lim, multimedia vositalari, 
masofaviy ta’lim, metodika.
Abstract: This article examines the theoretical and methodological foundations of using information and communication 
technologies (ICT) in the training of future teachers. The aim of the study is to analyze the role of digital tools and their 
efficiency indicators in improving the quality of teacher training in the higher education system. The study, conducted in 
accordance with the IMRAD standard, highlights issues of educational integration, students’ technological competencies, 
and the modeling of the educational process based on scientific evidence.

Key words: ICT competence, digital pedagogy, professional training, innovative education, multimedia tools, distance 
learning, methodology.
Аннотация: В данной статье исследуются теоретические и методологические основы использования инфор­
мационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в процессе подготовки будущих учителей. Цель исследования 
заключается в анализе роли цифровых инструментов и их показателей эффективности в повышении качества 
подготовки педагогических кадров в системе высшего образования. В исследовании, выполненном на основе 
стандарта IMRAD, освещаются вопросы интеграции образования, технологических компетенций студентов и 
моделирования учебного процесса с опорой на научные данные.

Ключевые слова: компетенция ИКТ, цифровая педагогика, профессиональная подготовка, инновационное обра­
зование, мультимедийные средства, дистанционное обучение, методика.

KIRISH
XXI asr – intellektual salohiyat va raqamli texnologiyalar davri sifatida insoniyat faoliyatining barcha 

sohalarini, xususan, ta’lim tizimini ham tubdan transformatsiya qilmoqda. Bugungi kunda ta’lim jarayonini 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarisiz (AKT) tasavvur etib bo‘lmaydi. Global axborotlashuv sharoitida 
bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini zamonaviy talablar darajasida shakllantirish, ularning raqamli 
kompetensiyalarini rivojlantirish pedagogik ta’lim oldidagi eng ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida ta’lim jarayoniga 

raqamli texnologiyalar va zamonaviy usullarni keng joriy etish alohida belgilangan. Bu esa, o‘z navbatida, 
bo‘lajak pedagog kadrlar tayyorlashning ilmiy-metodik asoslarini qayta ko‘rib chiqishni taqozo etadi. Endi­
likda o‘qituvchi nafaqat axborot uzatuvchi, balki murakkab raqamli muhitda talabalarning bilim olish faoliyatini 
loyihalashtiruvchi va boshqaruvchi moderator-tyutor vazifasini bajarishi lozim.

Muammoning o‘rganilish darajasi. Pedagogik faoliyatni axborotlashtirish va AKTdan foydalanishning 
nazariy jihatlari xalqaro va mahalliy olimlar tomonidan keng tadqiq etilgan. Masalan, P. Mishra va M. Koehler 
tomonidan ishlab chiqilgan TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge) modeli o‘qituvchining 
texnologik va pedagogik bilimlari integratsiyasini ilmiy asoslab bergan.
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Shuningdek, I. Robert, S. Karshiyev va boshqa tadqiqotchilar o‘z ishlarida AKTni ta’limga tatbiq etishning 
didaktik imkoniyatlarini yoritganlar. Biroq, sun’iy intellekt, bulutli texnologiyalar va virtual reallik (VR) kabi yangi 
avlod texnologiyalarining pedagogik tayyorgarlik tizimiga integratsiyasi hali ham chuqur ilmiy izlanishlarni talab 
qilmoqda.

Ilmiy muammo va gipoteza. An’anaviy pedagogik ta’lim tizimi bilan tez sur’atlarda rivojlanayotgan raqamli 
texnologiyalar o‘rtasida muayyan tafovut mavjud. Ushbu tafovutni bartaraf etish uchun bo‘lajak o‘qituvchilarning 
tayyorgarligi faqatgina “informatika ko‘nikmalari” bilan cheklanib qolmasdan, balki ularning AKT-kompetensi­
yasi – ya’ni texnologiyalardan o‘quv maqsadlarida professional foydalanish qobiliyati shakllantirilishi zarur.

Tadqiqotning maqsadi. Mazkur tadqiqotning maqsadi bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarlik jara­
yonida AKTdan foydalanishning didaktik modellarini tahlil qilish hamda talabalarning raqamli savodxonligini 
oshirishning samarali mexanizmlarini ilmiy asoslab berishdan iborat.

Tadqiqotning vazifalari:

1.	 Pedagogik ta’limni raqamlashtirishning zamonaviy tendensiyalarini tahlil qilish;

2.	 O‘quv jarayonida AKT vositalarining (multimedia, LMS, interaktiv platformalar) samaradorlik ko‘rsatkichla­
rini aniqlash;

3.	 Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishda AKTning o‘rnini belgilovchi pedagogik 
modelni taklif etish.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Ushbu tadqiqot bo‘lajak o‘qituvchilarning AKT kompetensiyasini shakllantirish jarayonini o‘rganish maqsa­

dida kompleks yondashuvga asoslangan bo‘lib, sifat va miqdoriy (mixed methods) tahlil usullarini o‘z ichiga 
oladi. Tadqiqotning metodologik asosi sifatida tizimli yondashuv va kompetensiyaviy modellashtirish prinsiplari 
tanlab olindi. 

Nazariy-metodologik tahlil. Tadqiqotning dastlabki bosqichida pedagogik ta’limni raqamlashtirish 
bo‘yicha mavjud xalqaro va mahalliy ilmiy adabiyotlar tahlil qilindi. Bunda asosan quyidagilarga e’tibor qaratildi: 
Bibliografik tahlil: Scopus, Web of Science va Google Scholar bazalaridagi so‘nggi 5 yillik ilmiy maqolalar 
qiyosiy o‘rganildi. TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge) modelini adaptatsiya qilish: bo‘lajak 
o‘qituvchilarning fan bilimi (CK), pedagogik bilimi (PK) va texnologik bilimi (TK)ning o‘zaro bog‘liqligi nazariy 
jihatdan modellashtirildi.

Empirik metodlar va ma’lumotlarni yig‘ish. Tadqiqotning amaliy qismi pedagogika yo‘nalishidagi oliy 
ta’lim muassasalari talabalari ishtirokida olib borildi. Ma’lumotlarni yig‘ish uchun quyidagi vositalardan foyda­
lanildi: Sotsiologik so‘rovnoma: talabalarning AKT vositalariga bo‘lgan munosabati, ulardan foydalanish chas­
totasi va o‘z-o‘zini baholash darajasini aniqlash uchun 25 ta savoldan iborat onlayn anketalar o‘tkazildi. Peda­
gogik kuzatuv: o‘quv mashg‘ulotlari jarayonida talabalarning interaktiv doskalar, LMS (Moodle) tizimi va bulutli 
texnologiyalar (Google Workspace) bilan ishlash jarayoni bevosita kuzatildi.

Eksperimental bosqich (pedagogik tajriba-sinov). Tadqiqot natijalarini tekshirish uchun “nazorat” va 
“tajriba” guruhlari shakllantirildi: Nazorat guruhi (NG): mashg‘ulotlar an’anaviy metodlar asosida, AKTdan faqat 
yordamchi ko‘rgazma sifatida foydalangan holda olib borildi. Tajriba guruhi (TG): mashg‘ulotlar “raqamli muhitda 
pedagogik loyihalash” metodikasi asosida, talabalarning o‘zlari raqamli kontent yaratishlari (videodarslar, inter­
aktiv testlar, infografikalar) orqali tashkil etildi. 

Ma’lumotlarni statistik qayta ishlash. Tadqiqot davomida olingan natijalarning aniqligini ta’minlash 
uchun matematik-statistik metodlar qo‘llanildi. Talabalarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari va kompetensiya dara­
jalari Styudentning t-kriteriyasi yordamida qiyoslandi. Bu usul guruhlar o‘rtasidagi farqning tasodifiy emasligini 
va qo‘llanilgan AKT metodikasining samaradorligini isbotlash imkonini berdi.

Tadqiqotning etik jihatlari. Barcha ishtirokchilar tadqiqot maqsadi bilan tanishtirildi va ularning shaxsiy 
ma’lumotlari maxfiyligi kafolatlandi. So‘rovnomalar ixtiyoriy ravishda, anonim tarzda amalga oshirildi. Meto
dologik yondashuvning vizual modeli: Tadqiqot quyidagi mantiqiy ketma-ketlikda amalga oshirildi: Muammoni 
aniqlash → Adabiyotlar tahlili → Gipoteza yaratish → Eksperiment → Statistik tahlil → Xulosa.

Ushbu metodologiya nafaqat nazariy bilimlarni to‘plash, balki bo‘lajak o‘qituvchilarning AKTdan foydala­
nish bo‘yicha real amaliy ko‘nikmalarini baholashga xizmat qildi.
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TAHLIL VA NATIJALAR
Olib borilgan tadqiqotlar va pedagogik tajriba-sinov ishlari natijasida bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy 

tayyorgarligida AKTning samaradorligi bo‘yicha muhim ko‘rsatkichlar qo‘lga kiritildi. Natijalar talabalarning 
bilim darajasi, amaliy ko‘nikmalari va motivatsion tayyorgarligi asosida tahlil qilindi. AKT kompetensiyasining 
o‘sish dinamikasi. Tajriba guruhi (TG) va nazorat guruhi (NG) o‘rtasidagi farqni aniqlash maqsadida o‘tkazilgan 
yakuniy test sinovlari shuni ko‘rsatdiki, AKTga asoslangan metodika talabalarning o‘zlashtirish darajasini sezi­
larli darajada oshirgan.

1-jadval: Talabalarning AKT savodxonligi darajasi (foiz hisobida)
Daraja Nazorat Guruhi (NG) Tajriba Guruhi (TG) Farq

Yuqori (Kreativ) 12% 38% +26%

O‘rta (Amaliy) 45% 52% +7%

Qoniqarli (Reproduktiv) 43% 10% 33%

Olingan natijalar shuni tasdiqlaydiki, bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi jarayonida AKTning o‘rni 
beqiyos. Biroq faqatgina texnik vositalarning mavjudligi kutilgan natijani bermaydi. Buning uchun:
1.	 Pedagogik yondashuv: texnologiya metodikaga bo‘ysunishi kerak;
2.	 Uzluksizlik: AKT ko‘nikmalari barcha kurslar davomida shakllantirilishi zarur;
3.	 Psixologik tayyorgarlik: talabalarda raqamli texnologiyalarga nisbatan ijobiy munosabatni shakllantirish 

zarur.
Ilmiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, raqamli o‘qitish vositalari o‘qituvchining o‘rnini bosmaydi, balki uning funk­

sional imkoniyatlarini kengaytiradi.

XULOSA
Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish­

ning ilmiy asoslarini tadqiq etish natijasida quyidagi umumlashtirilgan xulosalarga kelindi:
1.	 Metodik transformatsiya: AKT shunchaki texnik vosita emas, balki ta’limning didaktik tizimini yangilovchi 

fundamental omildir. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, AKT integratsiyasi darsning samaradorligini o‘rtacha 
25-30% ga oshiradi va talabalarning mustaqil bilim olish faoliyatini faollashtiradi. 

2.	 Kompetensiyaviy yondashuv: bo‘lajak o‘qituvchining raqamli kompetensiyasi faqat texnik ko‘nikmalarni 
emas, balki “pedagogik mahorat + fan mazmuni + texnologiya” (TPACK modeli) uyg‘unligini talab etadi. 
Faqatgina ushbu uchlik birlashgan joyda ta’lim sifati kafolatlanadi. 

3.	 Psixologik tayyorgarlik: AKTdan foydalanish talabalarda kasbiy motivatsiyani shakllantirishning kuchli 
vositasidir. Tajriba guruhi natijalari ko‘rsatganidek, raqamli muhitda bilim olgan bo‘lajak o‘qituvchilar inno­
vatsiyalarga ochiq va zamonaviy maktab muhitiga tezroq moslashuvchan bo‘ladilar. 
Tavsiyalar:
Oliy pedagogik ta’lim muassasalarida AKTni o‘qitish alohida fan doirasidan chiqib, barcha mutaxassislik 

fanlari bilan integratsiya qilinishi zarur. Shuningdek, talabalarni tayyorlashda nafaqat tayyor dasturlardan foyda­
lanish, balki ularni shaxsiy mualliflik raqamli kontentini yaratishga yo‘naltirish lozim.

Xulosa qilib aytganda, AKTdan foydalanishning ilmiy asoslangan tizimi bo‘lajak o‘qituvchini zamonaviy 
raqamli jamiyatda raqobatbardosh kadr bo‘lib yetishishini ta’minlovchi asosiy ko‘prik vazifasini o‘taydi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-oktabrdagi “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yil­

gacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-5847-son Farmoni. https://lex.uz/docs/-4545884 
2.	 Koehler M.J., Mishra P. What is technological pedagogical content knowledge (TPACK)? // Contemporary Issues in 

Technology and Teacher Education. – 2009. – Vol. 9 (1). – P. 60–70. 
3.	 Robert I.V. Modern Informatization of Education: Didactic Perspectives and Technological Solutions. – Springer 

Nature, 2021. 
4.	 Ishmuhamedov R., Abduqodirov A., Pardaev A. Ta’limda innovatsion texnologiyalar (pedagog mutaxassislar uchun 

amaliy tavsiyalar). – T.: “Iste’dod” jamg‘armasi, 2010. 
5.	 UNESCO. ICT Competency Framework for Teachers. – UNESCO Publishing, 2018. 
6.	 Selwyn N. Education and Technology: Key Issues and Debates. – Bloomsbury Publishing, 2016. 
7.	 Ziyomuhammedov B. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar: nazariya va amaliyot. – T.: “Nur”, 2012. 
8.	 Prensky M. Digital Natives, Digital Immigrants // On the Horizon. – 2001. – Vol. 9 (5).
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Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
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10.00.00

11.00.00
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