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YOSHLARNI DESTRUKTIV
SUBMADANIYATLAR
TA'SIRIDAN HIMOYALASHNING
INNOVATSION PEDAGOGIK
USULLARI

Xasanova Marxabo Turayevna
Toshkent davlat transport universiteti akademik litseyi direktori

Annotatsiya: Maqgolada akademik litsey o‘quvchilarini destruktiv submadaniyatlar ta’siridan himoya qgilishda innovatsion
pedagogik texnologiyalarning ahamiyati yoritiigan. Muallif axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT), ragamli tarbiya
platformalari, multimedia vositalari, “agliy hujum” metodi va interfaol usullardan foydalanish orqali yoshlarning tanqidiy
fikrlashi, axborotni tahlil gilish ko‘nikmalari hamda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish yo‘llarini ko‘rib chiqadi. Magolada
multimedia vositalarining turli turlari (videoroliklar, prezentatsiyalar, interaktiv dasturlar, audio materiallar, animatsiyalar,
virtual ekskursiyalar, infografikalar, interaktiv testlar) va ularning tarbiyaviy magsadlarda qo‘llanilish imkoniyatlari tahlil
qgilingan.

akademik litsey; destruktiv submadaniyatlar; axborot-kommunikatsiya texnologiyalari; raqgamli tarbiya plat-
formalari; multimedia vositalari; agliy hujum metodi; yoshlarni himoyalash; tanqidiy fikrlash; virtual ekskursiyalar; sog‘lom
turmush tarzi.

Abstract: The article highlights the importance of innovative pedagogical technologies in protecting academic lyceum
students from the influence of destructive subcultures. The author examines ways to develop critical thinking, information
analysis skills, and healthy lifestyle habits among young people through the use of information and communication tech-
nologies (ICT), digital educational platforms, multimedia tools, the “brainstorming” method, and interactive techniques.
The article analyzes various types of multimedia tools (video clips, presentations, interactive programs, audio materials,
animations, virtual excursions, infographics, interactive tests) and the possibilities of their application for educational
purposes.

academic lyceum; destructive subcultures; information and communication technologies; digital educational
platforms; multimedia tools; brainstorming method; youth protection; critical thinking; virtual excursions; healthy lifestyle.
AHHOTaumsA: B cTaTbe packpblBaeTCs 3Ha4eHNE NHHOBALIMOHHbLIX NEAArorM4eCcKUX TEXHONOMNIA B 3aLLMTE yYaLLMXCH aKa-
AEMUYECKNX NULIEEB OT BUSIHWSA AeCTPYKTUBHBIX CyOKynbTyp. ABTOP paccmaTpuBaeTt Nyt (hOPMUPOBAHNS Y MOSIOGEXN
KPUTUYECKOIO MbILLMIEHUS, HABbIKOB aHanusa MHMOoPMaLuum 1 340poBOro obpasa XM3HN NOCPeACTBOM MCMOMb30BaHUA
NH(OPMaLMOHHO-KOMMYHUKaLUMOHHBIX TexHonoruii (UKT), umdpoBbix 06pa3oBaTenbHbIX NnaTtdopM, MynsTUMEANNHBLIX
CpPeAcTB, METoAa “MO3roBOro LWTypMa” M MHTEPaKTUBHbIX METOAOB. B cTaTbe mpoaHanusupoBaHbl pasnuyHble BUAbI
MYNBTUMEAUHBIX CPEACTB (BUASOPOMUKMN, MPEe3eHTauUMn, NHTEPaKTUBHbIE NPOrpaMMbl, ayavomarepuvarnsl, aHuMaumu,
BMPTYyarnbHble 9KCKYpCUW, MHAOrpadmka, MHTEPAKTUBHbIE TECTbI), @ Takke BO3MOXHOCTU UX NPUMEHEHUs B BOCNUTa-
TenbHbIX Lensx.

akageMuyeckuii nNuuen; OecTpyKTUBHbIE CyOKYNbTYpbl; MHPOPMALIMOHHO-KOMMYHUKALIMOHHBIE TEX-
Honoruu; undpoBble obpa3oBaTtenbHble NNaTopMbl; MyNbTUMELAUAHBIE CPEACTBA; METOA MO3roBOrO LWITYpMa; 3awmTa
MOIOAEXM; KPUTUYECKOE MbILLMEHWE; BUPTYarnbHbIe 3KCKYPCUW; 300POBbLIN 06pa3 XU3HW.

Zamonaviy axborot jamiyatida axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) tarbiyaviy jarayonning
ajralmas tarkibiy gismiga aylanmoqda. Akademik litsey o‘quvchilarini destruktiv submadaniyatlar ta’siridan
himoya gilishda AKTdan oqilona foydalanish zamonaviy pedagogikaning muhim vazifalaridan biri hisoblanadi.

Professor B. |. Tadjiyeva ta’kidlaganidek, “zamonaviy pedagogik jarayon axborot muhitining o‘ziga xos
xususiyatlarini hisobga olgan holda tashkil etilishi lozim, chunki texnologiyalar nafaqat bilim berish, balki shaxsni
tarbiyalash vositasi sifatida ham qo'‘llanilishi mumkin” ', Ayni paytda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari-
ning tarbiyaviy sohada qo‘llanilishi o‘quvchilarning axborot maydonida mustaqil va xavfsiz harakat qilish gobili-
yatini shakllantirishga xizmat qiladi.
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Professor Z. N. Xodjaeva fikricha, “AKTdan tarbiyaviy magsadlarda foydalanish o‘quvchilarning ijodiy faol-
ligini oshiradi, ularni passiv axborot iste’molchisidan faol tahlilchiga aylantiradi va bu destruktiv g‘oyalarning
ta’siridan himoyalanishning muhim shartidir” 2.

Shuningdek, ragamli texnologiyalar orqali yetkaziladigan tarbiyaviy axborotning vizual, audio va inter-
aktiv shakllarda tagdim etilishi o‘quvchilarning hissiy gabul qilishini faollashtiradi hamda ma’lumotlarning uzoq
muddatli xotirada saqglanib qolishiga yordam beradi. Akademik litsey o‘quvchilarining yosh xususiyatlari, ragamli
texnologiyalarga bo‘lgan qizigishlari va axborot maydonida faol ishtirok etish istaklari hisobga olingan holda,
AKTdan tarbiyaviy magsadlarda foydalanish tizimli hamda magsadli yo‘lga qo'yilishi lozim. Ragamli tarbiya
platformalari.

Onlayn ma’naviy-ma’rifiy darslar, vebinarlar va virtual ekskursiyalar orqgali o‘quvchilarni milliy qadriyatlar
bilan tanishtirish zamonaviy tarbiyaning samarali yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Toshkent davlat pedagogika
universiteti professori N. A. Kobilova fikricha, “ragamli muhit tarbiyaviy ta’sirning yangi imkoniyatlarini yaratadi,
bu esa o‘quvchilarning mustagqil fikrlash va tanqidiy baholash qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat giladi” &,

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Akademik litseylarda maxsus ragamli platformalar orqali o‘tkaziladigan ma’naviy-ma’rifiy darslar quyidagi
yo‘nalishlarni gamrab oladi: O‘zbekistonning boy tarixiy va madaniy merosi, milliy istiglol g‘oyasi, davlatning
yoshlar siyosati, sog‘lom turmush tarzi va ijtimoiy mas’uliyat. Ushbu darslarning samaradorligi o‘quvchilarning
yosh xususiyatlari va gizigishlari hisobga olingan holda interaktiv elementlar, muloqot imkoniyatlari hamda
amaliy vazifalar bilan boyitilishi orgali yanada ortadi.

Olima D. A. Alimova ta’kidlaganidek, “milliy qadriyatlar bilan tanishtirish jarayonida ragamli texnologi-
yalardan foydalanish o‘quvchilarning tarixiy va madaniy merosga bo‘lgan munosabatini chuqurlashtiradi va
ularni o'z millatining boy merosi bilan faxrlanishga undaydi” 1.

Virtual ekskursiyalar orgali o‘quvchilar Amir Temur muzeyi, Imom Buxoriy majmuasi, Registon maydoni,
Ichan-Qal’a, Islom sivilizatsiyasi markazi va boshqa tarixiy obidalarni uydan chigmasdan turib ko‘rish imkoni-
yatiga ega bo'ladilar. Bu esa ularda milliy g‘ururni shakllantiradi hamda destruktiv g‘oyalarga nisbatan garshi-
likni kuchaytiradi. Virtual ekskursiyalar nafaqgat ko‘rish imkoniyatini beradi, balki o‘quvchilarga tarixiy obidalar
haqgida batafsil ma’lumotlar, arxiv hujjatlari, eski fotosuratlar va tarixchilarning izohlarini ham taqdim etadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Videoroliklar, prezentatsiyalar va interaktiv dasturlar yordamida destruktiv submadaniyatlarning zararlarini
ko‘rsatish hamda sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish vizual pedagogikaning samarali usullaridan biri hisobla-
nadi. Multimedia vositalarining tarbiyaviy sohada qo'llanilishi o‘quvchilarning gizigishini uyg‘otadi, chunki
zamonaviy yoshlar vizual axborotni gabul qilishga ko‘proq moyildirlar. Bu esa ularning e’tiborini destruktiv
kontentlardan sog‘lom va foydali axborotga yo‘naltirish imkonini beradi.

Interaktiv dasturlar orqali o‘quvchilar destruktiv submadaniyatlar (ekstremizm, narkomaniya, zo‘ravonlik,
internet garamligi va boshqalar)ning inson salomatligiga, ijtimoiy munosabatlarga hamda kelajakdagi hayotiga
ta’sirini vizual tarzda kuzatishlari mumkin. Mazkur usul o‘quvchilarning hissiy gabul qilishini faollashtiradi va
ularning o'z hayotini gadrlashiga xizmat giladi. Quyidagi jadvalda multimedia vositalarining turli turlari hamda
ularning tarbiyaviy magsadlarda qo‘llanilish imkoniyatlari ko‘rsatilgan.

1-jadval: Multimedia vositalarining turlari va ularning tarbiyaviy qo‘llanilishi

Multimedia vositasi D T r— Tarbiyaviy magsad O‘quvchilarga Qo‘llanilish
turi ta’siri chastotasi

OV CERIE) Destruktiv submadaniyatlarning  Hissiy ta’sir, uzoq

Video-roliklar Iavha!ar, regl zararlarini ko‘rsatish, sog‘lom muddatli xotira, o'z o
hayotiy vaziyatlar, - s . marotaba
; . hayot tarzini targ‘ib gilish hayotini gadrlash
animatsiyalar
Slaydlar, - . .. T .
_ infografikalar, Milliy qa_drlyat!ar, te_1r|X|y meros, Tizimli bilim, leggl Haftasiga 1-2
Prezentatsiyalar . davlat siyosati haqgida axborot tasavvur, tahlil gilish
diagrammalar, . IR marotaba
yetkazish gobiliyati
rasmlar
Simulyatsiyalar, . . . - Faol ishtirok, tanqgidiy .
Interaktiv dasturlar virtual laboratoriyalar, Mqammoll va2|yatlarn_|.hal qilish, fikrlash, o‘z-o0‘zini Haftasiga 1
ogilona garor gabul qgilish marotaba

o'yinlar nazorat
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Audio kitoblar, Tinglash ko‘nikmasi,

Audio materiallar podkastlar, musiqiy MI",Iy m_adanlyy.at, V) Sl hissiy tajriba, REIZEEE 28
Y ma’naviy-ma’rifiy kontent . e marotaba
kompozitsiyalar diggatni jamlash
2D va 3D Murakkab tushunchalarni Qiziqish uyg‘otish, Haftasiaa 1
Animatsiyalar animatsiyalar, soddalashtirish, bolalarga va xotirada saqlash, 9
) L . . marotaba
multfilmlar yoshlarga giziqarli yetkazish tushunish
Milliy g‘urur, tarixiy
Virtual 360 daraja video, VR Tarixiy obidalar, muzeylar, 0'z-0'zini anglash, Oylik 1-2
ekskursiyalar texnologiyalari madaniy muhit bilan tanishtirish  madaniy merosni marotaba
hurmat qgilish
Statik va dinamik Statistik ma’lumotlar, Tahlil qilish, .
. . . . S Haftasiga 1
Infografikalar diagrammalar, tagqoslashlar, tendensiyalarni solishtirish, xulosalar
L o marotaba
sxemalar ko‘rsatish chigarish
Interaktiv testlar va  Onlayn platformalar,  Bilimlarni tekshirish, 0'z-o'zini s nazlorat, Haftasiga 1
) e ) . . ragobatdoshlik,
so‘rovnomalar mobil ilovalar baholash, jamoaviy reyting marotaba

motivatsiya

Jadvaldan ko'rinib turibdiki, multimedia vositalarining har bir turi o‘ziga xos tarbiyaviy vazifani bajaradi va
o‘quvchilarning turli gobiliyatlarini rivojlantiradi.

Professor Z. N. Xodjaeva ta’kidlaganidek, “multimedia vositalarining samaradorligi ularning magsadli va
tizimli go‘llanilishiga bog'liq, chunki tasodifiy va rejasiz foydalanish o‘quvchilarning charchashiga va e’tiborining
susayishiga olib kelishi mumkin” . Shuning uchun akademik litseylarda multimedia vositalaridan foydalanish
maxsus dastur asosida, pedagog tomonidan puxta rejalashtiriigan holda amalga oshirilishi lozim.

“Aqgliy hujum” metodi tez va samarali fikrlashni rivojlantirish hamda destruktiv g‘oyalarga garshi mantiqgiy
dalillar keltirish ko‘nikmasini shakllantirishga xizmat giladi. Ushbu metod o‘quvchilarning tezkor fikrlash va
mantiqiy dalillash qobiliyatlarini rivojlantiradi, bu esa ularni destruktiv g‘oyalarning manipulyativ ta’siridan
himoya giladi.

“Aqliy hujum” metodi o‘quvchilarni gisga vaqt ichida mantigiy zanjir qurishga, asosli dalillar topishga va
ularni aniq ifoda etishga o‘rgatadi. Bu esa destruktiv g‘oyalarning tezkor va hissiy ta’siridan himoyalanishning
samarali vositasi hisoblanadi. Shuningdek, ushbu metod o‘quvchilarning o'z fikrlariga bo‘lgan ishonchini oshi-
radi, chunki ular mustagqil ravishda dalillar keltirish va o'z pozitsiyalarini himoya qilish ko‘nikmalarini egallaydilar.
Quyida “aqliy hujum” metodining akademik litsey o‘quvchilariga qo‘llanilishiga oid anig misollar keltiriigan. Misol
1. “Zo‘ravonlik — yechim” argumentiga garshi aqliy hujum. Destruktiv g‘oya: “Barcha muammolarni

zo‘ravonlik bilan hal gilish mumkin. Kuchli bo‘lish kerak, chunki fagat kuchlilar yashaydi”.

2-jadval: Aqliy hujum metodi

m Mantigiy javob Asoslanganligi

Insoniyat tarixi zo‘ravonlik bilan hal gilingan muammolarning yangi va yanada
Tarixiy dalil katta muammolarga olib kelganini ko‘rsatadi. Ikkinchi jahon urushi, genotsidlar Yuqori
- bularning barchasi zo‘ravonlik natijasidir

Zo'ravonlik jamiyatda ishonchsizlik, qo‘rquv va buzilishni keltirib chigaradi.
ljitimoiy dalil Hech kim xavfsiz his gilmaydi, chunki bugun kuchli bo‘lgan ertaga kuchliroq Yuqori
biri paydo bo'ladi

Zo'ravonlik gonun bilan ta’giglanadi va jazo tug‘diradi. Jinoyatchilik - bu hayot

yo'li emas, balki yo‘qolish yo'li Yuqori

Huqugiy dalil
Zo'ravonlik giluvchi shaxs o‘zini ichki jihatdan xotirjam his gilmaydi, u doimo

fRciealisall go‘rquyv, aybdorlik va yolg‘on hayotda yashaydi

Yuqori
Agar barcha muammolarni zo‘ravonlik bilan hal qilsa bo‘lsa, demak ota-

Mantiqiy dalil onangiz, ustozlaringiz va do‘stlaringiz ham sizga zo‘ravonlik qilishi mumkin. Bu Yuqori
sizga yoqadimi?

Mantiqgiy dalillar keltirish o‘quvchilarning tarixiy va ijtimoiy tajribani umumlashtirish qobiliyatini oshiradi
hamda ularni o'z millatining boy merosi bilan faxrlanishga undaydi.
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XULOSA

Xulosa qilib aytganda, akademik litsey o‘quvchilarini destruktiv submadaniyatlar ta’siridan himoya qilish
tizimining pedagogik shart-sharoitlari zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan, interfaol va inno-
vatsion pedagogik texnologiyalardan, media hamda axborot savodxonligi texnologiyalaridan, shuningdek, gami-
fikatsiya va o‘yin texnologiyalaridan oqilona foydalanishni taqozo etadi. Mazkur texnologiyalar o‘quvchilarning
tanqidiy fikrlashi, axborotni tahlil gilish, ijtimoiy mulogot va o‘zini namoyon qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi
hamda ularni destruktiv submadaniyatlar ta’siridan himoya giladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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