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MAKTABGACHA TALIMDA
EKOLOGIK MADANIYATNI
SHAKLLANTIRISH: “YASHIL
PEDAGOGIKA’NING GLOBAL
TENDENSIYALARI VA
INNOVATSION MODELLARI

Bo‘riyeva Shahzoda Otaniyoz qizi
Termiz davlat pedagogika instituti talabasi

Annotatsiya: Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda ekologik madaniyatni shakllantirishning konseptual asoslari tadqgiq
etilgan. Dunyo miqyosida tan olingan “Yashil pedagogika’ning nazariy manbalari, xalgaro ta’lim modellarining (Skandi-
naviya, Germaniya, Yaponiya) qiyosiy tahlili hamda ularni milliy ta’lim tizimiga adaptatsiya qilish mexanizmlari yoritilgan.
Shuningdek, ekologik ongni rivojlantirishning pedagogik-psixologik omillari ilmiy jihatdan tahlil gilingan. Tadgiqot natijalari
ekologik tarbiya jarayonida innovatsion yondashuvlarni qo‘llash bolalarda tabiatga mas’uliyatli munosabatni shakllanti-
rishda muhim ahamiyat kasb etishini ko‘rsatadi.

yashil pedagogika, ekologik madaniyat, maktabgacha ta’lim, barqaror rivojlanish, biofiliya, o‘rmon bog‘cha-
lari, kognitiv rivojlanish, innovatsion metodlar.
Abstract: The conceptual foundations of forming ecological culture in preschool children are explored. The study high-
lights the theoretical sources of “Green Pedagogy,” presents a comparative analysis of international educational models
(Scandinavia, Germany, Japan), and examines mechanisms for their adaptation into the national education system. In
addition, the pedagogical and psychological factors influencing the development of environmental awareness are sci-
entifically analyzed. The findings indicate that the application of innovative approaches in ecological education plays an
important role in fostering responsible attitudes toward nature among children.

green pedagogy, ecological culture, preschool education, sustainable development, biophilia, forest kinder-
gartens, cognitive development, innovative methods.
AHHOTauwms: ViccnenoBaHbl KOHLENTYarnbHblE OCHOBbI (DOPMMPOBAHMNS 3KOIOrMYECKOW KyNbTypbl Y AeTel AOLIKONbHOro
Bo3pacTa. OcBelLeHbl TEOPETUYECKNE NCTOKU MPU3HAHHOWM BO BCEM Mupe “3enéHon negarormkn’, NpencTaBneH cpaBHU-
TeNbHbIV aHann3 MexayHapoaHbix obpasoBatenbHbix Mogener (CkaHavHasus, FepmaHus, AnoHus), a Takke paccMo-
TPEHbI MEXaHW3Mbl MX afjanTauuu K HaumoHanbHOW cucteMe obpas3oBaHusi. Kpome Toro, Hay4HO mpoaHanmampoBaHbl
negarornko-ncuxonormyeckne akTopbl pas3BUTHS 3KOMIOrMYECKOro Co3HaHUA. Pesynbrathbl uccnenoBaHns NokasbiBatoT,
YTO MPUMEHEHME MHHOBALIMOHHbIX MOAXOA0B B 9KOMOMMYECKOM BOCMUTAHUU UrPAET BaXkHYH posflb B hOPMUPOBaAHUM Y
OETEN OTBETCTBEHHOIO OTHOLLEHUS K MPUPOJE.

3enéHas negaroruka, akornornyeckas KynbTypa, AOLWKONbHOE o6pa3OBaH|/|e, yCTOVIHMBoe passutue,
6I/IO(*)VIJ'IVIF|, NecHble AeTCKMe cadbl, KOrHUTUBHOE pa3BuTmne, MHHOBaUMOHHbIE METOAbI.

Bugungi kunda insoniyat ekologik ingirozning yangi bosgichiga gadam qo‘ydi. Iglim o‘zgarishi, bioxilma-
xillikning kamayishi va tabiiy resurslarning tugashi ta’lim tizimi oldiga yangi hamda kechiktirib bo‘lmaydigan
vazifalarni go‘ymoqda. Maktabgacha ta’'lim — bu shaxsning dunyoqgarashi, gadriyatlari va tabiatga bo‘lgan
munosabati shakllanadigan eng muhim davrdir.

O'zbekiston Respublikasining 2019-yil 16-dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”gi O'RQ-
595-son’ Qonuni hamda “llk gadam” davlat o‘quv dasturida bolalarga atrof-muhitni asrash va ekologik bilim
berish masalalari alohida belgilab berilgan. Biroq zamonaviy bosgichda faqat bilim berish yetarli emas; global
miqyosda “Green Pedagogy” (“Yashil pedagogika”) deb ataladigan yangi yondashuv orqali bolalarda ekologik
xulg-atvorni (eco-behavior) shakllantirish dolzarb hisoblanadi.

1 O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 16-dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to'g‘risida”gi O'RQ-595-son Qonuni: https://lex.
uz/docs/-4646908
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“Yashil pedagogika” shunchaki ekologiya darsi emas, balki ta’lim mubhitini ekologik prinsiplar asosida qayta
qurishdir. Ushbu yondashuv bir gator fundamental nazariyalarga tayanadi.

Biofiliya gipotezasi (Edward O. Wilson): insonning tabiat bilan genetik bog‘ligligini ifodalaydi. Tadgiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, tabiat qo‘ynida bo‘lgan bolalarda kognitiv rivojlanish va hissiy bargarorlik ancha yuqori bo‘ladi.

Barqaror rivojlanish ta’limi (ESD): YUNESKO tomonidan ilgari surilgan ushbu g‘oya bolalarga bugungi
resurslardan kelajak avlod manfaatlarini hisobga olgan holda foydalanishni o‘rgatadi.

Daniya va Norvegiya (Utepedagogikk): Skandinaviya davlatlarida o‘rmon bog‘chalari (Skovbgrnehaver)
tizimi yo‘lga qo‘yilgan. Bu yerda bolalar yiliga 200 kundan ortig vaqtni ochiq havoda o‘tkazadilar. Ular daraxt
ekish, hasharotlarni o‘rganish va tabiiy materiallardan konstruktorlar yasash bilan shug‘ullanadilar.

Germaniya (Waldkindergarten): nemis pedagogikasida tabiat bilan mulogot ijtimoiy ko‘nikmalarni rivoj-
lantirish vositasi hisoblanadi. “Nature as a Classroom” (“Tabiat — sinf xonasi”) g‘oyasi bolalarda o‘zaro yordam
va jamoada ishlash ruhini tarbiyalaydi.

Avstraliya (Nature Play): bu yerda bolalarga suvni tejash va qurg‘oqchilik sharoitida tabiatni asrash
bo‘yicha “Early Childhood Education for Sustainability” (ECES) dasturi orqali ta’lim beriladi.

“Yashil pedagogika” — bu bolaga tabiat hagida shunchaki nazariy ma’lumot berish emas, balki uni tabi-
atning bir gismi ekanligini his gildirish san’atidir. Global tendensiyalarga nazar tashlansa, rivojlangan davlat-
larda “O‘rmon bog‘chalari” yoki “Ochig osmon ostidagi ta’lim” modellari tobora ommalashib bormogda. Bunday
yondashuvda bola tabiatni kitobdagi rasmlar orgali emas, balki tuprogning hidi, bargning tomiri va yomg‘irning
ovozi orqali taniydi.

Innovatsion modellar asosida tashkil etiigan mashg‘ulotlarda bola “iste’molchi” obrazidan “asrovchi” obra-
ziga o‘tadi. Masalan, bog‘cha hovlisida tashkil etilgan kichik polizda sabzavot yetishtirgan bola bir dona ne’mat-
ning ganchalik mashaqgat bilan yetishishini anglaydi va isrofgarchilikka yo‘l go'ymaydi.

Ekologik madaniyatni shakllantirishda innovatsion modellar, xususan, ragamli texnologiyalar va real tajri-
balarning uyg‘unligi muhim rol o‘ynaydi. Bugungi kun tarbiyachisi nafaqat ertak aytib beruvchi, balki ekologik
loyihalar koordinatori bo'lishi lozim. Chigindilarni saralashni o‘yin shaklida o‘rgatish, suvni tejash bo‘yicha kichik
eksperimentlar o'tkazish bolaning xotirasida bir umrga muhrlanadi. Bu jarayonda oila va bog‘cha ofrtasidagi
“yashil ko‘prik” ham o‘ta muhimdir. Agar bola bog‘chada tabiatni asrashni o‘rganib, uyda buning aksini ko‘rsa,
tarbiya zanjiri uziladi.

Zamonaviy bog‘chalarda quyidagi metodikalarni qo‘llash tavsiya etiladi:

1. STEAM va ekologiya integratsiyasi: masalan, quyosh energiyasida ishlaydigan kichik qurilmalar yasash
yoki o‘simliklar o‘sishini ragamli mikroskoplarda kuzatish.

2. “Eko-auditorlik” metodi: bolalar bilan birgalikda guruhdagi suv va elektr energiyasi sarfini nazorat qilish.
Bu ularda “tejamkorlik” tushunchasini shakllantiradi.

3. Proyektiv metodlar: “Agar men daraxt bo‘lsam...”, “Suv tomchisining sayohati” kabi ertak terapiyasi usul-
lari orqali bolalarda empatiya (shafgat) hissini uyg‘otish.

Ekologik madaniyatni shakllantirish jarayoni uch bosgichdan iborat bo‘lishi lozim:
1. Hissiy-estetik bosgich: tabiat go‘zalligidan zavglanish.
2. Kognitiv bosgich: tabiat qonuniyatlari hagida bilim olish.

3. Faoliyatli-amaliy bosqich: tabiatni muhofaza gilishda bevosita ishtirok etish.

Tadqgiqot davomida qgiyosiy-tahliliy, kuzatish va ilmiy manbalarni o‘rganish metodlaridan foydalanildi. Ma’-
lumotlar mahalliy va xorijiy ilmiy adabiyotlar, YUNESKO hujjatlari hamda maktabgacha ta’limga oid metodik
manbalar asosida yig‘ildi. Olingan ma’lumotlar ekologik tarbiya samaradorligi, innovatsion pedagogik yonda-
shuvlar va xalqaro tajribalarni giyosiy tahlil gilish orgali ilmiy jihatdan umumlashtirildi.
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O'zbekistondagi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o'tkazilgan kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, aksariyat

hollarda ekologik tarbiya fagat nazariy xarakterga ega. “Yashil pedagogika’ni tatbiq etish uchun quyidagi ilmiy-
metodik tavsiyalar ishlab chiqildi:

1.

Infratuzilmani o‘zgartirish: har bir bog‘chada “Aqlli poliz” (Smart Garden) va kompost (chigindidan o‘g‘it
tayyorlash) hududlarini yaratish.

Kadrlar tayyorlash: tarbiyachilar uchun “Global ekologik metodika” bo‘'yicha malaka oshirish kurslarini
tashkil etish.

Ragamli texnologiyalar: tabiatni muhofaza gilishga oid o‘zbek tilidagi interaktiv mobil o‘yinlar va mult-
filmlar bazasini yaratish.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning gqalbi musaffo va har ganday ezgu g‘oyani

gabul qilishga tayyor bo‘ladi. “Yashil pedagogika” orgali ularning ongiga ekologik mas’uliyat urug‘ini ganchalik
erta eksak, kelajakda tabiat bilan uyg‘un, sog‘lom va ongli jamiyatni shunchalik tez shakllantiramiz. Zero, tabi-
atni sevish — bu vatanni sevishning eng go‘zal va fundamental ko‘rinishidir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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13.
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