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MAKTABGACHA TA'LIM
TASHKILOTLARIDA
RIVOJLANTIRUVCHI
MARKAZLAR
INTEGRATSIYASINI
TA'MINLASH METODIKASI

Qahhorova Sevara Alimardonovna
Osiyo texnologiyalar universiteti
Maktabgacha ta’lim yo‘nalishi 1-kurs magistranti
ORCID: 0009-0006-5262-3905

limiy rahbar: Ashurova To‘lg‘anoy Ergashevna
Osiyo texnologiyalar universiteti dotsenti

Annotatsiya: Ushbu magolada maktabgacha ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar hamda zamonaviy peda-
gogik yondashuvlarning mazmun-mohiyati tahlil gilinadi. Xususan, “llk qadam” davlat o‘quv dasturi asosida tashkil eti-
layotgan maktabgacha ta’lim tizimida integratsion yondashuvni qo‘llash masalalari yoritiigan. Shuningdek, pedagogik
faoliyatda innovatsion metodlardan foydalanish, tarbiyachining kasbiy kompetentligini rivojlantirish, o'z ustida ishlashi va
malakasini oshirish yo'llari tahlil etiigan. Maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda intizom, o‘zini tuta bilish, kamtarlik,
rostgo‘ylik, saxiylik, mehnatsevarlik, insonparvarlik, mehr-shafgat, oriyat, jasorat va boshga yuksak ma’naviy-axlogiy
fazilatlarni shakllantirish tizimini takomillashtirishning pedagogik asoslari ochib berilgan. Bundan tashqari, maktabgacha
ta’lim tashkilotlarida bolalarni rivojlanish markazlari - “Til va nutq”, “Qurish-yasash, konstruksiyalash va matematika”,
“San’at”, “Syujetli-rolli o‘yinlar va dramatizatsiya”, “llm-fan va tabiat” markazlari orgali integratsion yondashuv asosida
ma’naviy-axlogiy tarbiyalashning samarali usullari yoritilgan.

“llk gadam” davlat dasturi, maktabgacha ta’lim, integratsion yondashuv, ma’naviy-axloqiy tarbiya, rivojlanti-
ruvchi markazlar, innovatsion pedagogika, tarbiyachi kompetentligi, “Til va nutg”, “San’at”, “llm-fan va tabiat”.

Abstract: This article analyzes the reforms and modern pedagogical approaches implemented in the field of preschool
education. In particular, it examines the issues of organizing an integrative approach within the preschool education
system based on the “llk Qadam” state curriculum program. The article also discusses the application of innovative
methods in pedagogical practice, as well as ways for educators to improve their professional competence, self-devel-
opment, and qualifications. The pedagogical foundations for improving the system of spiritual and moral education of
preschool children are revealed, focusing on the development of such qualities as discipline, self-control, modesty, hon-
esty, generosity, diligence, humanity, mercy, honor, courage, and other moral values. Furthermore, the article highlights
effective methods of spiritual and moral education based on an integrative approach through developmental centers
such as “Language and Speech,” “Construction, Design and Mathematics,” “Art,” “Role-Playing and Dramatization,” and
“Science and Nature.”

“llk Qadam” state program, preschool education, integrative approach, spiritual and moral education, devel-
opmental centers, innovative pedagogy, educator competence, “Language and Speech,” “Art,” “Science and Nature.”

AHHOTaumA: B gaHHOM cTaTbe aHanuaupyloTcs pedopMbl U COBPEMEHHbIE Megarornyeckne noaxodbl, peanuayemMble
B cchepe OoLLKONbHOro obpasoBaHus. B 4acTHOCTU, paccmMaTpuBalOTCA BOMPOCHI OpraHM3auumn MHTErpaLMoHHOro noa-
X0[a B CUCTEME [OLLKOSNbHOro 06pa3oBaHus, hyHKLIMOHMPYIOLLEN HA OCHOBE roCyAapCTBEHHOW Nporpammsbl “Unk kagam”.
Takke B cTaTbe MpoaHanM3MpoBaHbl MPUMEHEHME VMHHOBALMOHHLIX METOAOB B MEAarorMiyeckon AesTernlbHOCTU, NyTu
npodeccrmoHarnsHOro pasBUTUS BOCMUTaTENs, ero caMoobpa3oBaHUs 1 NOBbIWEHM kKBanudukauun. PackpbiTbl nega-
FOrMYECKME OCHOBbI COBEPLUEHCTBOBAHWS CUCTEMbI OYXOBHO-HPABCTBEHHOIO BOCMUTAHUSA LETEWN [OLUKOMbHOIO BO3-
pacTa, HanpaBneHHOW Ha POPMUPOBAHME TakMX Ka4yecTB, Kak AUCUMMIIMHA, caMoobnagaHe, CKPOMHOCTb, YeCTHOCTb,
LeapocTb, Tpyaontobue, ryMaHn3m, Munocepane, YecTb, My>XECTBO U OpyrMe HpaBCTBEHHbIE LieHHOCTU. Kpome Toro,
ocBelLleHbl 3MEKTUBHBIE METOAbI AYXOBHO-HPABCTBEHHOIO BOCNUTAHWSA AETEN HA OCHOBE MHTErpauMOHHOrO noaxoaa
yepes LEeHTpbl pa3Butus: “Asbik 1 peub”’, “KoHCTpympoBaHue, MmogenupoBaHue u matematuka’, “UckycctBo”, “CroxeT-

HO-poreBble Urpbl U ApamaTusauus”, “Hayka u npupoga”.

rocyfapcTBeHHas nporpaMmmMa “Unk kagam”, AOLLKONbHOE 06pa3oBaHue, MHTErpPaLMOHHbBIN noaxon,
[YXOBHO-HPABCTBEHHOE BOCMMUTaHME, pasBMBalOLLUME LIEHTPbI, MHHOBALMOHHAsA Neaaroruka, KOMMNeTEeHTHOCTb BOocnuTa-

Tens, “Asbik n pedb”, “UckyccTBo”, “Hayka n npupoga”.

86



r >
2026-yil, may, 5(3)-son M A Ny

Jahondagi rivojlangan mamlakatlarda maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida ta‘limni sifatli tashkil etish,
maktabgacha ta‘lim sohasini kadrlar bilan ta‘minlashda tizimlararo manfaatli hamkorlik hamda ijtimoiy buyurtma
talablarini ta‘minlashning mutlaqo yangi yondashuvlari, xususan, pedagogik ta‘lim innovasion klasterini keng
joriy etishga bo‘lgan ehtiyoj yanada ortmoqgda. Shu sababli bolalarning shaxs va sub‘yekt sifatida shakllanishi,
aqliy Rivojlantiruvchi, ma‘naviy-axloqiy tarbiyalanishida hamkorlik muhitini yaratish dolzarb masalalar qatoridan
o‘rin egallagan.

Bu borada Janubiy Koreya, Fransiya, Yaponiya, Germaniya kabi taraqqiy etgan davlatlarning maktabgacha
ta‘lim jarayonida bolalarning intellektual Rivojlantiruvchi bilan bir qatorda, tafakkur erkinligi, mustaqil fikrlashini
shakllantirishga jiddiy yondashiladi. Xususan, rivojlangan davlatlardan ltaliyaning Mariya Montessoriy meto-
dikasi, Koreyaning Nuri dasturida maktabgacha ta‘lim yoshdagi tarbiyalanuvchilarning kompleks shakllanishida
muhim bo‘lgan mustagqil fikrlash jarayonini rivojlantirishga xizmat giladigan innovasion texnologiyalar ishlab
chigilgan va amaliyotga tatbiq etilgan, kichkintoylarni maktab ta‘limiga samarali tayyorlashda bu kabi jahon
miqyosidagi ilg‘or tajribalarni ommalashtirishga e‘tibor garatiimoqda.

Ma’lumki, ta’lim-tarbiya insonga borligni anglash sir asrorlarini tushunish, tinimsiz rivojlanayotgan dunyoga
moslashish, dunyoqarashini shakllantirish, nihoyat, jamiyatni insonparvarlantirishga hissa qo‘shish imkonini
yaratadi. Bolalarning sifatli ta’lim olishi uchun yaratilgan qonunlar, garorlar, dasturlar o‘quv jarayoniga zamonaviy
yondashilganidan dalolat beradi.

Ta'lim sohasini rivojlantirishda dastlab e‘tiborni maktabgacha ta‘lim tizimiga garatilganligi muhim ahamiyat
kasb etadi. Sababi maktabgacha ta‘lim tizimi ta‘lim tizimining dastlabki boshlang‘ich gismi hisoblanib, maktab-
gacha ta'lim tizimidan yetuk intelektual fikrlaydigan yosh avlodning yetishib chigishi, keyingi ta‘lim tizimlariga
katta ta'sirini ko‘rsatadi.

Islohotlar natijasi ham bevosita fugarolarimiz hayotini farovon etish uchun xizmat qiladi. Bu jarayonda
yuksak bilim va salohiyatga ega kadrlar hal qiluvchi kuch sifatida maydonga chigadilar. “Maktabgacha ta’lim va
tarbiya to‘g‘risida’gi O‘zbekiston Respublikasining Qonuni ijrosini ta’'minlash, shuningdek, ilk va maktabgacha
yoshdagi bolalarga samarali ta’lim-tarbiya berish hamda qulay shart-sharoitlar yaratish maqgsadida Vazirlar
Mahkamasining garori bilan Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat standarti tasdiglandi.

Davlat standartida har bir bolaning ta’lim olishga bo‘lgan gizigishlarini va ehtiyojlarini qo‘llab-quvvatlash,
har bir bolaning, shu jumladan jismoniy yoki psixik rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolaning maktabgacha ta’lim
va tarbiya olishga bo‘lgan huquqgini amalga oshirish imkoniyatining tengligi, xorijiy mamlakatlarning ta’lim
sohasidagi tajribasidan milliy xususiyatlarni hisobga olgan holda foydalanish.’

Ularga ta’lim va tarbiya berishda innovatsion pedagogik va axborot texnologiyalardan foydalanish zarurligi
keltirib o'tilgan.

Shunga ko‘ra, maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida rivojlantiruvchi markazlar integratsiyasini tashkil gilish
bola hayoti davomida uning gizigishlari individual imkoniyatlarini hisobga olib tarbiyalash muhim ahamiyatga
ega hisoblanadi. Bolalarning gizigishlari va qobiliyatlarini hisobga olgan holda ularni markazlar faoliyatida
ishtirokini jadallashtirish lozim. Bundan tashqgari O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022-2026-yillarga
mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida’gi farmonida ham maktabgacha ta’lim
sohasidagi amalga oshiriladigan chuqur islohatlar haqida qator vazifalar belgilangan. Ushbu farmonning
38-39-40-magqgsadlari aynan maktabgacha ta’lim sohasidagi islohatlarga qaratilgan.?

Maktabgacha yosh - har bir inson hayotidagi yorqin, noyob sahifa. Maktabgacha ta’limning eng muhim
vazifasi har bir maktabgacha yoshdagi bola uchun uning yoshiga bog’liq qobiliyatlari va gobiliyatlarini to‘liq
ochib berish uchun shart-sharoitlardir.

Respublikamiz maktabgacha ta‘lim yo‘nalishlarda amalga oshirilgan bir gator ilmiy tadgigodning asosiy
yo‘nalishlari bo‘yicha mamlakatimiz olimlaridan F.R.Qodirova, Sh.K.Tashpulatova, Sh.Sodiqova, U.M.Xalikova,
G.N Aminova, N.T.Tosheva, M.X.Qilichova va boshgalar tomonidan yozilgan ilmiy ishlanmalarda maktabgacha
ta'lim tizimi bilan bog‘liq jihatlariga to‘xtalib o‘tilgan.

Xorijiy mamlakatlarda Komenskiyning “Onalar maktabi” nomli asarida maktabgacha ta’limning maqgsadi,
maktabgacha ta‘limning ilmiy-nazariy jihatlari K.M.Clermont (AQSH), Pavel Petrovich Blonskiy (1884-1941)
“Maktabgacha ta’limga kirish” (1913-y), “Bolalarning yosh xususiyatlari”’ (1934-y), Stanislav Teofilovich Shaskiy

1 O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining qarori, 22.12.2020 yildagi 802-son Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat stan-
dartini tasdiglash to‘g‘risida
2 Sh.M.Mirziyoyev “2022-2026-yillarga mo’ljallangan Yangi O’zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to’'g’risida” , PF-60-con 28.01.2022-
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(1878-1934) Luiza Karlovna Shleger, Lidiya lvanovna Chulitskaya, Yelizaveta lvanovna Tixeyeva va boshga
olimlar tomonidan tadqiq etilgan.

Bola kunning ancha gismini maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o‘tkazadi. Ta’lim tashkilotidagi butun muhit
bolani rivojlanishiga qaratilgan bo‘lishi, hayotdagi rang— barang holatlarni ko‘ra bilishga o‘rgatishi lozim.

Maktabgacha ta‘limda integratsion yondashuv asosida maktabgacha yoshdagi bolalarni ma‘naviy-axloqiy
tarbiyasini tashkil etish aniq maqgsadga qaratilgan yaxlit pedagogik jarayon hisoblanadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda shakllanadigan ma‘naviy-axloqiy sifatlar bevosita ularning yosh va indi-
vidual xususiyatlari bilan chambarchas bog'‘liqdir.

Go'daklik davridan 3-4 yoshgacha bo‘lgan davrda salomlashish, xayrlashish, minnatdorchilik bildirish,
yaxshi va yomon to‘g‘risidagi dastlabki tasavvurlar, mumkin, mumkin emas tushunchalari, ma‘naviy axloqiy
ko‘nikmalari, odatlari, o‘zi tug'ilib o‘sgan uyi, oila a‘zolariga, atrof-muhitga, mehnatga, insonlarga mehr-mu-
habbat, kabi dastlabki ma‘naviy-axloqiy sifatlar shakllantirilsa, 5-7 yoshgacha bo‘lgan davrda o'zi tug‘ilib o'sgan
Vataniga, ota-onasiga, do‘stlariga mehr-muhabbat shakllantiriladi. Intizom, o‘zini tuta bilishlik, kamtarinlik, rost-
go'ylik, saxiylik, mehnatsevarlik, insonparvarlik, go‘zallikni his qgila olish, turli salbiy tahdidlarga o'z munosa-
batini bildira olish, mardlik, shijoat, gat'iyat, zukkolik, jasorat, go‘zallik, oliyjanoblik, mehr-shafqat, oriyat kabi
yuksak fazilatlarni jamlab olgan ma‘naviy-axloqiy tarbiya tizimi takomillashtiriladi.

Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida maktabgacha yoshdagi bolalarni rivojlanish sohalariga integratsion

yondashuv asosida ma‘naviy-axloqiy tarbiyalash jarayoni “Til va nutq”; “Qurish yasash, konstruksiyalash va
matematika”; “San‘at”; “Syuijetli rolli o‘yinlar va drammalashtirish”; “lim-fan va tabiat” rivojlanish markazlarida
amalga oshiriladi. Ta'lim markazlarida olib boriladigan nutgni rivojlantirish, tasviriy faoliyat, badiiy adabiyot,
atrofdagi olam bilan tanishish, tabiat bilan tanishish, elementar matematika va shu kabi mashg‘ulotlar magsad-
lariga integratsion yondashish, bola shaxsini shakllanishi, ma‘naviy dunyoqgarashining rivojlanishi, axloqiy xulg-
atvor malakalarini hosil gilishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Jumladan, tasviriy faoliyat jarayonida bola atrof-olamni idrok etadi. Rasm chizish, qurish-yasash, applikat-
siya, loy ishiga o‘rgatish, boshqa faoliyat turlari bilan uyg‘unlashtirish bolalarning aqliy, ma‘naviy, estetik va
jismoniy rivojlanishiga olib keladi. Integratsion yondashuv asosida maktabgacha yoshdagi bolalarni ma‘naviy-

axloqiy tarbiyalashda integratsiyaning quyidagi turlaridan foydalanish ko‘zda tutiladi.

Hozirgi kunda asosini rivojlantiruvchi markazlar bo'yicha bilimlar tashkil etuvchi integratsiyalangan faoliyat
ishlanmalari yaratish muammosi dolzarb bo‘lib turibdi. Bular boshga turdagi bilimlarni jipslashtiruvchi asosiy
vazifani o'z zimmasiga oladi. Bunday yondoshish anchadan beri ma’lum va chet el bog‘chalari tajribasida hal
etilgan. Xorijiy mamalakatlar bog‘chalarida markazlar tashkil etiimagan bo‘lsada mashg‘ulotlarning bir biri bilan
uzviy bog'ligligi mavjud.

Bundan kelib chigadiki, bizdagi rivojlantiruvchi markazlar faoliyati integratsiyalash maktabgacha ta‘limdagi
integratsiya muommolaridan biri hisoblanadi. Bunda siz fagat kichik guruhlarda emas, balki katta va tayyorlov
guruhlarida markazlar mazmunini integratsiyalash ustida bormogda. Bu integratsiyalangan mashg‘ulotga
markazlar faoliyati muhim ahamiyat kasb etishi keltirib o‘tilgan , tushunchalarni kiritish ko‘zda tutilgan.

Umumiy qilib aytganda, maktabgacha ta‘lim uzluksiz ta‘limning boshlang‘ich bo‘g‘ini sifatida bolaning har
tomonlama rivojlanishi, ma‘naviy yetuk shaxs sifatida shakllanishida muhim o'rin tutadi.

Bundan ko‘rinadiki, barcha rivojlanish markazlarini talab darajasida to‘g‘ri tashkil etish boshlang‘ich
kompetensiyalarni, ya‘ni bola shaxsini har tomonlama shakllanishi, ma‘naviy-axloqiy sifatlarni uyg‘un rivojla-
nishi uchun xizmat giladi.

Maktabgacha yoshdagi davrda bolaning intellektual imkoniyatlarini faoliyatning yetakchi ko‘rinishlari orqali
hamda ularning psixologik xususiyatlari: qizigishlari, qobiliyatlari va xarakterini hisobga olgan holda ko'rib
chigish zarur.

Insonning har tomonlama kamol topishi va psixik bargaror holatda o‘sishi ko‘p jihatdan uning maktabgacha
yoshidagi davrida olgan ta’lim tarbiyasiga bog‘liq bo‘ladi. Aynan shuning uchun ham ushbu davrda bolalar bilan
olib boriladigan ta’lim jarayonida zamonaviy pedagogik texnologiyalarni go‘llay samarali hisoblanadi.

Zero, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev Oliy Majlisga Murojaatnomasida ta’kidla-
ganidek, butun jamiyatimiz a’zolarining bilimi, saviyasini oshirish uchun avvalo ilm-ma’rifat, yuksak ma’naviyat
kerak. llm yo‘q joyda qoloqlik, jaholat va albatta, to'g‘ri yo‘ldan adashish bo‘ladi.
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Bunday ehtiyojni ta‘minlash uchun ta‘lim tzimining boshlang‘ich qgismi bo‘lagan maktabgacha ta‘limga
e'tibor qaratgan holda,maktabgacha yoshdagi bolalarda zamonaviy yondashuvlar asosida ta‘lim tizimini
yaratish muhim ahamiyat kasb etadi.
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