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“Boshlang‘ich ta’lim nazariyasi va metodikasi” kafedrasi dotsenti

Annotatsiya: Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishning nazariy va metodik asos­
lari tahlil qilingan. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida mustaqil fikrlashni rivojlantirish usullari yoritilgan hamda 
tadqiqot jarayonida interfaol metodlarning samaradorligi asoslab berilgan. Shuningdek, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 
mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishning tabiiy fanlar bilan bog‘liq jihatlari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: mustaqil fikrlash, tanqidiy tafakkur, boshlang‘ich ta’lim, pedagogik texnologiya, interfaol metodlar, muam­
moli ta’lim, kreativ fikrlash, innovatsion g‘oyalar.
Abstract: The theoretical and methodological foundations for the development of independent thinking skills in primary 
school students are analyzed. Methods for developing independent thinking based on modern pedagogical technologies 
are described, and the effectiveness of interactive methods is substantiated throughout the research process. In addition, 
the role of natural science in developing independent thinking skills among primary school students is highlighted.

Key words: independent thinking, critical thinking, primary education, pedagogical technology, interactive methods, prob-
lem-based learning, creative thinking, innovative ideas.
Аннотация: Проанализированы теоретические и методологические основы формирования навыков самостоя-
тельного мышления у учащихся начальной школы. Освещены методы развития самостоятельного мышления на 
основе современных педагогических технологий, а также обоснована эффективность интерактивных методов в 
процессе исследования. Кроме того, раскрыта роль естественных наук в развитии навыков самостоятельного 
мышления у учащихся начальной школы.

Ключевые слова: самостоятельное мышление, критическое мышление, начальное образование, педагогиче-
ские технологии, интерактивные методы, проблемное обучение, творческое мышление, инновационные идеи.

KIRISH
Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning mustaqil fikrlash kompetensiyasini shakllantirish ustuvor vazi-

falardan biri sifatida e’tirof etib kelinmoqda. Globallashuv jarayonlari, axborot oqimining keskin ortib borishi 
hamda jamiyatning intellektual salohiyatga bo‘lgan ehtiyoji ta’lim mazmunini yanada yangilashni, an’anaviy 
bilim berish yondashuvidan kompetensiyaviy yondashuvga o‘tishni taqozo etmoqda.

Shu nuqtai nazardan, boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish muammosi 
alohida ilmiy-pedagogik ahamiyat kasb etadi. Har bir o‘quvchi o‘z fikrini erkin bayon qilishi, jamoada o‘z o‘rnini 
topa bilishi kerak.

Boshlang‘ich sinf yoshi shaxs tafakkurining shakllanishida muhim bosqich bo‘lib, aynan shu davrda o‘quv
chilarda mantiqiy, tanqidiy va ijodiy fikrlash elementlari rivojlana boshlaydi. Biz aynan shu davrdan ularning 
qiziqishlari, intilishlari va qobiliyatlaridan kelib chiqib, ularni to‘g‘ri yo‘lga yo‘naltirishimiz lozim.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga o‘rgatishning ilmiy-metodik asoslariga 
oid izlanishlar davomida o‘quvchilarning fikrlash faoliyatida individual va tipik xususiyatlar mujassamlashadi, 
degan xulosaga keldik. Agarda o‘quvchi voqea va hodisalarni inson ongida aks etadigan, inson idrok qilgan 
va xotirasida saqlab qolgan narsalarning barchasi uning uchun ma’lum ma’no va mohiyat kasb etsa, ularni 
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samarali eslab qolishi mumkin. Shunga ko‘ra, insonning dunyoni anglashi, tushunishi hamda unga ongli muno-
sabatda bo‘lish kabi bilish jarayonlarini tafakkur yuritish, ya’ni fikrlash jarayoni deb atash mumkin.

V. Karimova fikrlash jarayonining psixologik asoslarini tahlil qilgan. U fikrlash inson miyasi faoliyati ekan-
ligini ta’kidlaydi hamda fikriy operatsiyalarni quyidagicha izohlaydi: “Eng elementar harakatlarni rejalashti­
rishdan tortib, murakkab muammolarni hal etishga qaratilgan operatsiyalar hammasi miyada sodir bo‘ladi. Miya 
faoliyati bilan fikrlash faoliyati o‘zaro uzviy bog‘liq. Har bir insonni fikrsiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. Har on, har 
daqiqada inson miyasi qandaydir fikrlar bilan band bo‘ladi. Ularni tartibga solish, kerakli yo‘nalishga qaratish, 
ichki yoki tashqi nutq vositasida ularni yechish fikrlash jarayonidir”.

Fikrlash jarayoni idrokdan farq qilib, narsalar va ularning xossalarini ular yo‘q paytda ham aks ettirishga 
imkon beradi. Fikr yuritish jarayoni ma’lum bir masala, muammo yoki jumboqni hal qilish zarur bo‘lganda 
yuzaga keladi. Fikrlash jarayonining shakllanishi va rivojlanishi ko‘p jihatdan o‘quv faoliyatining to‘g‘ri tashkil 
etilishiga bog‘liq.

Zamonaviy pedagogik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarda mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlan-
tirish uchun reproduktiv faoliyatdan ko‘ra produktiv faoliyat ustuvor bo‘lishi lozim. Produktiv faoliyat jarayonida 
o‘quvchi nafaqat mavjud bilimlarni o‘zlashtiradi, balki ularni qayta ishlaydi, yangi vaziyatlarda qo‘llaydi hamda 
mustaqil xulosalar chiqaradi.

Didaktik nuqtai nazardan, mustaqil fikrlash quyidagi komponentlar orqali shakllanadi:

•	 muammoni anglash va qo‘yish;

•	 gipoteza ilgari surish;

•	 dalillar asosida tahlil qilish;

•	 xulosa chiqarish va baholash.

Mazkur komponentlar o‘quv jarayonida tizimli ravishda shakllantirilgandagina o‘quvchilarda haqiqiy 
mustaqil tafakkur rivojlanadi. Shu o‘rinda ta’kidlash joizki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida fikrlash ko‘proq 
ko‘rgazmali-obrazli xarakterga ega bo‘lib, asta-sekin mantiqiy fikrlash elementlariga o‘tadi. Demak, ta’lim jaray-
onida ko‘rgazmalilik, modellashtirish va vizual vositalardan samarali foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish masalasi pedagogika fanining 

muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.
R.B. Mavlonova, N. Normurodova va Rahmonqulova tarbiyaviy jarayonning samaradorligi o‘quvchilarning 

faol ishtiroki, mustaqil qaror qabul qilishi va shaxsiy fikrini erkin ifodalashi bilan uzviy bog‘liqligini ta’kidlaydi [1]. 
Mualliflarning fikricha, o‘quvchilarda mustaqil fikrlashni shakllantirish ta’lim jarayonini faoliyatga yo‘naltirilgan 
yondashuv asosida tashkil etishni talab qiladi.

O. Hasanboyeva tarbiyaviy faoliyat metodikasini tahlil qilar ekan, o‘quvchilarning bilishga bo‘lgan qiziqishini 
rivojlantirish va ularning mustaqil faoliyatini qo‘llab-quvvatlash ta’lim samaradorligini oshirishini ko‘rsatadi  [2]. 
Tadqiqotlarda o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish va o‘qitishda differensial yondashuvdan 
foydalanish zarurligi alohida qayd etilgan.

N.N. Azizxo‘jayeva hamda S.A. Madyarova va hamkorlari pedagogik texnologiyalarni o‘quv jarayoniga 
joriy etish orqali o‘quvchilarning mantiqiy va ijodiy tafakkurini rivojlantirish mumkinligini asoslab berganlar [3; 4]. 
Ularning ilmiy qarashlarida interfaol metodlar, muammoli vaziyatlar yaratish va o‘quvchilarni faol fikrlashga jalb 
etish mustaqil fikrlashni shakllantirishning asosiy vositalari sifatida ko‘rsatilgan.

Z.K. Murodova bo‘lajak pedagoglarning ilmiy va kasbiy ijodkorligini rivojlantirishga oid tadqiqotlarida 
mustaqil fikrlashning kreativ faoliyat bilan chambarchas bog‘liqligini ta’kidlaydi [5]. Olimning fikriga ko‘ra, o‘qu-
vchilarning mustaqil fikrlashi ularda tahliliy yondashuv, muammoni hal qilish va yangi g‘oyalarni ilgari surish 
qobiliyatini rivojlantirish orqali shakllanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot davomida ma’lumotlarni olish uchun ilmiy-pedagogik adabiyotlarni o‘rganish, pedagogik kuza-

tish hamda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mustaqil fikrlash ko‘nikmalariga oid mavjud nazariy va amaliy 
manbalarni tahlil qilish usullaridan foydalanildi. Tadqiqot jarayonida o‘quvchilarning mustaqil fikrlash faoliyatiga 
ta’sir etuvchi omillar, pedagogik texnologiyalar va interfaol metodlar bo‘yicha ma’lumotlar yig‘ildi. Olingan ma’lu-
motlar qiyosiy tahlil, tavsifiy tahlil va umumlashtirish usullari asosida qayta ishlandi. Tahlil jarayonida turli peda-
gogik yondashuvlarning samaradorligi o‘zaro taqqoslanib, mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga ta’sir 
etuvchi asosiy omillar aniqlashtirildi hamda olingan natijalar ilmiy xulosalar asosida tizimlashtirildi.
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Pedagogik tajribalar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlantirishda refleksiya (o‘z 
faoliyatini tahlil qilish) alohida o‘rin tutadi. Refleksiya jarayonida o‘quvchi:

•	 o‘z fikrini baholaydi; 

•	 xatolarini aniqlaydi; 

•	 keyingi faoliyatini rejalashtiradi. 

Bu esa metakognitiv ko‘nikmalarni shakllantirishga xizmat qiladi. Metakognitiv yondashuv esa zamonaviy 
ta’limning muhim tarkibiy qismi hisoblanadi.

Shuningdek, mustaqil fikrlashni rivojlantirishda differensial va individual yondashuv muhim omil hisobla-
nadi. Chunki har bir o‘quvchining bilish faoliyati, qiziqishi va intellektual imkoniyatlari turlicha bo‘ladi. Shu 
sababli o‘qituvchi o‘quv materialini turli darajada va shakllarda taqdim etishi, topshiriqlarni individuallashti
rishi zarur. Darslarda interaktiv usullardan foydalanishni shunday tashkil qilish joizki, bunda sinfdagi barcha 
o‘quvchilar faollashishi zarur, ya’ni dars o‘tish jarayonida o‘quv materiallarining ma’lum bir qismi o‘quvchilar 
tomonidan mustaqil o‘rganiladi. O‘qituvchi o‘quv jarayonining tashkilotchisi, rahbari va nazoratchisi hamdir. 
O‘quvchilarning sinfda o‘zini erkin his qilishi va o‘quv faoliyati ularni emotsional jihatdan qoniqtirishi darkor, ana 
shundagina ular o‘z fikrlarini erkin bayon eta oladilar.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mustaqil fikrlash malakalarini takomillashtirish ularning ijodkorligini, 
masalalarni yechish qobiliyatini va umumiy kognitiv rivojlanishini tarbiyalashda asosiy ahamiyatga ega. Mustaqil 
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish o‘quvchilarning murakkab qiyinchiliklarni yengishi, o‘zgaruvchan sharoit-
larga moslashishi hamda o‘zlarining intellektual o‘sishini shakllantirishi va jamiyatga mazmunli hissa qo‘shishga 
qodir yoshlar bo‘lib yetishishini ta’minlaydi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tabiiy fanlar orqali mustaqil fikrlashni rivojlantirishning asosiy usullaridan 
biri qiziquvchanlikni oshirish va izlanishni rag‘batlantirishdir. Savol berish, tekshirish va kashfiyotni qadrlaydigan 
sinf muhitini yaratish orqali o‘qituvchilar o‘quvchilarda javob izlashga, yangi g‘oyalarni o‘rganishga va atrofdagi 
dunyoga tanqidiy munosabatda bo‘lishga bo‘lgan ichki motivatsiyani uyg‘otishi mumkin. Qiziqishni rag‘batlanti-
rish mustaqil fikrlash uchun asos bo‘ladigan hayrat va izlanuvchanlik tuyg‘usini tarbiyalaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish uzluksiz, tizimli va maqsadga 

yo‘naltirilgan pedagogik jarayonni talab etadi. Mustaqil fikrlash o‘quvchilarning nafaqat bilimlarni o‘zlashtirish 
darajasini oshiradi, balki ularning mantiqiy, tanqidiy va ijodiy tafakkurini rivojlantirishda muhim omil bo‘lib xizmat 
qiladi.

Ilmiy tahlillar asosida aniqlanishicha, an’anaviy reproduktiv ta’lim metodlari o‘quvchilarda mustaqil fikrlashni 
yetarli darajada shakllantirmaydi. Aksincha, muammoli ta’lim, interfaol metodlar hamda o‘yin texnologiyalariga 
asoslangan yondashuvlar o‘quvchilarning bilish faolligini oshiradi, ularni mustaqil qaror qabul qilishga undaydi 
va o‘z fikrini asoslab berish ko‘nikmasini rivojlantiradi.
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