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KOMPETENSIYAVIY 
YONDASHUV ASOSIDA 

BOSHLANG‘ICH SINF 
O‘QUVCHILARINING O‘QUV-

BILISH FAOLIYATINI 
RIVOJLANTIRISH

Raximov Zokir Toshtemirovich
pedagogika fanlari doktori (DSc), Renessans ta’lim universiteti professori
ORCID 0000-0003-4360-2522
Annotatsiya: Maqolada kompetensiyaviy yondashuv asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faoliyatini 
rivojlantirishning nazariy-pedagogik asoslari yoritilgan. Shuningdek, boshlang‘ich ta’lim jarayonida kompetensiyaviy yon-
dashuvning didaktik imkoniyatlari, o‘quvchilarning bilish faolligini oshirish mexanizmlari hamda innovatsion pedagogik 
texnologiyalarning samaradorligi tahlil qilingan. Interfaol metodlar, muammoli ta’lim, o‘yin texnologiyalari va raqamli ta’lim 
vositalarining o‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirishdagi pedagogik imkoniyatlari keng yoritilgan.

Kalit so‘zlar: kompetensiya, kompetensiyaviy yondashuv, o‘quv-bilish faoliyati, boshlang‘ich ta’lim, interfaol metodlar, 
pedagogik texnologiyalar, innovatsiya, muammoli ta’lim, raqamli ta’lim, faollik.
Abstract: The article highlights the theoretical and pedagogical foundations for developing the educational and cognitive 
activities of primary school students based on the competency-based approach. It also analyzes the didactic possibilities 
of the competency-based approach in primary education, the mechanisms for increasing students’ cognitive activity, and 
the effectiveness of innovative pedagogical technologies. Particular attention is paid to the pedagogical potential of inter-
active methods, problem-based learning, game technologies, and digital educational tools in the development of students’ 
educational and cognitive activities.

Key words: competence, competency-based approach, educational and cognitive activity, primary education, interactive 
methods, pedagogical technologies, innovation, problem-based learning, digital education, activity.
Аннотация: В статье раскрываются теоретико-педагогические основы развития учебно-познавательной деятель-
ности учащихся начальных классов на основе компетентностного подхода. Также проанализированы дидактиче-
ские возможности компетентностного подхода в процессе начального образования, механизмы повышения позна-
вательной активности учащихся и эффективность инновационных педагогических технологий. Особое внимание 
уделено педагогическим возможностям интерактивных методов, проблемного обучения, игровых технологий и 
цифровых образовательных средств в развитии учебно-познавательной деятельности школьников.

Ключевые слова: компетенция, компетентностный подход, учебно-познавательная деятельность, начальное 
образование, интерактивные методы, педагогические технологии, инновации, проблемное обучение, цифровое 
образование, активность.

KIRISH
Jahon ta’lim tizimida raqamlashtirish, globallashuv va innovatsion taraqqiyot jarayonlari ta’limning mazmuni 

hamda metodologik asoslarini tubdan yangilashni taqozo etmoqda. Hozirgi davrda ta’limning asosiy vazifasi 
o‘quvchilarga tayyor bilimlarni yetkazish bilan cheklanib qolmay, balki ularda mustaqil fikrlash, muammoli vazi-
yatlarni hal etish, ijodiy yondashuv va amaliy kompetensiyalarni shakllantirishdan iborat bo‘lib bormoqda [1]. Shu 
sababli kompetensiyaviy yondashuv asosida ta’lim jarayonini tashkil etish zamonaviy pedagogikaning ustuvor 
yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof etilmoqda.

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi bolaning intellektual rivojlanishi, bilish jarayonlari shakllanishi va o‘quv faoli-
yatiga moslashuvi nuqtai nazaridan muhim pedagogik davr hisoblanadi. Aynan shu bosqichda o‘quvchilarning 
o‘quv-bilish faoliyati, mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalari va bilishga bo‘lgan ehtiyojlari rivojlanadi [2]. Shu bois 
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faoliyatini kompetensiyaviy yondashuv asosida rivojlantirish ta’lim 
samaradorligini oshirishning muhim omili sifatida namoyon bo‘ladi.

O‘zbekiston Respublikasida ham ta’lim tizimini modernizatsiya qilish jarayonida kompetensiyaviy yon
dashuv asosida davlat ta’lim standartlarini takomillashtirish, innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy etish 
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hamda o‘quvchilarning funksional savodxonligini rivojlantirish masalalariga alohida e’tibor qaratilmoqda [3]. Bu 
esa boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirishning samarali pedagogik 
mexanizmlarini ishlab chiqish zaruratini yuzaga keltiradi.

Kompetensiyaviy yondashuvning asosiy mohiyati o‘quvchilarda bilim, ko‘nikma va malakalarni amaliy 
faoliyat bilan integratsiyalash, ularda hayotiy kompetensiyalarni shakllantirishdan iboratdir [4]. Mazkur yonda
shuv o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish, ta’limiy motivatsiyasini rivojlantirish hamda mustaqil fikrlash 
kompetensiyalarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Shu nuqtai nazardan, mazkur tadqiqot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faoliyatini kompeten-
siyaviy yondashuv asosida rivojlantirishning nazariy asoslari, pedagogik imkoniyatlari va metodik mexanizmla-
rini ilmiy jihatdan tahlil qilishga qaratilganligi bilan ahamiyatlidir.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faoliyatini kompetensiyaviy yondashuv asosida rivojlanti-
rishning nazariy-metodologik asoslari ochib beriladi, pedagogik shart-sharoitlari aniqlanadi hamda samarali 
metodik tavsiyalar ishlab chiqiladi. Tadqiqot natijalari boshlang‘ich ta’lim metodikasini takomillashtirish, peda-
goglarning kasbiy kompetentligini oshirish va ta’lim sifatini rivojlantirishga xizmat qiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Kompetensiyaviy yondashuv pedagogika fanida shaxsning amaliy faoliyatga tayyorligini ta’minlashga 

qaratilgan zamonaviy ta’lim paradigmasi sifatida talqin qilinadi. Ilmiy tadqiqotlarda kompetensiya tushunchasi 
bilim, ko‘nikma, malaka, tajriba va qadriyatlarning integrativ tizimi sifatida izohlanadi [5]. Tadqiqotchilar fikriga 
ko‘ra, kompetensiyaviy yondashuv o‘quvchilarning nazariy bilimlarni real hayotiy vaziyatlarda qo‘llay olish 
qobiliyatini shakllantirishga xizmat qiladi.

Boshlang‘ich ta’limga oid ilmiy manbalarda o‘quv-bilish faoliyati o‘quvchilarning bilimlarni egallash, tahlil 
qilish, umumlashtirish va amaliyotga tatbiq etishga qaratilgan intellektual faoliyati sifatida tavsiflanadi [6]. O‘quv-
bilish faoliyatining samaradorligi o‘quvchilarning bilishga qiziqishi, ta’limiy motivatsiyasi va mustaqil fikrlash 
darajasi bilan chambarchas bog‘liqdir.

Pedagogik tadqiqotlarda kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘quvchilarning bilish faolligini rivojlantir-
ishda interfaol metodlarning samaradorligi alohida ta’kidlangan [7]. Xususan, “Aqliy hujum”, “Klaster”, “FSMU”, 
“Insert”, “Keys-stadi” kabi metodlar o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashi va ijodiy faoliyatini rivojlantirishga xizmat 
qiladi. Multimedia vositalari, elektron platformalar va virtual ta’lim resurslari o‘quvchilarning bilishga bo‘lgan 
qiziqishini oshirishi, dars jarayonini interaktiv tashkil etishga imkon yaratishi qayd etilgan [8].

Didaktik o‘yinlar o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos bo‘lib, ularning emotsional faolligi, muloqot 
madaniyati va bilish ehtiyojlarini rivojlantirishga xizmat qiladi [9].

Shuningdek, ilmiy manbalarda muammoli ta’lim texnologiyasining o‘quvchilarda mustaqil fikrlash va 
muammoli vaziyatlarni tahlil qilish kompetensiyalarini rivojlantirishdagi pedagogik imkoniyatlari yoritilgan [10]. 
Muammoli vaziyatlar asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini rivojlantirish bilan birga, 
ularning o‘quv-bilish faolligini ham oshiradi.

Kompetensiyaviy yondashuv asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faoliyatini rivojlanti-
rish muammosi ko‘plab tadqiqotlarda yoritilgan bo‘lsa-da, uning metodik tizimi va pedagogik mexanizmlarini 
kompleks yondashuv asosida takomillashtirish dolzarb ilmiy muammo bo‘lib qolmoqda.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Jahon ta’lim tizimida yuz berayotgan globallashuv, raqamlashtirish va integratsion jarayonlar zamonaviy 

ta’lim paradigmasining mazmun-mohiyatini tubdan o‘zgartirmoqda. Hozirgi davrda ta’limning asosiy maqsadi 
nafaqat o‘quvchilarga tayyor bilimlarni yetkazish, balki ularda mustaqil fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal eta 
olish, ijodiy yondashuv, kommunikativ faollik hamda amaliy kompetensiyalarni shakllantirishdan iborat bo‘lib 
bormoqda. Shu bois dunyo pedagogika ilmida kompetensiyaviy yondashuv asosida ta’lim jarayonini tashkil 
etish ustuvor ilmiy-metodik yo‘nalishlardan biri sifatida qaralmoqda.

Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirish masalasi 
zamonaviy pedagogikaning dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi. Chunki boshlang‘ich sinf davri bolaning 
intellektual rivojlanishi, bilish jarayonlari faollashuvi, dunyoqarashi kengayishi hamda mustaqil ta’lim faoliyatiga 
tayyorgarligi shakllanadigan eng muhim bosqich hisoblanadi. Shu sababli mazkur davrda o‘quvchilarning 
o‘quv-bilish faoliyatini kompetensiyaviy yondashuv asosida rivojlantirish ta’lim samaradorligini oshirishning 
muhim omili sifatida namoyon bo‘ladi.

Bugungi kunda an’anaviy reproduktiv ta’lim modeli asta-sekin o‘z o‘rnini shaxsga yo‘naltirilgan va kompe-
tensiyaga asoslangan innovatsion ta’lim modeliga bo‘shatmoqda. Mazkur yondashuvda o‘quvchi ta’lim jara
yonining passiv obyekti emas, balki faol subyekti sifatida qaraladi. Bu esa boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 
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o‘quv-bilish faoliyatini tashkil etishda yangi pedagogik mexanizmlar, innovatsion metodlar va samarali texnolo
giyalarni qo‘llash zaruratini yuzaga keltiradi.

Kompetensiyaviy yondashuv asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faoliyatini rivojlanti
rishning pedagogik imkoniyatlarini aniqlash maqsadida tizimli va kompleks metodologik yondashuvdan foyda-
lanildi. Ilmiy manbalarni qiyosiy tahlil qilish orqali kompetensiyaviy yondashuvning mazmun-mohiyati, o‘quv-
bilish faoliyatining tarkibiy komponentlari va pedagogik rivojlantirish mexanizmlari tizimlashtirildi.

Pedagogik kuzatish metodidan foydalanish orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining dars jarayonidagi bilish 
faolligi, mustaqil ishlash ko‘nikmalari va interfaol metodlarga bo‘lgan munosabati o‘rganildi. Kuzatish natijalari 
asosida kompetensiyaviy yondashuvning o‘quv-bilish faoliyatiga ta’siri tahlil qilindi.

Shuningdek, qiyosiy-tahliliy metod yordamida an’anaviy va innovatsion ta’lim metodlarining samaradorligi 
o‘zaro taqqoslandi. Interfaol metodlar, o‘yin texnologiyalari, muammoli ta’lim va raqamli vositalarning o‘quv
chilarning bilish faoliyatiga ko‘rsatadigan ta’siri ilmiy jihatdan baholandi.

Umumlashtirish va tizimlashtirish metodlari orqali tadqiqot natijalari integratsiyalashtirildi hamda bosh-
lang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirishning pedagogik modeli ishlab chiqildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Pedagogik nuqtai nazardan, o‘quv-bilish faoliyati o‘quvchilarning bilimlarni egallash, anglash, tahlil qilish, 

umumlashtirish hamda amaliy faoliyatda qo‘llashga yo‘naltirilgan intellektual jarayonlarini ifodalaydi. Mazkur 
faoliyatning samaradorligi o‘quvchilarning bilishga qiziqishi, mustaqil fikrlashi, ijodiy yondashuvi va ta’limiy moti-
vatsiyasi bilan chambarchas bog‘liqdir. Kompetensiyaviy yondashuv esa aynan ushbu jarayonlarni rivojlanti
rishga xizmat qiluvchi pedagogik model sifatida alohida ahamiyat kasb etadi.

Kompetensiyaviy yondashuvning mazmuni o‘quvchilarda nazariy bilim bilan bir qatorda amaliy ko‘nikma, 
malaka, kommunikativ madaniyat, axborot bilan ishlash kompetensiyasi va hayotiy vaziyatlarda mustaqil qaror 
qabul qilish qobiliyatlarini shakllantirishga qaratilganligi bilan xarakterlanadi. Shu bois boshlang‘ich ta’limda 
kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etilgan o‘quv jarayoni o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini faol-
lashtirish, ularning mustaqil ta’lim olish kompetensiyalarini rivojlantirish va ta’lim samaradorligini oshirishda 
muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi.

O‘zbekiston Respublikasida ham ta’lim tizimini modernizatsiya qilish jarayonida kompetensiyaviy yondashuv 
asosida davlat ta’lim standartlarini takomillashtirish, boshlang‘ich ta’lim mazmunini yangilash hamda innovat-
sion pedagogik texnologiyalarni joriy etishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strate-
giyasida ta’lim sifatini xalqaro mezonlar asosida rivojlantirish, o‘quvchilarning funksional savodxonligini oshirish 
hamda zamonaviy kompetensiyalarni shakllantirish ustuvor vazifalar sifatida belgilangan. Bu esa boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faoliyatini kompetensiyaviy yondashuv asosida rivojlantirish muammosining 
ilmiy-amaliy ahamiyatini yanada oshiradi.

Kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-
bilish faoliyatini sezilarli darajada rivojlantirishini ko‘rsatdi. Xususan, interfaol metodlar va innovatsion texnologi-
yalar asosida tashkil etilgan darslarda o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, mantiqiy tahlil qilish va muammoli vazi-
yatlarni hal etish ko‘nikmalari rivojlanganligi kuzatildi [11].

Interfaol metodlardan foydalanish o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligini oshirib, ularning bilishga 
bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi. Ayniqsa, guruhli ishlash va muammoli topshiriqlar o‘quvchilarda kommunikativ 
kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat qiladi [12].

O‘yin texnologiyalaridan foydalanish boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining emotsional faolligini oshirib, ta’lim 
jarayoniga ijobiy munosabatni shakllantirishi aniqlandi. Didaktik o‘yinlar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlarda 
o‘quvchilarning bilimlarni tezroq o‘zlashtirishi va mustaqil faoliyatga intilishi kuzatildi [13].

Raqamli ta’lim vositalari orqali tashkil etilgan darslar esa o‘quvchilarning diqqatini jalb etish, ko‘rgazmali-
likni kuchaytirish va axborot bilan ishlash kompetensiyalarini rivojlantirish imkonini berdi [14]. Multimedia vosi-
talari yordamida tashkil etilgan ta’lim jarayoni o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini rivojlantirishda samarali natija 
ko‘rsatdi.

Kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etilgan ta’lim jarayonining quyidagi pedagogik imkoniyatlari 
aniqlandi:

•	 o‘quvchilarning mustaqil fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirish; 

•	 bilishga qiziqish va motivatsiyani kuchaytirish; 

•	 kommunikativ va ijtimoiy kompetensiyalarni shakllantirish; 

•	 nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan integratsiyalash; 

•	 ijodiy va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish. 
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Kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etilgan ta’lim muhiti o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini 
faollashtirishning samarali pedagogik omili hisoblanadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Boshlang‘ich yoshdagi o‘quvchilarning psixofiziologik xususiyatlari, bilish ehtiyojlari va individual qobiliyat-

larini hisobga olgan holda kompetensiyaviy ta’lim muhitini yaratish masalasi alohida ilmiy yondashuvni talab 
qiladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirishda interfaol metodlar, muammoli ta’lim, 
loyihaviy faoliyat, integratsiyalashgan darslar, o‘yin texnologiyalari va axborot-kommunikatsiya vositalarining 
pedagogik imkoniyatlari katta ahamiyatga ega. Chunki mazkur vositalar o‘quvchilarning dars jarayonidagi faol 
ishtirokini ta’minlash, mustaqil fikrlashini rivojlantirish hamda bilimlarni amaliy faoliyat bilan bog‘lash imkonini 
beradi.

Boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘quvchilarning mustaqil bilish faoliyatining yetarli darajada shakllanma
ganligi, reproduktiv ta’lim usullarining ustuvorligi va ta’limiy faollikning sustligi kabi muammolar kuzatilmoqda. 
Bu esa kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirishning samarali pedagogik 
shart-sharoitlarini ishlab chiqish zaruratini yuzaga keltiradi.

Shunga ko‘ra:

•	 kompetensiyaviy yondashuv boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirishning 
samarali pedagogik mexanizmi hisoblanadi; 

•	 interfaol metodlar va innovatsion texnologiyalar o‘quvchilarning bilish faolligini oshirishda muhim ahamiyat 
kasb etadi; 

•	 o‘yin texnologiyalari va muammoli ta’lim o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi hamda ijodiy faoliyatini rivojlan-
tirishga xizmat qiladi; 

•	 raqamli ta’lim vositalari o‘quvchilarning axborot bilan ishlash va kommunikativ kompetensiyalarini shakl-
lantirish imkonini beradi; 

•	 kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etilgan ta’lim muhiti boshlang‘ich ta’lim samaradorligini 
oshirishning muhim omili hisoblanadi. 

Yuqoridagi fikrlar asosida quyidagi takliflar beriladi:

1.	 Boshlang‘ich ta’lim jarayoniga kompetensiyaviy yondashuv asosida ishlab chiqilgan interfaol metodlarni 
keng joriy etish; 

2.	 Pedagoglarning kompetensiyaviy yondashuv bo‘yicha metodik tayyorgarligini kuchaytirish; 

3.	 Raqamli ta’lim vositalari va multimedia texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish; 

4.	 O‘quvchilarning mustaqil o‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirishga qaratilgan metodik qo‘llanmalar yaratish; 

5.	 Boshlang‘ich ta’limda innovatsion pedagogik texnologiyalarni takomillashtirish.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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