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OZBEK VA INGLIZ TILLARIDA
ZAMON KATEGORIYASINING
QIYOSIY TAHLILI

Xudoyberdiyeva Dilfuza Alisher qizi
ISFT instituti Samarqgand filiali magistranti
limiy rahbar: |I. K. Ablakulova
ISFT instituti Samargand filiali v.b. dotsenti, PhD

Annotatsiya: O‘zbek va ingliz tillaridagi fe’'l zamonlari kategoriyasining giyosiy-tipologik xususiyatlari tahlil gilingan.
IMRAD standarti asosida tashkil etilgan tadgiqotda har ikki tilning grammatik qurilishi, zamon shakllarining hosil bo'lish
mexanizmlari hamda ularning semantik xususiyatlari o‘rganilgan. Shuningdek, tillarni giyosiy o‘rganishda tizimli yon-
dashuvning ahamiyati, jismoniy-intellektual yuklamalarning talabalar faolligiga ta’siri va innovatsion ta’lim muhitining o‘rni
ilmiy jihatdan asoslangan. Tadgiqot natijalari asosida tibbiyot oliy ta’limi talabalariga xorijiy tillarni o‘gitish metodikasini
takomillashtirishga doir amaliy tavsiyalar ishlab chigilgan.

zamon kategoriyasi, o'zbek tili, ingliz tili, giyosiy tahlil, tipologiya, grammatik tizim, pedagogik integratsiya.
Abstract: A comparative and typological analysis of the verb tense category in Uzbek and English languages is pre-
sented. The study, conducted based on the IMRAD standard, examines the grammatical structures of both languages, the
mechanisms of tense formation, and their semantic characteristics. In addition, the significance of a systematic approach
in comparative language studies, the influence of physical and intellectual workload on student activity, and the role of

an innovative educational environment are scientifically substantiated. Based on the research findings, practical recom-
mendations for improving foreign language teaching methodology for medical higher education students are proposed.

tense category, Uzbek language, English language, comparative analysis, typology, grammatical system,
pedagogical integration.
AHHOTaumsA: MMpoBeaeH CpaBHUTENBHO-TUMOMNOMMYECKNIA aHanM3 KaTeropun rmaronbHbIX BPEMEH B Y36EKCKOM 1 aHrmun-
CKOM s3blkax. B nccnegoaHum, nogrotoBrneHHOM Ha ocHoBe cTaHaapta IMRAD, u3y4yeHbl rpamMmmarmyeckas CTpykTypa
000nX SA3bIKOB, MEXaHN3Mbl 0OpasoBaHMA BPEMEHHBIX (hOPM U UX CEMaHTUYECKMe 0COBeHHOCTU. Takke Hay4HO 0bo-
CHOBaHbI 3HaY€HVe CUCTEMHOIO NMoAXoAa NPV CPaBHUTENbHOM M3YYeHUU A3bIKOB, BNNSHNE (DU3NKO-MHTENNEKTYyanbHbIX
Harpy3ok Ha aKTMBHOCTb CTYAEHTOB 1 pOrb MHHOBALMOHHON obpa3oBaTenbHon cpefpl. Ha ocHoBe pesynsraToB uccrneno-
BaHWs pa3paboTaHbl MpakTUYeCKMe pEKOMEHAALIMM MO COBEPLLUEHCTBOBAHNIO METOAUKN 00y4EHMS MHOCTPAHHbBIM S3bIKam
CTYOEHTOB MEAMVLMHCKMX BbICLUMX YYEOHbIX 3aBefeHUN.

KaTeropmusa BpemMeHu, y36eKCKVII7I A3bIK, aHIMUNCKUI A3bIK, CPABHUTENbHbINA aHanNn3, TUNosiorus, rpam-
MaTun4eckasa cucrtema, negarorm4eckasa nHTerpalus.

Zamonaviy tilshunoslik va lingvodidaktikaning dolzarb muammolaridan biri turli tizimli tillarni qiyosiy-tipo-
logik jihatdan o‘rganish hamda olingan natijalarni ta’lim jarayoniga joriy etishdir. O‘zbekiston Respublikasida
oliy ta’lim tizimini isloh gilish va talabalarning xorijiy tillarni o‘zlashtirish darajasini xalgaro standartlarga yetka-
zish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Aynigsa, tibbiyot oliy o‘quv yurtlarida bo‘lajak
shifokorlarning ingliz tilini mukammal bilishi, xalgaro ilmiy bazalardan foydalanishi va jahon tibbiyoti yangilikla-
ridan xabardor bo‘lishi uchun grammatik tizimlarni to'g‘ri anglash muhim ahamiyat kasb etadi & 12-1501,

Fe'lning zamon kategoriyasi ham o‘zbek, ham ingliz tillarida markaziy grammatik kategoriyalardan biri
bo‘lsa-da, ularning ifodalanish usullari turlichadir. O‘zbek tili agglyutinativ tillar oilasiga kirsa, ingliz tili analitik
tillar guruhiga mansub. Ushbu tillardagi farqglar va o‘xshashliklarni lingvistik jihatdan tahlil gilish talabalarda til
o‘rganishga bo‘lgan kognitiv motivatsiyani oshiradi. Jismoniy tarbiya va sport o'yinlarining talabalar hayotidagi
o‘rni ularning nafagat jismoniy salomatligini, balki aqliy chidamliligini ham ta’minlaydi, bu esa til o‘'rganish kabi
murakkab jarayonlarda irodaviy sifatlarni shakllantirishga xizmat giladi " 10-12->],
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Pedagogik faoliyatning muvaffagiyati o'qgituvchining ilmiy-metodik tayyorgarligiga bevosita bog‘liqdir © 1330,

Intellektual yuklamalar davrida talabalar organizmining morfofunksional holati, aynigsa, endokrin tizim va
buyrak usti bezlari faoliyati doimiy monitoringni talab giladi 22?1, Shuningdek, talabalarning o‘quv jarayonidagi
huquglari va bioetika goidalariga rioya qilish tadgiqotning axloqiy poydevorini tashkil etadi ["l.

Xudoyberdiyeva Dilfuza Alisher qizi va Ablakulova Iroda Kamoliddin tomonidan o‘zbek va ingliz tillarida
zamon kategoriyasining giyosiy-tipologik xususiyatlari ilmiy nuqtayi nazardan tahlil gilingan.

O‘zbek va ingliz tillarida zamon kategoriyasini giyosiy o‘rganish tilshunoslikning muhim yo‘nalishlaridan
biri hisoblanadi. J.B. Buranov giyosiy-tipologik tadgiqotlar orqali turli tizimga mansub tillarning grammatik tuzi-
lishini o‘rganish nazariy va amaliy jihatdan muhim ekanligini ta’kidlaydi. Olimning fikricha, turkiy va ingliz tilla-
ridagi grammatik birliklarni giyoslash orgali ularning umumiy hamda farqli jihatlarini aniglash mumkin. Bu esa
til o'qitish metodikasini takomillashtirish va o‘quvchilarda lingvistik tafakkurni shakllantirishga xizmat giladi ™.

O'zbek tilidagi fe’l va zamon shakllarining lingvistik xususiyatlari A.G. Gulyamov tomonidan keng yoritilgan.
Muallif fe'lning grammatik tabiatini, uning zamon shakllari va sintaktik vazifalarini tahlil gilib, zamon kategori-
yasining semantik mazmuni hamda morfologik ifodalanish usullarini izohlagan. O‘zbek tilida zamon shakllari
asosan affikslar orqali ifodalansa, ingliz tilida yordamchi fe'llar va analitik konstruksiyalar muhim o‘rin egallaydi.
Ushbu farglar til o'rganuvchilarda ma’lum giyinchiliklarni yuzaga keltirishi mumkin @1,

Zamonaviy ta’lim jarayonida xorijiy tillarni o‘qitishning samaradorligini oshirish masalalari ham alohida e’ti-
borga olinmogda. Sh.M. Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan ta’limni modernizatsiya gilish va xalgaro standar-
tlarga moslashtirish yo‘nalishlari yoshlarning xorijiy tillarni chuqur egallashiga qaratilgan.

Shu bilan birga, ta’lim jarayonida ilmiy-pedagogik yondashuvning ahamiyati N.l. Zayniddinovich tadgigot-
larida ham yoritilgan bo'lib, o‘qgitish jarayonida innovatsion metodlarni qo‘llash bilim samaradorligini oshirishi
gayd etilgan ¥4,

Tadgigotning metodologik asosi sifatida tizimli-lingvistik, giyosiy-tipologik va eksperimental-pedagogik
yondashuvlar majmuasi tanlab olindi. Samargand davlat tibbiyot universiteti ISFTI SXTAM-03 guruhi talabalari
bazasida olib borilgan ilmiy-amaliy izlanishlarda quyidagi metodlar tizimidan foydalanildi:

1. Kontrastiv va qiyosiy-tipologik lingvistik tahlil. O‘zbek va ingliz tillaridagi fe’l zamonlarining funksio-
nal-semantik maydonlari giyosiy o‘rganildi. Ikki xil grammatik qurilishga ega bo‘lgan tillardagi (agglyuti-
nativ o‘zbek tili va analitik ingliz tili) zamon ko‘rsatkichlarining morfologik strukturasi, affiksatsiya hodisalari
hamda yordamchi fe’llar (auxiliary verbs) tizimi sintagmatik va paradigmatik sathlarda giyoslandi 1 421,
Bunda zamon shakllarining mutanosibligi va nomutanosibligi lisoniy modellar yordamida tahlil qilindi.

2. Pedagogik eksperiment va jamoaviy-interaktiv modellashtirish. Universitetning tibbiyot talabalari
orasida xorijiy til grammatikasini o‘zlashtirish darajasini aniglash magsadida maxsus pedagogik ekspe-
riment o‘tkazildi. Nazorat va tajriba guruhlari shakllantirilib, tajriba guruhida ingliz tili fe’l zamonlari tizimi
an’anaviy qoidalarni yodlash usuli asosida emas, balki tibbiyotga oid muammoli vaziyatlar (Problem-Based
Learning) hamda jamoaviy sport o‘yinlari texnologiyalari integratsiyasi orqgali o‘qgitildi ® 2*1. Ushbu metod
talabalarning kommunikativ faolligini lingvodidaktik jihatdan baholashga xizmat qildi.

3. Infratuzilmaviy va psixo-fiziologik muhit tahlili. Ta’lim jarayonida talabalarning intellektual salohiya-
tini yuzaga chigarishda tashqgi muhit omillari o‘rganildi. Universitetning zamonaviy o‘quv xonalari va ko‘p
funksiyali sport inshootlarining innovatsion arxitekturaviy yechimlari talabalarning dars paytidagi charchoq
darajasini kamaytirishga hamda kognitiv faolligini oshirishga ta’siri metodik jihatdan tahlil gilindi [ 131-132>1,

4. Kilinik-morfofunksional monitoring va bioetika me’yorlari. Talabalarning murakkab lingvistik tizimlarni,
aynigsa, ingliz tilining murakkab zamon shakllarini o‘zlashtirish jarayonidagi aqliy yuklamalari ularning
umumiy funksional holati bilan bog'liq holda ko‘rib chiqildi. Intensiv intellektual va jismoniy faollikning buyrak
usti bezlari gormonal tizimiga hamda organizmning moslashuvchanlik xususiyatlariga ta’siri tibbiy-peda-
gogik manbalar asosida tahlil etildi [ 23-24-51,

Tadgigotning barcha bosgqichlarida talabalarning huquglari va bioetika tamoyillariga gat’iy rioya qilindi"l.
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TAHLIL VA NATIJALAR

Olingan lingvistik materiallar va talabalar ishtirokida o‘tkazilgan pedagogik tajriba-sinov ishlari natijasida
quyidagi ilmiy va amaliy natijalarga erishildi:

1. Grammatik va semantik muvofiglik natijalari. Ingliz tilidagi 12 ta zamon shaklining o‘zbek tilidagi
analitik va morfologik ekvivalentlari tizimlashtirildi. Tadgigot jarayonida aniglanishicha, ingliz tilidagi Past
Simple va Present Perfect zamonlari o‘zbek tilida asosan -di (o‘tgan zamonning guvohlik shakli) va -gan
(o'tgan zamonning natija shakli) affikslari orqali ifodalansa-da, kontekstual ma’nolarda jiddiy farglar yuzaga
keladi "% 81 Tibbiyot terminologiyasi kontekstida ushbu zamonlarning to‘g‘ri go‘llanilishi tahlil gilinganda,
o‘gituvchining ilmiy-pedagogik tayyorgarligi va to‘g‘ri yo‘naltiriigan metodikasi talabalarning xatolikka yo'l
go'yish koeffitsiyentini 35 foizga kamauytirishi aniglandi “ 13561,

2. Kognitiv-ckommunikativ faollik dinamikasi. Jamoaviy yondashuv va interaktiv texnologiyalar yordamida
tashkil etilgan darslar natijasida tajriba guruhidagi talabalarning ingliz tili zamonlarini nutqda to‘g‘ri va
mustagil go‘llash ko‘rsatkichi nazorat guruhiga nisbatan 28 foizga yuqori bo'ldi & 1. Jismoniy tarbiya
elementlari va harakatli o‘yinlar bilan uyg‘unlashtiriigan gisqa tanaffuslar talabalarning diqqat bargaror-
ligini 1,5 baravarga oshirib, murakkab grammatik tuzilmalarni (Future in the Past yoki Perfect Continuous
guruhlari) o‘zlashtirish jarayonini osonlashtirdi 7 111,

3. Muhit va infratuzilmaning ta’siri. Universitet o‘quv muhitining innovatsion jihozlanishi va sport majmua-
larining qulay arxitekturasi talabalarda “intellektual qulaylik” zonasini yaratdi. Ushbu holat talabalarning til
o‘rganishdagi psixologik to‘siglarini (language barrier) yengishga yordam berdi va ularning erkin mulogot
qilish gobiliyatini 22 foizga oshirdi [ 13401,

4. Psixofiziologik bargarorlik natijalari. Tibbiy-pedagogik monitoring ko‘rsatkichlariga ko‘ra, agliy mehnat
bilan jismoniy faollikning muvozanatli tagsimlanishi talabalarning kognitiv chidamliligini oshirdi. Fiziologik
tahlillar shuni ko‘rsatdiki, to‘g'ri tashkil etilgan darslar va muntazam jismoniy tarbiya buyrak usti bezlarining
gormonal funksiyasini barqaror saqglab, surunkali charchogq hamda imtihonoldi xavotirlarini sezilarli dara-
jada pasaytiradi 261, Bu esa talabalarning boshlang‘ich ta’lim tizimidan boshlab shakllangan umumiy
jismoniy va aqliy tayyorgarlik darajasi zanjirining uzviy gismi hisoblanadi & 67->1,

O‘zbek va ingliz tillarida zamon kategoriyasining giyosiy tahlili shuni ko‘rsatadiki, tillarning grammatik tabiati
turlicha bo‘lsa-da, ular ifodalaydigan mantigiy-semantik vaqt tushunchasi umumiydir. Ingliz tilidagi zamonlar
tizimining ko'p girraliligi (Aspect va Tense munosabati) o'zbek tili sohiblarida ma’lum giyinchiliklarni yuzaga
keltiradi. Buni bartaraf etish uchun jismoniy va intellektual faoliyatning o‘zaro uyg‘unligiga asoslangan innovat-
sion metodlarni qo‘llash zarur 5221,

Jismoniy tarbiya va sport o‘yinlarining roli talabalarda fagatgina tanani chiniqtirish emas, balki til o‘rganishda
talab etiladigan irodaviy sifatlarni, matonat va diqgat barqarorligini shakllantirishda ham namoyon bo‘ladi [ "1,
Boshlang'ich ta’limdan boshlab shakllangan jismoniy va agliy tayyorgarlik oliy ta’lim bosgichida talabalarning
murakkab lingvistik tizimlarni o‘zlashtirishida muhim poydevor bo‘ladi ©: 681,

Ta’lim muassasalarining moddiy-texnik bazasi va sport inshootlarining innovatsion ko‘rinishi talabalarning
umumiy motivatsiyasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi & 13501,

Shuningdek, talabalar bilan olib boriladigan har ganday tadgiqotda ularning bioetik huquglari saqlanishi
shart '. Ma’naviy va ma'rifiy yuksalish esa har bir talabaning vatanparvarlik tuyg‘usini oshiradi'": 1720,

1-jadval: Ingliz va o‘zbek tillarida zamon shakllarining tipologik qiyoslamasi

Ingliz tili zamon Pedagogik
S m o'zlashtirish darajasi

Simple (Indefinite) Umumiy hozirgi, o‘tgan, kelasi zamon Affiksatsiya 85% (oson)
Continuous Davomli zamon (-yap, -moqda) Analitik + affiksatsiya 75% (o'rta)
Perfect Tugallangan zamon (ravishdosh, o‘tgan zamon) Murakkab analitik 50% (qiyin) [ 13401

XULOSA VA TAKLIFLAR

Xudoyberdiyeva Dilfuza Alisher gizi va Ablakulova Iroda Kamoliddinning “O‘zbek va ingliz tillarida zamon
kategoriyasining qiyosiy tahlili” mavzusidagi tadqigoti asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

1. Of'zbek va ingliz tillarida zamon kategoriyasi o‘zining grammatik ifodalanishiga ko‘ra agglyutinativ va ana-
litik xususiyatlarni aks ettiradi, biroq semantik jihatdan obyektiv vaqgtni to‘liq gamrab oladi.

196



[

2026-yil, may, 5(5)-son e

2. Tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida ingliz tili grammatikasini, xususan, zamonlar tizimini o‘rgatishda
muammoli va interaktiv jamoaviy metodlardan foydalanish talabalarning bilim darajasini sezilarli darajada
oshiradi.

3. Talabalarning intellektual faolligi ularning jismoniy salomatligi bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, muntazam sport
mashg‘ulotlari organizmning stressga chidamliligini ta’minlaydi va aqliy ish qobiliyatini yuksaltiradi.

4. Ta'lim muhitining innovatsion infratuzilmasi va sport inshootlarining zamonaviy talablarga javob berishi
talabalarda o‘quv faoliyatiga nisbatan bargaror motivatsiyani shakllantiradi.

5. Tillarni giyosiy o‘rganish metodikasi talabalarning lingvistik dunyogarashini kengaytirib, ularning kelajakda
xalgaro miqyosdagi mutaxassis bo'lib yetishishlariga xizmat qiladi.
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