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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 
ОСОБЕННОСТИ 

ПРОЯВЛЕНИЯ ТВОРЧЕСКИХ 
СПОСОБНОСТЕЙ 
У ПОДРОСТКОВ, 

ВОСПИТЫВАЮЩИХСЯ В 
БИКАРЬЕРНЫХ СЕМЬЯХ

Ишбобоева Гулбарчин Рустамовна
Институт International school of finance technology and science

Аннотация: В бикарьерных семьях знания, умения и навыки, приобретённые подростком в ходе его жизненного 
опыта, а также все значимые и эмоционально воздействующие ситуации, пережитые им, во многом определяют 
уровень развития его творческого потенциала. Таким образом, в жизни подростка формируются и закрепляются 
представления, стереотипы, установки и ассоциативные связи, которые могут выступать как факторами, направ-
ляющими, побуждающими и мотивирующими его деятельность, так и, наоборот, факторами, тормозящими раз-
витие, препятствующими достижению целей. В данной статье рассматриваются особенности проявления твор-
ческих способностей в подростковом возрасте, а также анализируется влияние окружающей среды и различных 
социальных факторов на развитие креативности у подростков, воспитывающихся в бикарьерных семьях. Иссле-
дование проводится с социальной и психологической точек зрения.

Ключевые слова: Интеллектуальный, подросток, мышление, интеллектуальная активность, креативность, зна-
ковый, символический, образный тип мышления, творческое мышление, любознательность, оригинальность, 
воображение, внутренние чувства, эмпатия.
Annotatsiya: Bikaryer oilalarda tarbiyalanayotgan, oʻsmirning hayoti davomida egallagan bilim, koʻnikma, malakalar, u 
bilan yuz bergan barcha ahamiyatli va ta’sirli boʻlgan holatlar aynan ijodkorlikning rivojlanishi darajasida deb aytib o‘tish 
mumkin. Shu tariqa, oʻsmir hayoti uchun ta’sir etuvchi uni yoʻnaltiruvchi, harakatlantiruvchi, motivatsiya beruvchi yoki boʻl-
masa buni aksi boʻlgan uni toʻxtatuvchi, maqsadga erishishiga toʻsqinlik qiluvchi tushunchalar, streotiplar, ustanovkalar va 
assotsiativ bogʻliqliklar mustahkamlanadi. Ushbu maqolada aynan oʻsmir davridagi ijodkorlik xususiyatlarini tadqiq qilish 
va bu holat ustida ish olib borish atrof-muhit va vositalarning ta’sir qilishini ijtimoiy – psixologik nuqtayi nazardan tahlil 
qilinib, oʻrganiladi.

Kalit so‘zlar: Intellektual, oʻsmir, tafakkur, intellektual faollik, kreativlik, belgili, simvolli, obrazli tafakkur, ijodiy fikrlash, 
qiziquvchanlik, originallik, tasavvur, ichki hissiyot, empatiya.
Abstract: In bicareer families, the knowledge, abilities, and skills acquired by adolescents through their life experience, 
as well as all significant and emotionally impactful situations they go through, largely determine the level of development 
of their creative potential. Thus, in an adolescent’s life, certain representations, stereotypes, attitudes, and associative 
connections are formed and reinforced. These may function either as factors that direct, stimulate, and motivate their 
activity or, conversely, as factors that inhibit development and hinder the achievement of goals. This article examines the 
specific features of the manifestation of creative abilities during adolescence and analyzes the influence of the environ-
ment and various social factors on the development of creativity in adolescents raised in bicareer families. The study is 
conducted from both social and psychological perspectives.

Key words: Intellectual, adolescent, thinking, intellectual activity, creativity, sign-based thinking, symbolic thinking, figu-
rative thinking, creative thinking, curiosity, originality, imagination, inner emotion, empathy.

ВВЕ ДЕНИЕ
В современную эпоху качества и развития одним из ключевых факторов является формирование 

творческих способностей подростков. В этот период у подростков формируются собственные взгляды 
и представления о себе. Расширяется их понимание собственных ценностей. Новые социально орга-
низованные и разнообразные виды деятельности подростков служат основой, условием и средством 
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их психологического и личностного становления1. По мнению психологов, особенности психического 
развития у молодежи зависят не только от биологического созревания, но и от изменения условий соци-
альной жизни и деятельности ребёнка, а также появления новых социальных факторов. Эти факторы 
существенно влияют на развитие подростка и на организацию обучения и воспитания в школе. Нельзя 
рассматривать развитие подростка лишь как результат конкретных жизненных условий или отдельных 
видов деятельности. Другими словами, роль социальных условий не может быть полностью заменена 
конкретными жизненными обстоятельствами и деятельностью. Творческие компоненты интеллекту-
альных процессов всегда привлекали внимание многих учёных. Однако многочисленные исследования 
творчества фактически не учитывали индивидуальные различия в одинаковых творческих способно-
стях, хотя признавалось, что разные люди обладают этими способностями не в равной степени. Интерес 
к индивидуальным различиям в творчестве возник в контексте заметных достижений в области тесто-
метрического изучения интеллекта, а также в связи с наличием ряда значительных недостатков в этой 
сфере2.

Теоретический уровень мышления подростка и скорость усвоения учебного материала напрямую 
определяют развитие его интеллекта. Мышление представляет собой психический процесс, который 
через речь отражает действительность окружающей среды как непосредственно, так и в обобщённой 
форме, направлен на осмысление социально-причинных связей, открытие нового и прогнозирование. 
Подростковый период характеризуется высокой интеллектуальной активностью. Эта активность прояв-
ляется в чрезмерном любопытстве, стремлении демонстрировать свои способности окружающим, а 
также в потребности получать высокую оценку. Вопросы подростка к взрослым отличаются содержа-
тельностью, продуманностью и касаются именно той проблемы, которая рассматривается. Дети этого 
возраста способны выдвигать различные гипотезы, мыслить предположительно, проводить исследо-
вания и сравнивать альтернативные варианты по конкретной проблеме. Мышление подростка часто 
склонно к обобщению.

Некоторые трудности при обучении и воспитании подростков связаны с недостаточным знанием 
или игнорированием особенностей психического развития детей этого возраста3.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Воспитание подростков сопровождается большим количеством трудностей по сравнению с детьми 

младшего и старшего школьного возраста. Процесс превращения маленького ребёнка во взрослого 
проходит особенно сложно. Этот процесс связан с серьёзными изменениями в формах взаимодействия 
подростка с другими людьми, а также с изменением жизненных условий. В этот период у подростков 
формируются собственные личные взгляды. Расширяется понимание ими собственной ценности и 
значимости. Новая социально организованная и разнообразная деятельность подростков выступает 
как условием, так и средством, влияющим на психологическое и личностное становление индивида. На 
психическое развитие подростков существенное влияние оказывают биологические факторы, прояв-
ляющиеся в субъективно трудных, а порой чрезмерно тяжёлых ситуациях, которые вызывают психиче-
ское напряжение и эмоциональные переживания, характерные для подростков: недовольство, грубость, 
упрямство, склонность к саморефлексии и аналогичные состояния4. 

В ходе нашего исследования была использована предварительная методика, разработанная 
Дж.Брунером. Она представляет собой модифицированную форму методики “Тест мышления и креа-
тивности”, в которой приняли участие все наши испытуемые, указанные в предыдущей главе (n=133). 
Перед тем как провести анализ шкал данной методики, мы сочли целесообразным воспользоваться 
описательной статистикой, чтобы проверить, насколько полученные результаты соответствуют показа-
телям шкалы методики.

Таблица 1: Описательная статистика методики Дж. Брунера “Тест мышления и креативности”

Виды мышления Среднее 
значение

Стандартное 
отклонение Асимметрия Экцесс

Предметное мышление 7,89 3,70 0,092 -0,971
Символическое мышление 7,55 3,31 0,211 -0,509

1	 Gʻoziev.E.G. Umumiy psixologiya. Toshkent. 2002.1-2 kitob
2	 Дружинина.В. “Психолория “. Учебник. “Питер”, 2003.
3	 Угрюмова.Н.В. Ўқитувчилар ўртасида ҳиссий ижодкорликни ривожлантириш учун психологик шартлар // Психология фанлари. 

- 2014. - 1-сон. - Б.41-44.
4	 Martynenko.E.V., Matvienko.V.V. Shaxsning ijodiy qobiliyatlari sifatida ijodkorlik tushunchasi va kontseptual asoslari: iqtidorning tuz-

ilishi // Gumanitar va tabiiy fanlarning dolzarb muammolari. - 2013 yil - 5-son. - S. 410-414.
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Знаковое мышление 9,57 3,73 -0,533 -0,996
Образное мышление 8,52 3,72 -0,060 -1,074
Креативность 8,65 3,22 0,133 -0,735

На основе приведённой выше таблицы мы получили информацию о описательных статистиче-
ских показателях применённых нами методик. Представляют интерес результаты, выявленные по всем 
шкалам. По шкале предметного мышления минимальное значение составило 1 балл, максимальное 
- 8 баллов, среднее значение - 7,89 балла, стандартное отклонение - 3,70 балла, при этом показатель 
эксцесса равен - 0,971. Таким образом, по данной шкале был зафиксирован отрицательный эксцесс. 
По шкале символического мышления минимальное значение также составило 1 балл, максимальное 
-8 баллов, среднее значение - 7,55 балла, стандартное отклонение -3,31 балла. Показатель эксцесса 
составил -1,509, что также свидетельствует о наличии отрицательного эксцесса.

По шкале знакового мышления минимальное значение составило 1 балл, максимальное -8 баллов, 
среднее значение -9,57 балла, стандартное отклонение -3,73 балла, при этом показатель эксцесса равен 
-0,996. По шкале образного мышления минимальное значение также составило 1 балл, максимальное 
-8 баллов, среднее значение -8,52 балла, стандартное отклонение - 3,72 балла, а показатель эксцесса 
-1,074. По шкале креативности минимальное значение составило 1 балл, максимальное -8 баллов, 
среднее значение -8,65 балла, стандартное отклонение -3,22 балла, при этом показатель эксцесса равен 
-0,133. Поскольку по одной из приведённых шкал (образное мышление) значения эксцесса отклоняются 
влево от нормы, можно отметить наличие незначительных патологических изменений в результатах.

Движение в развитии мышления связано с потребностью и стремлением подростка вступать во 
взаимодействие, познавательную и творческую деятельность. В подростковом возрасте теоретиче-
ское мышление начинает приобретать особую значимость. Это объясняется тем, что учащиеся данного 
периода стремятся глубже понимать содержание взаимосвязей окружающего мира. В этот период 
наблюдается прогресс в познавательном интересе подростка. Усвоение научно-теоретических знаний 
способствует развитию мышления. Под их влиянием формируется способность рассуждать, опираясь 
на доказательства и аргументы. У подростков появляется умение делать дедуктивные выводы. Препо-
даваемые в школе учебные предметы служат для подростков основой для выдвижения или проверки 
собственных предположений5.

Таблица 2: Описательная статистика методики Вишняковой “Креативность”

Шкалы Среднее значение Стандартное 
отклонение Асимметрия Эксцесс

Творческое мышление 5,58 2,10 -0,053 -0,907

Любознательность 5,05 1,93 -0,157 -0,607

Оригинальность 4,90 2,12 0,038 -0,559

Воображение 5,59 2,31 -0,241 -0,852

Внутренние чувства 5,28 1,99 -0,090 -0,432

Эмпатия 4,89 2,04 -0,002 -0,642

Чувство юмора 4,36 2,07 0,221 -0,587

Положительное 
отношение к профессии 4,63 1,92 0,129 -0,512

В описательной статистике методики “Креативность” Вишняковой по шкале творческого мышления 
минимальное значение составило 1 балл, максимальное 12 баллов, среднее значение 5,58 балла, а 
стандартное отклонение 2,10 балла. По шкале любознательности минимальное значение также соста-
вило 1 балл, максимальное 12 баллов, среднее значение 5,05 балла, стандартное отклонение 1,93 
балла. По шкале оригинальности минимальное значение равно 1 баллу, максимальное 12 баллам, 
среднее значение 4,90 балла, стандартное отклонение 2,12 балла.

5	 Andreeva.I.N. Hissiy ijodkorlik va uning hissiy intellektdan farqlari // Vyunik Chershpvskiy nomidagi davlat pedagogika universiteti 
. - Chernshv : ChDPU. - 2006. - 41- son . - Jild
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По шкале воображения минимальное значение составило 1 балл, максимальное 12 баллов, 
среднее значение 5,59 балла, стандартное отклонение 2,31 балла. По шкале внутренних переживаний 
минимальное значение составило 1 балл, максимальное 12 баллов, среднее значение 5,28 балла, 
стандартное отклонение 1,99 балла. По шкале эмпатии минимальное значение составило 1 балл, 
максимальное 12 баллов, среднее значение 4,89 балла, стандартное отклонение 2,04 балла. По шкале 
чувства юмора минимальное значение составило 1 балл, максимальное 12 баллов, среднее значение 
4,36 балла, стандартное отклонение 2,07 балла.

По шкале позитивного отношения к профессии минимальное значение составило 1 балл, макси-
мальное 12 баллов, среднее значение 4,63 балла, стандартное отклонение 1,92 балла. Во всех шкалах 
данной методики значимых или выходящих за пределы нормы значений не наблюдалось. При даль-
нейшем анализе, опираясь на описательную статистику, можно проверить соответствие наших данных 
закону нормального распределения с помощью критерия Колмогорова-Смирнова и выбрать соответ-
ствующий статистический критерий для анализа.

Согласно анализу по критерию Колмогорова-Смирнова для методики “Три слова”, по шкале творче-
ского воображения (Z=2,781; р≤0,001) выявлено, что возможно проведение анализа методом непараме-
трических критериев.

Таблица 3: Анализ методики “Креативность” по критерию Колмогорова–Смирнова

Показатели Z-значение Уровень значимости

Креативное мышление 1,136 0,151

Любознательность 1,479 0,025*

Оригинальность 1,295 0,070

Воображение 1,398 0,040*

Внутренние ощущения 1,306 0,066

Эмпатия 1,408 0,038*

Чувство юмора 1,175 0,126

Позитивное отношение к профессии 1,510 0,021*

Согласно анализу методики Вишняковой “Креативность” по критерию Колмогорова–Смирнова, по 
шкале креативного мышления (Z=1,136;р ≤0,151), по шкале любознательности (Z=1,479; р≤0,05), по 
шкале оригинальности (Z=1,295;р≤0,070), по шкале воображения (Z=1,398;р≤0,05), по шкале внутренних 
ощущений (Z=1,306; р≤0,066), по шкале эмпатии (Z =1,408;р≤0,05), по шкале чувства юмора (Z =1,175; 
р≤0,126) и по шкале позитивного отношения к профессии (Z=1,510; р≤0,05) были зафиксированы резуль-
таты, и, как отмечалось выше, данную методику целесообразно проверять как по непараметрическим, так 
и по параметрическим критериям. Наибольшие результаты наблюдаются по шкале любознательности, 
что может объясняться высоким уровнем учебной мотивации студентов и их интересом к изучению 
языка как одним из когнитивных детерминант развития психолингвистических способностей студентов.

Факторы, которые могут быть связаны с развитием творческих способностей в подростковом 
возрасте, можно разделить на внешние и внутренние. К внешним факторам микросреды относятся: 
характер и система семейного воспитания, влияние школы и взаимодействие со сверстниками. К 
внутренним факторам относятся: возраст и индивидуально-психологические особенности личности, 
гендерные различия, способы организации умственной деятельности6.

В период перестройки подростка наиболее ярко проявляется акцент характера, поэтому именно 
в этом возрасте происходит качественная перестройка всех структур личности, появляются и форми-
руются новые психологические образования. В современном обществе требования направлены на 
формирование творческой, самостоятельной личности, открытой к новому опыту, способной находить 
решения в нестандартных ситуациях и проявлять творческое отношение к действительности. Творче-
ский человек, который способен выделять необычное в обычном, ценится во всех сферах жизни7.
Таблица 4: Анализ гендерных различий по методике Дж. Брунера с использованием критерия Манна–Уитни

6	 Karimova.V.M. Psixologiya. - Tashkent, 2000.
7	 Berezina.T.N., Tereshchenko.R.N. Shaxsning hissiy ijodkorligi: ta’rifi va tuzilishi // Psixologiya va psixotexnika. - 2012. - No 2. -S. 

43-50.
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Типы мышления Пол Средний ранг Сумма рангов U p

Символическое мышление
Юноши 65,80 3553,00

2068,000 0,765
Девушки 67,82 5358,00

Знаковое мышление
Юноши 72,49 3914,50

1836,500 0,171
Девушки 63,25 4996,50

Образное мышление
Юноши 65,87 3557,00

2072,000 0,779
Девушки 67,77 5354,00

Основной акцент данной методики направлен на исследование стратегических направлений 
мышления. Стратегия - это определённый способ получения, хранения и использования информации 
для достижения конкретных целей, который должен привести к определённым результатам.

Цели стратегии, в частности, включают:

•	 формирование концепции на основе столкновения с минимальным числом релевантных для задачи 
ситуаций;

•	 субъективная уверенность в факте возникновения концепции, независимо от количества примеров, 
которые субъект должен увидеть для её формирования;

•	 формирование надёжной концепции при минимальной нагрузке на память и логическое мышление;

•	 минимизация количества ошибок, относящихся к определённой категории, до формирования 
концепции.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Согласно анализу гендерных различий по методике Дж.Брунера с использованием критерия 

Манна-Уитни, по шкале символического мышления средний ранг у юношей составил 65,80, у девушек 
67,82, при этом значимых различий на уровне достоверности не выявлено (U=2068,000; р≤0,765). 
Из этого можно сделать вывод, что восприятие символических знаков и изучение языка у девушек и 
юношей практически одинаково. По шкале знакового мышления средний ранг у юношей составил 72,49, 
у девушек 63,25, сумма рангов соответственно 3914,50 у юношей и 4996,50 у девушек (U=1836,500; р 
≤0,171). Преимущество юношей по сравнению с девушками объясняется тем, что с раннего возраста 
они чаще взаимодействуют с техническими средствами, что способствует более целостному воспри-
ятию знаков.

Согласно анализу гендерных различий по тесту “Креативность”, можно отметить незначимые 
различия, которые не имеют статистической достоверности. В частности, по шкале любознательности 
средний ранг у юношей составил 61,44 балла, у девушек 70,80 балла, сумма рангов соответственно 
3317,50 у юношей и 5593,50 у девушек (U=1832,500; р≤0,163). Как видно, уровень любознательности у 
девушек выше, чем у юношей.

Таблица 5: Анализ гендерных различий по методике “Креативность” с использованием критерия Манна–
Уитни

Показатели Пол Средний ранг Сумма рангов U p

Любознательность
Юноши 61,44 3317,50

1832,500 0,163
Девушки 70,80 5593,50

Воображение
Юноши 67,54 3647,00

2104,000 0,893
Девушки 66,63 5264,00

Эмпатия
Юноши 69,16 3734,50

2016,500 0,589
Девушки 65,53 5176,50

Позитивное отношение к 
профессии

Юноши 69,26 3740,00
2011,000 0,571

Девушки 65,46 5171,00

По шкале воображения средний ранг у юношей составил 67,54 балла, у девушек 66,63 балла, сумма 
рангов соответственно 3647,00 у юношей и 5264,00 у девушек (U = 2104,000; р ≤ 0,893). Здесь можно 
наблюдать, что юноши опережают девушек, их объём воображения выше. По показателю эмпатии 
средний ранг у юношей составил 69,16 балла, у девушек 65,53 балла, сумма рангов соответственно 
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3734,50 у юношей и 5176,50 у девушек (U = 2016,500; р ≤ 0,589). Как видно, у юношей уровень эмпатии 
выше, чем у девушек, причём он имеет вторичный характер, больше направлен внутрь, а не вовне. 
Кроме того, для полноценного понимания тонких аспектов лингвистики требуется высокий уровень 
эмпатических способностей, что также объясняет несколько иные результаты у юношей. Исследова-
тели психологии творчества выделяют следующие условия для развития креативности в подростковом 
возрасте8.

Вопервых, развитие воображения тесно связано с развитием мышления. Если ранее можно было 
говорить о наглядных, чётких образах, то в подростковом возрасте происходит переход от визуальных 
представлений к правильным абстрактным понятиям; при этом развитие мышления будто останавлива-
ется на формировании понятий и продолжается в фантазии.

Вовторых, такие качества подростков обусловлены ростом умственных способностей, повышенной 
склонностью к активности, широтой интересов, стремлением применять свои силы, желанием быть 
творцом и потребностью в самостоятельности.

Втретьих, устное и литературное творчество становится для подростка наиболее близким и адек-
ватным способом самовыражения9. По мере взросления ученика его жизненный опыт обогащается, на 
этой основе создаются новые образы и комбинации, и подросток ощущает необходимость их выра-
жать. Основная особенность умственной деятельности подростка - рост способности к абстрактному 
мышлению, изменение соотношения между наглядно-образным и абстрактным мышлением в пользу 
второго. При этом образная (наглядная) компонента мышления не исчезает, не подвергается регрессии, 
а продолжает играть важную роль в общей структуре мышления, сохраняется и развивается.

И.Н.Андреева рассматривает эмоциональное творчество в связи с эмоциональным интеллектом, 
однако автор считает, что эмоциональное творчество является более широким понятием, чем эмоцио-
нальный интеллект, поскольку оно отражает новизну эмоциональной реакции. Эмоциональный интел-
лект связан с конвергентным мышлением, тогда как эмоциональное творчество опирается на дивер-
гентное мышление10.

О.И.Власова описывает эмоциональное творчество как способность реально и эффективно пере-
живать эмоции. При этом эмоциональное творчество проявляется в удобстве и нестандартности выра-
жения эмоций, однако учитывает целесообразность ситуации и эмоциональных действий и является 
частью общей эмоциональной компетентности. Следует подчеркнуть, что эмоциональное творчество 
может приводить к положительным или, наоборот, отрицательным последствиям определённого эмоци-
онального состояния. Подростковый возраст, безусловно, является чувствительным периодом для 
развития творчества. С одной стороны, подростки проявляют творческую активность, с другой - прояв-
ляются стремления к самостоятельности и самореализации при решении проблем11.

В подростковом возрасте показатели креативности возрастают, но, как правило, под влиянием 
определённых социально-психологических факторов и при создании благоприятных условий. Анализ 
условий развития креативности подростков с точки зрения их адаптации к новым или изменяющимся 
условиям обучения показывает, что школьная система в некоторых случаях может не раскрывать твор-
ческий потенциал учеников, а, напротив, блокировать его. Среди внешних факторов, препятствующих 
развитию креативности, исследователи называют недостаточную поддержку со стороны окружения 
(родителей, учителей, друзей), недостаточное материальное обеспечение и другие. Важным условием 
развития подросткового творчества является раскрытие индивидуальности, поскольку раскрытие твор-
ческих возможностей ученика зависит от его внутреннего потенциала и понимания своих способностей, 
то есть от “Я”-концепции. В условиях среднего образования эффективное развитие эмоционального 
творчества возможно через целенаправленное воздействие на творческие процессы, а также через 
создание благоприятной и обогащённой творческой образовательной среды12.

Контроль эмоций подростка затруднён, они проявляются с повышенной интенсивностью. Подростки 
характеризуются страстностью, раздражительностью, нервозностью, неспособностью контролировать 
свои эмоции и резкостью в поведении. При ощущении даже небольшой несправедливости они, несмотря 
на сожаление о своей беспечности, способны легко “взорваться”. На этом этапе развития особенно 
важно правильно поддерживать ребёнка, направляя его развитие в конструктивное русло.

8	 Рубинштейн.С.Л. Основби общеу психологии. СПб.: Питер Ком, 1998.
9	 Барабаш.О.Ю. Бойитилган таълим муҳитида ўсмирларнинг ижодий қобилиятларини намоён қилиш хусусиятлари // Жанубий 

Сибир педагогика ва психологияси хабарномаси. - 2013 йил. - 4-сон. - С. 30-38
10	 Дружинин.В.Н. Психология обмих способностей. - СПб., 1999. 
11	 Барабаш.О.Ю. Бойитилган таълим муҳитида ўсмирларнинг ижодий қобилиятларини намоён қилиш хусусиятлари // Жанубий 

Сибир педагогика ва психологияси хабарномаси. - 2013 йил. - 4-сон. - С. 30-38
12	 Andreeva.I.N. Hissiy ijodkorlik va uning hissiy intellektdan farqlari // Vyunik Chershpvskiy nomidagi davlat pedagogika universiteti 

. - Chernshv : ChDPU. - 2006. - 41- son . - Jild
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Таблица 5: Анализ различий по направлениям обучения по методике Дж. Брунера с использованием 
критерия Манна–Уитни

Типы мышления Направление Средний ранг Сумма рангов U p

Символическое мышление
Узбекский 60,17 3911,00

1766,000 0,044*
Иностранный 73,53 5000,00

Знаковое мышление
Узбекский 59,69 3880,00

1735,000 0,031*
Иностранный 73,99 5031,00

Образное мышление
Узбекский 57,64 3746,50

1601,500 0,006**
Иностранный 75,95 5164,50

При анализе различий по направлениям обучения по методике Дж. Брунера с использованием 
критерия Манна-Уитни можно отметить наличие статистически значимых различий. По шкале симво-
лического мышления у студентов узбекской филологии средний ранг составил 60,71, сумма рангов 
3911,00, у студентов иностранной филологии средний ранг также составил 60,71, сумма рангов 3911,00 
(U=1766,000; р≤0,05). Это показывает, что у студентов направления “иностранные языки” в процессе 
изучения нового языка наблюдается рост в использовании символических форм мышления [1].

По шкале знакового мышления у студентов узбекской филологии средний ранг составил 59,69, 
сумма рангов 3880,00, у студентов иностранной филологии средний ранг 73,99, сумма рангов 5031,00 
(U=1735,000; р≤0,05). Здесь также отмечается преимущество студентов направления “иностранные 
языки”, что можно объяснить непосредственным вовлечением в процесс дифференциации языков, а 
также необходимостью чаще использовать знаки при изучении нового языка, уделяя внимание источ-
никам словарного запаса и его генезису.

Вопрос формирования и развития творческого потенциала подростков широко обсуждается. 
Согласно данным, по мнению Л.С.Выготского, креативность является нормой развития в подрост-
ковом возрасте. Проявление фантазии у ребёнка ярче и более неожиданно по сравнению со взрослым, 
поскольку ребёнок больше доверяет продуктам своего воображения и контролирует их в меньшей 
степени.

Формирование творческих способностей присуще каждому человеку, каждому обычному ребёнку. 
Необходимо уметь выявлять и развивать их. Проявление творческих способностей варьируется от 
скромных, почти незаметных талантов до больших и ярких дарований. Однако сущность творческого 
процесса одинакова для всех; различия проявляются лишь в специфическом материале творчества, 
масштабе достижений и их социальной значимости13.

При традиционных формах обучения подросток, усваивая определённую информацию, способен 
воспроизводить указанные методы решения задач, доказательства теорем и прочее. Однако он не 
участвует в творческом поиске способов решения и, следовательно, не приобретает опыт в таких иссле-
дованиях. Чем более отличается решаемая задача, и чем меньше у подростка конкретного опыта, тем 
сложнее сам процесс поиска14. Поэтому для выпускника средней школы, успешно освоившего учебный 
материал, нередко оказывается трудным выполнение заданий вступительных экзаменов, так как их 
решение требует нестандартного подхода.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
У каждого человека есть огромный творческий потенциал и безграничные возможности для его 

реализации. Создавая новое, изменяя окружающий мир, человек постоянно развивается и трансфор-
мирует самого себя. Поиск новых идей и оригинальных решений является формой непрерывного иссле-
дования, самопознания и личностного роста. В течение жизни подростка знания, навыки и умения, а 
также все значимые и впечатляющие события напрямую отражаются на уровне развития его креатив-
ности. Таким образом, концепции, стереотипы, установки и ассоциативные связи, которые влияют на 
подростка, направляют его, мотивируют или, наоборот, препятствуют достижению целей, формируются 
именно в этот период.

13	 Андреева.И.Н. Ҳиссий ижодкорлик ва унинг ҳиссий интеллектдан фарқлари // Вюник Чершпвский номидаги давлат педагогика 
университети . - Черншв : ЧДПУ. - 2006. - 41- сон . - Жилд

14	 Угрюмова.Н.В. Ўқитувчилар ўртасида ҳиссий ижодкорликни ривожлантириш учун психологик шартлар // Психология фанлари. 
- 2014. - 1-сон. - Б.41-44.
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Поэтому изучение особенностей креативности подростков и работа с этим феноменом представля-
ется особенно важным. Научная деятельность учёных ещё раз подтверждает, что анализ особенностей 
креативности в подростковом возрасте является ключевым. Кроме того, современная эпоха глобали-
зации и ускоренного развития оказывает сильное влияние не только на креативность подростков, но и 
на другие аспекты их психологического состояния15.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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