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TEXNOLOGIK TA’LIMDA 
MUSTAQIL TA’LIMNI 

RIVOJLANTIRISH YO‘LLARI

Yaxshiboyev Temur-Malik Erkin o‘g‘li
Guliston davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Jonuzoqova Charos Ziyodulla qizi
Guliston davlat pedagogika instituti talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada texnologik ta’lim jarayonida mustaqil ta’limni rivojlantirishning ilmiy-nazariy asoslari, pe
dagogik ahamiyati hamda samarali tashkil etish yo‘llari tahlil qilingan. Shuningdek, mustaqil ta’limning o‘quvchilarning 
bilim olish faolligi, kreativ fikrlashi, amaliy ko‘nikmalari va kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishdagi o‘rni yoritilgan. 
Tadqiqot davomida zamonaviy pedagogik texnologiyalar va raqamli vositalar asosida tashkil etilgan mustaqil ta’limning 
samaradorligi o‘rganilib, ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: texnologik ta’lim, mustaqil ta’lim, pedagogik texnologiya, innovatsion metodlar, raqamli texnologiyalar, kom-
petensiya, kreativ fikrlash, amaliy ko‘nikma, STEAM ta’lim, elektron ta’lim.
Abstract: This article analyzes the scientific-theoretical foundations, pedagogical significance, and effective ways of 
developing independent learning in technological education. It also highlights the role of independent learning in devel-
oping students’ cognitive activity, creative thinking, practical skills, and professional competencies. During the research, 
the effectiveness of independent learning organized through modern pedagogical technologies and digital tools was 
studied, and scientific-practical recommendations were developed.

Key words: technological education, independent learning, pedagogical technology, innovative methods, digital technol-
ogies, competence, creative thinking, practical skills, STEAM education, e-learning.
Аннотация: В данной статье проанализированы научно-теоретические основы, педагогическое значение и 
эффективные пути развития самостоятельного обучения в процессе технологического образования. Также рас-
крыта роль самостоятельного обучения в развитии познавательной активности, креативного мышления, практи-
ческих навыков и профессиональных компетенций учащихся. В ходе исследования была изучена эффективность 
самостоятельного обучения, организованного на основе современных педагогических технологий и цифровых 
средств, а также разработаны научно-практические рекомендации.

Ключевые слова: технологическое образование, самостоятельное обучение, педагогическая технология, инно-
вационные методы, цифровые технологии, компетенция, креативное мышление, практические навыки, STEAM-об-
разование, электронное обучение.

KIRISH
Bugungi globallashuv va axborotlashuv davrida ta’lim tizimiga qo‘yilayotgan asosiy talablardan biri o‘quv

chilarning mustaqil bilim olish kompetensiyasini rivojlantirish hisoblanadi. Zamonaviy jamiyatda insondan 
nafaqat tayyor bilimlarni egallash, balki mustaqil ravishda axborotni izlash, tahlil qilish va amaliyotda qo‘llash 
qobiliyati ham talab etiladi. Shu sababli texnologik ta’lim jarayonida mustaqil ta’limni samarali tashkil etish 
muhim pedagogik vazifalardan biri bo‘lib qolmoqda.

Texnologik ta’lim o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish, texnik tafakkurini shakllantirish va 
kasbiy tayyorgarligini oshirishga xizmat qiluvchi fanlardan biri hisoblanadi. Mazkur fan doirasida mustaqil 
ta’limni rivojlantirish o‘quvchilarning kreativ fikrlashi, innovatsion yondashuvi va amaliy faoliyatini kuchaytiradi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek: “Islohotlar samarasi avvalambor 
yuksak ma’naviyatli, mustaqil fikrlaydigan, Vatanimiz taqdiri va istiqboli uchun mas’uliyatni o‘z zimmasiga 
olishga qodir yosh kadrlar safini kengaytirishga bevosita bog‘liq”1

Mazkur fikr mustaqil ta’limning zamonaviy ta’lim tizimidagi ahamiyatini yaqqol ifodalaydi. Chunki mustaqil 
ta’lim o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan ehtiyojini oshirib, ularni o‘z ustida ishlashga undaydi.

1	 https://president.uz/oz/lists/view/1328
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Pedagog olim A. Distervergning fikricha: “Yomon o‘qituvchi haqiqatni aytib beradi, yaxshi o‘qituvchi esa uni 
topishga o‘rgatadi.”

Ushbu fikr mustaqil ta’limning pedagogik mohiyatini ochib beradi. Chunki mustaqil ta’lim jarayonida o‘quv
chi tayyor ma’lumotni emas, balki bilimni izlab topish va undan foydalanish ko‘nikmasini egallaydi.

So‘nggi yillarda texnologik ta’limda mustaqil ta’limni rivojlantirishda raqamli texnologiyalar, elektron platfor-
malar, multimedia vositalari va STEAM yondashuvi keng qo‘llanilmoqda. Ayniqsa, masofaviy ta’lim platformalari 
o‘quvchilarga mustaqil ravishda bilim olish imkoniyatini yaratmoqda.

Rivojlangan davlatlar tajribasi shuni ko‘rsatadiki, mustaqil ta’limga asoslangan pedagogik yondashuvlar 
o‘quvchilarning bilim sifati va amaliy tayyorgarligini oshirishda muhim omil hisoblanadi. Xususan, Finlandiya, 
Yaponiya va Singapur ta’lim tizimida o‘quvchilarning mustaqil faoliyatiga alohida e’tibor qaratiladi.

Biroq ayrim ta’lim muassasalarida mustaqil ta’limni tashkil etish darajasining pastligi, metodik ta’minot-
ning yetarli emasligi hamda raqamli infratuzilmaning sust rivojlanganligi kabi muammolar mavjud. Shu sababli 
texnologik ta’limda mustaqil ta’limni rivojlantirish yo‘llarini ilmiy jihatdan tadqiq etish dolzarb masalalardan biri 
hisoblanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Texnologik ta’limda mustaqil ta’limni rivojlantirish masalasi ko‘plab pedagog olimlar tomonidan tadqiq 

etilgan. A. Disterverg, J. Dyui va K. D. Ushinskiy mustaqil fikrlash va amaliy faoliyatning ta’limdagi ahamiyatini 
alohida ta’kidlaganlar. B. Blum esa o‘quvchilarning bilimni mustaqil tahlil qilish va amaliyotda qo‘llash ko‘nikma-
larini rivojlantirish zarurligini asoslab bergan.

Mahalliy olimlar R. Ishmuhamedov, O‘. Tolipov va M. Usmonboyevalar innovatsion pedagogik texnologi-
yalar hamda interfaol metodlar asosida mustaqil ta’lim samaradorligini oshirish masalalarini yoritganlar. So‘nggi 
yillarda raqamli texnologiyalar, elektron platformalar va STEAM yondashuvi mustaqil ta’limni rivojlantirishning 
muhim vositasi sifatida baholanmoqda.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqotni amalga oshirish jarayonida pedagogik kuzatuv, taqqoslash, ilmiy tahlil, umumlashtirish 

hamda statistik tahlil usullaridan foydalanildi. Tadqiqot davomida texnologik ta’limda mustaqil ta’limni tashkil 
etishga oid ilmiy adabiyotlar, pedagogik manbalar va xorijiy tajribalar o‘rganildi.

Shuningdek, umumta’lim maktablari hamda kasb-hunar ta’limi muassasalarida mustaqil ta’limning tashkil 
etilishi kuzatilib, o‘quvchilarning bilim olish faolligi va amaliy ko‘nikmalariga ta’siri tahlil qilindi. Olingan natijalar 
asosida texnologik ta’limda mustaqil ta’limni rivojlantirish bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Texnologik ta’lim jarayonida mustaqil ta’limni rivojlantirish o‘quvchilarning bilim olish faoliyatini faollash

tirishning muhim omillaridan biri hisoblanadi. Mustaqil ta’lim o‘quvchilarning o‘z ustida ishlashi, qo‘shimcha 
axborotlarni izlab topishi, muammoli vaziyatlarga yechim izlashi hamda amaliy faoliyatini rivojlantirishga xizmat 
qiladi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, an’anaviy dars tizimida o‘quvchi ko‘proq tayyor bilimlarni qabul qiluvchi subyekt 
sifatida ishtirok etsa, mustaqil ta’lim asosida tashkil etilgan darslarda u faol tadqiqotchi va izlanuvchiga ayla-
nadi. Bu esa o‘quvchilarning bilimlarni chuqur o‘zlashtirishiga yordam beradi.

Pedagog olim J. Dyui ta’kidlaganidek: “Agar biz bugungi o‘quvchilarni kechagi usullar bilan o‘qitsak, 
ularning ertangi kunini yo‘qotamiz.”

Mazkur fikr mustaqil ta’limning zamonaviy ta’lim tizimidagi ahamiyatini yaqqol ko‘rsatadi. Chunki bugungi 
kunda o‘quvchilardan tayyor bilimni yodlash emas, balki mustaqil fikrlash va axborotni tahlil qilish qobiliyati 
talab qilinmoqda.

Texnologik ta’limda mustaqil ta’limni rivojlantirishning asosiy yo‘llaridan biri loyiha asosida o‘qitish hisobla-
nadi. Loyiha metodi orqali o‘quvchilar mustaqil ravishda texnologik mahsulot yaratish, rejalashtirish va amaliy 
faoliyat olib borish tajribasiga ega bo‘ladilar. Bu esa ularning texnik tafakkuri va kreativ qobiliyatini rivojlantiradi.

Shuningdek, interfaol metodlar ham mustaqil ta’lim samaradorligini oshirishda muhim ahamiyatga ega. 
“Aqliy hujum”, “Klaster”, “Bumerang”, “Debat” kabi metodlar o‘quvchilarning erkin fikrlashi va mustaqil qaror 
qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

So‘nggi yillarda raqamli texnologiyalar asosida tashkil etilgan mustaqil ta’lim tizimi keng rivojlanmoqda. 
Elektron platformalar, virtual laboratoriyalar, video darslar va multimedia vositalari o‘quvchilarning mustaqil 
bilim olish imkoniyatlarini kengaytirmoqda.
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YUNESKO ekspertlarining fikricha: “Raqamli texnologiyalar ta’limda teng imkoniyatlar yaratishning muhim 
vositasidir.”

Darhaqiqat, raqamli texnologiyalar yordamida o‘quvchilar istalgan joyda va istalgan vaqtda mustaqil 
ravishda bilim olish imkoniyatiga ega bo‘lmoqda.

Tahlillar natijasida aniqlandiki, mustaqil ta’lim:

•	 o‘quvchilarning bilim olishga qiziqishini oshiradi;

•	 mustaqil fikrlashni rivojlantiradi;

•	 amaliy ko‘nikmalarni shakllantiradi;

•	 kreativ yondashuvni kuchaytiradi;

•	 axborot bilan ishlash malakasini rivojlantiradi;

•	 kasbiy kompetensiyalarni shakllantiradi.

Biroq tadqiqot davomida ayrim muammolar ham aniqlandi. Jumladan:

•	 metodik qo‘llanmalar yetishmasligi;

•	 internet va kompyuter texnikasining cheklanganligi;

•	 ayrim pedagoglarning raqamli texnologiyalar bilan ishlash malakasi pastligi;

•	 o‘quvchilarda mustaqil ishlash motivatsiyasining sustligi;

•	 amaliy mashg‘ulotlar uchun sharoitlarning yetarli emasligi.

Mazkur muammolar mustaqil ta’lim samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.
Rus pedagog olimi K. D. Ushinskiy ta’kidlaganidek: “O‘quvchilarning mustaqil faoliyati – bilim olishning 

asosiy shartidir.”
Shu sababli texnologik ta’lim tizimida mustaqil ta’limni rivojlantirish bugungi kunning dolzarb pedagogik 

vazifalaridan biri hisoblanadi(1-jadval).

1-jadval: Texnologik ta’limda mustaqil ta’limni rivojlantirish yo‘llari va samaradorligi
Mustaqil ta’lim 

shakllari
Ta’lim jarayoniga 

ta’siri Afzalliklari Mavjud 
muammolar

Rivojlantirish 
yo‘nalishlari

Loyiha asosida 
ta’lim

Mustaqil izlanishni 
rivojlantiradi

Kreativ fikrlashni 
oshiradi Vaqt yetishmasligi Amaliy loyihalarni 

ko‘paytirish

Elektron ta’lim Masofaviy bilim olish 
imkonini yaratadi

Axborot olish 
tezlashadi

Internet sifati 
pastligi

Raqamli platformalarni 
rivojlantirish

Multimedia 
vositalari

Vizual ta’limni 
kuchaytiradi

Bilimni oson 
o‘zlashtirishga 
yordam beradi

Texnik vositalar 
kamligi

Zamonaviy texnikalarni 
joriy etish

Virtual 
laboratoriyalar

Amaliy mashg‘ulotlarni 
rivojlantiradi

Xavfsiz tajriba 
imkonini beradi

Dasturiy ta’minot 
yetishmasligi

Virtual tizimlarni 
kengaytirish

Interfaol metodlar O‘quvchilar faolligini 
oshiradi

Mustaqil fikrlashni 
rivojlantiradi

Metodik tajriba 
kamligi

Seminar va treninglarni 
ko‘paytirish

STEAM 
texnologiyasi

Texnik tafakkurni 
rivojlantiradi

Fanlar integratsiyasini 
ta’minlaydi

Jihozlar 
yetishmasligi

STEAM markazlarini 
tashkil etish

Mustaqil amaliy 
ishlar

Amaliy ko‘nikmalarni 
shakllantiradi

Kasbiy tayyorgarlikni 
oshiradi

Sharoitlarning 
cheklanganligi

Zamonaviy ustaxonalarni 
yaratish

Onlayn 
platformalar

Qo‘shimcha bilim olish 
imkonini beradi

Mustaqil ta’limni 
kuchaytiradi

Raqamli 
savodxonlik pastligi

Elektron resurslarni 
ko‘paytirish

O‘rganishlarimiz shuni ko‘rsatadiki, texnologik ta’limda mustaqil ta’limni rivojlantirish o‘quvchilarning bilim 
olish faolligi va amaliy tayyorgarligini oshirishda muhim omil hisoblanadi. Ayniqsa, loyiha asosida ta’lim va 
mustaqil amaliy mashg‘ulotlar o‘quvchilarning texnik tafakkuri, kreativ yondashuvi hamda kasbiy ko‘nikmalarini 
rivojlantirishda yuqori samaradorlikka ega.

Tahlillar natijasida aniqlandiki, elektron ta’lim va onlayn platformalar o‘quvchilarning mustaqil bilim olish 
imkoniyatlarini kengaytiradi. Multimedia vositalari va virtual laboratoriyalar esa o‘quvchilarning nazariy bilimla-
rini amaliy faoliyat bilan bog‘lashga yordam beradi.
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Pedagog olim B. Blum ta’kidlaganidek: “Ta’limning asosiy maqsadi – o‘quvchini mustaqil o‘rganishga 
o‘rgatishdir.”

Mazkur fikr mustaqil ta’limning pedagogik ahamiyatini yaqqol ifodalaydi. Chunki mustaqil ta’lim o‘quv
chilarning o‘z ustida ishlash, bilimlarni izlash va ulardan samarali foydalanish qobiliyatini rivojlantiradi.

Shuningdek, STEAM texnologiyasi asosida tashkil etilgan mustaqil mashg‘ulotlar o‘quvchilarning texnik va 
ijodiy fikrlashini rivojlantirib, innovatsion yondashuvlarni shakllantiradi. Ayniqsa, texnologik ta’lim fanida amaliy 
loyihalar orqali o‘quvchilarning kasbiy tayyorgarligi sezilarli darajada oshadi.

Biroq tadqiqot davomida ayrim muammolar ham aniqlandi. Jumladan:

•	 internet tarmog‘ining sustligi;

•	 zamonaviy texnik vositalarning yetishmasligi;

•	 metodik qo‘llanmalar kamligi;

•	 ayrim o‘quvchilarning mustaqil ishlashga qiziqishi pastligi;

•	 raqamli texnologiyalar bilan ishlash ko‘nikmalarining yetarli emasligi.

Mazkur muammolar mustaqil ta’lim samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.
Pedagog olim V. A. Suxomlinskiy fikricha: “Mustaqil fikrlashsiz mukammal bilim bo‘lishi mumkin emas.”
Shu sababli texnologik ta’lim tizimida mustaqil ta’limni rivojlantirish, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni 

keng joriy etish hamda o‘quvchilarning mustaqil faoliyatini qo‘llab-quvvatlash dolzarb vazifalardan biri hisobla-
nadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, texnologik ta’limda mustaqil ta’limni rivojlantirish o‘quvchilarning bilim 

sifati, amaliy tayyorgarligi va kasbiy kompetensiyalarini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Mustaqil ta’lim 
o‘quvchilarning erkin fikrlashi, muammoli vaziyatlarga yechim topishi hamda zamonaviy texnologiyalar bilan 
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Ayniqsa, loyiha asosida ta’lim, interfaol metodlar, elektron platformalar va STEAM texnologiyasi mustaqil 
ta’lim samaradorligini oshirishda muhim vosita sifatida namoyon bo‘lmoqda. Ushbu metodlar o‘quvchilarning 
nazariy bilimlarini amaliyot bilan bog‘lashga yordam beradi.

Tadqiqot davomida ayrim muammolar ham aniqlandi. Jumladan:

•	 texnik vositalarning yetishmasligi;

•	 raqamli infratuzilmaning sust rivojlanganligi;

•	 metodik ta’minotning kamligi;

•	 ayrim pedagoglarning zamonaviy texnologiyalar bilan ishlash malakasi pastligi;

•	 mustaqil ta’limni nazorat qilish tizimining yetarli emasligi.

Mazkur muammolarni bartaraf etish maqsadida quyidagi takliflar ishlab chiqildi:

•	 texnologik ta’lim ustaxonalarini modernizatsiya qilish;

•	 raqamli ta’lim platformalarini keng joriy etish;

•	 pedagoglar uchun malaka oshirish kurslarini tashkil etish;

•	 virtual laboratoriyalar va multimedia vositalaridan foydalanishni kengaytirish;

•	 STEAM markazlarini tashkil etish;

•	 mustaqil ta’limga oid metodik qo‘llanmalarni ko‘paytirish;

•	 o‘quvchilarning mustaqil faoliyatini rag‘batlantirish tizimini yaratish.

Umuman olganda, texnologik ta’limda mustaqil ta’limni rivojlantirish zamonaviy ta’lim tizimining ustuvor 
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Shu sababli innovatsion pedagogik texnologiyalar va raqamli vositalardan 
samarali foydalanish orqali o‘quvchilarning mustaqil bilim olish kompetensiyalarini rivojlantirish muhim peda-
gogik vazifa bo‘lib qolmoqda.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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