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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH 
SINF O‘QITUVCHILAR UCHUN 
MUSTAQIL TA’LIMNI TASHKIL 
ETISH MODELI

Muqimova Zulxumor Ziyataliyevna
Farg‘ona davlat universiteti Fizika-matematika fakulteti
Axborot texnologiyalari kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun mustaqil ta’limni tashkil etishning nazariy 
va metodik asoslari ilmiy jihatdan tahlil qilingan. Unda mustaqil ta’limni zamonaviy pedagogik yondashuvlar, raqamli 
va bulutli texnologiyalar asosida tashkil etishning samarali modeli ishlab chiqilgan. Shuningdek, ta’lim jarayonida tala-
balarning o‘z-o‘zini boshqarish, refleksiv fikrlash, axborot bilan ishlash hamda mustaqil o‘rganish kompetensiyalarini rivoj
lantirishga qaratilgan innovatsion metodlar yoritilgan. Taklif etilgan model oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak boshlang‘ich 
sinf o‘qituvchilarining mustaqil ta’lim faoliyatini samarali tashkil etish, ularning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish va 
uzluksiz o‘zini o‘zi takomillashtirish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: mustaqil ta’lim, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari, ta’lim modeli, bulutli texnologiyalar, raqamli ta’lim 
muhiti, pedagogik metodika, innovatsion metodlar, o‘z-o‘zini boshqarish, refleksiv fikrlash, kasbiy kompetensiya, interfaol 
yondashuv.
Abstract: This article provides a scientific analysis of the theoretical and methodological foundations of organizing inde-
pendent learning for future primary school teachers. It proposes an effective model for organizing independent learning 
based on modern pedagogical approaches, digital technologies, and cloud-based technologies. In addition, the study 
highlights innovative methods aimed at developing students’ self-management, reflective thinking, information-pro-
cessing skills, and independent learning competencies within the educational process. The proposed model is intended to 
effectively organize the independent learning activities of future primary school teachers in higher education institutions, 
enhance their professional competencies, and foster continuous self-development skills.

Key words: independent learning, future primary school teachers, educational model, cloud technologies, digital learning 
environment, pedagogical methodology, innovative methods, self-management, reflective thinking, professional compe-
tence, interactive approach.
Аннотация: В данной статье с научной точки зрения проанализированы теоретические и методические основы 
организации самостоятельного обучения будущих учителей начальных классов. Разработана эффективная 
модель организации самостоятельного обучения на основе современных педагогических подходов, цифровых 
и облачных технологий. Кроме того, освещены инновационные методы, направленные на развитие у студентов 
навыков самоуправления, рефлексивного мышления, работы с информацией и самостоятельного обучения. 
Предложенная модель способствует эффективной организации самостоятельной учебной деятельности будущих 
учителей начальных классов в высших образовательных учреждениях, развитию их профессиональных компе-
тенций и формированию навыков непрерывного саморазвития.

Ключевые слова: самостоятельное обучение, будущие учителя начальных классов, образовательная модель, 
облачные технологии, цифровая образовательная среда, педагогическая методика, инновационные методы, 
самоуправление, рефлексивное мышление, профессиональная компетенция, интерактивный подход.

KIRISH
Zamonaviy ta’lim jarayonida mustaqil ta’limni samarali tashkil etish masalasi oliy ta’lim tizimining ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Ayniqsa, raqamli transformatsiya sharoitida bo‘lajak boshlang‘ich 
sinf o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida ularning mustaqil o‘rganish, o‘z bilimlarini chuqurlashtirish va uzluksiz 
yangilab borish kompetensiyalarini rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Bugungi kunda ta’lim tizimida 
innovatsion fikrlovchi, tashabbuskor va kasbiy mas’uliyatga ega pedagoglarni tayyorlash zarurati ortib borayot-
gani mustaqil ta’limni samarali tashkil etishning yangi yondashuvlarini ishlab chiqishni taqozo etmoqda. Shu 
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nuqtai nazardan, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining mustaqil ta’lim faoliyatini tizimli tashkil etish, 
ularning refleksiv fikrlash, o‘z-o‘zini boshqarish hamda axborot bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish dolzarb 
pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni1, “Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi 

Qonuni, shuningdek, Prezidentning “Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi”da talabalarning 
mustaqil o‘quv faoliyatini samarali yo‘lga qo‘yish, zamonaviy raqamli texnologiyalar asosida bilim olish imkoni-
yatlarini kengaytirish hamda shaxsiy ta’lim trayektoriyasini shakllantirish zarurligi alohida ta’kidlangan. Bo‘lajak 
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida mustaqil ta’lim nafaqat o‘quv faoliyatining ajralmas qismi, 
balki ularning kasbiy kompetensiyalarini shakllantiruvchi muhim omil sifatida ham qaraladi.

Zamonaviy pedagog samarali faoliyat yuritishi uchun u mustaqil ravishda bilimlarni tahlil qilish, ta’lim jara
yonlarini loyihalash, axborot resurslari bilan ishlash hamda ilmiy-pedagogik izlanishlar olib borish ko‘nikma-
lariga ega bo‘lishi zarur. Shu bois mustaqil ta’limni tashkil etish jarayonini tizimli yondashuv asosida modellash
tirish bugungi kunning dolzarb pedagogik vazifalaridan biri hisoblanadi.

So‘nggi yillarda raqamli ta’lim vositalari, elektron platformalar, bulutli texnologiyalar hamda sun’iy intellektga 
asoslangan o‘quv dasturlarining jadal rivojlanishi mustaqil ta’lim samaradorligini oshirishda muhim ahamiyat 
kasb etmoqda. Bu esa bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni kuchaytirish, 
refleksiv fikrlash, tahliliy tafakkur hamda ijodiy yondashuvni shakllantirish uchun keng imkoniyatlar yaratadi.

Mazkur maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun mustaqil ta’limni tashkil etishning ilmiy-
nazariy asoslari, metodik yondashuvlari hamda amaliy modelini ishlab chiqish masalalari yoritiladi. Shu
ningdek, ta’lim jarayonida talabalarning o‘z-o‘zini boshqarish faoliyatini rivojlantirish, ularni mustaqil bilim 
olishga undovchi motivatsion omillar va samarali pedagogik shart-sharoitlar tahlil qilinadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligida mustaqil ta’limni samarali tashkil etish 

ularning kasbiy kompetensiyalari, pedagogik faoliyatga moslashuvchanligi hamda innovatsion fikrlash salo-
hiyatini belgilovchi muhim omillardan biridir. So‘nggi yillarda O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida kompetensiyaga 
yo‘naltirilgan yondashuv asosida o‘quv jarayonini modernizatsiya qilish ishlari keng ko‘lamda amalga oshirilm-
oqda. Ushbu jarayonda mustaqil ta’lim talabaning o‘quv faoliyatidagi markaziy komponentga aylanib, uning 
kasbiy shakllanishida muhim o‘rin egallamoqda. Mustaqil ta’lim talabaning tashabbuskorligi, ichki motivatsiyasi 
va o‘z-o‘zini rivojlantirishga yo‘naltirilgan o‘quv faoliyatidir. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlash 
jarayonida bunday faoliyat ularga pedagogik bilimlarni chuqur o‘zlashtirish, tahliliy va refleksiv fikrlashni rivoj
lantirish, ta’lim jarayonlarini mustaqil loyihalash hamda o‘quv faoliyatini samarali tashkil etish ko‘nikmalarini 
shakllantirish imkonini beradi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’lim tizimida mustaqil ta’limning ulushi o‘quv 
yuklamasining sezilarli qismini tashkil etadi. Bu esa ushbu jarayonni ilmiy asosda modellashtirish va tizimli 
boshqarishni taqozo etadi. 

Amaliy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun 
mustaqil ta’limni samarali tashkil etish jarayonida qator muammolar mavjud. Xususan:

•	 mustaqil ta’lim faoliyatini baholash mezonlari yetarli darajada aniqlashtirilmagan va tizimlashtirilmagan;

•	 talabalarda mustaqil o‘rganishga bo‘lgan motivatsiya hamda o‘z-o‘zini nazorat qilish va baholash ko‘nik-
malari to‘liq shakllanmagan;

•	 raqamli ta’lim resurslari va bulutli texnologiyalardan foydalanish samaradorligi past darajada qolmoqda;

•	 mustaqil ta’limni tashkil etishda individual o‘quv trayektoriyalarini (learning trajectory) ishlab chiqish amali-
yoti yetarli darajada yo‘lga qo‘yilmagan;

•	 o‘qituvchilarning aksariyatida masofaviy va mustaqil ta’limni tashkil etish metodikasi bo‘yicha amaliy tajriba 
yetishmaydi.

Mazkur muammolar bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining mustaqil ta’lim faoliyatini samarali tashkil 
etish va ularning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda hamda ushbu 
yo‘nalishda ilmiy asoslangan yondashuvlar va samarali metodik modellarni ishlab chiqishni talab etadi.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun mustaqil ta’lim modelini ishlab chiqishda bir qator didaktik va 
metodik tamoyillar ustuvor yo‘nalish sifatida belgilanishi zarur.

1	 https://lex.uz/docs/-5013007 
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Xususan:

•	 shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv – ta’lim jarayonini talabaning individual xususiyatlari, qiziqishlari va o‘quv 
ehtiyojlari asosida tashkil etish;

•	 faol ta’lim tamoyili – mustaqil izlanish, muammoli vaziyatlarni hal etish va amaliy faoliyat orqali bilimlarni 
egallashni ta’minlash;

•	 raqamli integratsiya – bulutli texnologiyalar, elektron kutubxonalar, onlayn platformalar va virtual ta’lim 
muhitlaridan samarali foydalanish;

•	 refleksiv tahlil – talabaning o‘z o‘quv faoliyatini baholay olishi, o‘z-o‘zini rivojlantirish strategiyasini shakllan-
tirishi va ta’lim natijalarini tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Mazkur tamoyillar asosida tashkil etilgan mustaqil ta’lim modeli bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 
kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish, ularning mustaqil o‘rganish faoliyatini faollashtirish hamda zamonaviy 
raqamli ta’lim muhitida samarali faoliyat yuritishiga xizmat qiladi. Mustaqil ta’lim modelini ishlab chiqishda John 
Dewey, Albert Bandura, Benjamin Bloom hamda Malcolm Knowlesning o‘z-o‘zini o‘qitish va ta’lim nazariyalari 
metodologik asos sifatida qabul qilindi. Ushbu nazariy yondashuvlar ta’lim jarayonida talabaning faol subyekt 
sifatidagi rolini kuchaytirish, uning mustaqil o‘rganish faoliyatini rivojlantirish hamda bilimlarni amaliyot bilan 
uyg‘unlashtirish imkonini beradi.

Tahlil natijalariga ko‘ra, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun mustaqil ta’limni samarali tashkil 
etish modeli o‘zaro uzviy bog‘langan quyidagi asosiy komponentlardan iborat bo‘lishi lozim:

1.	 Motivatsion blok – talabalarda mustaqil o‘rganishga bo‘lgan ichki ehtiyoj va ijobiy motivatsiyani shakllan-
tirish, ularni o‘z-o‘zini rivojlantirishga yo‘naltirish;

2.	 Mazmuniy blok – pedagogik fanlar doirasida mustaqil bajariladigan topshiriqlar, muammoli vaziyatlar, 
keyslar hamda loyiha faoliyati tizimini ishlab chiqish;

3.	 Texnologik blok – bulutli texnologiyalar va raqamli ta’lim platformalari (Moodle, Google Classroom, Cour-
sera va boshqalar) asosida o‘quv jarayonini tashkil etish va avtomatlashtirish;

4.	 Nazorat-refleksiv blok – talabalarning mustaqil ta’lim faoliyatini baholash, o‘z-o‘zini nazorat qilish, nati-
jalarni monitoring qilish hamda refleksiv tahlilni amalga oshirish tizimi.

Xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, Germaniya, Janubiy Koreya va Finlyandiya kabi rivojlangan davlatlarning 
oliy ta’lim tizimlarida mustaqil ta’limni modulli-kredit tizimi asosida tashkil etish yuqori samaradorlikka erishish 
imkonini bermoqda. Ushbu yondashuvda talabalar o‘quv yuklamasining muhim qismi mustaqil o‘rganishga 
yo‘naltiriladi hamda ta’lim natijalari portfolio, loyihaviy ishlar va refleksiv baholash mexanizmlari orqali aniqla-
nadi. Xususan, Janubiy Koreya universitetlarida talabaning o‘quv yuklamasining katta qismi mustaqil ta’limga 
ajratilib, bu jarayon talabaning individual rivojlanish trayektoriyasini shakllantirishga xizmat qiladi.

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida ham mustaqil ta’limni takomillashtirishga qaratilgan islohotlar izchil amalga 
oshirilmoqda. Biroq, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun mustaqil ta’limni tashkil etish va modellash
tirishning yagona ilmiy-metodik asoslari hali to‘liq shakllanmagan. Shu nuqtai nazardan, mustaqil ta’limni tizimli 
yondashuv asosida tashkil etish, talabalarning o‘z-o‘zini o‘qitish faoliyatini rivojlantirish hamda ularning raqamli 
ta’lim muhitida samarali o‘zlashtirishini ta’minlovchi modelni ishlab chiqish muhim ahamiyat kasb etadi.

Mazkur model bo‘lajak pedagog mutaxassislarning mustaqil ta’lim faoliyatini tizimli tashkil etishga yo‘nalti-
rilgan bo‘lib, unda tayyorlov, amalga oshirish va refleksiya bosqichlari o‘zaro uzviy bog‘langan holda qaraladi. 
Modelning asosiy mohiyati talabaning o‘quv jarayonidagi passiv ishtirokchidan faol subyektga aylanishini 
ta’minlashdan iborat. Natijada talabalarda mustaqil fikrlash, muammolarni hal etish va o‘z bilimini boshqa-
rish ko‘nikmalari shakllanadi. Modelning metodik ahamiyati shundaki, u mustaqil ta’limni raqamli va bulutli 
texnologiyalar asosida tashkil etish imkonini beradi. Bu esa o‘quv jarayonining moslashuvchanligini, ochiqligini 
va individual yo‘naltirilganligini ta’minlaydi. Kutilayotgan natija sifatida talabalarning raqamli savodxonligi, 
axborot bilan ishlash madaniyati va zamonaviy pedagogik vositalardan foydalanish kompetensiyalari rivojla-
nadi. Mazkur modelning mazmuni talabalarda motivatsiya, bilim, amaliy faoliyat va refleksiv tahlil kabi kompo-
nentlarni kompleks rivojlantirishga qaratilgan. Ayniqsa, refleksiv bosqich orqali talabaning o‘z faoliyatini baho-
lashi va xatolari ustida ishlashi ta’minlanadi. Bu esa o‘z-o‘zini rivojlantirish va uzluksiz ta’lim olish ko‘nikmala-
rini shakllantirishga xizmat qiladi. Model asosida tashkil etilgan mustaqil ta’lim jarayoni interaktiv metodlar va 
amaliy topshiriqlar orqali boyitiladi. Bu esa talabalarning faolligini oshirib, ularni real pedagogik vaziyatlarga 
tayyorlaydi. Natijada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida tahliliy tafakkur, ijodiy yondashuv va pedagogik 
qaror qabul qilish kompetensiyalari shakllanadi.
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1-rasm: Bo‘lajak pedagoglar uchun mustaqil ta’limni tashkil etish modeli

Modelning yana bir muhim jihati o‘quv jarayonini individuallashtirish imkoniyatidir. Har bir talaba o‘zining 
o‘quv trayektoriyasini belgilash orqali bilimlarni o‘zlashtirishda yuqori natijalarga erishadi. Bu esa ta’lim sama-
radorligini oshirish bilan birga, talabalarning kasbiy tayyorgarligini yanada mustahkamlaydi. Umuman olganda, 
mazkur model bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish, ularning 
mustaqil ta’lim faoliyatini samarali tashkil etish va raqamli ta’lim muhitida muvaffaqiyatli faoliyat yuritishiga 
xizmat qiladi. Kutilayotgan natijalar qatoriga yuqori darajadagi pedagogik kompetensiya, refleksiv fikrlash, 
raqamli savodxonlik va uzluksiz o‘zini o‘zi rivojlantirish qobiliyatining shakllanishi kiradi.

XULOSA
O‘tkazilgan ilmiy tahlillar, nazariy asoslar hamda ishlab chiqilgan model natijalari shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun mustaqil ta’limni samarali tashkil etish ta’lim sifatini oshirishda, ularning 
kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda hamda zamonaviy ta’lim muhitida raqobatbardosh pedagog kadrlarni 
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Taklif etilgan modelning asosiy ustunligi shundaki, u talabalarning 
individual xususiyatlari va imkoniyatlarini hisobga olgan holda o‘z-o‘zini boshqaruvchi, mustaqil fikrlovchi, 
tahliliy va refleksiv yondashuvga ega bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlashni ta’minlaydi.

Ilmiy tahlillar asosida quyidagi xulosalarga kelindi:
Mustaqil ta’limni tashkil etish modeli talabaning o‘quv jarayonidagi faol subyekt sifatidagi rolini kuchayti-

radi. Bunda o‘qituvchi boshqaruvchi emas, balki yo‘naltiruvchi, fasilitator va metodik ko‘mak beruvchi sifatida 
faoliyat yuritadi. Modelda mustaqil ta’lim motivatsiya, maqsadni belgilash, raqamli ta’lim muhiti, amaliy faoliyat 
va refleksiya bosqichlari orqali izchil tashkil etiladi. Ushbu bosqichlarning tizimli integratsiyasi ta’lim samarador-
ligini sezilarli darajada oshiradi.
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Mustaqil ta’lim jarayoniga raqamli va bulutli texnologiyalarni (onlayn platformalar, virtual muhitlar, sun’iy 
intellektga asoslangan vositalar, elektron kutubxonalar) integratsiyalash talabalarning o‘quv faolligini oshiradi 
hamda ularda mustaqil tahliliy fikrlash va axborot bilan samarali ishlash ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Model talabalarda refleksiv tafakkurni rivojlantirishga xizmat qiladi, ya’ni ular o‘z bilim va ko‘nikmala-
rini baholash, o‘z faoliyatiga tanqidiy yondashish hamda o‘z-o‘zini rivojlantirish strategiyalarini ishlab chiqish 
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Tizimli yondashuv asosida ishlab chiqilgan mazkur model bo‘lajak boshlang‘ich sinf 
o‘qituvchilarining amaliy pedagogik ko‘nikmalarini, innovatsion fikrlash qobiliyatini hamda ijodiy mustaqilligini 
rivojlantirishga xizmat qiladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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