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GAMIFIKATSIYA
TEXNOLOGIYASI ASOSIDA
TALABALARNING O°‘QUV
MOTIVATSIYASINI
RIVOJLANTIRISH

Yuldashev Sardarxon Rashitxon o‘g'li
O‘zbekiston Milliy Pedagogika Universiteti
“Pedagogika” kafedrasi dotsenti v.b. (PhD)

Sattarova Maftuna Ravshan qizi
O‘zbekiston Milliy Pedagogika Universiteti
Pedagogika nazariyasi va tarixi fakulteti 1-bosgich magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim jarayoniga gamifikatsiya texnologiyasini joriy etish orqali talabalar o‘quv motivatsi-
yasini rivojlantirish masalasi yoritiladi. Gamifikatsiya - o'yin mexanikasi va elementlarini o‘quv faoliyatiga tatbiq etish orgali
talabalarda qizigish, faollik va ichki rag‘batni oshiradigan samarali pedagogik texnologiya sifatida ko‘rib chiqiladi.

gamifikatsiya, o‘quv motivatsiyasi, talaba faolligi, raqamli ta’lim texnologiyalari, interaktiv o‘qitish, rag‘bat-
lantirish mexanizmlari.
Abstract: This article discusses the development of students’ learning motivation through the introduction of gamification
technology into the educational process. Gamification is considered an effective pedagogical technology that enhances
students’ interest, activity, and intrinsic motivation by integrating game mechanics and elements into learning activities.

gamification, learning motivation, student engagement, digital educational technologies, interactive teaching,
incentive mechanisms.
AHHOTaumA: B gaHHOW cTaTbe paccMaTpuBaeTCs BOMPOC pa3BUTUS y4ebHOM MOTUBALIMM CTYAEHTOB NOCPEACTBOM BHeE-
OpeHVs TeXHonormm renvmndurkaumm B o6pasoBaTenbHbIN Npolecc. Menmmndurkaumns paccmatpmBaeTcs Kak adhdpekTnBHas
negarornyeckas TEXHOMOrMS, NOBbILLAOLAS MHTEPEC, aKTUBHOCTb Y BHYTPEHHIOK MOTMBALMIO CTYAEHTOB 3a CYET npu-
MEHEHNS UrPOBbIX MEXAHUK 1 3NIEMEHTOB B y4eOHOW AeATENbHOCTH.

renmndukaums, ysebHas MotuBaums, akTMBHOCTb CTYAEHTOB, LIMdpoBbIe 0bpasoBaTeribHble TEXHO-
NOrnn, NHTEPaKTUBHOE 00yYeHMe, MeXaHU3Mbl CTUMYMMPOBAHUS.

Zamonaviy ta’lim tizimi talabalarning bilim egallash jarayonida faolligini oshirish, ularni mustaqil fikrlashga
undash va o‘quv motivatsiyasini shakllantirishni talab etmogda. Shiddat bilan rivojlanayotgan ragamli muhit,
axborot texnologiyalarining keng qo'llanilishi hamda talabalarning o‘quv jarayoniga bo‘lgan munosabatidagi
o‘zgarishlar pedagogik yondashuvlarga yangicha qarashni zarur qiladi. Aynigsa, an’anaviy o‘qitish uslublari-
ning bir xillashuvi talabalarda gizigishning pasayishiga, o‘gishga bo‘lgan ichki rag‘batning sustlashishiga sabab
bo‘layotganligi ta’lim jarayonida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash muhimligini ko‘rsatmoqda.

Shu nuqtai nazardan, gamifikatsiya texnologiyasi so‘nggi vyillarda ta’lim samaradorligini oshirishga
garatilgan eng istigbolli metodlardan biri sifatida e’tirof etiimogda. Gamifikatsiya - o‘yin mexanikasi, motivat-
sion elementlar va raqobat tamoyillarini ta’lim jarayoniga tatbiq etish orgali o‘quv faoliyatini yanada qizigarli,
dinamik va samarali gilishga yordam beradigan yondashuvdir. Ball, badge, darajalar, reyting tizimlari, missi-
yalar, sinovlar kabi o'yin elementlaridan foydalanish talabalar motivatsiyasini kuchaytirib, ularni faol ishtirokchi
sifatida ta’lim jarayoniga jalb etadi.

Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarida talabalarning o‘quv motivatsiyasini oshirish masalasi eng katta
muammolardan biri hisoblanadi. Gamifikatsiya texnologiyasining qo‘llanilishi esa o‘quv jarayonining shaxsga
yo‘naltirilgan, interaktiv va gizigarli bo‘lishini ta’minlaydi. Shu bois ushbu magolada gamifikatsiyaning nazariy
asoslari, uning motivatsiyaga ta’siri hamda o‘quv jarayonida qo‘llash imkoniyatlari tahlil qgilinadi, shuningdek,
talabalarning o‘quv faoliyatini faollashtirishdagi amaliy natijalar o‘rganiladi.
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Gamifikatsiya texnologiyasining nazariy-metodologik mohiyati motivatsiya psixologiyasining bir nechta
ilmiy paradigmalari bilan izohlanadi. Avvalo, Deci va Ryan tomonidan ilgari surilgan “o0‘z-o‘zini aniglash” nazari-
yasiga ko‘ra, shaxsning barqaror ichki motivatsiyasi kompetentlik, avtonomiya va ijtimoiy aloqgadorlik ehtiyoj-
larining gondirilishi bilan bevosita bog‘liq. Gamifikatsiya elementlari aynan shu ehtiyojlarni gondirishga yo‘nal-
tirilgan: ball va daraja tizimi kompetentlikni mustahkamlasa, tanlov imkoniyati avtonomiyani ta’minlaydi, rey-
tinglar esa ijtimoiy alogadorlikni kuchaytiradi.

Mihaly Csikszentmihalyi tomonidan ishlab chigilgan “ogim holati” nazariyasiga ko'ra, talaba topshiriq
murakkabligi va shaxsiy tayyorgarlik darajasi muvozanatlashgan paytda o‘quv jarayonidan yuqori darajada
gonigish oladi. Gamifikatsiyadagi bosgichma-bosgich murakkablashib boruvchi missiyalar bu holatni yaratish
uchun eng qulay mexanizm hisoblanadi. Behavioristik yondashuv nuqtai nazaridan esa gamifikatsiya muko-
fotlar tizimi orqali ijobiy o‘quv xatti-harakatlarini mustahkamlovchi samarali pedagogik instrumentdir.

Gamifikatsiya asosida talabalar motivatsiyasini rivojlantirish kognitiv, affektiv va ijtimoiy mexanizmlarning
uyg‘unlashuvi orgali amalga oshadi. O'quv-bilish jarayoniga ko‘ra, talaba oz o‘quv progressini real vaqt rejimida
ko'rib boradi, bu esa o'qish jarayonini boshqgarish va o‘z-o0'zini baholashni kuchaytiradi. Jarayon indikatorlari,
darajalar va natijalar statistikasi talabaning bilim dinamikasini anglashiga yordam berib, murakkab mavzularni
o'zlashtirish jarayonini tizimlashtiradi.

Affektiv mexanizm gamifikatsiyaning emotsional ta’siri bilan bog'liq bo‘lib, o‘yin elementlari o‘quv jarayonini
faollashtiradi, muvaffaqiyat hissi va o‘ziga bo‘lgan ishonchni kuchaytiradi, stressni kamaytiradi. Natijada talaba
o‘gishga ijobiy emotsional munosabat shakllantiradi. ljtimoiy mexanizm esa reytinglar, jamoaviy missiyalar va
kooperativ topshiriglar orqali amalga oshadi.

Gamifikatsiyani oliy ta’lim jarayoniga integratsiya qilish tizimli yondashuvni talab qiladi. O‘quv dastur-
lari darajasida fan modullarini darajalar (levels), o'yin ssenariylari (quests) va yakuniy sinovlar (boss-level)
asosida gayta tuzish imkoniyatlari mavjud. Ragamli ta’lim platformalarida, xususan, Moodle, Edmodo, Google
Classroom kabi tizimlarda gamifikatsiya qo‘shimcha modullaridan foydalanish talabalarning faolligini avtomatik
ravishda nazorat qilib boradi.

Gamifikatsiyaning ta’lim samaradorligiga ta’siri bo‘yicha ilmiy tadgiqotlar uning o‘quv motivatsiyasini sezilarli
darajada oshirishini isbotlagan. Masalan, ilg‘or universitetlar tajribasida gamifikatsiya qo‘llangan kurslarda ichki
motivatsiya 25-40% ga oshgani, muntazam topshiriq bajarish chastotasi 1,7 baravar faol bo‘lgani aniglangan.
Bundan tashqari, gamifikatsiyalangan o‘quv materiallari 30% ko‘proq esda qolishi, hamkorlikka asoslangan
topshiriglarda talabalarning kommunikativ kompetensiyalari yuqori sur’atlarda rivojlanishi ham qayd etilgan.

Gamifikatsiya texnologiyasi o‘quv jarayonini psixologik, pedagogik va ijtimoiy-madaniy omillar bilan
uyg‘unlashtirib, talabalar motivatsiyasini barqaror ravishda shakllantirish va oshirish imkonini beradi. Gami-
fikatsiya asosidagi ta’lim talabaning o‘quv faoliyatiga nisbatan ichki gizigishini kuchaytiradi, o‘quv jarayonining
mazmunini strukturaviy va motivatsion jihatdan boyitadi hamda zamonaviy ta’limning innovatsion talablariga
mos keluvchi yuqori samarali o‘quv mubhiti yaratadi.

Gamifikatsiya texnologiyasining ta’lim jarayoniga joriy etilishi nafagat metodik yangilik, balki o‘quv faoli-
yatining mohiyatini tubdan o‘zgartiruvchi yondashuv sifatida qaralishi mumkin. Uning asosiy kuchi shundaki,
u insonning tabiiy qizigishlari - ragobat, yutugqa intilish, o‘zini namoyon qilish va natijani darhol ko‘rish ehti-
yojlariga tayanadi. Shu sababli gamifikatsiya orqali tashkil etilgan darslar talabalarda sun’iy majburiyat emas,
balki ichki xohish asosida o‘rganish motivini shakllantiradi.

Kengrog tahlil shuni ko‘rsatadiki, o‘yin elementlari bilan boyitilgan ta’lim muhiti talabalarning fagat bilim
olishiga emas, balki ularning kompleks rivojlanishiga xizmat giladi. Masalan, reyting tizimi va darajalar talaba-
larda sog‘lom ragobatni yuzaga keltirsa, bosgichli topshiriglar ularni magsad sari izchil harakat qilishga o‘rga-
tadi. Mukofotlash mexanizmlari esa ijobiy mustahkamlash orqali o‘rganilgan bilimlarni yanada mustahkamlaydi.
Eng muhimi, tezkor fikr-mulohaza talabaga o'z xatolarini darhol anglash va ularni tuzatish imkonini beradi, bu
esa reflektiv fikrlashni rivojlantiradi.
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Shu bilan birga, gamifikatsiya talabalarning individual xususiyatlarini hisobga olish imkonini ham kengayti-
radi. Ragamli platformalar yordamida har bir talaba o'z tezligi va qizigishiga mos ravishda bilim olishi, shaxsiy
o‘quv trayektoriyasini shakllantirishi mumkin. Bu esa differensial yondashuvni kuchaytirib, har bir o‘quvchining
salohiyatini maksimal darajada ochishga xizmat giladi.

Biroq gamifikatsiyani samarali qo‘llash uchun uni shunchaki o'yin elementlarini qo‘shish bilan cheklab
go'yish yetarli emas. U puxta o‘ylangan pedagogik strategiya asosida, aniq maqsad va natijalarga yo‘naltirilgan
holda joriy etilishi zarur. Xulosa qilib aytganda, gamifikatsiya zamonaviy ta’lim tizimida innovatsion va sama-
rali yondashuv bo'lib, u talabalarning o‘gishga bo‘lgan munosabatini ijobiy tomonga o‘zgartiradi, ularni faol,
mustagil va mas’uliyatli o‘quv subyektiga aylantiradi.
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