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YOSHDAGI BOLALARNI
SAVOD O‘RGATISHGA
TAYYORLASHDA ZAMONAVIY
PEDAGOGIK VA RAQAMLI
TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISHNING METODIK
ASOSLARI

Go‘zal Qurbonova
Buxoro davlat pedagogika instituti

Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarni savod o‘rgatishga tayyorlash jarayonida zamonaviy
pedagogik va ragamli texnologiyalardan foydalanishning metodik hamda nazariy asoslari tahlil gilingan. Tadqgiqotda ilk
savodxonlik kompetensiyalarini shakllantirishning pedagogik-psixologik jihatlari, maktabgacha yoshdagi bolalarning
rivojlanish xususiyatlari hamda innovatsion ta’lim texnologiyalarining savodga tayyorlashdagi o‘rni yoritiigan. Montes-
sori metodikasi, STEAM yondashuvi, multisensor ta’lim texnologiyalari, didaktik o‘yinlar, multimedia vositalari va ragamli
ta’lim platformalarining bolalarda fonematik eshituvni rivojlantirish, nutq faoliyatini takomillashtirish, harf-tovush munosa-
batlarini anglash hamda o‘qish va yozishga tayyorgarlik kompetensiyalarini shakllantirishdagi imkoniyatlari ilmiy jihatdan
asoslangan. Tadgiqot natijalari zamonaviy pedagogik va raqamli texnologiyalardan kompleks foydalanish maktabgacha
yoshdagi bolalarning savodxonlikka tayyorgarlik darajasini sezilarli darajada oshirishini ko‘rsatadi.

savodga tayyorlash, maktabgacha ta’lim, raqamli texnologiyalar, Montessori metodikasi, STEAM ta’limi,
multisensor yondashuy, ilk savodxonlik, innovatsion ta’lim texnologiyalari.

Abstract: This article analyzes the theoretical and methodological foundations of using modern pedagogical and digital
technologies in preparing preschool children for literacy education. The study examines the psychological and pedagog-
ical aspects of early literacy development, the developmental characteristics of preschool-aged children, and the role of
innovative educational technologies in preparing children for reading and writing. The educational potential of the Mon-
tessori method, the STEAM approach, multisensory learning techniques, didactic games, multimedia tools, and digital
learning platforms in developing phonemic awareness, speech skills, understanding of letter-sound relationships, and
readiness for literacy acquisition is scientifically substantiated. The findings indicate that the integrated use of modern
pedagogical and digital technologies significantly enhances preschool children’s readiness for literacy learning.

literacy readiness, preschool education, digital technologies, Montessori method, STEAM education, multi-
sensory approach, early literacy, innovative educational technologies.

AHHOTauus: B gaHHOM cTaTbe npoaHanu3npoBaHbl TEOPETUYECKME U METOAMYECKME OCHOBbI UCMOMb30BaHWsS COBpe-
MEHHbIX NEefarorMyecknx U UMMPOBbLIX TEXHOMOMMIA B NMOATOTOBKE AETel AOLIKOMbHOr0 Bo3pacta kK 0byyYeHuto rpamorte.
PaccmoTpeHbl ncvxonoro-negarormyeckme acnekTbl (OOpMUPOBaHMS NepPBOHAYarbHON rPaMOTHOCTU, BO3pPaCTHbIE OCO-
OEHHOCTM Pa3BUTUS OOLUKOSIBHWKOB, @ TaKKe poSib MHHOBALMOHHLIX 06pa3oBaTenbHbIX TEXHOMOMMIA B NpoLuecce nof-
FOTOBKM K OOy4eHM0 YTeHuto U nucbMy. HayuyHo o6ocHoBaHbI Bo3MoXHOCTU MeToanku MoHTeccopu, STEAM-noaxoaa,
MYIBTUCEHCOPHbLIX METOAOB O0YyYeHUs, ANAAKTUYECKUX UIP, MYNbTUMEANAHbIX CPEACTB U LIMPOBbLIX 06pa3oBaTenbHbIX
nnatopm B pas3BUTUN hOHEMATUHECKOTO CryXa, PEYEBOIN AEATENBHOCTU, MOHMMAHWS 3BYKOOYKBEHHbLIX CBSA3e 1 hop-
MWPOBAHWNS FTOTOBHOCTM K OBMAaZAEHUIO HaBblKaMy YTEHUSA U NUCbMa. Pe3ynbraTel ucCrnegoBaHns CBUAETENLCTBYIOT O TOM,
YTO KOMMJIEKCHOE MPUMEHEHME COBPEMEHHbIX NEAArOrMYECKMX 1 LMPOBbLIX TEXHOMOINIA CNOCOOCTBYET CYLLECTBEHHOMY
MOBLILLIEHWIO YPOBHS FOTOBHOCTM [OLUKOSNIBHUKOB K 06y4eHMI0 rpamoTe.

MOATrOTOBKa K 0By4yeHUto rpamote, OOLLKOMbHoe obpasoBaHue, LMdpoBble TEXHOMOMMKU, MeToavka
MoHTeccopu, STEAM-06pa3oBaHie, MyNsTUCEHCOPHbIN MoAXoa, NepBoHaYanbHas rpaMoTHOCTb, MHHOBALIMOHHbIE 0Gpa-
30BarenbHble TEXHOMOMUN.
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Ta’lim tizimining uzluksizligi va samaradorligini ta’'minlashda maktabgacha ta’lim muhim bosqich hisobla-
nadi. Aynan ushbu davrda bolaning keyingi ta’lim faoliyati uchun zarur bo‘lgan bilish jarayonlari, nutq faoliyati,
mulogot madaniyati hamda o‘gish va yozishga tayyorgarlik ko‘'nikmalari shakllanadi. Shu sababli maktabgacha
yoshdagi bolalarni savod o‘rgatishga tayyorlash masalasi zamonaviy pedagogikaning dolzarb yo‘nalishlaridan
biri hisoblanadi !".

So'nggi yillarda dunyo ta’lim tizimida kompetensiyaviy yondashuvning keng joriy etilishi bolalarni
maktabga tayyorlash mazmuniga ham yangicha talablarni go‘ymoqgda. Endilikda boladan fagat ayrim harflarni
tanishi yoki yozishga urinishi emas, balki nutgiy faollik, fonematik eshituv, mulogot madaniyati, mustagqil fikrlash
va axborot bilan ishlash ko‘nikmalarining shakllangan bo‘lishi talab etiladi 2.

Maktabgacha yosh inson hayotidagi eng intensiv rivojlanish davrlaridan biri hisoblanadi. Psixologik
tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, aynan 3—7 yosh oralig‘ida bolaning nutqi, tafakkuri, tasavvuri, xotirasi va idroki
jadal rivojlanadi. Ushbu davrda olingan ta’limiy tajriba keyingi o‘quv faoliyatining muvaffaqgiyatiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi .

L.S. Vygotskiy bolalarning nutq va tafakkur rivojlanishi ijtimoiy muloqot jarayonida amalga oshishini ta’kid-
lagan. Uning fikriga ko‘ra, bolaning yagin rivojlanish zonasi samarali pedagogik ta’sir orqali kengayadi va bu
savodxonlik ko‘nikmalarini shakllantirish uchun muhim nazariy asos bo'lib xizmat giladi .

Keyinchalik J. Piaget, J. Bruner va M. Montessori kabi olimlar ham bolalarning bilish faoliyatini rivojlanti-
rishda faoliyatga asoslangan ta’limning ahamiyatini ilmiy jihatdan asoslab berganlar ®..

Bugungi kunda maktabgacha ta’lim tizimida an’anaviy metodlar bilan bir gatorda zamonaviy pedagogik
va ragamli texnologiyalar keng go‘llaniimoqda. Xususan, Montessori metodikasi, STEAM ta’limi, multisensor
yondashuy, interaktiv o'yin texnologiyalari, multimedia vositalari, elektron ta’lim resurslari va mobil ilovalar
bolalarning savodga tayyorgarlik darajasini oshirishga xizmat gilmogda ..

Montessori texnologiyasida bolalarning mustagqil faoliyati va sensor rivojlanishiga alohida e’tibor garatiladi.
Harflar bilan ishlash, taktil materiallar, tovushlarni farglash mashqlari va amaliy faoliyatlar bolalarning savod-
xonlik kompetensiyalarini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi 1.

STEAM yondashuvi esa fan, texnologiya, muhandislik, san’at va matematikani integratsiyalash orqali
bolalarning kreativ va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradi. Mazkur yondashuv savodga tayyorlash jara-
yonida ham samarali go‘llanilib, bolalarning so‘z boyligi, mulogot ko‘nikmalari va matn bilan ishlash qobiliyat-
larini rivojlantiradi 1.

Ragamli texnologiyalar maktabgacha ta’lim jarayonini yangi bosqichga olib chigmoqda. Interaktiv doskalar,
elektron kitoblar, multimedia taqdimotlari, ta’limiy animatsiyalar va maxsus mobil ilovalar bolalarning qizigishini
oshirib, ta’lim jarayonini yanada samarali tashkil etish imkonini bermoqgda ©.

Shu bilan birga, mavjud tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha yoshdagi bolalarni savod
o'rgatishga tayyorlashda zamonaviy pedagogik va ragamli texnologiyalardan foydalanishning metodik asoslari
yetarli darajada tizimlashtiriimagan. Ko'plab ishlarda alohida texnologiyalar tahlil gilingan bo‘lsa-da, ularni
kompleks qo‘llash mexanizmlari hamda pedagogik samaradorligi chuqur tadqiq etilmagan.

Mazkur tadgiqgotning magsadi maktabgacha yoshdagi bolalarni savod o‘rgatishga tayyorlashda zamonaviy
pedagogik va ragamli texnologiyalardan foydalanishning metodik asoslarini aniglash va ularning pedagogik
imkoniyatlarini asoslashdan iborat.

Tadgigotning vazifalari quyidagilardan iborat:

* savodga tayyorlashning nazariy asoslarini tahlil gilish;

* maktabgacha yoshdagi bolalarning psixologik xususiyatlarini aniglash;

+  zamonaviy pedagogik va ragamli texnologiyalarning imkoniyatlarini o‘rganish;
»  savodxonlik kompetensiyalarini rivojlantirishning samarali metodlarini aniglash;
+ amaliy tavsiyalar ishlab chigish.

Shunday qilib, mazkur tadgiqot maktabgacha ta’lim amaliyotida zamonaviy texnologiyalardan samarali
foydalanish orqali bolalarning ilk savodxonlik kompetensiyalarini rivojlantirishning ilmiy-metodik asoslarini tako-
millashtirishga qaratilgan.
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Mazkur tadgigot maktabgacha yoshdagi bolalarni savod o‘rgatishga tayyorlashda zamonaviy pedagogik
va ragamli texnologiyalardan foydalanishning metodik asoslarini aniglashga qaratilgan bo‘lib, unda nazariy va
amaliy tadgigot metodlarining kompleksidan foydalanildi. Tadgiqotning metodologik asosini kompetensiyaviy
yondashuyv, shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim konsepsiyasi, konstruktivistik ta’lim nazariyasi hamda maktabgacha
ta’'limning zamonaviy pedagogik paradigmalari tashkil etdi.

Tadgiqotning nazariy bosgichida maktabgacha ta’lim, ilk savodxonlik, nutq rivoji, Montessori pedagogikasi,
STEAM ta’limi va ragamli pedagogik texnologiyalarga oid mahalliy hamda xorijiy ilmiy manbalar o‘rganildi.
UNESCO, UNICEF va OECD tashkilotlari tomonidan e’lon gilingan maktabgacha ta’limga oid xalgaro hiso-
botlar ham tahlil gilindi.

Tadgiqot obyekti sifatida maktabgacha yoshdagi bolalarni savod o‘rgatishga tayyorlash jarayoni tanlandi.

Tadgiqot predmeti esa zamonaviy pedagogik va ragamli texnologiyalar asosida savodga tayyorlash meto-
dikasidan iborat bo‘ldi.

Tadqigot davomida savodxonlikka tayyorgarlik quyidagi mezonlar asosida tahlil gilindi:

«  fonematik eshituvning rivojlanganligi;
*  nutq va lug‘at boyligi;

»  tovush-harf munosabatlarini anglash;
*  mulogot kompetensiyasi;

»  grafik ko‘nikmalar;

* o'gishga gizigish va motivatsiya;

*  mustaqil bilish faoliyati.

Mazkur mezonlar asosida zamonaviy pedagogik va ragamli texnologiyalarning pedagogik imkoniyatlari
baholandi.

Tadgiqot natijalari maktabgacha yoshdagi bolalarni savod o‘rgatishga tayyorlashda zamonaviy pedagogik
va raqamli texnologiyalar yuqori samaradorlikka ega ekanligini ko‘rsatdi. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, an’anaviy
mashg‘ulotlar bilan bir gatorda innovatsion texnologiyalardan foydalanish bolalarning savodxonlikka tayyor-
garlik darajasini sezilarli darajada oshiradi.

Birinchi muhim natija Montessori texnologiyasining samaradorligi bilan bog‘liq bo‘ldi. Montessori mate-
riallari asosida tashkil etilgan faoliyatlar bolalarning sensor rivojlanishini rag‘batlantiradi, tovush va harflarni
farglash ko‘nikmalarini shakllantiradi hamda yozishga tayyorlovchi mayda motorika harakatlarini rivojlantiradi.
Aynigsa, taktil harflar va fonematik mashglar bolalarda harf-tovush bog‘lanishlarini mustahkamlashga xizmat
qgilishi aniglandi.

Ikkinchi natija STEAM yondashuvining imkoniyatlari bilan bog'liq. Integratsiyalashgan faoliyatlar davomida
bolalar yangi tushunchalarni o‘zlashtirish, savollar berish, muammolarni hal gilish va fikrlarini ifodalashga o‘rga-
nadilar. Bu esa ularning nutqiy faolligini oshiradi va savodxonlik kompetensiyalarining rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi.

Uchinchi natija multisensor texnologiyalar bilan bog‘liq bo‘ldi. Tadgigotlar shuni ko‘rsatdiki, ko‘rish, eshitish,
sezish va harakat elementlarini birlashtirgan mashg‘ulotlar bolalarning axborotni gabul qgilish va eslab qgolish
darajasini oshiradi. Natijada harflar, tovushlar va so‘zlarni o‘zlashtirish jarayoni samaraliroq kechadi.

To'rtinchi natija didaktik o‘yinlar bilan bog‘lig. O‘yin texnologiyalaridan foydalanish bolalarda savodga oid
topshiriglarga qizigishni kuchaytiradi. “Tovushni top”, “Harfni tani”, “So‘zni davom ettir’, “Rasmga mos so‘zni
tanla” kabi o‘yinlar fonematik eshituv va lug‘at boyligini rivojlantirishda samarali vosita sifatida namoyon bo‘ldi.

Beshinchi natija axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining ta’siri bilan bog'‘liq. Multimedia vositalari,
interaktiv doskalar va ta’limiy ilovalar bolalarning mashg‘ulotlarga qizigishini oshirishi, ularni faol ishtirokchi
sifatida jalb qgilishi va savodga tayyorgarlik jarayonini individuallashtirish imkonini berishi aniglandi.
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Tahlillar natijasida zamonaviy texnologiyalar asosida rivojlantiriladigan savodxonlik kompetensiyalarining
quyidagi tarkibiy gismlari belgilandi:

«  fonologik kompetensiya;

*  nutgiy-kommunikativ kompetensiya;

«  grafik kompetensiya;

«  o'‘gishga motivatsion tayyorgarlik;

» ragamli savodxonlikning boshlang‘ich elementlari;
*  mustaqil bilish kompetensiyasi.

Tadqiqot natijalari maktabgacha yoshdagi bolalarni savod o‘rgatishga tayyorlash jarayonida zamonaviy
pedagogik va ragamli texnologiyalar muhim metodik vosita ekanligini tasdigladi. Olingan natijalar maktabgacha
ta’lim nazariyasi va amaliyotida ilgari surilgan ilmiy qarashlar bilan mos keladi. Xususan, Vygotskiyning yaqgin
rivojlanish zonasi nazariyasiga ko‘ra, bolaning rivojlanishi kattalar va tengdoshlari bilan faol hamkorlik jara-
yonida amalga oshadi "%, Zamonaviy pedagogik texnologiyalar aynan ana shunday hamkorlikka asoslangan
faol ta’lim muhitini yaratishga xizmat qiladi.

Muhokama jarayonida aniglanishicha, savodga tayyorlashni faqat harflarni o‘rgatish yoki yozishga tayyor-
lash bilan cheklash zamonaviy pedagogik talablarga javob bermaydi. Bugungi kunda ilk savodxonlik tush-
unchasi kengrog mazmunga ega bo'lib, u fonematik eshituv, nutq rivoji, mulogot kompetensiyasi, o‘gishga
gizigish va mustaqil fikrlash kabi ko‘rsatkichlarni ham gamrab oladi. Tadgigot davomida o‘rganilgan texnologi-
yalar aynan ushbu kompetensiyalarni kompleks rivojlantirish imkoniyatini berishi bilan ahamiyatlidir.

Montessori texnologiyasining samaradorligi haqidagi natijalar M. Montessori tomonidan ilgari surilgan
pedagogik g‘oyalarni tasdiglaydi. Montessori bolaning mustagil faoliyati va sensor tajribasi bilimlarni o‘zlashti-
rishning asosiy omili ekanligini ta’kidlagan . Tadgiqot davomida aniglangan natijalar ham sensor materiallar
bilan ishlash bolalarda tovush-harf munosabatlarini tezroq shakllantirishini ko‘rsatdi.

STEAM yondashuvining natijalari ham alohida e’tiborga loyiqdir. An’anaviy mashg‘ulotlarda bolalar
ko‘pincha tayyor ma’lumotlarni qabul qiluvchi sifatida qatnashsalar, STEAM faoliyatida ular izlanish olib bo-
ruvchi, savollar beruvchi va yangi bilimlarni mustaqil kashf etuvchi subyektga aylanadilar. Bu esa nafaqat
savodxonlikka tayyorgarlikni, balki tangidiy va kreativ fikrlashni ham rivojlantiradi.

Tadgigot davomida multisensor yondashuvning afzalliklari ham aniglandi. Psixologik tadgiqotlar ko‘r-
satishicha, axborot bir vagtning o'zida bir nechta analizatorlar orgali gabul gilinganda uning eslab qolinish
darajasi yugori bo‘ladi'?. Shu sababli harf va tovushlarni ko‘rish, eshitish, sezish va harakat orqali o‘rganish
bolalarning savodxonlikka tayyorgarligini sezilarli darajada yaxshilaydi.

Ragamli texnologiyalarning pedagogik imkoniyatlari ham tadqigot natijalari orgali tasdiglandi. Multi-
media vositalari va interaktiv platformalar bolalarning mashg‘ulotlarga bo‘lgan gizigishini oshiradi, individual
yondashuvni ta’minlaydi hamda ta’lim jarayonini vizuallashtirish imkonini beradi. Aynigsa, animatsiyalar, ta’limiy
videolar va interaktiv o‘yinlar bolalarning diggatini uzoqroq saglab turishga yordam beradi.

Biroq tadgiqot davomida ayrim muammolar ham aniglandi. Jumladan, ayrim maktabgacha ta’lim tash-
kilotlarida texnik vositalarning yetarli emasligi, pedagoglarning ragamli kompetensiyalaridagi farglar hamda
zamonaviy texnologiyalarni metodik jihatdan to‘g‘ri qo‘llash bo‘yicha tajribaning yetarli emasligi kuzatildi. Bu
holat texnologiyalarning imkoniyatlaridan to‘liq foydalanishga to‘sqinlik qilishi mumkin.

Shuningdek, ragamli texnologiyalardan foydalanishda me’yor va muvozanatga rioya qilish zarurligi ham
aniglandi. Mutaxassislar maktabgacha yoshdagi bolalarning ekran garshisida uzoq vaqt o'tirishi ularning
jismoniy va psixologik rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkinligini ta’kidlaydilar '®. Shu sababli ragamli
vositalar an’anaviy faoliyatlar va jonli mulogot bilan uyg‘unlashtiriigan holda qgo‘llanilishi lozim.

Muhokama natijalari asosida savodga tayyorlashning samaradorligini ta’minlovchi quyidagi pedagogik
shart-sharoitlar aniglandi:

«  rivojlantiruvchi ta’lim muhitini yaratish;

» zamonaviy pedagogik texnologiyalarni kompleks qo‘llash;

*  bolalarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olish;
« ota-onalar bilan hamkorlikni yo‘lga qo‘yish;

*  pedagoglarning ragamli kompetensiyalarini rivojlantirish;

« 0'yin va amaliy faoliyatga ustuvorlik berish.
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Demak, zamonaviy pedagogik va ragamli texnologiyalar maktabgacha yoshdagi bolalarni savod o‘rgatishga
tayyorlashning samarali vositasi bo‘lib, ular bolaning har tomonlama rivojlanishiga xizmat qiladi.

Tadgiqot natijalari maktabgacha yoshdagi bolalarni savod o‘rgatishga tayyorlash zamonaviy ta’lim tizimi-
ning eng muhim vazifalaridan biri ekanligini ko‘rsatdi. Ushbu jarayon bolaning keyingi ta’lim bosqichlaridagi
muvaffagiyati uchun mustahkam poydevor yaratadi hamda uning intellektual, nutgiy va ijtimoiy rivojlanishiga
bevosita ta'sir ko‘rsatadi.

Tahlillar natijasida savodga tayyorlash faqat o‘gish va yozishga o‘rgatish bilan cheklanmasligi, balki
fonematik eshituv, nutq rivoji, mulogot madaniyati, bilish faolligi va o‘gishga motivatsiyani ham gamrab olishi
aniglandi. Shu bois zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish mazkur kompetensiyalarni kompleks
shakllantirish imkonini beradi.

Tadgiqot davomida Montessori texnologiyasi, STEAM yondashuvi, multisensor metodlar, didaktik o‘yinlar
hamda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining yuqori pedagogik samaradorligi asoslandi. Mazkur
texnologiyalar bolalarda savodxonlik kompetensiyalarini rivojlantirish, o‘gishga qizigishni kuchaytirish va
mustagqil bilish faoliyatini shakllantirishga xizmat qiladi.

Natijalar asosida zamonaviy pedagogik va ragamli texnologiyalarni integratsiyalashgan holda qo‘llash
bolalarning savodga tayyorgarlik darajasini oshirishi, maktab ta’limiga moslashuvini yengillashtirishi va keyingi
o‘quyv faoliyati uchun zarur kompetensiyalarni shakllantirishga yordam berishi aniglandi.
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