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SURXON VOHASIDA
SOG'LIQNI SAQLASH TIZIMI:
MUAMMOLAR VA YECHIMLAR
(SHEROBOD TUMANI
MISOLIDA, 1925-1945-
YILLAR)

Allamurotov Asadbek Baxtiyor o‘g’li
Termiz davlat pedagogika instituti
litimoiy-gumanitar fanlarni o‘qitish metodikasi
(tarix) yo‘nalishi magistranti

Annotatsiya: Mamlakatimizda Sovet hokimiyati o‘rnatilishi bilan butun Ittifoq hududida sog'ligni saglashga oid turli tad-
birlar amalga oshirildi. Shuningdek, ushbu tadbirlar Surxon vohasini ham chetlab o‘tmadi. Sherobod tumanida sog'ligni
saglash tizimi yo‘lga qo‘yilgan bo‘lsa-da, unda bir gator kamchiliklar mavjud bo‘lganligi turli manbalar, ilmiy adabiyotlar
hamda arxiv ma’lumotlari asosida tahlil gilindi.

sog'ligni saglash, ambulatoriya, feldsherlik punktlari, shifoxona, Sherobod tumani, Surxon vohasi.
Abstract: This article examines the formation and development of the healthcare system in the Surkhan Oasis, par-
ticularly in Sherabad District, during the period of 1925-1945. Following the establishment of Soviet rule, a number of
measures aimed at protecting public health were implemented in the region, as in other parts of the Soviet Union. The
study investigates the activities of healthcare institutions, including outpatient clinics, feldsher stations, and hospitals. Fur-
thermore, the challenges and shortcomings encountered in the organization and development of the healthcare system
are analyzed on the basis of historical sources, scholarly literature, and archival documents.

healthcare system, outpatient clinic, feldsher stations, hospital, Sherabad District, Surkhan Oasis, medical
services, Soviet period.
AHHOTaumsA: B gaHHON cTaTbe aHanM3npyrTCs NPOLIECChl CTAHOBIEHWS U pa3BUTKS CUCTEMbI 3ApaBooxpaHeHust B Cyp-
XaHCKOM o0a3uce, B yacTHocTu B LLlepabaackom panoHe, B 1925-1945 rogax. NMocne ycTtaHOBMEHWS COBETCKOW BMacTu
B PErvoHe, Kak u Ha Bcen teppuTtopun Cotro3a, Obin peanu3oBaH KOMMIEKC MEPONpUATUIA, HanpaBneHHbIX Ha OXpaHy
300pOBbsi HaceneHus. B xoge nccnegoBaHWs paccMOTpeHa OEATENbHOCTb YYPEXOAEHUA 34paBOOXPaHEHUs, BKIHoYast
ambynatopuu, denbaluepckme NyHKTbl 1 6omnbHULbI. Kpome Toro, Ha OCHOBE MCTOPUYECKUX UCTOYHUKOB, HAY4YHOW NNTe-
paTypbl 1 apXMBHbIX JOKYMEHTOB NpoaHann3MpoBaHbl NPobneMbl U He[oCTaTKU, BO3HUKLLME B MPOLIECCE OpraHn3aunm u
pa3BUTUSI CUCTEMbI 30PABOOXPAHEHUS.

cucTeMa 34paBOOXpPaHeHMs, ambynaTtopusi, denbalepckne nyHKTbl, 6onbHuua, Lepabapckuin
pavioH, CypxaHCKuii 0a3nc, MeanUmMHCKoe 0BCMy>KMBaHNE, COBETCKUA NEPUOL.

XX asrning birinchi yarmida Surxon vohasi, xususan Sherobod tumani, ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy
jihatdan tubdan o‘zgarishlar girdobiga tortilgan o‘tish davri mintaqalaridan biri bo‘lgan. 1924—-1925-yillarda
O'zbekiston SSRning tashkil etilishi va Sovet hokimiyatining O‘rta Osiyodagi ma’muriy islohot siyosatining
boshlang‘ich bosqichi mintagada sog‘ligni saglash tizimini shakllantirish masalasini dolzarb davlat vazifasiga
aylantirdi. Surxondaryo viloyatining chekka hududlarida joylashgan tumanlaridan biri sifatida Sherobod o‘zining
tarixiy-geografik xususiyatlari bilan sog‘ligni saglash sohasidagi islohotlar jarayonining murakkabligini yaqqol
ko‘rsatuvchi misolga aylanadi.

Sovet hukumatining sog‘ligni saglash sohasidagi ilk gadamlari N.A. Semashko tomonidan ishlab chigilgan
“proletariat tibbiyoti” konsepsiyasiga asoslanib, tibbiy yordamni markazlashtirilgan davlat tizimi orqali bepul va
ommaviy tarzda taqdim etishni ko'zda tutgan edi . Birog O‘rta Osiyo mintaqasida, jumladan, Surxon vohasida
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bu g'oyalarni amaliyotga tatbiq etish bir qator obyektiv va subyektiv to'siglar tufayli sezilarli giyinchiliklar bilan

kechdi. Aholi orasida an’anaviy tabobat (yunon-arab tibbiyoti, tabiblik) va diniy e’'tiqodlarga asoslangan tibbiy

garashlarga ishonch mustahkam bo'lib, mahalliy aholi ko‘p hollarda Sovet tibbiyotiga shubha bilan yondashdi ©..
Sherobod tumani misolida tadqiq etilayotgan 1925—-1945-yillar davri uch muhim bosgichni gamrab oladi:

»  birinchi bosqich (1925-1932) — sovet tibbiyotini tashkil etishning dastlabki urinishlari va tibbiy muassasa-
larning shakllanishi;

*  ikkinchi bosqich (1932—1941) — industrializatsiya va kollektivlashtirishning ijtimoiy sog‘liqga ta’siri, epidemik
kasalliklarning avj olishi;

* uchinchi bosqgich (1941-1945) — Ikkinchi jahon urushi yillarida sog‘ligni saglash tizimiga qo‘yilgan
talablarning keskin ortishi va mintagaga ko‘chirilgan tibbiy muassasalarning faoliyati .

Mazkur mavzu tarixshunosligida O‘zbekistonda sog'ligni saqlash tarixi masalalariga D.Yu. Aripov,
M.M. Hamidova, shuningdek, Rossiya va G‘arb tadgiqotchilari S.G. Solomon, J.F. Hutchinson kabi olimlar
murojaat gilgan bo‘lsa-da ¥, Surxon vohasining alohida tumanlari, xususan Sherobod tumanining mikrodara-
jasida ushbu muammo yetarlicha o‘rganilmagan. Shu bois maqolada O‘zbekiston Respublikasi Markaziy davlat
arxivi (O'zZRMDA), Surxondaryo viloyati davlat arxivi (SVDA) materiallaridan, shuningdek, davr matbuoti va
statistik hisob-kitob hujjatlaridan kompleks tarzda foydalanildi.

Maqolada umumiy gabul qilingan metodlar — xolislik, tarixiy tahlil, giyosiy-mantigiy tahlil va xronologik
ketma-ketlik tamoyillari asosida Sherobod tumanida sog'ligni saglash xizmati tarixi ilmiy manbalar asosida
yoritib berildi.

O‘zbek tarixnavisligida M.M. Hamidovaning “O‘zbekistonda sovet sog'ligni saglash tizimining shakllanishi
(1920-1941)” (2003) monografiyasi respublika migyosida tibbiy muassasalar rivojlanishini jamlagan asosiy
akademik manba hisoblanadi ®..

Biroq ushbu asar viloyat va tuman darajasidagi jarayonlarga nisbatan mavhumroq bo‘lib, mikrodarajadagi
tadqgigotlar uchun zamin sifatida xizmat qilishi bilan gimmatlidir. D.Yu. Aripovning maqolalari esa Surxondaryo
viloyatining ijtimoiy tarixini umumiy tarzda yoritgan bo‘lsa-da, sog‘ligni saglash masalasi ularda ikkinchi darajali
mavzu sifatida ko'rib chigilgan®..

1925-1945-yillarda Surxon vohasida bezgak, ich terlama va traxoma kabi kasalliklarning keng targal-
ganligi arxiv hujjatlarida gayd etilgan. Bu masala bo‘yicha Sovet Ittifoqi migyosida jamoat salomatligi muammo-
larini o‘rganuvchi John T. Alexandarning “Bubonic Plague in Early Modern Russia” (1980) asari va zamonaviy
tadgiqotchi Judy Pallotning mintagaviy demografik o‘zgarishlar bo'yicha ishlari mugoyasali asos beradi [". O'rta
Osiyoda bezgakka garshi kurash tarixini maxsus o‘rgangan tadqigot deyarli yo‘qligi ushbu magqolaning yangilik
darajasini yanada oshiradi.

Mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, O'zbekistondagi sovet sog'ligni saglash tarixi ko‘proq umum-
viloyat yoki respublika darajasida o‘rganilgan bo‘lib, tuman miqyosidagi mikroistorik tadgigotlar, xususan
Sherobod tumani misolida 1925-1945-yillarni gamrab oluvchi maxsus ilmiy ishlar ilmiy muomalaga kiritiimagan.
Shuningdek, mavjud o‘zbek tilidagi tadgiqotlar sovet sog'ligni saglash siyosatini ko‘pincha uning mafkuraviy
muvaffaqiyatlari nugtayi nazaridan baholagan bo‘lsa, mazkur maqgolada tizimning cheklovlari, mahalliy garshi-
liklar va improvizatsion yechimlar ham tahlil gilinadi. Aynan shu jihatlar ushbu tadgiqotning ilmiy yangiligini
belgilaydi.

Mazkur tadqiqgot tarix fanida go‘llaniladigan xolislik, tarixiylik, tizimlilik va giyosiy tahlil tamoyillari asosida
amalga oshirildi. Tadqigot jarayonida muammoga kompleks yondashish magsadida tarixiy-giyosiy, tarixiy-
xronologik, statistik tahlil hamda manbashunoslik usullaridan foydalanildi.

Magolaning asosiy manbaviy bazasini O‘zbekiston Respublikasi Markaziy davlat arxivi, Surxondaryo
viloyati davlat arxivi hujjatlari, davriy matbuot materiallari, sog‘ligni saglash muassasalarining hisobotlari va
statistik ma’lumotlar tashkil etdi. Arxiv hujjatlari yordamida Sherobod tumanida 1925-1945-yillarda sog‘ligni
saglash tizimining shakllanishi, tibbiy muassasalar faoliyati, kadrlar bilan ta’'minlanganlik darajasi hamda
aholining sanitariya holati o‘rganildi.

Tadgigot davomida tarixiy vogealar va jarayonlar xronologik ketma-ketlikda tahlil qilinib, sog‘ligni saqglash
tizimida yuz bergan o‘zgarishlarning sabablari va ogibatlari aniglandi. Shuningdek, mavjud ilmiy adabiyotlar,
statistik ko‘rsatkichlar hamda arxiv materiallari o‘zaro giyoslanib, ularning ishonchlilik darajasi baholandi. Ushbu
metodologik yondashuv Surxon vohasi, xususan Sherobod tumanida sog‘ligni saglash tizimining rivojlanish
xususiyatlari, mavjud muammolari va ularni bartaraf etish yo'llarini ilmiy asosda yoritishga xizmat qildi.
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Tadgiqot natijalariga ko‘ra, Sherobod tumanida sovet sog‘ligni saglash tizimining institutsional asosi
1925-1929-yillarda qo'yilgan. Shu davr ichida tumanda birinchi davlat ambulatoriyasi (1926), tug‘rugxona
(1927) va traxoma kabineti (1928) ochildi [8]. Biroq ushbu muassasalar birinchi bosgichda son jihatidan chek-
langan bo'lib, 1927-yil hisobotiga ko‘ra, butun tuman bo‘yicha jami 2 nafar malakali vrach va 4 nafar feldsher
faoliyat yuritgan ©. Bu ko‘rsatkich aholining umumiy soni (taxminan 18 000—20 000 kishi) '@ bilan giyosla-
ganda keskin nomuvofiglikni namoyon etadi va tibbiy xizmatning gamrov darajasi juda past bo‘lganidan dalolat
beradi(1-jadval).

1-jadval: Sherobod tumanida tibbiy muassasalar soni dinamikasi (1925-1945-yillar)

Ambulatoriya Shifoxona o‘rinlari Tibbiyot xodimlari (jami)
- - - 1

1925

1928 1 10 1 7
1932 2 18 1 12
1937 3 32 2 21
1941 4 45 3 28
1945 5 61 3 34

Manba: SVDA. F. 1, op. 1, d. 48, 112, 189; O'ZRMDA. F. R-94, op. 5, d. 312.

Jadvaldan ko'rinib turibdiki, o‘rganilgan yigirma vyillik davrda shifoxona ofrinlari soni olti barobar, tibbiyot
xodimlari soni esa o'ttiz to‘rt barobar o‘sgan. Ayni paytda ushbu mutlaq osish ko‘rsatkichlari aholining tibbiy
xizmatga bo‘lgan haqiqiy ehtiyojini gondirishga yetarli bo‘Imagan — bitta vrach hissasiga 1932-yilda o‘rtacha
2 100 nafar aholi to‘g'ri kelganligi bu xulosani tasdiglaydi !'"l.

Tadgiqot ko‘rsatadiki, o‘rganilayotgan davrda Sherobod tumanida bezgak (malyariya), traxoma, ich terlama
(tif) va sil kasalliklari eng keng targalgan nosologik guruhlarni tashkil etgan. 1930-yilda tuman ijroiya qo‘mita-
siga taqdim etilgan sanitariya inspeksiyasi hisobotida tumanda aholining 34—38 foizi bezgak bilan kasallangan
deb baholangan ['?. Bu ko'rsatkich Amudaryo havzasining iglim va gidrologik xususiyatlari — Sherobod daryosi,
sug‘orish ariglari va botqoq hududlarning mavjudligi — bilan bevosita bog‘liq bo'lib, chivinlarning ko‘payishi
uchun qulay muhitni shakllantirib bergan 31,

Traxoma epidemiologiyasi alohida tadqigot obyektiga aylandi. Mavjud arxiv ma’lumotlari shuni ko‘rsatadiki,
1928-1934-yillar orasida tumanda traxoma bilan kasallanish darajasi asta-sekin kamayib borgan, lekin to‘liq
tugatiimagan: 1934-yil hisobotiga ko‘ra, maktab yoshidagi bolalar orasida kasallik darajasi 22 foizni tashkil
etgan 'Y, Bunday nisbatan sekin pasayishning sababi fagat davolash choralarining yetarli emasligi bilan emas,
balki aholi orasida gigiyenik savodxonlikning pastligi va an’anaviy yuz yuvish tartiblarining saglanganligi bilan
ham izohlanadi ',

Tadgiqot jarayonida aniglangan muhim natijalardan biri — markaziy siyosatning mahalliy sharoitda amalga
oshirilishida tizimli og‘ishlarning mavjudligidir. Birinchidan, 1927-1929-yillarda tuman ambulatoriyasiga muro-
jaat giluvchi mahalliy ayollarning soni erkaklar soniga nisbatan 6—8 barobar kam bo‘lgan ['8l, Bu holat an’anaviy
parda madaniyati va ayollarning begona erkak shifokorga ko‘rinishiga bo‘lgan diniy-ijtimoiy munosabat bilan
bog'liqg bo'lib, Sovet hukumatini tez orada ayol akusherlarni (akusherkalar va doktor-akusherlar) jalb gilish
hamda mabhalliy ayollar orasidan tibbiy kadrlar tayyorlash dasturini tezlashtirish zaruriyatini keltirib chigargan "1,

Ikkinchidan, 1929-1932-yillar kollektivlashtirish davrida tibbiy kadrlarning bir gismi kolxoz tashkilotchiligiga
jalb etilishi tibbiy muassasalar faoliyatining vagtincha susayishiga sabab bo‘ldi. 1931-yil tuman ijroiya qo‘mi-
tasi bayonnomasida feldsherlardan kolxoz ro‘yxatga olish ishlarida yordamchi sifatida foydalanilganligi gayd
etilgan '8,

1941-1945-yillar davri tumanning sog‘ligni saglash tizimiga ikki tomonlama bosim o‘tkazdi. Bir tomondan,
harbiy xarajatlar uchun davlat byudjetining gqayta tagsimlanishi tufayli tibbiy jihozlar yetkazib berilishi keskin
kamaydi. lkkinchi tomondan, Ukraina, Rossiya va Belorussiyadan ko‘chirilgan tibbiyot muassasalari xodimla-
rining mintagaga kelishi malakali kadrlar sonini vaqtincha oshirdi .

1943-yilda Sherobod tumaniga Xarkov tibbiyot institutining o‘quv laboratoriyasi evakuatsiya qilindi, bu esa
mahalliy tibbiy xizmat uchun go‘shimcha moddiy-texnik imkoniyat yaratdi 2.

Urush vyillarida tugd‘ilish ko‘rsatkichlarining pasayishi va o'lim darajasining nisbiy ortishi gayd etilgan.
SVDAdagi 1943 va 1944-yillar aholi statistikasi hisobotlari bolalar o‘limi ko‘rsatkichlarining o‘sishini — birinchi
navbatda 0-5 yosh guruhida — aks ettiradi. Bu holat asosan ozig-ovgat tanqisligi va tibbiy dori-darmonlar yetish-
masligi bilan bog‘langan 2"

35



>

r
v M 2026-yil, iyun, 6(2)-son

Mazkur tadgiqotda 1925-1945-yillarda Sherobod tumanida sog‘ligni saglash tizimining shakllanishi, uning
asosiy muammolari va qo‘llanilgan yechimlar arxiv manbalari, statistik ma’lumotlar hamda mavjud adabiyotlar
asosida tahlil gilindi. Olingan natijalar quyidagi ilmiy xulosalarni asoslashga imkon beradi.

Birinchidan, Sherobod tumanida sovet tibbiyot tizimining institutsional infratuzilmasi o‘rganilgan yigirma
yillik davr mobaynida sezilarli migdoriy o‘sishni boshdan kechirdi: shifoxona o'rinlari 6 barobar, tibbiy xodimlar
soni esa 34 barobar ko‘paydi. Biroq bu mutlag o‘sish aholi soniga nisbatan hisoblanganda, tibbiy xizmatning
gamrov darajasi butun davr mobaynida past bo‘lib golaverdi va ko‘rsatkichlar Sovet hukumatining rasmiy prog-
nozlaridan katta farq qildi.

Ikkinchidan, epidemiologik tahlil shuni ko‘rsatadiki, bezgak va traxoma Sherobod aholisi salomatligi uchun
eng jiddiy tahdid bo'lib gqolgan. Kasalliklarni yuqtirish omillari — iglim, sug‘orish tizimi va sanitariya saviyasining
pastligi — tub demografik o‘zgarishlarsiz fagat tibbiy choralar orqali hal etib bo‘Imasligi amaliyotda tasdiglangan.

Uchinchidan, markaziy siyosatning mahalliy kontekstda amalga oshirilishi sezilarli o‘ziga xosliklar kasb
etdi. Ayollarning tibbiy muassasalarga murojaat gilishdagi sustlik, an’anaviy tabobat bilan davlat tibbiyotining
parallel mavjudligi, kadrlarning nomutaxassis vazifalarga jalb etilishi — bularning barchasi Sovet modernizatsi-
yasining Surxon vohasidagi o‘ziga xos ko'rinishini belgilagan.

To'rtinchidan, 1941-1945-yillar urush davri tuman sog‘ligni saglash tizimiga ikki tomonlama ta’sir ko‘rsatdi:
byudjet qisgarishi va ta’minotning zaiflashishi tizimni ichkaridan bo‘shatdi, biroq evakuatsiya gilingan tibbiy
muassasalar hamda mutaxassislar vagtinchalik kadrlar salohiyatini oshirib, urushdan keyingi rivojlanish uchun
ma’lum zamin tayyorladi.

Yugqoridagi xulosalar, umuman olganda, Sherobod tumanini — va kengaytiriigan ma’noda Surxon vohasini
— sovet sog'ligni saglash tarixini o‘rganishda mintagaviy xilma-xillikni ko‘rsatuvchi muhim holat sifatida tagdim
etadi. Tadgiqot shuni ham ko‘rsatadiki, fagat markaziy direktivalar va umumiy statistika asosida o‘rganilganda
sovet tibbiyoti tarixining haqigiy manzarasi to'liq bo‘Imaydi — mikroistorik yondashuv bu sohadagi tadgiqotlar
uchun zarur metodologik mugobil hisoblanadi.
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