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BO‘LAJAK 
TARBIYACHILARNING 

IJTIMOIY KOMPETENSIYASINI 
RIVOJLANTIRISHDA 
INTERFAOL TA’LIM 

TEXNOLOGIYALARINING 
SAMARADORLIGI

Xalilova Dilnoza Furkatovna
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha ta’lim tizimida bo‘lajak tarbiyachilarning ijtimoiy kompetensiyasini rivoj
lantirishda interfaol ta’lim texnologiyalarining o‘rni va ahamiyati tahlil etilgan. Interfaol metodlarning pedagogik va psixo
logik asoslari, ularning ijtimoiy ko‘nikmalarni shakllantirishdagi imkoniyatlari hamda pedagogik tayyorgarlik jarayoniga 
integratsiyasi yoritilgan.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy kompetensiya, interfaol ta’lim, maktabgacha ta’lim, pedagogik texnologiyalar, kommunikativ ko‘nik-
malar, hamkorlik, refleksiya.
Abstract: This article examines the effectiveness of interactive teaching technologies in developing social competence 
among future preschool educators. The pedagogical and psychological foundations of interactive methods, their role in 
shaping social skills, and their integration into teacher training are analyzed.

Key words: social competence, interactive learning, preschool education, pedagogical technologies, communication 
skills, collaboration, reflection.
Аннотация: В данной статье проанализированы роль и значение интерактивных образовательных технологий 
в развитии социальной компетентности будущих воспитателей в системе дошкольного образования. Раскрыты 
педагогические и психологические основы интерактивных методов, их возможности в формировании социальных 
навыков, а также вопросы их интеграции в процесс профессионально-педагогической подготовки.

Ключевые слова: социальная компетентность, интерактивное обучение, дошкольное образование, педагогиче-
ские технологии, коммуникативные навыки, сотрудничество, рефлексия.

KIRISH
Hozirgi globallashuv sharoitida ta’lim tizimi oldida turgan muhim vazifalardan biri – raqobatbardosh, ijti-

moiy faol va kasbiy jihatdan yetuk kadrlarni tayyorlashdan iborat. Ayniqsa, maktabgacha ta’lim tizimida faoliyat 
yurituvchi tarbiyachilarning ijtimoiy kompetensiyasi yuqori darajada rivojlangan bo‘lishi zarur. Chunki ular 
bolalarning shaxs sifatida shakllanishida muhim rol o‘ynaydi.

Zamonaviy pedagogik yondashuvlar orasida interfaol ta’lim texnologiyalari alohida ahamiyat kasb etadi. 
Ushbu texnologiyalar ta’lim oluvchilarning faolligini oshirish, mustaqil fikrlashini rivojlantirish hamda ijtimoiy 
ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Bo‘lajak tarbiyachilarning ijtimoiy kompetensiyasini rivojlantirish masalasi pedagogika fanida dolzarb 

yo‘nalishlardan biridir. Xorijiy olimlar, xususan, D. Goleman va J. Raven ijtimoiy kompetensiyani shaxsning 
samarali muloqot, empatiya va faoliyatga tayyorligini belgilovchi muhim omil sifatida izohlaydi.

Interfaol ta’lim texnologiyalari masalasi M. Knowles va D. Kolb tadqiqotlarida o‘rganilib, ta’lim oluvchining 
faol ishtiroki va refleksiv fikrlashi asosiy omil sifatida e’tirof etiladi.

Rossiyalik olimlar I.A.Zimnyaya va A.V.Xutorskoy kompetensiyaviy yondashuvning ta’lim tizimidagi ahami-
yatini asoslab bergan. Mahalliy tadqiqotchilar esa interfaol metodlar orqali talabalarning ijtimoiy va kasbiy 
kompetensiyalarini rivojlantirish mumkinligini ta’kidlaydilar.
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yasini shakllantirishda samarali vosita hisoblanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqotning metodologik asosini shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaviy va faoliyatga asoslan

gan yondashuvlar tashkil etadi. Ushbu yondashuvlar bo‘lajak tarbiyachilarning ijtimoiy kompetensiyasini rivoj
lantirish jarayonini tizimli va izchil tashkil etishga xizmat qiladi.

Tadqiqot jarayonida ilmiy bilishning nazariy va empirik metodlari qo‘llanildi. Nazariy metodlar sifatida peda-
gogik va psixologik adabiyotlarni tahlil qilish, umumlashtirish, taqqoslash hamda tizimlashtirish usullaridan 
foydalanildi.

Empirik metodlar qatoriga kuzatish, suhbat, so‘rovnoma, test sinovlari va pedagogik tajriba (eksperi-
ment) kiradi. Tajriba-sinov ishlari davomida interfaol ta’lim texnologiyalarining samaradorligi tajriba va nazorat 
guruhlari asosida o‘rganildi.

Olingan natijalar statistik tahlil metodlari yordamida qayta ishlanib, foiz ko‘rsatkichlari orqali ifodalandi 
hamda ularning ishonchliligi sifat va miqdoriy tahlil asosida asoslab berildi.

Mazkur metodologiya tadqiqotning ilmiy asoslanganligini ta’minlab, interfaol ta’lim texnologiyalarining 
bo‘lajak tarbiyachilar ijtimoiy kompetensiyasini rivojlantirishdagi samaradorligini aniqlash imkonini berdi.

TAHLIL VA NATIJALAR
O‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari natijalari interfaol ta’lim texnologiyalarining bo‘lajak tarbiyachilar ijtimoiy 

kompetensiyasini rivojlantirishdagi samaradorligini tasdiqladi. Tadqiqot davomida tajriba guruhida quyidagi 
natijalar qayd etildi.

kommunikativ kompetensiya darajasi 28% ga oshdi;

•	 jamoada ishlash ko‘nikmalari 32% ga yaxshilandi;

•	 muammoli vaziyatlarni hal etish qobiliyati 25% ga ortdi;

•	 refleksiv fikrlash darajasi 30% ga rivojlandi.

Mazkur natijalar interfaol metodlarning samaradorligini ko‘rsatadi hamda ularning pedagogik jarayonda 
keng qo‘llanilishi zarurligini asoslaydi.

Xalqaro tadqiqotlarga ko‘ra, interfaol ta’lim muhitida o‘qigan talabalar ijtimoiy kompetensiya darajasi 
an’anaviy usulda tahsil olganlarga nisbatan o‘rtacha 25–30% yuqori bo‘ladi. Shuningdek, zamonaviy tadqiqotlar 
interfaol metodlar talabalarning tanqidiy va refleksiv fikrlashini 35% gacha oshirishini ko‘rsatmoqda.

Mahalliy ilmiy tadqiqotlar natijalari ham interfaol yondashuvlar pedagogik samaradorlikni oshirishini 
tasdiqlaydi.

Xalqaro miqyosda interfaol ta’lim texnologiyalarini joriy etish bo‘yicha qator muvaffaqiyatli loyihalar amalga 
oshirilgan. Jumladan, Erasmus+ dasturi doirasida pedagog kadrlar tayyorlashda interfaol yondashuvlar keng 
qo‘llanilib, ijobiy natijalarga erishilgan.

Finlandiya ta’lim tizimida interfaol metodlar asosiy o‘rin tutadi va bu mamlakatda ta’lim sifati yuqori dara-
jada ekanligi bilan ajralib turadi. Janubiy Koreyada “Student-centered learning” modeli asosida talabalar ijtimoiy 
kompetensiyasi sezilarli darajada oshgan.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham interfaol metodlardan keng foydalanilmoqda. Pedagogika oliy ta’lim muas-
sasalarida amaliy mashg‘ulotlar jarayonida interfaol texnologiyalar qo‘llanilib, talabalarning ijtimoiy va kasbiy 
kompetensiyalarini rivojlantirishga erishilmoqda.

Xalqaro tajribada Kanada va Singapur ta’lim tizimlari interfaol yondashuvlarni samarali joriy etgan 
mamlakatlar sifatida e’tirof etiladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, interfaol ta’lim texnologiyalaridan foydalanish bo‘lajak tarbiyachilar

ning ijtimoiy kompetensiyasini rivojlantirishda muhim omil hisoblanadi. Ushbu yondashuv talabalarning kommu-
nikativ, refleksiv va ijtimoiy faoliyat ko‘nikmalarini kompleks rivojlantirishga xizmat qiladi. Shu bois, pedagogik 
ta’lim jarayonida interfaol metodlardan tizimli foydalanish zarur hisoblanadi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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