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BO‘LAJAK
TARBIYACHILARNING
[JTIMOIY KOMPETENSIYASINI
RIVOJLANTIRISHDA
INTERFAOL TA'LIM
TEXNOLOGIYALARINING
SAMARADORLIGI

Xalilova Dilnoza Furkatovna
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti o‘gituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada maktabgacha ta’lim tizimida bo‘lajak tarbiyachilarning ijtimoiy kompetensiyasini rivoj-
lantirishda interfaol ta’lim texnologiyalarining o‘rni va ahamiyati tahlil etilgan. Interfaol metodlarning pedagogik va psixo-
logik asoslari, ularning ijtimoiy ko‘nikmalarni shakllantirishdagi imkoniyatlari hamda pedagogik tayyorgarlik jarayoniga
integratsiyasi yoritilgan.

ijtimoiy kompetensiya, interfaol ta’lim, maktabgacha ta’lim, pedagogik texnologiyalar, kommunikativ ko‘nik-
malar, hamkorlik, refleksiya.
Abstract: This article examines the effectiveness of interactive teaching technologies in developing social competence

among future preschool educators. The pedagogical and psychological foundations of interactive methods, their role in
shaping social skills, and their integration into teacher training are analyzed.

social competence, interactive learning, preschool education, pedagogical technologies, communication
skills, collaboration, reflection.
AHHOTauus: B gaHHOM ctatbe nMpoaHanM3nMpoBaHbl POSib U 3HAYEHME MHTEPAKTMBHBIX 0Opa3oBaTeNbHbIX TEXHOMNOrMM
B pa3BUTUU COLMANIbHOW KOMMNETEHTHOCTM OyayLiMx BoCnuUTaTernen B CUCTEME OOLUKONIbHOrO obpasoBaHus. PackpblThbl
negarornyeckme 1 NCMXonornyeckne OCHOBbI MHTEPAKTUBHBIX METOLAOB, MX BO3MOXHOCTM B (DOPMUPOBAHMUN COLIMANbHbIX
HaBbIKOB, @ Takke BOMPOChI MX MHTErpauumn B NpoLecc npodeccnoHanbHO-Neaarornyeckon NoaroToBKN.

coumanbHaa KOMNETEHTHOCTb, MHTEPaKTUBHOE o6yqu|/|e, OOLLKONbHOE 06pa303aHme, neparorunye-
CKne TexHonornn, KOMMyHUKaTuBHble HaBblKKU, COTPYOHNYECTBO, pecbnekcm;l.

Hozirgi globallashuv sharoitida ta’lim tizimi oldida turgan muhim vazifalardan biri — raqobatbardosh, ijti-
moiy faol va kasbiy jihatdan yetuk kadrlarni tayyorlashdan iborat. Aynigsa, maktabgacha ta’lim tizimida faoliyat
yurituvchi tarbiyachilarning ijtimoiy kompetensiyasi yuqori darajada rivojlangan bo‘lishi zarur. Chunki ular
bolalarning shaxs sifatida shakllanishida muhim rol o‘ynaydi.

Zamonaviy pedagogik yondashuvlar orasida interfaol ta’lim texnologiyalari alohida ahamiyat kasb etadi.
Ushbu texnologiyalar ta’'lim oluvchilarning faolligini oshirish, mustaqil fikrlashini rivojlantirish hamda ijtimoiy
ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat giladi.

Bo'lajak tarbiyachilarning ijtimoiy kompetensiyasini rivojlantiish masalasi pedagogika fanida dolzarb
yo‘nalishlardan biridir. Xorijiy olimlar, xususan, D. Goleman va J. Raven ijtimoiy kompetensiyani shaxsning
samarali muloqot, empatiya va faoliyatga tayyorligini belgilovchi muhim omil sifatida izohlaydi.

Interfaol ta’lim texnologiyalari masalasi M. Knowles va D. Kolb tadgigotlarida o‘rganilib, ta’lim oluvchining
faol ishtiroki va refleksiv fikrlashi asosiy omil sifatida e’tirof etiladi.

Rossiyalik olimlar [.A.Zimnyaya va A.V.Xutorskoy kompetensiyaviy yondashuvning ta’lim tizimidagi ahami-
yatini asoslab bergan. Mahalliy tadgiqotchilar esa interfaol metodlar orqali talabalarning ijtimoiy va kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirish mumekinligini ta’kidlaydilar.

109



S

A

v M 2026-yil, iyun, 6(3)-son

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, interfaol ta’lim texnologiyalari bo‘lajak tarbiyachilarning ijtimoiy kompetensi-
yasini shakllantirishda samarali vosita hisoblanadi.

Mazkur tadgiqotning metodologik asosini shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaviy va faoliyatga asoslan-
gan yondashuvlar tashkil etadi. Ushbu yondashuvlar bo‘lajak tarbiyachilarning ijtimoiy kompetensiyasini rivoj-
lantirish jarayonini tizimli va izchil tashkil etishga xizmat qiladi.

Tadqigot jarayonida ilmiy bilishning nazariy va empirik metodlari go‘llanildi. Nazariy metodlar sifatida peda-
gogik va psixologik adabiyotlarni tahlil gilish, umumlashtirish, taqgqoslash hamda tizimlashtirish usullaridan
foydalanildi.

Empirik metodlar qatoriga kuzatish, suhbat, so‘rovhoma, test sinovlari va pedagogik tajriba (eksperi-
ment) kiradi. Tajriba-sinov ishlari davomida interfaol ta’lim texnologiyalarining samaradorligi tajriba va nazorat
guruhlari asosida o‘rganildi.

Olingan natijalar statistik tahlil metodlari yordamida qayta ishlanib, foiz ko‘rsatkichlari orqali ifodalandi
hamda ularning ishonchliligi sifat va miqdoriy tahlil asosida asoslab berildi.

Mazkur metodologiya tadgiqotning ilmiy asoslanganligini ta’'minlab, interfaol ta’lim texnologiyalarining
bo‘lajak tarbiyachilar ijtimoiy kompetensiyasini rivojlantirishdagi samaradorligini aniglash imkonini berdi.

O‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari natijalari interfaol ta’lim texnologiyalarining bo‘lajak tarbiyachilar ijtimoiy
kompetensiyasini rivojlantirishdagi samaradorligini tasdigladi. Tadqigot davomida tajriba guruhida quyidagi
natijalar gayd etildi.

kommunikativ kompetensiya darajasi 28% ga oshdi;
* jamoada ishlash ko‘nikmalari 32% ga yaxshilandi;
*  muammoli vaziyatlarni hal etish qobiliyati 25% ga ortdi;
« refleksiv fikrlash darajasi 30% ga rivojlandi.

Mazkur natijalar interfaol metodlarning samaradorligini ko‘rsatadi hamda ularning pedagogik jarayonda
keng qo'llanilishi zarurligini asoslaydi.

Xalgaro tadgiqotlarga ko‘ra, interfaol ta’'lim muhitida o‘gigan talabalar ijtimoiy kompetensiya darajasi
an’anaviy usulda tahsil olganlarga nisbatan o‘rtacha 25-30% yugqori bo‘ladi. Shuningdek, zamonaviy tadqiqotlar
interfaol metodlar talabalarning tangidiy va refleksiv fikrlashini 35% gacha oshirishini ko‘rsatmoqgda.

Mahalliy ilmiy tadqgigotlar natijalari ham interfaol yondashuvlar pedagogik samaradorlikni oshirishini
tasdiglaydi.

Xalgaro migyosda interfaol ta’lim texnologiyalarini joriy etish bo‘yicha gator muvaffaqiyatli loyihalar amalga
oshirilgan. Jumladan, Erasmus+ dasturi doirasida pedagog kadrlar tayyorlashda interfaol yondashuvlar keng
go'llanilib, ijobiy natijalarga erishilgan.

Finlandiya ta’lim tizimida interfaol metodlar asosiy o'rin tutadi va bu mamlakatda ta’lim sifati yuqori dara-
jada ekanligi bilan ajralib turadi. Janubiy Koreyada “Student-centered learning” modeli asosida talabalar ijtimoiy
kompetensiyasi sezilarli darajada oshgan.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham interfaol metodlardan keng foydalaniimogda. Pedagogika oliy ta’lim muas-
sasalarida amaliy mashg‘ulotlar jarayonida interfaol texnologiyalar go‘llanilib, talabalarning ijtimoiy va kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirishga erishilmogda.

Xalgaro tajribada Kanada va Singapur ta’lim tizimlari interfaol yondashuvlarni samarali joriy etgan
mamlakatlar sifatida e’tirof etiladi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, interfaol ta’lim texnologiyalaridan foydalanish bo‘lajak tarbiyachilar-
ning ijtimoiy kompetensiyasini rivojlantirishda muhim omil hisoblanadi. Ushbu yondashuv talabalarning kommu-
nikativ, refleksiv va ijtimoiy faoliyat ko‘nikmalarini kompleks rivojlantirishga xizmat giladi. Shu bois, pedagogik
ta’lim jarayonida interfaol metodlardan tizimli foydalanish zarur hisoblanadi.
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