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Toshkent davlat igtisodiyot universiteti Samarqand filiali o‘gituvchisi

Ahadova Go‘zal Ismatulloyevna
Samarkand davlat arxitektura va qurilish universiteti o‘gituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada CEFR standartlari asosida IELTS imtihoniga tayyorlash metodikasining nazariy va amaliy
jihatlari tahlil gilinadi. Bugungi globallashuv sharoitida ingliz tilini xalgaro standartlar asosida o'qgitish ta’lim tizimining
ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylanmoqgda. Aynigsa, IELTS kabi xalgaro til sertifikatlari talabalarning akademik va pro-
fessional faoliyatida muhim ahamiyat kasb etmogda. Tadgigot davomida CEFR tizimining til kompetensiyalarini baho-
lashdagi o‘rni, IELTS imtihonining tarkibiy tuzilishi hamda zamonaviy metodik yondashuvlarning samaradorligi o‘rganildi.
Magolada kommunikativ yondashuy, integrativ ta’lim, ragamli texnologiyalar va interaktiv metodlarning IELTS tayyorgar-
ligidagi ahamiyati yoritiladi. Tadqiqot natijalari CEFR asosidagi ta’lim metodikasi o‘quvchilarning tinglab tushunish, o‘qgish,
yozish va gapirish ko‘nikmalarini tizimli ravishda rivojlantirishga xizmat qilishini ko‘rsatadi. Shuningdek, O‘zbekiston ta’lim
tizimida xalgaro baholash standartlarini joriy etishning dolzarb masalalari ham tahlil gilinadi.

CEFR, IELTS, ingliz tilini o‘gitish, kommunikativ metod, xalgaro baholash, til kompetensiyasi, zamonaviy
pedagogika, ragamli ta’lim.

Abstract: This article analyzes the theoretical and practical aspects of preparing for the IELTS examination based on
CEFR standards. In the context of globalization, teaching English according to international standards has become one of
the priority directions of the educational system. International language certificates such as IELTS play an important role
in students’ academic and professional activities. The study examines the role of the CEFR system in assessing language
competencies, the structural components of the IELTS examination, and the effectiveness of modern methodological
approaches. The article highlights the importance of communicative approaches, integrative learning, digital technol-
ogies, and interactive methods in IELTS preparation. The research findings demonstrate that CEFR-based teaching
methodology contributes to the systematic development of learners’ listening, reading, writing, and speaking skills. Fur-
thermore, the article discusses current issues related to the implementation of international assessment standards in the
education system of Uzbekistan.

CEFR, IELTS, English language teaching, communicative method, international assessment, language com-
petence, modern pedagogy, digital education.

AHHOTaumA: B gaHHOW cTaTbe aHanM3upyloTCst TEOPETUYECKME 1 NPAKTUYECKNE acnekTbl METOAMKM MOArOTOBKM K 9K3a-
mMeHy |IELTS Ha ocHoBe ctaHpgaptoB CEFR. B ycrnoBusix rmobanusauum oby4yeHre aHrmmMnckoMy si3biky B COOTBETCTBUM C
MeXayHapoaHbIMU CTaHAapTaMy CTaHOBUTCS OOHVIM M3 MPUOPUTETHBIX HanpaBneHui cuctembl obpasoBaHus. MexayHa-
poLHble A3bIKOBbIE cepTudmKaThl, Takue kak IELTS, urpatot BaxkHyto ponb B akageMnyeckor 1 NpodhecCcroHanbsHon aes-
TENbHOCTU CTyAEHTOB. B xone nccnepnoBaHms 6binn nadyyeHsl ponb cuctembl CEFR B oLeHKe A3bIKOBbIX KOMMNETEHLWIA,
CTpyKTypa 3k3ameHa |IELTS, a Takke adeKTMBHOCTb COBPEMEHHBLIX METOANYECKMX NMOAX0A0B. B cTaTbe ocBelyaercs
3Ha4YeHNe KOMMYHUKaTMBHOIO NMOAX0AA, MHTErpaTUBHOIO 00yYeHWs, UMEPOBLIX TEXHOMOMMIN U MHTEPAKTUBHBIX METOL0B
B nogrotoBke Kk |IELTS. Pe3synbraTthl nccneqoBaHvs NokasbiBatoT, YTO MeToavka obyyeHusl, ocHoBaHHasa Ha CEFR, cno-
COBCTBYET CUCTEMHOMY Pa3BUTUIO HABLIKOB ayAMPOBaHWS, YTEHMS, NMMCbMa U FOBOPEHNS y 0by4atoLmxca. Takke aHanu-
3UPYIOTCS aKTyarbHble BOMPOChI BHEAPEHNSI MEXAYHAPOAHbIX CTaHAAPTOB OLEHNBaHUA B cucTemMy obpasoBaHus Y3be-
KvcTaHa.

CEFR, IELTS, 06y4eHne aHrmMnckomy s3biKy, KOMMYHUKATUBHBIN METOA, MeXAyHapOAHOe OLeHW-
BaHUWe, 13bIkOBasi KOMMETEHLUUS, COBPEMEHHAs negaroruka, LmpoBoe obpa3oBaHme.

Bugungi kunda ingliz tili dunyo migyosida xalqaro aloqa, ilm-fan, biznes va texnologiya tili sifatida muhim
mavqgega ega bo‘lib bormoqda. Globallashuv jarayonlarining jadallashuvi, xalgaro akademik almashinuvlarning
kengayishi hamda xorijiy ta’lim dasturlariga bo‘lgan talabning ortishi natijasida ingliz tilini mukammal egallash
zamonaviy yoshlarning asosiy ehtiyojlaridan biriga aylandi. Shu sababli chet tillarini xalqaro standartlar asosida
o‘qitish va baholash masalasi dolzarb pedagogik muammolardan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda.
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O‘zbekiston Respublikasida ham so‘nggi yillarda chet tillarini o‘gitish tizimini tubdan takomillashtirish
bo‘yicha keng ko‘lamli islohotlar amalga oshiriimoqda. Prezidentimiz tomonidan gabul gilingan qator garor va
farmonlarda xorijiy tillarni o‘qgitish sifatini oshirish, xalgaro sertifikat tizimlarini joriy etish hamda yoshlarning
global mehnat bozorida ragobatbardoshligini ta’minlash asosiy vazifalardan biri sifatida belgilangan. Aynigsa,
IELTS, TOEFL kabi xalgaro imtihonlarga tayyorlash tizimini rivojlantirish bugungi ta’lim siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

IELTS imtihoni xalgaro miqyosda ingliz tilini bilish darajasini baholovchi eng nufuzli tizimlardan biri hisobla-
nadi. Mazkur imtihon tinglab tushunish, o‘qish, yozish va gapirish ko‘nikmalarini kompleks tarzda baholaydi.
Shu jihatdan IELTS’ga tayyorlash jarayoni oddiy grammatik bilim berishdan ko‘ra kengroq metodik yondashuvni
talab qiladi. Zamonaviy pedagogikada bu vazifani samarali tashkil etishda CEFR tizimi muhim metodologik
asos bo'lib xizmat gilmoqgda.

CEFR, ya’ni “Common European Framework of Reference for Languages” tizimi til o‘rganish, o‘qitish va
baholashning xalgaro standartlarini belgilovchi mezon hisoblanadi. Ushbu tizim til kompetensiyasini A1 dan
C2 gacha bo‘lgan bosgichlarda aniglab beradi va o‘quvchilarning kommunikativ ko‘nikmalarini tizimli rivojlanti-
rishga yordam beradi. CEFR asosida tashkil etilgan dars jarayonlari o‘quvchilarning real kommunikativ vaziyat-
larda ingliz tilidan foydalanish gobiliyatini shakllantiradi.

Bugungi zamonaviy ta’lim jarayonida CEFR va IELTS tizimlarining integratsiyasi alohida ahamiyat kasb
etmoqgda. Chunki CEFR o‘quvchilarning til darajasini bosgichma-bosqich rivojlantirish imkonini bersa, IELTS
mazkur kompetensiyalarning amaliy natijasini xalqaro mezon asosida baholab beradi. Shu bois CEFR stan-
dartlari asosida IELTS imtihoniga tayyorlash metodikasini ishlab chigish va amaliyotga joriy etish dolzarb ilmiy-
pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi.

Mazkur maqolaning asosiy makcagn CEFR standartlari asosida IELTS imtihoniga tayyorlash metodika-
sining samaradorligini tahlil gilish hamda zamonaviy pedagogik yondashuvlarning o‘quvchilar til kompetensi-
yasini rivojlantirishdagi o‘rnini aniglashdan iboratdir.

Chet tilini o‘gitish metodikasi uzoq yillardan buyon pedagogika va lingvistika fanlarining muhim tadgiqot
yo‘nalishlaridan biri bo‘lib kelmogda. Aynigsa, kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish masalasi zamonaviy
metodikaning markaziy tushunchalaridan biriga aylangan. Ingliz tilini xalqaro standartlar asosida o'qitish va
baholash masalalari ko‘plab xorijiy hamda mahalliy olimlar tomonidan o‘rganilgan.

J. Richards va T. Rodgers zamonaviy til o‘qitish metodlarini tahlil gilar ekan, kommunikativ yondashuv
tilni real hayotiy vaziyatlarda go‘llash orqali o‘rgatish samaradorligini ta’kidlaydi. Olimlarning fikricha, tilni faqat
grammatik qoidalar yig‘indisi sifatida emas, balki muloqot vositasi sifatida o‘rgatish o‘quvchilarning nutqiy faol-
ligini oshiradi.

H. Douglas Brown o'z tadgiqotlarida til kompetensiyasini shakllantirishda integrativ yondashuv muhim-
ligini ko‘rsatadi. Olimning ta’kidlashicha, tinglab tushunish, o‘qish, yozish va gapirish ko‘nikmalari o‘zaro bog‘liq
holda rivojlantiriigandagina samarali natijaga erishish mumkin.

Jeremy Harmer esa zamonaviy ingliz tili darslarida ragamli texnologiyalar, interaktiv metodlar va autentik
materiallardan foydalanishning afzalliklarini tahlil giladi. Uning fikricha, multimedia vositalari o‘quvchilarning
motivatsiyasini oshirib, til muhitini tabiiylashtirishga yordam beradi.

O‘zbek olimlari ham chet tillarini o‘gitish metodikasiga oid muhim ilmiy izlanishlar olib borgan. J. Jalolov
chet tilini o'gitishda kommunikativ yondashuv va interaktiv metodlarning o‘rni hagida batafsil fikr yuritgan. Olim
til o'qgitishda o‘quvchi shaxsiga yo‘naltiriigan metodlarni qo‘llash zarurligini ta’kidlaydi.

N. G‘ulomova zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida ingliz tilini o‘gitish masalalarini o‘'rganar ekan,
CEFR tizimining metodik imkoniyatlarini alohida gqayd etadi. Tadgiqotchining fikricha, CEFR standartlari o‘quv-
chilarning individual rivojlanish dinamikasini aniglash va samarali baholash imkonini beradi.

So‘nggi yillarda IELTS imtihoniga tayyorlash metodikasiga bag‘ishlangan tadgiqotlar ham ko‘paymoqda.
Tadgiqotchilar IELTS’ning akademik va kommunikativ xarakteri sababli an’anaviy test metodlaridan farq gilishini
ta’kidlaydi. Shu bois IELTS tayyorgarligida faqat test ishlash emas, balki real kommunikativ kompetensiyani
rivojlantirish muhim hisoblanadi.

Mazkur tadgiqot sifat tahliliga asoslangan ilmiy-metodologik yondashuv asosida amalga oshirildi. Tadgiqot
davomida xorijiy va mahalliy ilmiy adabiyotlar, metodik qo‘llanmalar, CEFR va IELTS tizimiga oid rasmiy
manbalar tahlil gilindi. Shuningdek, zamonaviy ingliz tili darslarida qo‘llanilayotgan metodik usullar giyosiy
jihatdan o‘rganildi.
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Tadqigotning metodologik asosini tavsifiy tahlil, giyosiy tahlil va pedagogik interpretatsiya usullari tashkil
etdi. CEFR standartlarining IELTS imtihoni bilan o‘zaro bog'ligligi hamda til kompetensiyalarini rivojlantirishdagi
o‘rni nazariy jihatdan tahlil qilindi.

Shuningdek, O‘zbekiston ta’lim tizimida xalqaro sertifikat tizimlarini joriy etish bo‘yicha amalga oshirilayotgan
islohotlar ham o‘rganildi. Tadgigot davomida kommunikativ yondashuv, ragamli texnologiyalar va integrativ
metodlarning samaradorligi alohida e’tiborga olindi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, CEFR standartlari asosida tashkil etilgan IELTS tayyorgarligi o‘quvchilarning til
kompetensiyasini tizimli ravishda rivojlantirish imkonini beradi. Aynigsa, tinglab tushunish va gapirish ko‘nikma-
larini shakllantirishda kommunikativ metodlar yuqori samaradorlikka ega ekanligi kuzatildi.

CEFR tizimi o‘quvchilarning til darajasini aniq bosqichlar asosida rivojlantirish imkonini beradi. Masalan, A1
bosqichidagi o‘quvchi oddiy kundalik mulogotlarni tushunishga yo‘naltirilsa, B2 yoki C1 darajasidagi talabalar
murakkab akademik matnlar bilan ishlashga tayyorlanadi. Bu esa IELTS imtihonining talablariga mos kompe-
tensiyalarni bosqichma-bosqich shakllantirish imkonini beradi.

IELTS tayyorgarligida integrativ yondashuv muhim ahamiyatga ega. Chunki imtihonning barcha bo‘limlari
bir-biri bilan uzviy bog‘lig. Masalan, Reading bo‘limida muvaffagiyatli ishlash uchun lug‘at boyligi va analitik
fikrlash zarur bo‘lsa, Writing bo‘limida grammatik aniglik bilan birga mantigiy fikr yuritish ko‘nikmasi ham talab
etiladi.

Tadgiqot davomida ragamli texnologiyalarning samaradorligi ham aniglandi. Online platformalar, mobil
ilovalar va multimedia vositalari o‘quvchilarning mustaqil ishlash imkoniyatlarini kengaytiradi. Aynigsa, listening
ko‘nikmasini rivojlantirishda autentik audio va video materiallardan foydalanish muhim natijalar beradi.

Biroq tahlillar ayrim muammolar mavjudligini ham ko‘rsatdi. Xususan, ayrim hududlarda texnik infratu-
zilmaning yetarli emasligi, malakali IELTS instruktorlarining kamligi va metodik materiallarning cheklanganligi
ta’lim sifatira salbiy Tabcup ko‘rsatmoqda.

Shuningdek, ko‘plab o‘quvchilar grammatika markazidagi an’anaviy metodlardan kommunikativ metod-
larga moslashishda qgiyinchiliklarga duch kelmogda. Bu holat o‘gituvchilarning metodik tayyorgarligini yanada
kuchaytirishni talab giladi.

CEFR standartlari asosida IELTS imtihoniga tayyorlash metodikasi zamonaviy ingliz tili ta’limining muhim
yo‘nalishlaridan biri sifatida shakllanmogda. Mazkur yondashuv o‘quvchilarning nafagat test natijalarini, balki
real kommunikativ kompetensiyasini ham rivojlantirishga xizmat qiladi.

An’anaviy ta’lim metodlarida asosan grammatik bilimlarga e’tibor qaratilgan bo‘lsa, zamonaviy metodikada
tilning amaliy qo‘llanishi ustuvor hisoblanadi. Shu jihatdan CEFR tizimi o‘quvchilarning real kommunikativ ehti-
yojlarini inobatga oluvchi xalqaro standart sifatida muhim ahamiyat kasb etadi.

IELTS tayyorgarligida motivatsiya ham asosiy omillardan biri hisoblanadi. Interaktiv metodlar, jamoaviy
topshiriglar va autentik materiallar o‘quvchilarning darsga bo‘lgan gizigishini oshiradi. Aynigsa, ragamli platfor-
malardan foydalanish yoshlarning zamonaviy ta’lim muhitiga moslashuvini kuchaytiradi.

Shu bilan birga, CEFR va IELTS integratsiyasini samarali tashkil etish uchun o‘gituvchilarning malakasini
oshirish muhim hisoblanadi. Zamonaviy pedagog o'z faoliyatida nafaqat til bilimiga, balki metodik kompetensiya
va ragamli savodxonlikka ham ega bo'lishi zarur.

Tadqigot natijalari CEFR standartlari asosida IELTS imtihoniga tayyorlash metodikasi zamonaviy ingliz tili
ta’limining samarali modeli ekanligini ko‘rsatdi. Ushbu yondashuv o‘quvchilarning til kompetensiyalarini tizimli
rivojlantirish, xalgaro standartlarga mos baholash va kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirish imkonini beradi.

CEFR tizimi til darajalarini aniq belgilab berishi orgali o‘quv jarayonining izchilligini ta’minlaydi. IELTS
esa ushbu kompetensiyalarning amaliy natijasini xalgaro mezon asosida baholaydi. Shu sababli mazkur ikki
tizimning integratsiyasi ingliz tilini samarali o‘qgitishning muhim omili hisoblanadi.

Shuningdek, tadqgigot zamonaviy pedagogik texnologiyalar, kommunikativ metodlar va ragamli vositalarning
IELTS tayyorgarligidagi ahamiyatini tasdigladi. Kelgusida ta’lim muassasalarida CEFR asosidagi metodikalarni
yanada keng joriy etish va o‘qituvchilar malakasini oshirish muhim vazifalardan biri bo‘lib goladi.
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