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Аннотация: В статье исследуется проблема духовного кризиса личности и поиска смысла жизни в русской и аме-
риканской литературе на материале романов И.А. Гончарова “Обломов” и Ф.С. Фицджеральда “Великий Гэтсби”. 
Рассматриваются особенности художественного воплощения внутреннего конфликта героев, специфика их миро-
воззрения и способы взаимодействия с социальной реальностью. Особое внимание уделяется сопоставлению 
образов Ильи Ильича Обломова и Джея Гэтсби как персонажей, выражающих различные формы экзистенциаль-
ного кризиса. Анализируются символическая система произведений, роль повествователя и авторская концепция 
человека. Доказывается, что оба романа, несмотря на различие культурно-исторического контекста, раскрывают 
универсальную проблему несоответствия между идеалом и действительностью.

Ключевые слова: кризис личности, поиск смысла жизни, И.А. Гончаров, Ф.С. Фицджеральд, “Обломов”, “Великий 
Гэтсби”, обломовщина, американская мечта, сравнительное литературоведение, экзистенциальная проблема-
тика.
Annotatsiya: Maqolada I.A. Goncharovning “Oblomov” va F.S. Fitsjeraldning “Buyuk Getsbi” romanlari asosida rus va 
Amerika adabiyotida shaxsning ma’naviy inqirozi va hayot mazmunini izlash muammosi tadqiq etilgan. Qahramonlarning 
ichki konfliktini badiiy gavdalantirish xususiyatlari, ularning dunyoqarashining o‘ziga xosligi va ijtimoiy voqelik bilan o‘zaro 
ta’sir usullari ko‘rib chiqiladi. Ilya Ilich Oblomov va Jey Getsbi obrazlarini ekzistensial inqirozning turli shakllarini ifodalovchi 
personajlar sifatida taqqoslashga alohida e’tibor qaratiladi. Asarlarning ramziy tizimi, roviyning roli va muallifning inson 
konsepsiyasi tahlil qilinadi. Har ikki roman madaniy-tarixiy konteksti turlicha bo‘lishiga qaramay, ideal va voqelik o‘rtasi-
dagi nomuvofiqlikning universal muammosini ochib berishi isbotlangan.

Kalit so‘zlar: shaxs inqirozi, hayot mazmunini izlash, I.A. Goncharov, F.S. Fitsjerald, “Oblomov”, “Buyuk Getsbi”, oblo-
movchilik, Amerika orzusi, qiyosiy adabiyotshunoslik, ekzistensial muammolar.
Abstract: The article explores the problem of spiritual crisis and the search for meaning in Russian and American liter-
ature through the comparative analysis of Ivan Goncharov’s Oblomov and F. Scott Fitzgerald’s The Great Gatsby. The 
study examines the protagonists’ inner conflicts, worldview, and relationship to social reality. Particular attention is paid 
to Ilya Oblomov and Jay Gatsby as literary figures representing different forms of existential crisis. The symbolic systems 
of the novels, the role of the narrator, and the authors’ concepts of personality are analyzed. It is argued that both novels 
reveal the universal conflict between ideal and reality.

Key words: crisis of personality, search for meaning, Ivan Goncharov, F. Scott Fitzgerald, Oblomov, The Great Gatsby, 
comparative literary studies, existential issues.
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ВВЕ ДЕНИЕ
Проблема духовного кризиса личности и поиска смысла жизни занимает важное место в мировой 

литературе. В разные исторические эпохи писатели обращались к изображению человека, испытываю-
щего внутренний конфликт, чувство отчуждения и разочарование в окружающем обществе. Особенно 
ярко данная проблема раскрывается в романах И.А. Гончарова “Обломов” и Ф.С. Фицджеральда 
“Великий Гэтсби”.

Актуальность исследования определяется возрастающим интересом современного литературо-
ведения к вопросам экзистенциального кризиса личности, проблеме утраты жизненных ориентиров и 
противоречию между идеалом и действительностью.

Цель статьи – провести сравнительный анализ образов Обломова и Гэтсби как героев, отражающих 
различные формы духовного кризиса и поиска смысла жизни.

Задачи исследования:

•	 выявить особенности внутреннего конфликта героев;

•	 определить роль социально-исторического контекста;

•	 проанализировать символику произведений;

•	 сопоставить авторские концепции личности.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ
Проблематика романа И.А. Гончарова “Обломов” неоднократно становилась объектом литера-

туроведческих исследований. Значительное влияние на изучение образа Обломова оказала статья 
Н.А.  Добролюбова “Что такое обломовщина?”, в которой герой рассматривается как социально-пси-
хологический тип пассивного дворянина. Философские аспекты романа анализировались в работах 
Е.А. Краснощёковой, М.М. Бахтина и других исследователей, обращавших внимание на внутренний 
конфликт героя и проблему нравственного выбора.

Роман Ф.С. Фицджеральда “Великий Гэтсби” в зарубежном литературоведении традиционно рассма-
тривается как критика “американской мечты”. Исследователи М. Бьюли и М. Дж. Брукколи подчёрки-
вали трагический характер образа Гэтсби и иллюзорность его идеала. Несмотря на большое количе-
ство исследований, сравнительный анализ образов Обломова и Гэтсби в аспекте духовного кризиса 
личности остаётся недостаточно разработанным, что определяет научную новизну данной статьи.

МЕТОДЫ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
В статье использованы историко-литературный, сравнительно-типологический и структурно-семан-

тический методы исследования.
Историко-литературный метод позволяет рассмотреть произведения в контексте культурной и соци-

альной эпохи. Сравнительно-типологический метод используется для выявления сходств и различий 
между образами Обломова и Гэтсби. Структурно-семантический анализ направлен на изучение симво-
лики, мотивной системы и особенностей повествования.

Применение данных методов позволяет комплексно исследовать проблему духовного кризиса 
личности в русской и американской литературе.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Особый интерес в этом отношении представляют роман И.А. Гончарова “Обломов” и роман 

Ф.С. Фицджеральда “Великий Гэтсби”. Несмотря на различие исторического времени, национального 
контекста и художественной традиции, оба произведения сосредоточены на изображении человека, 
чьи жизненные устремления вступают в конфликт с реальностью. Илья Ильич Обломов и Джей Гэтсби 
воплощают разные модели поведения, но их судьбы объединяет трагическое несовпадение идеала и 
действительности [1].

Теоретико-методологические основы исследования

Методологическую основу статьи составляют историко-литературный, сравнительно-типологиче-
ский и структурно-семантический методы анализа. Историко-литературный подход позволяет рассмо-
треть произведения в контексте соответствующих культурных эпох. Сравнительно-типологический 
метод даёт возможность выявить сходства и различия в изображении героев. Структурно-семантиче-
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ский анализ направлен на исследование системы символов, мотивов и повествовательных особенно-
стей текста.

В отечественном литературоведении роман “Обломов” традиционно рассматривается как одно из 
центральных произведений русского реализма.

В статье Н.А. Добролюбова “Что такое обломовщина?” образ главного героя интерпретируется как 
социально-психологический тип, характеризующийся пассивностью и неспособностью к действию [2]. 
Позднейшие исследователи подчёркивали, что фигура Обломова обладает не только социальным, но и 
философским значением.

Роман “Великий Гэтсби” занимает особое место в литературе США XX века. Исследователи связы-
вают его проблематику с критикой “американской мечты” и осмыслением духовной пустоты общества 
эпохи джаза [3].

По мнению М. Бьюли, трагедия Гэтсби заключается в том, что его идеал изначально основан на 
иллюзии. Сопоставление этих произведений позволяет выйти за пределы конкретных культурных 
контекстов и рассмотреть универсальные механизмы духовного кризиса личности.

Образ Обломова как художественное воплощение внутреннего кризиса

Илья Ильич Обломов принадлежит к числу наиболее сложных и многогранных персонажей русской 
литературы. Внешне его образ ассоциируется с пассивностью, бездействием и неспособностью прини-
мать решения. Однако подобная характеристика не исчерпывает сущности героя.

Обломов обладает тонкой душевной организацией, нравственной восприимчивостью и способно-
стью к глубокому самоанализу. Он болезненно воспринимает лицемерие, корысть и суету светского 
общества. Его отказ от активного участия в жизни обусловлен не только слабостью характера, но и 
внутренним несогласием с ценностями окружающего мира [4].

Герой стремится сохранить нравственную цельность и душевный покой. В его представлении 
счастье связано с гармонией, искренними отношениями и отсутствием насилия над личностью. Однако 
идеал Обломова остаётся замкнутым в сфере мечты и не получает практического воплощения.

Особое значение имеет глава “Сон Обломова”, в которой раскрываются истоки характера героя. 
Обломовка предстаёт как пространство абсолютного покоя и защищённости. Именно здесь формиру-
ется установка на созерцательное отношение к жизни. С одной стороны, этот мир воплощает утра-
ченный идеал гармонии, с другой – становится причиной духовной инертности героя.

Отношения Обломова с Ольгой Ильинской демонстрируют возможность внутреннего обновления. 
Однако герой не способен выдержать необходимость перемен. Любовь требует активного самоопреде-
ления, тогда как Обломов психологически тяготеет к стабильности и неизменности.

Таким образом, трагедия героя заключается в противоречии между высокими нравственными 
устремлениями и неспособностью реализовать их в реальной жизни.

Образ Гэтсби и трагедия “американской мечты”

Джей Гэтсби представляет собой один из наиболее значимых образов американской литературы 
XX века. В отличие от Обломова, он чрезвычайно активен, целеустремлён и готов полностью изменить 
собственную судьбу ради осуществления мечты.

Происходя из бедной семьи, Гэтсби создаёт новый образ самого себя. Его биография становится 
результатом сознательного самоконструирования. Однако внешняя успешность скрывает глубокую 
внутреннюю зависимость от прошлого и невозможность принять реальность такой, какова она есть [5].

Центральной движущей силой героя является любовь к Дейзи Бьюкенен. Но Дейзи существует для 
Гэтсби не как реальный человек, а как символ идеального будущего. Он пытается вернуть утраченный 
момент прошлого, не замечая, что сама его мечта построена на иллюзии.

Гэтсби окружён роскошью, устраивает великолепные приёмы, однако остаётся внутренне одиноким. 
Его отношения с обществом носят поверхностный характер. Люди пользуются его богатством, но не 
разделяют его искренней веры в идеал.

Финал романа подчёркивает трагизм героя. После смерти Гэтсби большинство гостей исчезает, а 
организованные им праздники оказываются лишь внешней декорацией. Таким образом, Фицджеральд 
показывает духовную пустоту общества, неспособного оценить подлинность человеческих чувств.

Сопоставление Обломова и Гэтсби: типологические параллели

На первый взгляд Обломов и Гэтсби представляют противоположные типы личности. Первый избе-
гает действия, второй строит жизнь как непрерывное движение к цели. Однако более глубокий анализ 
выявляет существенное внутреннее сходство между героями.
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Оба персонажа живут в мире идеальных представлений, не совпадающих с действительностью. 
Обломов мечтает о гармоничной жизни, свободной от социальной суеты. Гэтсби стремится восстано-
вить идеализированное прошлое и соединить мечту с реальностью.

Их объединяют следующие черты:

•	 склонность к идеализации;

•	 внутреннее одиночество;

•	 несоответствие между мечтой и жизнью;

•	 трагическая неспособность адаптироваться к реальности.

Различие заключается в способе реагирования на кризис. Обломов выбирает путь отступления и 
пассивного сопротивления. Гэтсби, напротив, пытается активно подчинить мир собственной мечте. Но в 
обоих случаях итог оказывается одинаковым: жизненное поражение.

Таким образом, оба героя представляют различные формы духовного кризиса личности.

Поиск смысла жизни в романах

Проблема смысла жизни является центральной для обоих произведений. При этом каждый из 
героев связывает её с различными ценностями.

Для Обломова смысл существования заключается в сохранении внутренней гармонии, искренности 
и нравственной чистоты. Его идеал лишён материальной составляющей и ориентирован на душевное 
равновесие.

Для Гэтсби смысл жизни сосредоточен в любви и надежде. Он верит в возможность вернуть утра-
ченное и построить совершенное будущее. Эта вера придаёт герою романтический ореол.

Однако оба персонажа сталкиваются с невозможностью воплощения своих идеалов. Обломов не 
способен перейти от мечты к действию. Гэтсби не замечает, что объект его стремлений не соответствует 
созданному им образу.

Авторы показывают, что смысл жизни не может быть основан исключительно на иллюзии. Человек 
должен принять реальность, иначе идеал превращается в источник внутреннего разрушения.

Роль повествователя и авторская позиция

Повествовательная организация произведений играет важную роль в раскрытии внутреннего мира 
героев.

В романе “Обломов” повествователь сочетает иронию, объективность и глубокое сочувствие. Автор 
не осуждает героя, а стремится понять причины его жизненной позиции. Благодаря этому образ Обло-
мова приобретает философскую глубину.

В “Великом Гэтсби” события представлены через восприятие Ника Каррауэя. Повествователь одно-
временно восхищается Гэтсби и критически оценивает его иллюзии. Такая двойственность делает образ 
героя многослойным и неоднозначным [6].

Обе повествовательные стратегии направлены на раскрытие внутреннего конфликта личности и 
создание сложной системы авторских оценок.

Символика как способ философского обобщения

В обоих романах важную роль играет система символических образов.

В “Обломове” символическое значение имеют:

•	 халат, олицетворяющий состояние покоя и отстранённости;

•	 диван как знак неподвижности;

•	 Обломовка как идеализированный мир детства.

В “Великом Гэтсби” ключевыми символами становятся:

•	 зелёный огонь как воплощение надежды;

•	 долина пепла как образ духовного опустошения;

•	 глаза доктора Экклберга как символ безмолвного нравственного суда [7].

Символика придаёт произведениям философскую глубину и позволяет выйти на уровень общече-
ловеческих обобщений.
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Социальный контекст и кризис эпохи

Оба произведения тесно связаны с социально-историческими условиями своего времени.
Роман Гончарова создавался в предреформенную эпоху, когда дворянский уклад переживал кризис. 

Обломов выражает ощущение исчерпанности старого жизненного уклада и неспособности приспосо-
биться к новым требованиям времени.

Роман Фицджеральда отражает атмосферу США 1920-х годов. Экономическое процветание сопро-
вождается духовной деградацией, культом богатства и разрушением традиционных ценностей.

Таким образом, внутренний кризис героев оказывается связан с кризисом исторической эпохи.

Философские аспекты проблемы

Образы Обломова и Гэтсби позволяют рассматривать поставленную проблему в экзистенциальном 
аспекте.

Оба героя стремятся найти подлинное содержание жизни, но сталкиваются с ограниченностью 
человеческих возможностей. Их судьбы показывают, что существование человека неизбежно связано с 
противоречием между идеалом и действительностью.

В этом смысле романы предвосхищают многие идеи философии XX века, связанные с проблемами 
отчуждения, одиночества и невозможности полного совпадения желаемого и реального [8].

Значение романов в мировой литературе

“Обломов” и “Великий Гэтсби” стали знаковыми произведениями своих национальных литератур.
Образ Обломова вошёл в культурное сознание как символ внутренней пассивности и духовной 

нерешительности. Понятие “обломовщина” вышло за пределы литературоведческого дискурса и стало 
общеупотребительным.

Образ Гэтсби приобрёл значение символа романтической веры в мечту и одновременно её траги-
ческой несостоятельности.

Оба произведения сохраняют актуальность, поскольку обращаются к универсальным вопросам 
человеческого существования.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проведённый сравнительный анализ показывает, что романы И.А. Гончарова “Обломов” и Ф.С. 

Фицджеральда “Великий Гэтсби” раскрывают универсальную проблему духовного кризиса личности и 
поиска смысла жизни [9].

Несмотря на различие исторических условий и художественных традиций, оба произведения демон-
стрируют трагическое столкновение идеала с реальностью. Обломов и Гэтсби представляют разные 
модели поведения, но их объединяет неспособность достичь внутренней гармонии.

Исследование позволяет сделать вывод о типологической близости данных образов и подтверждает, 
что проблема поиска смысла жизни остаётся одной из центральных тем мировой литературы [10].
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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