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BO‘LAJAK
SURDOPEDAGOGLARNING
REFLEKSIV KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISH

Raximova Muniraxon lIixomovna
Qo‘gon davlat universiteti o‘gituvchisi

Annotatsiya: Bo'lajak surdopedagoglarning refleksiv ko‘nikmalarini rivojlantirishning nazariy-metodologik asoslarini
o‘rganish, refleksiv kompetensiyaning tarkibini aniglash va uni shakllantirish yo'llarini ishlab chigish. Refleksiv ko‘nikmalar
surdopedagogning kasbiy kompetensiyasining muhim tarkibiy gismi hisoblanadi. Tizimli rivojlantirish ta’lim jarayonining
barcha bosgichlarida amalga oshirilishi yoritilgan.

refleksiv ko‘nikmalar, surdopedagogika, kasbiy tayyorgarlik, o‘z-o‘zini tahlil gilish, pedagogik refleksiya,
maxsus ta’lim, kar bolalar.
Abstract: To study the theoretical and methodological foundations of developing reflective skills in future surdopeda-
gogues (teachers of the deaf), identify the components of reflective competence, and develop ways to form it. Reflective
skills are an essential component of surdopedagogue’s professional competence. Their systematic development should
be implemented at all stages of the educational process.

reflective skills, surdopedagogy, professional training, self-analysis, pedagogical reflection, special educa-
tion, deaf children.
AHHOTaumA: M3y4ntb TEOPETMKO-METOAONOIMYECKME OCHOBBLI PasBUTUS PEdEKCUBHBIX yMeHu Oyaylwimx cyppone-
[aroroB, onpegenutb coctaB pedieKCUBHOM KOMMETEHUMM 1 paspaboTaTte Nyt ee hopmMupoBaHusi. PednekcrnBHble
YMEHUS ABMNSIOTCA Ba)XHOW COCTABHOM YacTbio MpodieccroHanbHON KOMMNETEHUMM cypaoneaarora. Mx cuctemHoe pas-
BUTWNE OOMKHO OCYLLECTBMNATLCS Ha BCeX aTanax obpasoBatenbHOro npolecca.

pedrekcuBHbIE YMEHUS, cypaoneaarorvka, npoeccmoHanbHasi NoAroToBKa, camoaHanvs, negaro-
rnyeckas pedrekcus, cneuyansHoe obpasoBaHue, ryxue aetu.

Zamonaviy maxsus ta’lim tizimida surdopedagoglar - kar va eshitish qobiliyati past bolalarga ta’lim
beradigan mutaxassislar - o'ziga xos murakkab va mas’uliyatli vazifalarni bajaradilar. Eshitish nugsoni bo‘lgan
bolalarning rivojlanishi, ta’limi va ijtimoiy moslashuvi ko‘p jihatdan surdopedagogning kasbiy mahorati va
shaxsiy fazilatlariga bog'lig.

So‘nggi o‘n yilliklar davomida maxsus pedagogika sohasida refleksiv yondashuv tobora ko‘proq ahamiyat
kasb etmoqda. Refleksiya - pedagogning o‘z faoliyatini tanqidiy tahlil qilish, o'z xatti-harakatlarini anglash va
baholash qobiliyati - professional o'sishning muhim sharti hisoblanadi. Surdopedagoglar uchun refleksiv ko‘nik-
malar aynigsa muhim, chunki ular har bir bolaning individual xususiyatlarini, ehtiyojlarini va imkoniyatlarini
chuqur tushunishni talab giladigan murakkab vaziyatlarda ishlaydilar.

Bo‘lajak surdopedagoglarning refleksiv ko‘nikmalarini rivojlantirishning nazariy-metodologik asoslarini
o‘rganish, refleksiv kompetensiyaning tarkibini aniglash va uni shakllantirish yo‘llarini ishlab chiqish.

Refleksiya tushunchasi pedagogika va psixologiyada uzoq vaqtdan beri o‘rganiimogda. John Dewey
(1933) refleksiyani har ganday e’tiqod yoki bilim shaklini va unga olib keluvchi asoslarni faol, izchil va ehtiyot-
korona ko'rib chigish deb ta’riflagan. Donald Schén (1983) esa refleksiya-faoliyatda (reflection-in-action) va
faoliyat hagida refleksiya (reflection-on-action) tushunchalarini kiritgan. Rossiyalik olim G.P. Shchedrovitskiy
(1995) refleksiyani faoliyat, fikrlash va mulogotni tahlil gilish mexanizmi sifatida ko'rib chigadi.
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Surdopedagogika kontekstida refleksiv ko‘nikmalarning o‘ziga xos xususiyatlari mavjud:

»  kar va eshitish qobiliyati past bolalar bilan ishlash murakkabligi - kommunikativ to‘siglar, imo-ishora tili,
maxsus metodikalar

*  har bir bolaning individual taraqqiyot yo‘lini belgilash zaruriyati
« doimiy metodlarni moslashtirib borish va yangi yondashuvlarni gidirish
» ota-onalar va boshqa mutaxassislar bilan yaqin hamkorlik
* emotsional yuklamaning yuqori bo'lishi va kasbiy yonib ketish xavfi
Tadgiqotning dolzarbligi quyidagi omillar bilan belgilanadi:
» inklyuziv ta’limning rivojlanishi va surdopedagoglarga qo‘yiladigan talablarning oshishi
« refleksiv kompetensiya zamonaviy pedagog tayyorlashning muhim komponenti sifatida e’tirof etilishi

» surdopedagoglarni tayyorlash dasturlarida refleksiv ko‘nikmalarni rivojlantirish yo‘nalishlarining yetarli
ishlab chigilmaganligi

« amaliyotda tajribali mentorlar va refleksiv amaliyot tizimining yetishmasligi

Ushbu tadgiqot nazariy-tahliliy xarakterga ega bo‘lib, refleksiya va surdopedagogik ta’lim bo‘yicha ilmiy
adabiyotlarni chuqur o‘rganishga asoslangan.

Refleksiya nazariyasiga oid ilmiy qarashlar tahlil qilindi. Xususan, John Dewey (1933) tomonidan ilgari
surilgan refleksiv fikrlash nazariyasi o‘rganilib, unda fikrlash jarayoni muammoni anglash va hal etishga yo‘nal-
tirilgan izchil tafakkur jarayoni sifatida talqin etilishi asos qilib olindi. Donald Schon (1983, 1987)ning “refleksiv
amaliyotchi” konsepsiyasi kasbiy faoliyat jarayonida mutaxassisning o'z tajribasini tahlil gilishi va gayta ko‘rib
chigishi muhim mexanizm ekanligini ko‘rsatadi. G.P. Shchedrovitskiy (1995) refleksiyani faoliyatning tarkibiy
gismi va uni gayta tashkil etuvchi mexanizm sifatida asoslab bergan. A.V. Karpov (2003) esa refleksiyani shaxs-
ning psixologik xususiyati sifatida talgin qilib, uni aniglash va baholash metodikasini ishlab chiggan.

Ikkinchidan, pedagogik refleksiya masalasiga oid ilmiy tadqiqgotlar o‘rganildi. S.S. Kashapov pedagogik
fikrlashning refleksiv tuzilishini yoritib, o‘gituvchining kasbiy faoliyatida tahlil va o‘z-o‘zini baholash jarayonlar-
ining ahamiyatini ko‘rsatgan. B.Z. Vulfov pedagogik refleksiyaning o‘ziga xos xususiyatlarini ochib berib, uning
ta’'lim samaradorligiga ta’sirini ilmiy jihatdan asoslagan. |.A. Zimnyaya pedagogik kompetensiyalar tizimida
refleksiyani muhim tarkibiy qism sifatida e’tirof etib, uni o‘gituvchining kasbiy rivojlanish omili sifatida baholagan.

Uchinchidan, surdopedagogika yo‘nalishidagi ilmiy manbalar tahlil qilindi. L.S. Vygotskiy kar bolalarning
rivojlanish qonuniyatlarini yoritib, nugsonning ijtimoiy tabiati hamda kompensator imkoniyatlar hagidagi
g‘oyalarni ilgari surgan. R.M. Boskis kar va eshitish gobiliyati past bolalar tasnifini ishlab chigib, ularni differ-
ensial yondashuv asosida o‘qgitish zarurligini asoslab bergan. E.G. Rechitskaya surdopedagoglarning kasbiy
tayyorgarligi masalalarini tadqiq etib, ularda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish muhimligini ta’kidlagan.
T.S. Zyykova esa kar bolalarni o‘gitish metodikasini ishlab chiqib, ta’lim jarayonini tashkil etishning samarali
usullarini ko‘rsatgan.

Shu tariga, nazariy tahlil metodi tadgiqgot muammosining ilmiy-nazariy asoslarini aniglash, asosiy tush-
unchalarning mazmunini yoritish hamda keyingi bosgichdagi amaliy tadgiqot ishlarini belgilashga xizmat qildi.

Turli mamlakatlarning (Rossiya, AQSh, Yevropa davlatlari) surdopedagoglarni tayyorlash tajribasi tag-
goslandi. Quyidagi jihatlar o‘rganildi:

« ta’'lim dasturlari tarkibida refleksiv komponentning o‘rni
» refleksiv amaliyotlarni tashkil etish shakllari

»  mentorlik va supervised practice tizimi

«  refleksiv ko‘nikmalarni baholash mezonlari

Surdopedagoglarni tayyorlash bo‘yicha professor-o‘gituvchilar va amaliyotchi mutaxassislarning tajribasi
umumlashtirildi. Quyidagi manbalardan foydalanildi:

*  pedagogik konferensiyalarda €’lon gilingan maqolalar

* maxsus maktablarda ishlayotgan tajribali surdopedagoglarning refleksiyalari
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« aspirantlar va magistrantlarning tadqiqot ishlari

»  professional hamjamiyatlar va onlayn forumlar materiallari

Olingan nazariy va empirik ma’lumotlar asosida bo‘lajak surdopedagoglarning refleksiv ko‘nikmalarini rivoj-
lantirish modeli ishlab chiqildi. Bu model quyidagilarni o'z ichiga oladi:

+ refleksiv kompetensiyaning tarkibiy gismlari
* rivojlanish bosgichlari
« ta'lim shakllari va usullari
*  baholash mezonlari va ko‘rsatkichlari
Ushbu komponent o'z pedagogik faoliyatini tizimli tahlil gilish ko‘nikmalarini gamrab oladi:
» dars yoki mashg‘ulotni rejalashtirish jarayonini tahlil qilish
« go'llanilgan metodlar va usullarning samaradorligini baholash
»  bolalar bilan o‘zaro ta’sirni tahlil gilish
« muvaffaqiyatlar va xatolarning sabablarini aniglash
»  pedagogik garorlar qabul qgilish jarayonini ko‘rib chigish
*  bolalarning individual ehtiyojlariga javob berishni baholash
Tajribali mutaxassis yoki supervayzorning rahbarligida refleksiv amaliyot:
* muntazam refleksiv suhbatlar o‘tkazish
» tashgi nuqtai nazardan konstruktiv fikr olish
* yanada chuqurroq refleksiyaga yo‘naltiruvchi savollar olish
«  professional qo‘llab-quvvatlash va yo‘l-yo'riq olish
O‘z kasbiy taraqqiyotini hujjatlashtirish va tahlil gilish:
» dars ishlanmalari va ularning refleksiv tahlillari
*  bolalar ishlarining namunalari va ularning tahlili
* 0z kasbiy o'sishining refleksiv xulosalari
«  muvaffagiyatlar va giyinchiliklar tahlili
Tajribali surdopedagog bilan o‘zaro ta’sir:
*  mentorning amaliy faoliyatini kuzatish
*  birgalikda refleksiv muhokamalar o‘tkazish
+  professional sirlari va yashirin bilimlarni o'rganish

*  xavfsiz muhitda tajriba to‘plash

Ushbu tadgigot natijalariga ko'ra, refleksiv ko‘nikmalar bo‘lajak surdopedagoglarning kasbiy tayyorgarli-
gining muhim komponenti hisoblanadi. Olingan natijalar bir necha muhim xulosalar chigarishga imkon beradi.

Kar va eshitish qobiliyati past bolalar bilan ishlash maxsus refleksiv yondashuvni talab qgiladi. L.S. Vygotskiy
(1983) ta’kidlaganidek, har ganday defekt bolaning rivojlanishida ikkilamchi og‘ishlar keltirib chigaradi.
Surdopedagog nafagat birlamchi buzilish (eshitish nugsoni) bilan, balki uning barcha oqibatlari — nutq rivojlani-
shining kechikishi, kognitiv jarayonlarning o‘ziga xosliklari, emotsional-iroda sohasidagi xususiyatlar bilan ham
ishlashi kerak.

Refleksiya surdopedagogga quyidagi imkoniyatlarni beradi:

*  har bir bolaning individual rivojlanish traektoriyasini tushunish
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imo-ishora tili va og‘zaki nutq o‘rtasidagi muvozanatni topish
surdotexnikalardan samarali foydalanish yo'llarini topish

oila va maktab o‘rtasida samarali aloga o‘rnatish

bolaning ijtimoiy moslashuviga ko‘maklashish strategiyalarini ishlab chigish

Yakun qilib aytganda, refleksiv ko‘nikmalar surdopedagogning kasbiy kompetensiyasining muhim tarkibiy

gismi bo‘lib, ularni tizimli rivojlantirish kar va eshitish qobiliyati past bolalarga ko‘rsatiladigan maxsus ta’lim
xizmatlarining sifatini sezilarli darajada oshirishi mumkin. Refleksiv yondashuv bo‘lajak mutaxassislarni doimiy
kasbiy o'sish, o'z faoliyatini tanqidiy baholash va innovatsion yechimlar topishga tayyorlaydi.
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