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TALABALARDAGI AQLIY
QOBILIYATLAR KASBIY
MUVAFFAQIYATNING ASOSI
SIFATIDA

Usmonov Sherzod Axmadjonovich
FarDU psixologiya kafedrasi dotsenti
psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori(PhD)

Raxmonov Sa’natjon Baxtiyorovich
FarDU psixologiya kafedrasi o‘gituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada talabalarning agliy qobiliyatlari ularning kasbiy muvaffaqgiyatini ta’minlovchi muhim omil-
lardan biri sifatida tahlil gilingan. Mavzu doirasida aqliy qobiliyatlarning nazariy va psixologik asoslari yoritilib, ushbu
muammoni tadqgiq etgan psixolog olimlarning ilmiy garashlari ko'rib chigilgan.

Shuningdek, talabalarning agliy qobiliyatlari namoyon bo‘lishida muhim ofrin tutuvchi donolik, zehnlilik, kreativlik, tashki-
lotchilik, savodxonlik va kirishimlilik kabi shaxsiy sifatlarning mazmun-mohiyati hamda ularning kasbiy faoliyatdagi ahami-
yati ochib berilgan.

agliy qobiliyat, kasbiy muvaffagiyat, donolik, zehnlilik, kreativlik, tashkilotchilik, savodxonlik, kirishimlilik,
talaba shaxsi, intellektual rivojlanish.
Abstract: This article examines students’ intellectual abilities as one of the key factors contributing to their professional
success. The theoretical and psychological foundations of intellectual abilities are discussed, and the scientific views of
psychologists who have studied this issue are analyzed.

Particular attention is paid to personal qualities that play a leading role in the manifestation of students’ intellectual abil-
ities, including wisdom, intelligence, creativity, organizational skills, literacy, and sociability. The significance of these
qualities for professional activity is also revealed.

intellectual abilities, professional success, wisdom, intelligence, creativity, organizational skills, literacy,
sociability, student personality, intellectual development.
AHHOTaumA: B oaHHOW cTaTbe MHTENNEKTYanbHble CMOCOBHOCTU CTYAEHTOB pacCMaTpUBalOTCS Kak OAUH U3 BaXKHENLLMX
hakTopoB, obecneymBatoLLMX MX NPOCECCUMOHANbHYIO ycnewHocTb. OCBELLEHbl TEOPETUYECKNE U MCUXONOrMYeckne
OCHOBbI WHTENMeKTyarnbHbIX CMOCOBGHOCTEN, a Takke NpoaHanvavpoBaHbl HayYHble B3MMSAbl MCUXOMOrOB, UCCRERO-
BaBLUMX JaHHYt0 npobnemy.

Ocoboe BHUMaHue yOoeneHo JIMYHOCTHbIM Ka4vecTBaM, urparolmmMm BeayLlyr poJib B NPOABIIEHUN UHTENNEKTYallbHbIX
crnocobHocTemn CTYAEHTOB, TaKUM KaK My4pOCTb, COOGpaSVITeJ'IbHOCTb, KpeaTnBHOCTb, OPraHn3o0BaHHOCTb, rPAMOTHOCTb U
KOMMyHVIKa6EJ'IbHOCTb, a Takke pacKkpbITO UX 3Ha4YeHMEe B NPOdeCCMOHarIbHON OeATENbHOCTH.

WHTEMneKTyarnbHble CMoCoBHOCTU, MPOodeccMoHanbHas yCnelwHocTb, MyapOCTb, coobpasnTerb-
HOCTb, KPEaTUBHOCTb, OPraHM30BaHHOCTb, IPAMOTHOCTb, KOMMYHUKAGENbHOCTb, NIMYHOCTL CTYAEHTA, MHTENNEKTyarnbHoe
pasBuTMeE.

Intellektual salohiyat, qobiliyat, ijodkorlik va bilimdonlik kategoriyalari davlat iqtisodiyoti, taraqqiyoti, kela-
jagi hamda boshqa mamlakatlar orasidagi yuqori reytingini ta’'minlashda, uning rivojiga ta'sir etuvchi eng
muhim omillardan hisoblanadi. Globallashuv davrida “... yuqori aqgliy gobiliyatli yoshlarni aniglash, ularni tizimli
dastur yordamida qo‘llab-quvvatlash”ga ustuvorlik berish orgali ma’naviy-axloqiy va kasbiy jihatdan barkamol
shaxsni shakllantirish, o'z Vatani va egallagan kasbi bilan faxrlanish tuyg‘usini tarkib toptirish masalalari dolzarb
muammolardan biri bo‘lib golmoqda. Bu borada yoshlarning indikator ko‘rsatkichi sifatida kasbiy muvaffagiyati
va salohiyatini agliy-intellektual mezonlar orqali belgilash, shaxsning yaratuvchanligi, iqtidori, iste’dodi va talan-
tini jamiyatning strategik zaxirasi sifatida e’tirof etish bilan bog‘lig muammolarni o‘rganish zaruratini yuzaga
keltirmoqda.
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Respublikamizda so‘nggi yillarda istigbolli yoshlarni qo‘llab-quvvatlash, ularning igtidorini ro‘yobga chiqa-
rish, ilmiy-tadqgigot va innovatsion faoliyatini samarali yo‘lga qo'yish uchun zarur huquqiy-me’yoriy asoslar
yaratildi hamda “... jismonan sog‘lom, ruhan va aglan rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, Vatanga sodiq, gat’iy
hayotiy nuqtai nazarga ega yoshlarni tarbiyalash ishida ... yosh avlodning ijodiy va intellektual salohiyatini
go‘llab-quvvatlash va ro‘yobga chiqarish...” vazifalari belgilandi. Bu esa talabalar gobiliyatlarini aniglash orgali
ularning kasbiy muvaffaqiyati va yo‘nalishini belgilashni ilmiy jihatdan o‘rganish uchun yetarli asos bo‘la oladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Biz olib borgan tadqigot davomida yuqori intellektual salohiyatga ega bo‘lgan yoshlarni saralash maqgsa-
dida Farg‘ona davlat universitetining 190 nafar talabasi “Zehn” testlari majmuasidan o‘tkazildi. Tajribada olingan
natijalarga ko‘ra, har bir sinaluvchi uchun verbal va noverbal testlar bo‘yicha umumiy intellekt koeffitsiyenti
ko‘rsatkichlari hisoblandi. Har bir sinaluvchining “Zehn” testlari majmuasidan to‘plagan ballari qayta ishlanib,
yosh va jinsning o‘rtacha darajasini ifodalovchi standart normalar bilan taqqoslandi hamda intellekt koeffitsi-
yenti ko‘rsatkichlari aniglandi. Tadgigotimizda ishtirok etgan sinaluvchilarning “Zehn” testlari majmuasi ko‘rsat-
kichlari bo‘yicha tagsimoti quyidagi 1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval: “Zehn” testlar to‘plamining chastotali tahlili (n=190)

Verbal test Noverbal test Verbal test Noverbal test
bo‘ ylcha bo* ylcha bo‘ ylcha {1 4] bo* ylcha foizi

69 balldan past

70 balldan 84 ballgacha 18 5 9,5 2,6
85 balldan 99 ballgacha 52 25 27,3 13,2
100 balldan 114 ballgacha 72 80 37,9 42,1
115 balldan 129 ballgacha 40 72 21,1 37,9
130 balldan yuqori 1 8 0,5 1,6
jami: 190 190 100 100

Ushbu jadvaldan ko‘rish mumkinki, “Zehn” testlarida ishtirok etgan sinaluvchilar har bir guruhning “yulduzi”
sifatida saralangan bo‘lib, ularning natijalari ham yuqori ko‘rsatkichlarga ega. Verbal test bo‘yicha 99 intellekt
ko‘rsatkichidan past natija umumiy ishtirokchilarning 40,5 foizini tashkil gilgan bo‘lsa, 59,5 foizi 100 intellekt
koeffitsiyentidan yuqori natijani gayd etgan.

Noverbal test bo‘yicha esa 99 intellekt ko‘rsatkichidan past natija umumiy ishtirokchilarning 18,4 foizini
tashkil gilgan bo‘lsa, 81,6 foizi 100 intellekt koeffitsiyentidan yuqori natijani ko‘rsatgan.

“Zehn” testlari majmuasining har ikkala gismidan ham 100 balldan 115 ballgacha intellekt koeffitsiyenti
ko‘rsatkichiga ega bo‘lganlar soni 31 nafarni tashkil etib, bu umumiy ishtirokchilar sonining 16,3 foiziga tengdir.
Yuqorida ta’kidlanganidek, bunday kishilar jamiyatning oqil va fozil vakillari sifatida qaraladi. Ular o'z kasbida
bargaror faoliyat yurita oladigan, ishonchli insonlar sifatida tan olinib, ijtimoiy muhitdagi qiyinchiliklarni tahlil
qgilish va ularga ogilona yechim topish qobiliyatiga ega bo‘ladilar.

“Zehn” testlari majmuasining har ikkala gismidan ham 100 balldan yuqori intellekt koeffitsiyenti ko‘rsat-
kichiga ega bo‘lib, noverbal gismi 115 balldan yuqori natija ko‘rsatganlar soni 35 nafarni tashkil etib, bu umumiy
ishtirokchilar sonining 18,4 foiziga teng bo‘ldi. Bunday insonlar keng dunyoqarashga ega, o'z ishining ustasi,
ijtimoiy faol va hushyor shaxslar hisoblanadi. Ulardan yaxshi rahbar, ilmiy tashkilotchi, malakali ustoz hamda
0z ishiga sidgidildan yondashadigan pedagoglar yetishib chigishi mumkin.

“Zehn” testlari majmuasining har ikkala gismidan ham 100 balldan yuqori intellekt koeffitsiyenti ko'rsat-
kichiga ega bo'lib, verbal gismi 115 balldan yuqori natija ko‘rsatganlar soni 14 nafarni tashkil etdi, bu esa umumiy
ishtirokchilar sonining 7,4 foiziga tengdir. Ushbu ko‘rsatkichga ega bo‘lgan sinaluvchilarni ko‘proq ilmiy-tahliliy
faoliyatga jalb qilish orqali yuqori natijalarga erishish mumkin. Chunki bunday insonlar shoshilmasdan, chuqur
o‘ylab bajariladigan, tor ixtisoslashgan, ammo chuqur tahlil talab giladigan ilmiy-tadqgiqot yo‘nalishlarida yuqori
natijalarga erisha oladilar.

“Zehn” testlari majmuasining har ikkala gismidan ham 115 balldan yuqori intellekt koeffitsiyenti ko'rsat-
kichiga ega bo‘lganlar soni 11 nafarni tashkil etdi, bu esa umumiy ishtirokchilar sonining 5,8 foiziga tengdir.
Ushbu ko‘rsatkichga ega bo‘lgan sinaluvchilar o‘tkir zehnli va yuqori agliy imkoniyatlarga ega shaxslar hisobla-
nadi. Shu bois ularga rahbariyat va jamiyat tomonidan imkon qadar qulay sharoitlar yaratilib, ularga ishonch
bildirilishi magsadga muvofiqdir, chunki ular iste’dodli insonlardir.
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TADQIQOT METODOLOGIYASI

Noverbal va verbal zakovatning mazmun jihatlarini e’tiborga olib ta’kidlash kerakki, noverbal intellekt, ya’ni
fazoviy tafakkur, mantigiy shakllarni tasavvur eta olish va tushuna bilish qobiliyatini aks ettiradi. Til gobiliyatlari
hamda nutq orqali mantigiy mulohaza yurita olish imkoniyatlari, shubhasiz, barcha qobiliyatlar kabi dastlab
tug‘ma xususiyatlar asosida yuzaga keladi. Biroq nutgiy gobiliyatlar bilan bog‘liq bo‘lgan verbal intellektning
rivojlanishida ijtimoiy muhitning ahamiyatini inkor etib bo‘lmaydi. Chunki har bir shaxsning kamol topishida
atrofdagilar bilan amalga oshiriladigan nutgiy muloqotlarning o‘rni beqiyosdir. Bundan xulosa qilish mumkinki,
ijtimoiy muhit saviyasi verbal intellekt darajasining o'sishida asosiy omil sifatida namoyon bo‘lib, shaxsning
ijtimoiy-madaniy rivojlanganlik darajasini ifodalaydi.

Ushbu ikki ko‘rsatkich orasidagi munosabatlarni statistik tahlil gilganimizda, ular aqliy zakovatning ikki xil
yo‘nalishini ifodalashiga qaramay, ular o‘rtasida yuqori darajadagi musbat korrelyatsion bog'liglik mavjudligi
aniglandi (r=0,29; p<0,001; n=190). Demak, verbal va noverbal intellekt umumiy aqliy salohiyat hamda shaxs-
ning ichki imkoniyatlarini aniglashda bir-birini to‘ldiruvchi omillar sifatida namoyon bo‘ladi.

Verbal va noverbal testlar bo‘yicha olingan natijalarning jinslar kesimidagi tagsimotini ko‘radigan bo'lsak,
ular quyidagi 2- va 3-jadvallarda o‘z aksini topgan.

2-jadval: “Zehn” testlar to‘plamining jinslar bo‘yicha chastotali tahlili

Verbal test bo‘yicha

Darajalar Erkak Ayol
N % n %

69 balldan past 5 54 2 2,1 3,3

70 balldan 84 ballgacha 1 11,8 7 7,2 4.6

85 balldan 100 ballgacha 24 25,8 28 28,9 -3,1
101 balldan 114 ballgacha 41 441 31 31,9 12,2
115 balldan 129 ballgacha 11 11,8 29 29,9 -18,1
130 balldan yuqori 1 1.1 0 1.1

Sinaluvchilar soni 93 100 97 100

+ erkaklar ustunligi; - ayollar ustunligi

Verbal test bo‘yicha olingan natijalarni jinslar kesimida tahlil gilganimizda, ular orasida statistik jihatdan
ishonchli farg aniglanmadi (verbal test bo‘yicha t=1,6; p>0,05; df=188). Biroq sinaluvchilardan olingan natijalarni
foizlar hisobida ko'rib chigadigan bo‘lsak, verbal test bo‘yicha 69 balldan past intellekt koeffitsiyenti ko‘rsat-
kichiga ega bo‘lgan sinaluvchilar orasida erkaklar ayollarga nisbatan 3,3 foizga ko‘proq ekanligi aniglandi.
70 balldan 84 ballgacha intellekt koeffitsiyenti ko‘rsatkichiga ega bo‘lgan sinaluvchilar orasida ham erkaklar
ayollardan 4,6 foizga ko‘progni tashkil etdi.

85 balldan 100 ballgacha intellekt koeffitsiyenti ko‘rsatkichiga ega bo‘lgan sinaluvchilar orasida esa ayollar
erkaklardan 3,1 foizga ko‘progni tashkil gildi. 101 balldan 114 ballgacha bo‘lgan intellekt koeffitsiyenti ko‘rsat-
kichiga ega sinaluvchilar orasida erkaklar ayollardan 12,2 foizga ustunlik qgildi.

115 balldan 129 ballgacha intellekt koeffitsiyenti ko‘rsatkichiga ega bo‘lgan sinaluvchilar orasida verbal test
natijalari bo'yicha ayollar erkaklardan 18,1 foizga yuqori ko‘rsatkichga ega bo‘ldi. 130 balldan yuqori intellekt
koeffitsiyentiga ega bo‘lgan sinaluvchilar verbal test bo‘yicha erkaklarda 1 nafarni tashkil etdi. Ayollar orasida
esa bunday ko‘rsatkichga ega sinaluvchilar aniglanmadi.

Ushbu natijalardan ko‘rish mumkinki, verbal test bo‘yicha o‘rtacha intellekt darajasidan past ko‘rsat-
kichlarga ega bo‘lganlar orasida erkaklar ko‘pchilikni tashkil etadi. O‘rtacha intellekt darajasidan yuqori ko‘rsat-
kichlar bo‘yicha esa ayollar ustunlikka ega. Demak, verbal intellekt bo‘yicha ayollar nisbatan ustunlikka ega
ekanligi kuzatiladi.
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3-jadval: “Zehn” testlar to‘plamining jinslar bo‘yicha chastotali tahlili

Noverbal test bo‘yicha

Darajalar Erkak Ayol

69 balldan past 4 4.3 1 1,1

70 balldan 84 ballgacha 1 1,1 4 4.1 -3
85 balldan 100 ballgacha 15 16,1 10 10,3 5,8
101 balldan 114 ballgacha 37 39,8 43 44,3 -4,5
115 balldan 129 ballgacha 85 37,6 37 38,1 -0,5
130 balldan yuqori 1 1.1 2 2,1 -1
Sinaluvchilar soni 93 100 97 100

+ erkak ustunligi; - ayol ustunligi

TAHLIL VA NATIJALAR

Noverbal test bo'yicha olingan natijalarni jinslar kesimida tahlil gilganimizda, ular orasida ham statistik
jihatdan ishonchli farg aniglanmadi (noverbal test bo‘yicha t=0,72; p>0,05; df=188). Ushbu natijalarni foizlar
hisobida ko‘rib chigadigan bo‘lsak, 69 balldan past intellekt koeffitsiyenti ko‘rsatkichiga ega bo‘lgan sinaluv-
chilar orasida erkaklar ayollarga nisbatan 3,2 foizga ko‘progni tashkil etdi. 70 balldan 84 ballgacha intellekt
koeffitsiyenti ko‘rsatkichiga ega bo‘lgan sinaluvchilar orasida esa ayollar erkaklardan 3 foizga ko‘proq bo‘ldi.

85 balldan 100 ballgacha intellekt koeffitsiyenti ko‘rsatkichiga ega bo‘lgan sinaluvchilar orasida erkaklar
ayollardan 5,8 foizga ko‘progni tashkil etdi. 101 balldan 114 ballgacha intellekt koeffitsiyenti ko‘rsatkichiga
ega bo‘lgan sinaluvchilar orasida esa ayollar erkaklardan 4,5 foizga ustunlik qildi. 115 balldan 129 ballgacha
intellekt koeffitsiyenti ko‘rsatkichiga ega bo‘lgan sinaluvchilar orasida ham ayollar erkaklardan 0,5 foizga yuqori
natija ko‘rsatdi. 130 balldan yuqori intellekt koeffitsiyentiga ega bo‘lgan sinaluvchilar orasida ham ayollar erkak-
lardan 1 foizga ustunlik qildi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Xulosa qilib aytganda, ushbu natijalardagi farglar bir-biriga yaqgin bo‘lsa-da, ayol sinaluvchilar 100 balldan
yugori intellekt ko‘rsatkichlari bo‘yicha ma’lum darajada ustunlikka ega ekanligi kuzatildi. Biroq mazkur ustun-
liklar jinslar o'rtasida intellekt ko‘rsatkichlari bo‘yicha statistik jihatdan ishonchli farq mavjudligini tasdiglamadi.

Har bir tadgigot uchun unga mos metodikani tanlash va uni o'tkazish talablariga gat’iy rioya qilish tadqigot-
ning samaradorligini ta’minlaydi. Shundagina tadgigot natijalari asosida sinaluvchilarning gaysi sohalarda yuqori
natijalarga erishishi mumkinligini hamda ularning kelajakdagi istigbollarini oldindan prognoz qilish imkoniyati
yuzaga keladi.
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