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ИММЕРСИВНЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ В ОБУЧЕНИИ 
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КАК ИНОСТРАННОМУ: 
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ПЕРСПЕКТИВЫ

Абдусаламова Адиба Каримджановна
Преподаватель кафедры русского языка и литературы

Национального педагогического университета
Узбекистана имени Низами

Аннотация: В статье рассматриваются современные подходы к использованию иммерсивных технологий в обу-
чении русскому языку как иностранному. Анализируются дидактические возможности виртуальной, дополненной 
и смешанной реальности, 360-градусного видео и симуляционных сред в формировании коммуникативной, лек-
сико-грамматической, фонетической и социокультурной компетенций иностранных учащихся. Особое внимание 
уделяется проектированию учебных сценариев, моделированию речевых ситуаций, повышению мотивации, раз-
витию межкультурной коммуникации и перспективам интеграции искусственного интеллекта с иммерсивными 
образовательными средами.

Ключевые слова: иммерсивные технологии, русский язык как иностранный, виртуальная реальность, допол-
ненная реальность, смешанная реальность, коммуникативная компетенция, цифровая дидактика.
Annotatsiya: Mazkur maqolada rus tilini chet tili sifatida o‘qitishda immersiv texnologiyalardan foydalanishning metodik 
imkoniyatlari tahlil qilinadi. Virtual reallik, kengaytirilgan reallik, aralash reallik, 360 darajali video va simulyatsion muhitlar 
talabalarda kommunikativ kompetensiya, leksik-grammatik ko‘nikmalar, talaffuz, madaniyatlararo muloqot hamda nutqiy 
vaziyatlarga moslashuvni rivojlantirish vositasi sifatida ko‘rib chiqiladi. Maqolada immersiv texnologiyalarni rus tilini chet 
tili sifatida o‘qitish darslariga integratsiya qilish modeli, ularning afzalliklari, cheklovlari va istiqbollari yoritiladi.

Kalit so‘zlar: immersiv texnologiyalar, rus tili chet tili sifatida, virtual reallik, kengaytirilgan reallik, aralash reallik, kommu-
nikativ kompetensiya, raqamli didaktika.
Abstract: The article examines modern approaches to the use of immersive technologies in teaching Russian as a for-
eign language. It analyzes the didactic potential of virtual reality, augmented reality, mixed reality, 360-degree video, and 
simulation-based environments for developing communicative, lexical, grammatical, phonetic, and sociocultural compe-
tence. The paper focuses on designing immersive learning scenarios, modelling authentic speech situations, increasing 
learners’ motivation, and exploring future prospects for integrating artificial intelligence with immersive language educa-
tion.

Key words: immersive technologies, Russian as a foreign language, virtual reality, augmented reality, mixed reality, 
communicative competence, digital didactics.

ВВЕ ДЕНИЕ
Развитие цифровой образовательной среды существенно изменило методику преподавания 

русского языка как иностранного. Если традиционная модель обучения была преимущественно связана 
с аудиторным взаимодействием, учебником, речевыми упражнениями и контролируемой практикой, 
то современный этап характеризуется переходом к образовательным средам, в которых учащийся не 
только воспринимает языковой материал, но и действует внутри моделируемой коммуникативной ситу-
ации. 

Иммерсивные технологии позволяют создать эффект присутствия, приблизить учебное общение к 
реальным условиям и усилить практическую направленность обучения. В этом отношении они соответ-
ствуют коммуникативному подходу, согласно которому язык усваивается не как совокупность изолиро-
ванных правил, а как средство решения речевых задач в социально и культурно обусловленных ситуа-
циях [1].
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ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
В методике преподавания русского языка как иностранного исходным основанием для внедрения 

иммерсивных технологий является коммуникативная направленность обучения. А.Н. Щукин подчёр-
кивает, что обучение РКИ предполагает формирование способности пользоваться русским языком в 
различных сферах общения, а не только усвоение языковой системы [2]. 

Следовательно, цифровая среда должна не заменять традиционную методику, а усиливать её прак-
тическую составляющую. Если виртуальная экскурсия ограничивается пассивным просмотром изобра-
жений, её дидактический эффект остаётся невысоким. Если же студент получает определённую роль, 
речевую задачу, коммуникативное препятствие и критерии выполнения задания, иммерсивная техно-
логия становится полноценным инструментом обучения.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Виртуальная реальность наиболее эффективна при моделировании ситуаций, которые трудно 

организовать в условиях традиционной аудитории. Например, для начального уровня можно созда-
вать сценарии “Знакомство в общежитии”, “Покупка продуктов”, “Заказ в кафе”, “Ориентация в городе”. 
Для среднего уровня целесообразна ситуации “Собеседование”, “Обращение в деканат”, “Обсуждение 
проекта”, “Экскурсия по музею”. Для продвинутого уровня перспективными являются дебаты, академи-
ческие презентации, деловые переговоры и участие в научных конференциях. Во всех случаях учащийся 
не просто воспроизводит готовые фразы, а соотносит языковые средства с местом действия, статусом 
собеседника, целью коммуникации и возможной реакцией партнёра. Такой формат усиливает ситуатив-
ность речи и сокращает разрыв между учебным процессом и реальным общением.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Дополненная реальность обладает иным методическим потенциалом. Она не переносит учаще-

гося в полностью виртуальную среду, а дополняет физическое пространство цифровыми объек-
тами. Например, при изучении лексики по теме “Город” студент может навести камеру телефона на 
изображение улицы и увидеть подписи, аудиопроизношение, грамматические модели или диалоговые 
подсказки. При изучении падежей AR-среда может связывать предметы с вопросами и соответствую-
щими грамматическими формами: “где? – в библиотеке”, “куда? – в библиотеку”, “откуда? – из библи-
отеки”. Такой подход особенно полезен для визуализации пространственных отношений, семантики 
предлогов, лексики предметной среды и культурных реалий. Godwin-Jones отмечает, что дополненная 
реальность в языковом обучении может развиваться от простого аннотирования лексики до местоори-
ентированных заданий и игровых сценариев [3].

Смешанная реальность объединяет реальные и виртуальные элементы на более глубоком уровне. 
В обучении русскому языку как иностранному это может проявляться в совместной работе студентов 
с виртуальными объектами: интерактивной картой города, моделью музея, цифровым персонажем 
или учебной ситуацией в медицинской либо деловой сфере. В отличие от обычного мультимедийного 
упражнения, смешанная реальность предполагает пространственное взаимодействие и речевую коор-
динацию. Учащийся должен не только назвать объект, но и объяснить маршрут, уточнить информацию, 
согласовать действия с партнёром. Это создаёт условия для развития диалогической речи, речевого 
этикета и стратегий преодоления коммуникативных затруднений.

Таблица 1: Дидактический потенциал иммерсивных технологий в обучении русскому языку как 
иностранному

Вид 
технологии

Основная 
методическая функция

Примеры заданий 
по РКИ

Формируемые 
компетенции Возможные ограничения

Виртуальная 
реальность

Полное моделирование 
речевой ситуации

Диалог в кафе, 
в аэропорту, в 
университете, на 
экскурсии

Говорение, 
аудирование, 
ситуативная 
реакция

Стоимость оборудования, 
киберукачивание, 
необходимость сценария

Дополненная 
реальность

Наложение языковой 
информации на 
реальные объекты

Лексика города, 
грамматика 
предлогов, 
культурные реалии

Лексическая, 
грамматическая, 
социокультурная 
компетенция

Зависимость от 
мобильных устройств и 
качества приложения
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Смешанная 
реальность

Совместное действие 
с реальными и 
виртуальными 
объектами

Обсуждение 
маршрута, работа 
с картой, деловая 
симуляция

Диалогическая 
речь, 
взаимодействие, 
речевая стратегия

Сложность разработки и 
технической поддержки

360-градусное 
видео

Наблюдение и анализ 
аутентичной среды

Виртуальная 
экскурсия, 
описание 
помещения, анализ 
поведения

Аудирование, 
описание, 
культурная 
интерпретация

Ограниченная 
интерактивность

AI-аватар в 
VR/AR

Индивидуализированная 
речевая практика

Диалог с 
виртуальным 
собеседником, 
исправление 
ошибок

Произношение, 
беглость речи, 
обратная связь

Риск шаблонности 
ответов, вопросы этики и 
данных

Иммерсивные технологии в обучении русскому языку как иностранному особенно важны при форми-
ровании социокультурной компетенции. Освоение русского языка иностранными учащимися включает 
не только изучение грамматических форм, но и овладение нормами речевого поведения: формами обра-
щения, коммуникативной дистанцией, интонационной вежливостью, правилами выражения просьбы, 
отказа, благодарности, согласия и несогласия. В традиционной аудитории подобные ситуации зачастую 
объясняются описательно, тогда как в виртуальной или дополненной реальности они могут быть пред-
ставлены в форме непосредственного речевого опыта. Например, студент может выбрать форму обра-
щения к преподавателю, администратору, продавцу или одногруппнику и сразу получить реакцию вирту-
ального собеседника. В таком случае ошибка становится не формальным основанием для снижения 
оценки, а частью обучающей ситуации.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Иммерсивные технологии открывают новые возможности для обучения русскому языку как 

иностранному, поскольку позволяют перенести учебный процесс из плоскости абстрактных упраж-
нений в пространство моделируемой речевой деятельности. Их основное преимущество заключается 
в создании контекста, в котором языковая форма связывается с конкретной ситуацией, социальной 
ролью, целью общения и культурной нормой. Для русского языка как иностранного это особенно важно, 
поскольку иностранный учащийся должен не только знать грамматические правила, но и уметь действо-
вать на русском языке в реальных или максимально приближённых к реальности коммуникативных 
обстоятельствах.
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