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FANLARARO YONDASHUV
ASOSIDA TA'LIM
JARAYONIDA MA'NAVIY-
AXLOQIY QADRIYATLARNI
TARBIYALASH METODIKASI

Anorboyev Bekmurod Dilmurod o‘g'li
Chirchig davlat pedagogika universiteti
“Jismoniy madaniyat nazariyasi” kafedrasi o‘gituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqgolada ta’lim jarayonida ma’naviy-axloqiy gadriyatlarni shakllantirish va rivojlantirishning
nazariy-metodik asoslari fanlararo yondashuv nuqtai nazaridan tahlil gilingan. Tadgigotda fanlararo integratsiyaning mohi-
yati, uning zamonaviy ta’lim tizimidagi o‘'rni hamda o‘quvchilarda milliy va umuminsoniy qadriyatlarni shakllantirishdagi
pedagogik imkoniyatlari yoritilgan.

Shuningdek, ma’naviy-axloqiy tarbiyani samarali tashkil etishning tamoyillari, metodlari va shakllari ko‘rib chiqilib, inte-
gratsiyalashgan darslar orqali o‘quvchilarning ijtimoiy faolligi, mas’uliyat hissi, axloqiy tafakkuri va fugarolik pozitsiyasini
rivojlantirish imkoniyatlari asoslab berilgan. Tadqiqot natijalari fanlararo yondashuv ta’lim va tarbiyaning uzviyligini ta’min-
lash, shaxs kamolotini go‘llab-quvvatlash hamda ma’naviy-axlogiy kompetensiyalarni rivojlantirishda muhim metodik
vosita ekanligini ko‘rsatadi.

fanlararo yondashuyv, fanlararo integratsiya, ma’naviy-axloqiy gadriyatlar, ta’lim jarayoni, tarbiya metodikasi,
shaxs kamoloti, milliy gadriyatlar, umuminsoniy gadriyatlar, pedagogik tamoyillar, integratsiyalashgan ta’lim.

Abstract: This article examines the theoretical and methodological foundations of the formation and development of
spiritual and moral values in the educational process through an interdisciplinary approach. The study highlights the
essence of interdisciplinary integration, its role in the modern educational system, and its pedagogical potential in fos-
tering national and universal values among students.

Furthermore, the principles, methods, and forms of effective spiritual and moral education are discussed, and the oppor-
tunities for developing students’ social activity, sense of responsibility, moral thinking, and civic engagement through
integrated lessons are substantiated. The findings indicate that the interdisciplinary approach serves as an important
methodological tool for ensuring the unity of education and upbringing, supporting holistic personality development, and
enhancing spiritual and moral competencies.

interdisciplinary approach, interdisciplinary integration, spiritual and moral values, educational process,
upbringing methodology, personality development, national values, universal values, pedagogical principles, integrated
education.

AHHOTauus: B gaHHON cTaTbe aHanM3upylTCs TEOPETUKO-METOOUYECKME OCHOBLI (DOPMUPOBAHUS U Pa3BUTUST OyXOB-
HO-HPABCTBEHHbIX LIEHHOCTEN B 0Opa3oBaTenbHOM MPOLIECCE Ha OCHOBE MEXAMCUMNIMHAPHOro nogxoda. PackpbiBa-
IOTCS CYLLHOCTb MEXANCUUMITMHAPHON MHTErpauun, eé MecTto B COBPEMEHHOM cucTeme obpasoBaHus, a Takke negaroru-
YecKre BO3MOXHOCTM (DOPMMUPOBAHMS HaLMOHArbHbIX 1 06LLEYeroBe4eCKUX LEHHOCTEN y 0OyYatoLLIMXCS.

PaccmatpuBatotca npuHUMnbl, MeToabl U opMbl 3 EKTUBHOM OpraHn3auumn OYXOBHO-HPABCTBEHHOIO BOCMUTAHUA.
O60CHOBbLIBAKOTCA BO3MOXHOCTHU pPasBUTUS COLManbHOM aKTUBHOCTMU, 4YyBCTBa OTBETCTBEHHOCTU, HDAaBCTBEHHOIO MblLL-
NEHNS 1 rpaxxgaHCcKom No3nLMM IMYHOCTU NOCPEACTBOM MHTEMNPUPOBAHHbBIX 3aHATUNA. Pe3yanaTb| ncecnenosaHna cemnae-
TeNnbCTBYKOT O TOM, 4YTO MEXANCLMUNIIMHAPHbIA NOAXOL ABMNSAETCA BaXXHbIM METOANYECKNM WHCTPYMEHTOM obecneyeHus
€ONHCTBa 06yquv|ﬂ M BOCMUTAHUSA, NOSAEPKKN FAPMOHMYHOIO PasBUTUS FIMYHOCTM U DOPMUPOBAHUS AYXOBHO-HpaB-
CTBEHHbIX KOMNETEHLMN.

MEXAUCUMNIMHAPHBIN noaxon, MeXaUCUMNIMHapHaa UHTerpauus, OyXOBHO-HPABCTBEHHbIE LiEH-
HoCTW, 0BpasoBaTernbHbIV NPOLIECC, METOAMKA BOCMUTAHUS, Ppa3BUTUE NTIUYHOCTM, HaLMOHarbHbIE LIEHHOCTM, 06LLeYeno-
BeYeckK/e LIEHHOCTU, Nedarornyeckme NpuUHLUMNbI, HTEerpupoBaHHoe o0By4YeHue.
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Bugungi globallashuv va axborotlashuv jarayonlari jadallashib borayotgan davrda ta’lim tizimi oldida
mutlago yangi va murakkab vazifalar yuzaga kelmoqda. Zamonaviy jamiyat nafaqat chuqur bilimga ega bo‘lgan,
balki yuksak ma’naviyatli, mustaqil fikrlaydigan, ijtimoiy mas’uliyatni his etadigan hamda tez o‘zgaruvchan
sharoitlarga moslasha oladigan shaxslarni talab etmoqda. Shu jihatdan ta’lim jarayonini takomillashtirish, uning
mazmunini boyitish va samaradorligini oshirish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Mazkur vazifalarni amalga oshirishda fanlararo yondashuv asosida ta’lim jarayonini tashkil etish muhim
pedagogik mexanizmlardan biri sifatida e’tirof etiimoqda. Chunki fanlararo yondashuv o‘quvchilarga bilimlarni
alohida-alohida emas, balki o‘zaro uzviy bog'liglikda, yaxlit tizim sifatida o‘zlashtirish imkonini beradi. Bu
esa o‘quvchilarda borligni kompleks idrok etish, vogea va hodisalar o‘rtasidagi sabab-oqgibat bog‘lanishlarini
anglash, muammolarga keng gamrovli yondashish va ularni samarali hal etish ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, fanlararo yondashuv asosida ma’naviy-axloqiy gadri-
yatlarni shakllantirish masalasi pedagogika, didaktika, psixologiya va tarbiya nazariyasi bilan uzviy bog'liq
holda o‘rganiladi. Yu.K. Babanskiy ta’lim jarayonini samarali tashkil etishda metod, mazmun va pedagogik
shart-sharoitlar uyg‘unligini asoslab bergan bo‘lsa, I.Ya. Lerner o‘qitish metodlarining didaktik mohiyatini ochib
berib, o‘quvchilarda mustagil fikrlash va faol bilish jarayonini rivojlantirish zarurligini ta’kidlaydi.

I.A. Karimovning “Yuksak ma’naviyat - yengilmas kuch” asarida ma’naviy barkamollik, milliy gadriyatlar
va axloqiy tarbiyaning shaxs kamolotidagi o‘rni keng yoritilgan. |.A. Zimnyaya pedagogik psixologiya nuqtai
nazaridan ta’lim oluvchilarning yosh, psixologik va motivatsion xususiyatlarini hisobga olish zarurligini asoslaydi.
M. Ochilov va B. Xofjayevning pedagogikaga oid qarashlari esa tarbiya jarayonining tizimliligi, izchilligi va amaliy
yo‘naltirilganligini ko‘rsatadi.

UNESCO hujjatlarida barqaror rivojlanish ta’limi doirasida qadriyatlar, kompetensiyalar va ijtimoiy
mas’uliyatni shakllantirish muhim vazifa sifatida belgilanadi. “Ta’lim to‘g‘risida’gi Qonun esa ta’lim jarayonida
ma’naviy-axloqiy tarbiya, shaxs kamoloti va zamonaviy kompetensiyalarni rivojlantirishning huquqiy asosini
tashkil etadi.

Mazkur maqolada fanlararo yondashuv asosida ta’lim jarayonida ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni shakllan-
tirishning nazariy-metodik asoslarini o‘rganish uchun pedagogik tahlil, giyosiy tahlil, umumlashtirish, tizimlash-
tirish va integrativ yondashuv metodlaridan foydalanildi. Tadqiqot jarayonida pedagogika, didaktika, pedagogik
psixologiya hamda ma’naviy-ma’rifiy tarbiyaga oid ilmiy manbalar tahlil gilinib, ularda ilgari surilgan g‘oyalar
fanlararo integratsiya nugtai nazaridan baholandi.

Shuningdek, adabiyot, tarix, biologiya va ekologiya kabi fanlar mazmunida mavjud bo‘lgan axlogiy g‘oyalar,
milliy va umuminsoniy qadriyatlar hamda ijtimoiy mas’uliyatni shakllantiruvchi tarbiyaviy imkoniyatlar o‘zaro
bog'liglikda ko‘rib chiqildi. Metodologik asos sifatida shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim, kompetensiyaviy yondashuy,
gadriyatlarga yo‘naltirilgan tarbiya va integrativ ta’lim tamoyillariga tayanildi.

Bu esa o'quvchilarda nafaqgat bilimlarni egallash, balki ularni hayotiy vaziyatlarda qo‘llash, axlogiy tanlov
qgilish, mustagqil fikrlash va ijtimoiy mas’uliyatni anglash ko‘nikmalarini shakllantirish imkoniyatlarini aniglashga
xizmat qildi.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, fanlararo yondashuv ta’lim jarayonida ma’naviy-axloqiy gadriyatlarni shakllan-
tirishning samarali metodik vositasi hisoblanadi. Turli fanlar mazmunini o‘zaro bog‘lash orgali o‘quvchilarda
bilimlarni yaxlit tizim sifatida idrok etish, vogea va hodisalar o‘rtasidagi sabab-oqgibat aloqgalarini tushunish
hamda ijtimoiy hayotga ongli munosabat bildirish qobiliyati rivojlanadi.

Aynigsa, adabiyot va tarix fanlarining integratsiyasi o‘quvchilarda vatanparvarlik, halollik, jasorat va inson-
parvarlik kabi fazilatlarni shakllantirishga xizmat gilsa, biologiya va ekologiya fanlari orqali tabiatga ehtiyotkor
munosabat, ekologik madaniyat va mas’uliyat hissi mustahkamlanadi.

Integratsiyalashgan darslar, muammoli vaziyatlar, loyiha metodi, munozara va debatlar o‘quvchilarni faol
fikrlashga, mustagqil qaror qabul gilishga hamda oz nuqtai nazarini asoslashga undaydi. Natijada fanlararo
yondashuv asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni o‘quvchilarning nafagat intellektual rivojlanishiga, balki ularning
ma’naviy dunyosi, axloqiy pozitsiyasi va ijtimoiy faolligini shakllantirishga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatishi aniglandi.

456



r
2026-yil, iyun, 6(5)-son M A Ny

Shuningdek, bugungi kunda ta’lim tizimida faqat nazariy bilimlarni berish bilan cheklanib golmasdan,
o‘quvchilarda yuksak ma’naviy-axloqiy fazilatlarni shakllantirishga alohida e’tibor garatiimoqda. Ma’'naviy-
axlogiy tarbiya shaxs kamolotining muhim tarkibiy gismi bo‘lib, u insonning ichki dunyosi, e’tigodi, hayotiy pozit-
siyasi va ijtimoiy xulg-atvorini belgilaydi. Ushbu jarayon milliy va umuminsoniy qadriyatlar uyg‘unligi asosida
olib borilgandagina samarali natija beradi.

Fanlararo yondashuv esa aynan shu jarayonda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. Chunki turli fanlar
mazmunida aks etgan axloqiy g‘oyalar, ijtimoiy gadriyatlar va ma’naviy tushunchalar o‘zaro integratsiya qilinishi
orqali o‘quvchilarning ongiga yanada chuqurroq singdiriladi.

Masalan, adabiyot darslarida insoniy fazilatlar badiiy obrazlar orgali ochib berilsa, tarix fanida ular real
tarixiy vogealar va shaxslar misolida yoritiladi, biologiya va ekologiya fanlarida esa tabiatga ongli munosabat
shakllantiriladi. Bu esa o‘quvchilarda qadriyatlar tizimini yaxlit holda shakllantirishga xizmat qiladi.

Bundan tashqari, fanlararo yondashuv o‘quvchilarning tanqidiy va ijodiy fikrlashini rivojlantirish, mustaqil
garor gabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirish hamda ularni ijtimoiy hayotga tayyorlashda muhim ahamiyatga
ega. Aynigsa, integratsiyalashgan darslar, muammoli vaziyatlar, loyiha faoliyati va interfaol metodlardan foyda-
lanish o‘quvchilarning faolligini oshiradi, ularni ta’lim jarayonining bevosita ishtirokchisiga aylantiradi.

Shu nugtai nazardan, fanlararo yondashuv asosida ta’lim jarayonida ma’naviy-axlogiy qadriyatlarni shak-
llantirish metodikasini ishlab chigish va amaliyotga joriy etish zamonaviy pedagogika fanining ustuvor yo‘nal-
ishlaridan biri hisoblanadi. Mazkur magolada aynan ushbu masalaning nazariy asoslari, metodik yondashuvlari
hamda amaliy jihatlari atroflicha tahlil gilinadi.

Fanlararo yondashuv - bu ta’lim jarayonida turli fanlar mazmunini o‘zaro bog‘lash orgali o‘quvchilarda
tizimli bilim va ko‘nikmalarni shakllantirishga garatilgan metodik tizimdir. Ushbu yondashuv o‘quvchilarning
fikrlash doirasini kengaytiradi, ularni mustaqil izlanishga undaydi hamda bilimlarni amaliyot bilan uyg‘unlashti-
rishga xizmat qiladi.

Tadqigotlar shuni ko‘rsatadiki, integrativ ta’lim o‘quvchilarning nafaqat intellektual rivojlanishiga, balki
ularning axloqiy fazilatlarini shakllantirishga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Aynigsa, turli fanlar kesimida berilayotgan
ma’naviy g‘oyalar o‘quvchilarning ongida mustahkam o‘rin egallaydi.

Ma’'naviy-axlogiy gadriyatlar - bu jamiyat tomonidan e’tirof etilgan xulg-atvor me’yorlari, e’tiqodlar va ijti-
moiy gadriyatlar majmuidir. Ularni shakllantirish jarayoni uzluksiz va tizimli bo‘lishi lozim.
Fanlararo yondashuv asosida bu jarayon quyidagi metodlar orgali amalga oshiriladi:

* integratsiyalashgan darslar - turli fanlar mazmunini birlashtirish orgali axlogiy tushunchalarni yoritish;
*  muammoli ta’lim - o‘quvchilarni axlogiy tanlov gilishga undovchi vaziyatlar yaratish;

* loyiha metodi - o‘quvchilarning mustaqil faoliyatini tashkil etish;

* munozara va debatlar - turli nugtai nazarlarni solishtirish orgali ongli xulosa chiqarish.

Masalan, adabiyot va tarix fanlari integratsiyasi orgali tarixiy shaxslar faoliyati tahlil qilinib, ulardagi vatan-
parvarlik, jasorat, halollik kabi fazilatlar o‘quvchilarga singdiriladi. Shu bilan birga, biologiya va ekologiya fanlari
orqali tabiatga ehtiyotkor munosabat hamda ekologik madaniyat shakllantiriladi.

Fanlararo yondashuvning amaliy ahamiyati shundaki, u o‘quvchilarda quyidagi kompetensiyalarni rivojlan-
tiradi:

* ijtimoiy faoliyatga tayyorgarlik;

*  mustaqil va tanqidiy fikrlash;

e jamoada ishlash ko‘nikmasi;

* ma’naviy-axlogiy ong va madaniyat.

UNESCO tomonidan ishlab chigilgan ta’lim konsepsiyalarida ham barqaror rivojlanish uchun ta’lim jara-
yonida qadriyatlar va kompetensiyalar uyg‘unligini ta’'minlash zarurligi ta’kidlangan. Bu esa fanlararo yonda-
shuvning global migyosdagi ahamiyatini ko‘rsatadi.
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Mazkur metodikani samarali joriy etish uchun quyidagi pedagogik shart-sharoitlar zarur:
« o'gituvchilarning integrativ yondashuv bo‘yicha malakasini oshirish;
* 0'‘quv dasturlarini fanlararo integratsiya asosida takomillashtirish;
» zamonaviy pedagogik texnologiyalar va interfaol metodlardan foydalanish;
« ta’lim jarayonida milliy gadriyatlar ustuvorligini ta’minlash.

Shuningdek, o‘quvchilarning yosh va psixologik xususiyatlarini hisobga olish ham muhim omil hisoblanadi.

Fanlararo yondashuv asosida ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni tarbiyalash ta’lim samaradorligini oshirish-
ning muhim omillaridan biridir. Ushbu metodika o‘quvchilarda yaxlit dunyogarashni shakllantiradi, ularni ijtimoiy
hayotga tayyorlaydi hamda yuksak ma’naviyatli shaxs sifatida kamol topishiga xizmat giladi.

Shu bois zamonaviy ta’lim tizimida fanlararo integratsiyani keng joriy etish, ma’naviy-axlogiy tarbiya bilan
uyg‘un holda olib borish dolzarb vazifa hisoblanadi.

Fanlararo yondashuv asosida ta’lim jarayonida ma’naviy-axlogiy gadriyatlarni shakllantirish zamonaviy
pedagogikaning muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Chunki bunday yondashuv o‘quvchilarga bilimlarni
alohida fanlar doirasida emas, balki o‘zaro bog‘langan yaxlit tizim sifatida o‘zlashtirish imkonini beradi.

Magqolada olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, adabiyot, tarix, biologiya, ekologiya va boshqa fanlar
mazmunidagi tarbiyaviy g‘oyalarni uyg‘unlashtirish o‘quvchilarda vatanparvarlik, insonparvarlik, halollik,
mas’uliyat, tabiatga ehtiyotkor munosabat va ijtimoiy faollik kabi fazilatlarni shakllantirishda samarali vosita
bo'lib xizmat qgiladi.

Aynigsa, integratsiyalashgan darslar, muammoli ta’lim, loyiha metodi, munozara va debatlar orgali o‘quv-
chilar nafaqat tayyor bilimlarni egallaydi, balki axlogiy tanlov qilish, mustaqil fikrlash, o'z qarashlarini asoslash
va hayotiy vaziyatlarga ongli munosabat bildirish ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi.

Fanlararo integratsiya ma’naviy-axlogiy tarbiyaning ta’sirchanligini oshirib, o‘quvchilarda yaxlit dunyo-
garash va bargaror qadriyatlar tizimini shakllantirishga yordam beradi. Shu bois ta’lim jarayonida fanlararo
yondashuvni tizimli ravishda joriy etish, o‘quv dasturlarini integrativ mazmun bilan boyitish, o‘gituvchilarning
metodik tayyorgarligini kuchaytirish hamda milliy va umuminsoniy qadriyatlar uyg‘unligiga tayanish zarur.

Mazkur yondashuv o‘quvchilarning intellektual salohiyati bilan bir qatorda, ularning ma’naviy kamoloti,
axlogiy madaniyati va ijtimoiy mas’uliyatini rivojlantirishga xizmat qiladi.
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