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10-11-SINF O‘QUVCHILARIDA
O‘QISHDAN YOZUVGA

O‘TISH KO‘NIKMASINI
RIVOJLANTIRISHNING
BOSQICHLI METODIK TIZIMI

Nazarova Shoiraxon Abdumo‘min qizi
O'zbekiston Milliy Pedagogika Universiteti doktoranti

Annotatsiya: Ushbu maqgolada 10-11-sinf o‘quvchilarida ingliz tilida o‘gishdan yozuvga o‘tish ko‘nikmasini rivojlantirish-
ning bosgqichli metodik tizimi yoritiladi. Tadgigotda o‘quvchilarning matnni tushunish jarayonidan boshlab, uni tahlil gilish,
gayta ishlash va mustaqil yozma nutq yaratishgacha bo‘lgan bosqgichma-bosgich faoliyati asoslab beriladi.

Metodik tizim o'qish jarayonini fagat axborot gabul qgilish emas, balki yozma nutq uchun lingvistik va kommunikativ
tayanch sifatida ko'rishga asoslanadi. Shuningdek, mazkur yondashuvda leksik-grammatik birliklarni kontekstda o‘zlash-
tirish, matn strukturasini anglash va fikrni izchil yozma shaklda ifodalashga alohida e’tibor garatiladi. Tadgiqot natijalari
o'gish va yozish ko‘nikmalarining integratsiyasi o‘quvchilarning yozma nutq sifatini sezilarli darajada oshirishini ko‘rsatadi.

o‘gishdan yozuvga o'tish, integrativ yondashuyv, bosgichli metodika, yozma nutq, kommunikativ kompeten-
siya, CEFR, matn ustida ishlash.

Abstract: This article presents a stage-based methodological system for developing the reading-to-writing transition skill
in English among 10th—11th grade students. The study substantiates a step-by-step learning process that begins with text
comprehension and proceeds through analysis, processing, and the creation of independent written discourse.

The proposed methodology views reading not only as a means of receiving information but also as a linguistic and com-
municative foundation for writing. Particular attention is paid to the contextual acquisition of lexical and grammatical units,
understanding text structure, and expressing ideas coherently in written form. The findings indicate that the integration of
reading and writing skills significantly improves the quality of students’ written production.

reading-to-writing transition, integrative approach, stage-based methodology, writing skills, communicative
competence, CEFR, text-based learning.

AHHOTauus: B gaHHOM cTaTbe paccmaTpyBaeTcd noatanHas MeToamyeckas cuctemMa pasBuUTUS HaBblka nmepexoda OT
YTEHUSA K NMMCbMY Ha aHIIMNCKOM A3bIKe Y yYallumxcs 10-11 knaccoB. B uccnegoBaHun obocHoBaHa nocrnenoBaTernbHas
AEATENbHOCTb y4YallnXcd, Ha4nHaa C NOHMMaHUA TeKCTa, ero aHanusa u nepepa60TKM A0 COo34aHnA CaMOCTOATESNIbHOIo
NMMCbMEHHOIo BbICKa3biBaHUA.

MeTognyeckasi cuctema OCHOBbLIBAETCS HA PAaCCMOTPEHUM YTEHMSA He TOMbKO Kak mpoLecca BOCNpUATUS MHGOpMaLnK,
HO M KaK NMUHIBUCTUYECKOW U KOMMYHUKATUBHOW OCHOBbI AN NMCbMeHHON peun. Ocoboe BHUMaHWE yaensieTcs YCBo-
€HUI0 NEKCUKO-TPaMMaTUYECKUX €AMHUL, B KOHTEKCTE, MOHMMaHUI0 CTPYKTYpbl TEKCTA W MNocnefoBaTeflbHOMY Bblpa-
XKEHUIO MbICien B MUCbMEHHON hopMe. PesynbraTbl McCrnegoBaHUs MOKasblBaKOT, YTO MHTErpauus HaBbIKOB YTEHUS U
nMcbMa cnocobCTBYET 3HAUMTENbHOMY MOBbILLEHMIO KQYeCTBa MMCbMEHHOM peyn yHaLLUXCs.

Nnepexo OT YTEHUS K NMUCbMY, MHTErpaTVBHLIA NOAXO0A, No3TanHas MeToAMKa, NUCbMeHHas pedb,
KOMMYHVKaTMBHasi komneteHuusl, CEFR, paboTta ¢ TeKCTOM.

Bugungi kunda chet tillarni o‘gitish jarayonida o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlan-
tirish, aynigsa, o‘gish va yozuv ko‘nikmalarini integrativ tarzda shakllantirish dolzarb metodik muammolardan
biri hisoblanadi. Amaldagi ta’lim tizimida o‘quvchilar matnni o‘gish orqali ma’lumotni qabul gilishda nisbatan faol
bo‘lsalar-da, ushbu ma’lumotni mustaqil yozma nutqqga aylantirishda giyinchiliklarga duch keladilar. Shu sababli
o‘gishdan yozuvga o'tish jarayonini bosqgichma-bosgqich tashkil etish zarurati ortib bormoqda.

Mazkur muammoning dolzarbligi chet tili ta’limida matn bilan ishlashning fagat tushunish darajasida qolib
ketmasligi, balki uning yozma nutqni rivojlantirishga xizmat giluvchi asosiy manba sifatida garalishi bilan izoh-
lanadi. Shu nugtayi nazardan, 10-11-sinf o‘quvchilarida o‘gishdan yozuvga o‘tish ko‘nikmasini rivojlantirishning
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bosgichli metodik tizimini ishlab chigish va uni takomillashtirish ilmiy-metodik jihatdan muhim ahamiyat kasb
etadi.

Tadgiqotning obyekti sifatida 10-11-sinf o‘quvchilarida ingliz tilini o‘qitish jarayonida o‘gish va yozuv ko‘nik-
malarining integratsiyasi jarayoni belgilangan.

Tadqigotning predmeti esa o'gishdan yozuvga o'tish ko‘nikmasini rivojlantirishga yo‘naltirilgan bosqichli
metodik tizimning mazmuni, tuzilishi va uni amaliyotga tatbiq etish usullaridan iborat.

Tadgiqotning maqgsadi 10-11-sinf o‘quvchilarida o‘gishdan yozuvga o'tish ko‘nikmasini samarali rivojlanti-
rishga xizmat qiluvchi bosgichli metodik tizimni ishlab chigish va uning pedagogik samaradorligini asoslashdan
iborat.

Ushbu magsadga erishish uchun quyidagi vazifalar belgilandi:

a) o'qish va yozuv ko‘nikmalarining integratsiyasiga oid ilmiy-metodik adabiyotlarni tahlil gilish;
b) o‘quvchilarda o‘gishdan yozuvga o‘tish jarayonidagi mavjud muammolarni aniglash;

c) bosgichli metodik tizimning nazariy asoslarini ishlab chigish;

d) metodik tizimni amaliy mashg‘ulotlar asosida sinovdan o‘tkazish;

e) olingan natijalar asosida uning samaradorligini tahlil gilish va xulosalar ishlab chigish.

10-11-sinf o‘quvchilarida o‘gishdan yozuvga o‘tish ko‘nikmasini bosgichli rivojlantirish masalasi chet tilini
o‘qitish metodikasida keng o‘rganilgan yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Ushbu yo‘nalish bo‘yicha olib borilgan
tadgiqgotlarda o‘gish va yozuv ko‘nikmalarining o‘zaro bog'ligligi, matn asosida yozma nutgni shakllantirish
hamda integrativ yondashuvning samaradorligi alohida ta’kidlanadi.

Xorijiy metodikada o‘gish va yozuvni integratsiyalash masalasi ko‘plab tadgiqotchilar tomonidan chuqur
tahlil gilingan. Jumladan, Jeremy Harmer B! o‘gish faoliyatini yozma nutq uchun asosiy manba sifatida ko'rib,
matn bilan ishlash bosqichlari yozuv jarayonining sifatini belgilashini ta’kidlaydi.

Shuningdek, Jack C. Richards ! kommunikativ yondashuv doirasida o‘qish va yozuvni ajratiigan emas,
balki bir-birini to‘ldiruvchi faoliyat turlari sifatida talqin giladi.

Michael H. Long esa interaktiv o‘gitish jarayonida til ko‘'nikmalarining integratsiyasi o‘quvchilarning nutqiy
kompetensiyasini rivojlantirishda muhim omil ekanligini asoslaydi.

Shu bilan birga, Paul Nation © |eksik birliklarni kontekstda o‘zlashtirish va ularni produktiv nutqga aylanti-
rish jarayonida o‘gish materiallarining o‘rni beqiyos ekanligini ko‘rsatadi.

Ken Hyland ¥ esa akademik yozuvni rivojlantirishda matn strukturasini tahlil gilish va namunaviy matn-
lardan foydalanish samarali metodlardan biri ekanini ta’kidlaydi.

Mabhalliy ilmiy maktabda ham ushbu yo‘nalishda bir gator tadqiqotlar olib borilgan bo‘lib, o‘zbek meto-
dist olimlari chet tilini o‘gitishda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish, o‘gish va yozuvni integratsiyalash
hamda bosgichli o‘qitish texnologiyalarini ishlab chigishga alohida e’tibor qaratganlar. Ularning ishlarida o‘quv-
chilarning yosh-kognitiv xususiyatlarini hisobga olgan holda matn bilan ishlash, leksik-grammatik ko‘nikmalarni
kontekst asosida shakllantirish va yozma nutgni bosgichma-bosqich rivojlantirish zarurligi asoslab berilgan.

Biroq mavjud tadgiqotlarda o‘gishdan yozuvga o‘tish jarayoni ko‘proq umumiy integratsiya doirasida ko‘rib
chigilgan bo'lib, 10—-11-sinf o‘quvchilari uchun aynan bosqichli, tizimli va amaliy yo‘naltiriigan metodik model
yetarlicha ishlab chigilmagan. Shu jihatdan mazkur tadqiqot o‘qish jarayonini yozma nutgga aniq transformat-
siya giluvchi bosqichlar tizimini ishlab chiqishi bilan avvalgi ishlardan farq giladi.

Mazkur magqgolani ishlab chigishda 10-11-sinf o‘quvchilarida o‘gishdan yozuvga o'tish ko‘nikmasini rivoj-
lantirish jarayonini ilmiy asoslash maqgsadida bir gator umumilmiy va xususiy pedagogik tadgiqot metodlaridan
foydalanildi.

Tadgiqot jarayonida, avvalo, qgiyosiy-taqqoslash usuli qo‘llanildi. Ushbu metod orqali an’anaviy o‘qitish
amaliyotida o‘gish va yozuv ko‘nikmalarining alohida o‘rgatilishi bilan integrativ yondashuv asosida tashkil
etilgan ta’'lim jarayoni solishtirildi. Taqqoslash natijasida integratsiyalashgan yondashuvda o‘quvchilarning
yozma nutgida izchillik, leksik boylik va mantigiy bog‘liglik sezilarli darajada yuqori ekanligi aniglandi. Shu
asosda o‘gishdan yozuvga o‘tish jarayonini bosgichma-bosqich tashkil etish samaradorligi asoslab berildi.

Shuningdek, tadqgiqotda kuzatish metodidan ham foydalanildi. Dars jarayonida o‘quvchilarning matn bilan
ishlash, asosiy fikrni ajratish va uni yozma shaklda ifodalash faoliyati tizimli ravishda kuzatildi. Bu jarayon o‘quv-
chilarning matnni faqat tushunish darajasida emas, balki uni gayta ishlash orgali yozma nutqqa aylantirishda
giyinchiliklarga duch kelishini ko‘rsatdi.
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Tajriba-sinov (eksperimental) metodi yordamida bosqichli metodik tizim amaliyotda sinovdan o‘tkazildi.
Tajriba davomida o‘quvchilar bilan matnni oldindan tayyorlash, matnni tahlil gilish, leksik-grammatik birliklarni
ajratish va yakuniy yozma matn yaratish bosgichlari ketma-ket amalga oshirildi. Tajriba natijalari o‘quvchilarning
yozma nutq ko‘nikmalarida ijobiy dinamikani ko‘rsatdi.

Bundan tashgari, analitik-sintetik metod orqali o‘quv materiallari va matnlar tarkibiy jihatdan tahlil gilindi
hamda yozma nutgni shakllantirishga xizmat qiluvchi lingvistik birliklar ajratib olindi. Bu yondashuv o‘quvchi-
larga matnni bo‘laklarga ajratib o‘rganish va keyinchalik uni yaxlit yozma shaklga keltirish imkonini berdi.

Tadqigotning asosiy gismida 10-11-sinf o‘quvchilarida o‘gishdan yozuvga o‘tish ko‘nikmasini rivojlantirish
jarayoni mavjud pedagogik amaliyot asosida tahlil gilindi va o‘quvchilarning o‘gish hamda yozish faoliyatidagi
real holat sifat va miqdor jihatdan o‘rganildi. Dastlabki diagnostik bosqichda o‘quvchilarga berilgan topshiriglar
natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘gilgan matnni umumiy tushunish darajasi nisbatan qoniqarli bo‘lsa-da, uni asos
gilib mustaqil yozma matn yaratish ko‘nikmasi yetarli darajada shakllanmagan. Ko‘pchilik o‘quvchilar matn
mazmunini gayta hikoya gilish bilan cheklangan bo'lib, fikrni mantigiy, izchil yozma shaklda ifodalashda qiyin-
chiliklarga duch kelgan. Bu esa yozma nutqda strukturaviy zaiflik va leksik cheklanganlik mavjudligini ko‘rsatdi.

Tajriba boshlanishida kuzatilgan holatlar tahlili shuni anigladiki, o‘quvchilar matndan asosiy g‘oyani
ajratishda gisman muvaffagiyatga erishgan bo‘lsalar-da, ikkilamchi fikrlarni farglash, ularni umumlashtirish va
yozma nutqda gayta tashkil etish ko‘nikmasi yetarli darajada rivojlanmagan. Bu jarayonda yozma ishlar ko‘proq
gisqa, sodda va izchil bo‘lmagan gaplardan iborat bo‘lib, grammatik xatolar hamda mantigiy bog‘lanishning
sustligi kuzatilgan.

Bosqichli metodik tizim joriy etilgandan so‘ng amalga oshirilgan oraliq tahlillar natijasida o‘quvchilarning
faoliyatida sezilarli o‘zgarishlar gayd etildi. Xususan, matnni tahlil gilish, uning tuzilishini anglash va reja asosida
yozma matn yaratish jarayoni ancha tizimlashdi. O‘quvchilar fikrni ketma-ketlikda ifodalashga, kirish, asosiy
gism va xulosa elementlarini ajratishga ko‘proq e’tibor bera boshladilar. Natijada yozma ishlarning mazmuniy
izchilligi oshdi, leksik boylik kengaydi va grammatik aniglikda ijobiy dinamik o‘sish kuzatildi.

Umumiy tahlil shuni ko‘rsatadiki, bosqichli yondashuv o‘quvchilarning o‘gish jarayonini passiv gabul
gilishdan faol qayta ishlash bosgichiga o‘tkazadi va bu jarayon yozma nutq sifatining yaxshilanishiga bevosita
ta’sir ko‘rsatadi. Eng muhim jihati shundaki, o‘quvchilar matndan olingan ma’lumotni tayyor shaklda emas, balki
gayta tashkil etilgan, mantigan asoslangan va mustaqil yozma ifodaga aylantira boshladilar. Bu esa o‘gishdan
yozuvga o‘tish kompetensiyasining shakllanganini tasdiglaydi.

Tadqigot natijalari shuni ko‘rsatadiki, 10-11-sinf o‘quvchilarida o‘gishdan yozuvga o‘tish ko‘nikmasini rivoj-
lantirish jarayoni an’anaviy yondashuv asosida tashkil etilganda, o‘quvchilar matnni tushunish darajasida
ma’lum natijalarga erishsalar-da, uni mustaqil yozma nutqga aylantirishda qiyinchiliklarga duch keladilar. Bu
holat o'qish faoliyatining ko‘pincha passiv qabul qilish darajasida qolib ketishi bilan izohlanadi. Shuning uchun
o'gish jarayoni yozma nutgni shakllantiruvchi faol, tahliliy va qayta ishlovchi bosqich sifatida garalishi zarur,
degan metodik gqarash shakllandi. Mazkur yondashuvga ko‘ra, matn fagat axborot manbai emas, balki yozma
fikrni qurish uchun lingvistik va kommunikativ material sifatida xizmat qilishi kerak.

Aniglangan muammolarni bartaraf etish magsadida o‘qgish va yozuvni integratsiyalashgan holda, bosqich-
ma-bosqich tashkil etilgan ta’lim jarayonini keng joriy etish magsadga muvofiq hisoblanadi. Avvalo, o‘quvchi-
larda matnni yuzaki tushunishdan chuqur tahlil gilishga o‘tish ko‘nikmasini shakllantirish zarur bo‘lib, bunda
matnni gismlarga ajratish, asosiy va ikkilamchi fikrlarni farglash hamda ularni rejalashtirishga alohida e’tibor
garatilishi lozim. Keyingi bosqichda esa o‘quvchilarni tayanch leksik birliklar va grammatik tuzilmalar asosida
yozma matn yaratishga yo‘naltirish, ularni namunaviy matnlar bilan ishlash orgali yozuv strukturasini anglashga
o‘rgatish samarali natija beradi.

Shuningdek, dars jarayonida kommunikativ yondashuvni kuchaytirish, o‘quvchilarga mustagqil fikr bildirish
va uni yozma shaklda asoslash imkoniyatini kengaytirish zarur. Ragamli texnologiyalar va interaktiv platfor-
malardan foydalanish ham o‘gishdan yozuvga o'tish jarayonini tezlashtiradi, chunki ular o‘quvchilarga matnni
tahlil gilish va gayta ishlashda qo‘shimcha vizual hamda amaliy yordam beradi. Umuman olganda, bosqichli
metodik tizimni amaliyotga joriy etish o‘quvchilarning yozma nutqini rivojlantirishda bargaror va samarali nati-
jalarni ta’'minlaydi hamda ularni mustagqil fikrlovchi va izchil yozma ifoda yarata oladigan shaxs sifatida shakl-
lantirishga xizmat qiladi.
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