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INKLYUZIV TALIM
TUSHUNCHASI VA UNING
ZAMONAVIY PEDAGOGIK

PARADIGMALAR TIZIMIDAGI
O‘RNI

Pulatova Dilfuza Azamkulovna
Chirchig davlat pedagogika universiteti,
pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya: Mazkur maqolada inklyuziv ta’lim tushunchasining nazariy-metodologik asoslari, uning zamonaviy peda-
gogik paradigmalar tizimidagi o‘rni hamda ta’lim sohasidagi transformatsion jarayonlardagi ahamiyati tahlil gilingan. Ink-
lyuziv ta’limning insonparvarlik, teng imkoniyatlar, ijtimoiy adolat va barqaror rivojlanish tamoyillari bilan uzviy bog'ligligi
ilmiy jihatdan asoslangan. Shuningdek, kompetensiyaviy, shaxsga yo‘naltiriigan, konstruktivistik va transformativ peda-
gogik paradigmalar doirasida inklyuziv ta’limning mazmun-mohiyati yoritilgan. Tadqiqot natijalari inklyuziv ta’lim nafaqat
alohida ta’lim ehtiyojlariga ega o‘quvchilarni go‘llab-quvvatlash mexanizmi, balki zamonaviy ta’lim tizimining fundamental
rivojlanish yo‘nalishi ekanligini ko‘rsatdi.

inklyuziv ta’lim, pedagogik paradigma, kompetensiyaviy yondashuv, shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim, ta’lim
sifati, alohida ta’lim ehtiyojlari, bargaror rivojlanish.

Abstract: This article analyzes the theoretical and methodological foundations of inclusive education, its place within
the system of modern pedagogical paradigms, and its significance in the transformational processes of the education
sector. The inseparable connection between inclusive education and the principles of humanism, equal opportunity, social
justice, and sustainable development is scientifically substantiated. The article also explores the essence of inclusive
education within the framework of competency-based, student-centered, constructivist, and transformative pedagogical
paradigms. The research findings indicate that inclusive education is not only a mechanism for supporting students with
special educational needs but also a fundamental direction for the development of the modern education system.

inclusive education, pedagogical paradigm, competency-based approach, student-centered education,
quality of education, special educational needs, sustainable development.
AHHOTaumA: B faHHOW cTaTbe aHanM3upylTcs TEOPETUKO-METOOONOMMYECKUE OCHOBbLI MHKITO3UBHOMO 06pa3oBaHus,
€ro MecTo B CUCTEME COBPEMEHHbIX Medarormyeckmx napagurM, a Takke ero 3HadyeHue B TpaHCHOPMAaLMOHHBIX NPO-
Leccax ccepbl 06pa3oBaHusl. HayyHo o6ocHoBaHa HepaspblBHAsi CBA3b WHKIO3MBHOMO 06pa3oBaHWs C MpUHLMNaMM
rymMmaHu3ama, paBHbIX BO3MOXXHOCTEN, COLMAribHOM CrpaBeasIMBOCTY U YCTOMYMBOIO pa3BuTUS. Takke packpbliBAETCA CyLL-
HOCTb MHKIMIO3UBHOIO 06pa3oBaHUsi B paMKax KOMMETEHTHOCTHOM, MMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOM, KOHCTPYKTUBUCTCKON 1
TpaHcopMaTUBHOW Negarormyecknx napagurM. Pesyrnbrathbl MccrieqoBaHus nokasanu, YTo MHKMI3MBHOe obpasoBaHue
ABMNSIETCS HE TONbKO MEXaHU3MOM NOAAEPXKKN yYaLUMXCs ¢ 0COBbIMU 06pa3oBaTenbHbIMU NOTPEBGHOCTAMM, HO U DyHAA-
MeHTanbHbIM HanpaBrneHNEM Pa3BUTUSI COBPEMEHHOW CUCTEMbI 0OPa3oBaHMS.

MHKITHO3BHOE o6pasoBaHme, negarornyeckaa napagurmMa, KOMMETEHTHOCTHbIN noaxon, NM4YHOCT-
HO-OpPUEHTUPOBaHHOE 0Opa3oBaHMe, Ka4ecTBO 0Opa3oBaHus, 0cobble obpa3oBaTenbHble NOTPEOHOCTU, YCTONYMBOE pas-
BUTUE.

Jahon migyosida ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, uning sifati va ommabopligini ta’minlash XXI asrning
eng dolzarb ijtimoiy-pedagogik vazifalaridan biri hisoblanadi. Globalizatsiya, ragamli transformatsiya, inson
huquglarini ta’minlash va barqaror rivojlanish jarayonlari ta’lim tizimiga yangi talablarni go‘'ymoqda. Mazkur
talablar orasida barcha fuqarolar uchun teng ta’lim imkoniyatlarini yaratish, ta’limdagi ijtimoiy tengsizliklarni
kamaytirish hamda har bir shaxsning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda sifatli ta’limni tashkil etish
ustuvor ahamiyat kasb etmoqda.

So‘nggi vyillarda xalgaro hamjamiyat tomonidan ta’lim sohasida inklyuzivlik tamoyillarini joriy etishga
alohida e’tibor qaratilmoqda. Birlashgan Millatlar Tashkilotining “Nogironlar huquqlari to‘g‘risidagi konvensi-
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yasi’1, UNESCOning “Ta’lim hamma uchun” dasturi hamda Barqgaror rivojlanish magsadlarining 4-magsadi
sifatli va inklyuziv ta’limni ta’minlashni nazarda tutadi.2. Mazkur hujjatlarda har bir bolaning, uning sog'ligfi,
ijtimoiy mavqgeyi, jinsi, etnik mansubligi yoki rivojlanishidagi o‘ziga xos xususiyatlaridan gat’i nazar, sifatli ta’lim
olish huquqi kafolatlangan.

Inklyuziv ta’lim tushunchasi dastlab maxsus ehtiyojli bolalarni umumiy ta’lim tizimiga jalb etish g‘oyasi sifa-
tida shakllangan bo‘lsa, bugungi kunda u ancha keng mazmun kasb etmoqgda. Zamonaviy talginda inklyuziv
ta’lim barcha o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi faol ishtirokini ta’minlash, mavjud to‘siglarni bartaraf etish va
ta’lim tizimini o‘quvchilarning ehtiyojlariga moslashtirishga qaratilgan kompleks pedagogik yondashuv sifatida
garaladi. Shu sababili inklyuziv ta’lim nafagat maxsus pedagogika, balki umumiy pedagogika, psixologiya, sotsi-
ologiya va ta’lim menejmenti kabi fanlar kesishmasida shakllanayotgan zamonaviy ilmiy yo‘nalishlardan biri
hisoblanadi.

limiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab ta’lim nazariyasida yangi
pedagogik paradigmalar shakllana boshladi. An’anaviy bilimga yo‘naltiriigan paradigma o‘rnini bosgichma-
bosqgich gumanistik, konstruktivistik, kompetensiyaviy va shaxsga yo‘naltiriigan paradigmalar egalladi. Ushbu
paradigmalar markazida o‘quvchi shaxsi, uning ehtiyojlari, gobiliyatlari va individual rivojlanish imkoniyatlari
turadi. Inklyuziv ta’lim aynan mazkur paradigmalar negizida rivojlanib, ularning amaliy ifodasiga aylanmoqda.

Zamonaviy pedagogik paradigmalar orasida shaxsga yo‘naltiriigan yondashuv alohida ahamiyatga ega.
Mazkur paradigma har bir o‘quvchini noyob shaxs sifatida gabul qilish, uning individual rivojlanish trayektori-
yasini gqo‘llab-quvvatlash hamda ta’lim jarayonini shaxsiy ehtiyojlarga moslashtirish zarurligini ta’kidlaydi. Ink-
lyuziv ta’lim ushbu tamoyillarni amaliyotga tatbiq etib, har bir ta’lim oluvchi uchun qulay va moslashuvchan
ta’lim muhitini yaratishga xizmat qgiladi.

Kompetensiyaviy paradigma ham inklyuziv ta’lim rivojida muhim metodologik asos bo'lib xizmat gilmoqda.
Chunki bugungi kunda ta’limning asosiy magsadi fagat bilim berish emas, balki shaxsning hayotiy kompetensi-
yalarini shakllantirishdan iboratdir. Inklyuziv ta’lim muhiti o‘quvchilarda kommunikativlik, hamkorlik, tolerantlik,
tanqidiy fikrlash va muammolarni hal etish kabi kompetensiyalarni rivojlantirish uchun keng imkoniyat yaratadi.

Konstruktivistik pedagogika nugtayi nazaridan esa bilimlar tayyor holda berilmaydi, balki o‘quvchilarning
faol ishtiroki va ijtimoiy hamkorligi natijasida shakllanadi. Inklyuziv sinf muhitida turli imkoniyatlarga ega o‘quv-
chilarning birgalikdagi faoliyati bilimlarni hamkorlik asosida egallash jarayonini kuchaytiradi. Natijada nafagat
akademik natijalar, balki ijtimoiy kompetensiyalar ham rivojlanadi.

Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasida ham inklyuziv ta’limni rivojlantirish davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilangan. Mamlakatimizda inklyuziv ta’limni rivojlantirish konsepsiyasi gabul
gilingan bo'lib, umumta’lim maktablarida inklyuziv amaliyotni keng joriy etish, pedagog kadrlarning inklyuziv
kompetentligini rivojlantirish va ta’lim muassasalarining moddiy-texnik bazasini takomillashtirish bo‘yicha keng
ko‘lamli islohotlar amalga oshiriimoqda. Biroq amaliyotda inklyuziv ta’'limning nazariy asoslarini zamonaviy
pedagogik paradigmalar bilan uyg‘unlashtirish, pedagogik texnologiyalarni takomillashtirish va inklyuziv
madaniyatni shakllantirish bilan bog‘liq ayrim muammolar saglanib golmogda.

Mazkur holat inklyuziv ta’limning zamonaviy pedagogik paradigmalar tizimidagi o‘rnini chuqur ilmiy tahlil
gilish, uning metodologik asoslarini aniglashtirish va ta’lim tizimiga integratsiyalashuv mexanizmlarini ishlab
chiqish zaruratini yuzaga keltirmoqda.

Tadqgigotning magsadi inklyuziv ta’lim tushunchasining nazariy mohiyatini ochib berish, uning zamonaviy
pedagogik paradigmalar tizimidagi o‘rnini aniglash hamda ta’lim sifati va ijtimoiy integratsiyani ta’minlashdagi
ahamiyatini ilmiy jihatdan asoslashdan iborat.

Tadgigotning ilmiy yangiligi inklyuziv ta’limning gumanistik, kompetensiyaviy, konstruktivistik va trans-
formativ pedagogik paradigmalar bilan integratsiyalashuv mexanizmlarini tizimli yondashuv asosida yoritish
hamda ularning o‘zaro alogadorligini konseptual model sifatida tavsiflashdan iborat.

Inklyuziv ta’lim masalasi so‘nggi o'n yilliklarda jahon pedagogika fanining eng muhim tadqgiqot yo‘nalish-
laridan biriga aylandi. Mazkur yo‘nalishning shakllanishi inson huquqlari, ijtimoiy adolat va teng imkoniyatlar
konsepsiyalarining rivojlanishi bilan bevosita bog'liqdir. Aynigsa, XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab maxsus
ta’lim tizimidan inklyuziv ta’lim tizimiga o'tish jarayoni pedagogik nazariya va amaliyotda yangi paradigmalarning
yuzaga kelishiga sabab bo‘ldi.

Inklyuziv ta’limning nazariy asoslari dastlab gumanistik pedagogika vakillari tomonidan ishlab chigilgan.
Gumanistik yondashuvga ko‘ra, har bir inson o‘zining individual imkoniyatlari va ehtiyojlaridan gat’i nazar, jami-

1 Birlashgan Millatlar Tashkilotining “Nogironlar huquglari to‘g‘risidagi konvensiyasi”
2 UNESCOning “Ta’lim hamma uchun” dasturi
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yatning to‘lagonli a’zosi sifatida rivojlanish huqugiga ega. Ushbu g‘oya keyinchalik inklyuziv ta’limning meto-
dologik poydevoriga aylandi.

Xorijiy olimlardan M. Ainscow inklyuziv ta’limni barcha o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi ishtirokini ken-
gaytirishga garatilgan uzluksiz rivojlanish jarayoni sifatida tavsiflaydi. Olimning fikricha, inklyuziya fagat nogi-
ronligi bo‘lgan bolalarni umumta’lim tizimiga jalb gilish bilan cheklanmaydi. U ta’lim olishda yuzaga keladigan
barcha to'siglarni bartaraf etishga qaratilgan tizimli islohotlarni ham o'z ichiga oladi. Mazkur yondashuv ink-
lyuziv ta’limni ijtimoiy adolat tamoyillari bilan bog‘lash imkonini beradi.

T. Booth va M. Ainscow tomonidan ishlab chigilgan “Index for Inclusion” modeli inklyuziv ta’limni rivojlan-
tirishning eng muhim konseptual asoslaridan biri hisoblanadi. Mazkur model uchta asosiy komponent — inkly-
uziv madaniyat, inklyuziv siyosat va inklyuziv amaliyotning o‘zaro uyg‘unligini nazarda tutadi. Tadgigotchilar
fikricha, ta’lim muassasasida hagqiqiy inklyuziyani ta’minlash uchun ushbu komponentlarning barchasi bir vaqt-
ning o‘zida rivojlantirilishi lozim.

D. Mitchell tomonidan olib borilgan tadgiqotlar inklyuziv ta’lim samaradorligiga ta’sir etuvchi omillarni
aniglashga qaratilgan. Olim differensial o‘qitish, individual ta’lim yo‘nalishlari, kooperativ o‘qitish va ota-onalar
bilan hamkorlikni inklyuziv ta’lim muvaffagiyatining muhim shartlari sifatida ko‘rsatadi. Mitchellning ilmiy garash-
lari inklyuziv ta’limning pedagogik texnologiyalar bilan uzviy bog'ligligini isbotlaydi.

L. Florian esa inklyuziv pedagogika nazariyasini rivojlantirib, barcha o‘quvchilar uchun yagona ta’lim mubhiti
yaratish zarurligini asoslaydi. Olimning ta’kidlashicha, pedagoglar o‘quvchilar o‘rtasidagi farglarni muammo
sifatida emas, balki ta’lim jarayonini boyituvchi resurs sifatida gabul gilishlari lozim. Bu garash zamonaviy ink-
lyuziv ta’lim falsafasining muhim tamoyillaridan biri hisoblanadi.

R. Slee tadqiqgotlarida inklyuziv ta’limning ijtimoiy mohiyati alohida yoritilgan. Uning fikriga ko‘ra, inklyuziya
ta’lim tizimidagi diskriminatsiya va segregatsiyani bartaraf etish vositasi bo‘lib, u demokratik jamiyat qurishning
muhim shartlaridan biridir.

Zamonaviy tadqigotlar tahlili inklyuziv ta’limning kompetensiyaviy paradigma bilan ham chambarchas
bog'ligligini ko‘rsatadi. Kompetensiyaviy yondashuv ta’lim natijalarini amaliy faoliyat bilan bog‘lashni nazarda
tutadi. Inklyuziv ta’lim muhitida esa o‘quvchilar nafagat akademik bilimlarni, balki hamkorlik gilish, mulogotga
kirishish, muammolarni hal etish va tolerantlik kabi hayotiy kompetensiyalarni ham egallaydilar.

Konstruktivistik pedagogika vakillari J. Piaget, L. Vigotskiy va J. Brunerlarning ilmiy garashlari ham ink-
lyuziv ta’limning nazariy asoslarini tushunishda muhim ahamiyatga ega. Mazkur nazariyaga ko‘ra, bilimlar
o‘quvchilarning faol ishtiroki va ijtimoiy hamkorligi natijasida shakllanadi. Inklyuziv sinf muhiti aynan shunday
hamkorlik uchun qulay sharoit yaratadi.

N.N. Malofeyev inklyuziv ta’'limda alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalarni umumiy ta’lim muhitiga Kiritish
fagat tashkiliy masala emas, balki ta’lim mazmuni, metodlari, baholash tizimi va pedagogik muhitni bolaning
individual imkoniyatlariga moslashtirish bilan bog‘liq murakkab pedagogik jarayon sifatida qarash lozimligini
ta’kidlaydi. Bu esa moslashuvchan o‘quv dasturlari, korreksion yordam va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash inklyuziv
ta’lim samaradorligining asosiy shartlaridan biri ekanligini ko‘rsatadi. Demak, multimodallik ham bolaning indi-
vidual idrok kanallari, sensor imkoniyatlari va o‘zlashtirish sur’atiga mos ta’lim muhitini yaratishga xizmat qiladi.

A.V. Xutorskiy esa shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim, individual ta’lim trayektoriyasi va kompetensiyaviy
yondashuv masalalarini chuqur asoslagan olimlardan biri hisoblanadi. Uning fikricha, ta’lim jarayoni o‘quv-
chining tayyor bilimlarni gabul qilishi bilan cheklanmasligi, balki uning shaxsiy tajribasi, qizigishi, bilish uslubi
va mustaqil faoliyatiga tayangan holda tashkil etilishi lozim. Olim individual ta’lim trayektoriyasini har bir ta’lim
oluvchining imkoniyatlari, ehtiyojlari va rivojlanish sur’atiga mos ravishda quriladigan pedagogik yo'l sifatida
izohlaydi. Demak, inklyuziv ta’limda maxsus pedagog multimodal texnologiyalarni go‘llashi zarur, chunki vizual,
audial, kinestetik, taktil va ragamli vositalar orqali ta’lim mazmunini turli shakllarda taqdim etish har bir bolaning
o'ziga xos bilish imkoniyatlarini faollashtiradi.

Mahalliy tadqigotlarda inklyuziv ta’limning tashkiliy-pedagogik asoslari, pedagoglarning kasbiy kompeten-
tligini rivojlantirish va alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bolalarni ijtimoiylashtirish masalalari keng o‘rganilgan.
Birog mavjud tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’limning zamonaviy pedagogik paradigmalar tizi-
midagi o‘rni va ularning o‘zaro integratsiyalashuv mexanizmlarini tizimli yoritishga garatilgan ilmiy izlanishlar
hali yetarli darajada emas.

Asoslovchi tadgiqotda inklyuziv ta’lim paradigmalari asosida bo‘lajak maxsus pedagoglarni tadqigotchi-
lik faoliyatiga tayyorlashning bir necha jihatlari o‘rganildi. Xususan, pedagogik-metodik jihatlari U. Fayziyeva,
M. Sattarova, Sh. Matupayeva, X. Yunusovalarning tadgiqotlarida asoslab berilgan. Texnologik jihatlarini
esa multimodal yondashuv axborotlashgan ta’lim muhiti va mashq maydoni sifatida talqgin etib, multimodal
yondashuv uchun zamonaviy axborot texnologiyalari, multimedia vositalarini korreksion jarayonga integratsiya
gilish orqali interaktiv va ko‘p sensorli ta’lim muhitini yaratish lozim degan qarashlarni V.A. Xafizulina, G. Abdul-
layeva, D. Shukurovalarning tadqiqotlarida ko‘rishimiz mumkin. Ushbu olimlarning izlanishlari natijasida
bo‘lajak pedagoglarning texnologik tayyorgarligi inklyuziv ta’limda multimodal ta’sir samaradorligini oshirishi
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isbotlangan. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, bo‘lajak maxsus pedagoglarni inklyuziv ta’limga tayyorlash jarayonida
ularning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishda kasbiy eruditsiya, metodik tayyorgarlik va diagnostik tayyor-
garlik mezonlari ustuvor ahamiyat kasb etadi.

Shu sababli inklyuziv ta’limning gumanistik, kompetensiyaviy, konstruktivistik va transformativ paradig-
malar bilan bog'ligligini kompleks tahlil gilish mazkur tadgigotning ilmiy dolzarbligini belgilaydi.

Mazkur tadgigot zamonaviy pedagogik paradigmalar nugtayi nazaridan inklyuziv ta’limning nazariy asos-
larini o‘rganishga qaratilgan bo'lib, unda tizimli, aksiologik, kompetensiyaviy va shaxsga yo‘naltiriigan yonda-
shuvlar metodologik asos sifatida gabul gilindi.

Tizimli yondashuv inklyuziv ta’limni o‘zaro bog‘langan elementlardan iborat yaxlit pedagogik tizim sifatida
o‘rganish imkonini berdi. Mazkur yondashuv asosida inklyuziv ta’limning maqgsadi, mazmuni, metodlari, vosita-
lari va natijalari o‘rtasidagi uzviy bog'liglik tahlil gilindi.

Aksiologik yondashuv orqali inklyuziv ta’limning qadriyatli asoslari o‘rganildi. Tadgigot davomida inson
gadr-gimmati, teng imkoniyatlar, ijtimoiy adolat va bag‘rikenglik inklyuziv ta’limning fundamental qadriyatlari
sifatida tahlil qilindi.

Kompetensiyaviy yondashuyv inklyuziv ta’'limning natijadorligini baholashda metodologik asos bo'lib xizmat
qgildi. Mazkur yondashuv yordamida inklyuziv ta’limning o‘quvchilarda kommunikativ, ijtimoiy, fugarolik va kasbiy
kompetensiyalarni rivojlantirishdagi imkoniyatlari o‘rganildi.

Shaxsga yo‘naltiriigan yondashuv asosida har bir o‘quvchining individual ehtiyojlari, qobiliyatlari va rivojla-
nish xususiyatlari inklyuziv ta’'limning markaziy obyekti sifatida garaldi. Mazkur yondashuv inklyuziv ta’limning
pedagogik mohiyatini ochib berishda muhim ahamiyat kasb etdi.

Tadqiqot jarayonida:

Mazkur tadqgiqotda aniglash maqgsadida kompleks empirik tadqigot metodlaridan foydalanildi.

Kuzatuv metodi tadqiqotchiga o‘quvchilarning real interpersonal munosabatlari, kommunikativ reaksiyalari
va ijtimoiy muhitdagi xulg-atvorini sun’iy aralashuvsiz tahlil gilish imkonini beradi. Kuzatish jarayonida o‘quv-
chilarning sinfdagi kommunikativ faolligi, milliy qadriyatlarga munosabati, milliy bayram va marosimlardagi
ishtiroki, kattalarni hurmat qilish kabi ko‘rsatkichlariga alohida e’tibor qgaratildi. Kuzatishlar asosan dars jara-
yonida, tanaffus vaqtida hamda milliy bayramlarga bag‘ishlangan tadbirlar davomida olib borildi. Mazkur metod
yordamida olingan ma’lumotlar keyingi psixodiagnostik tadqigotlar uchun dastlabki empirik asos vazifasini
bajardi.

So‘rovnoma respondentlarning milliy gadriyatlarga munosabati, ularni bilish darajasi va kundalik hayotida
go‘llash chastotasini o‘rganish magsadida qo‘llanildi. So‘rovhoma Likert shkalasi asosida tuzilgan bo'lib, unda
respondentlar “to‘liq qo‘shilaman” (5 ball) dan “umuman go‘shilmayman” (1 ball) gacha bo‘lgan javob variantlari
orqgali o'’z munosabatlarini ifodaladilar.

Suhbat metodi yordamida o‘quvchilarning milliy gadriyatlarga bo‘lgan subyektiv munosabatlari, xalq peda-
gogikasi vositalariga qgizigishlari hamda tengdoshlari bilan o‘zaro munosabatlari tahlil qilindi. Suhbatlar indi-
vidual va guruhiy shaklda tashkil etildi. Ushbu metod o‘quvchilarning ichki emotsional kechinmalari, milliy gadri-
yatlarni qabul gilish darajasi va kommunikativ xususiyatlarini aniglash imkonini berdi.

Test respondentlarning milliy gadriyatlar hagidagi bilimlari, milliy identifikatsiyasi va ijtimoiy ustanovkalarini
oflchash magsadida qo‘llanildi.

Trening. Tarbiyaviy treninglar o'tkazilib, ular davomida xalq pedagogikasi vositalari (magollar, ertaklar, xalq
o'yinlari) orgali respondentlarning milliy gadriyatlarni gabul gilish darajasi oshirildi.

Pedagogik eksperiment. Tadgiqotning asosiy metodi sifatida konstatatsiya (aniglovchi), formativ (shakllan-
tiruvchi) va nazorat bosgichlaridan iborat bo‘lgan pedagogik eksperiment tashkil etildi.

Tajriba-sinov ishlari uch bosqichda tashkil etildi: konstatatsiya (aniglovchi) bosqichi, formativ (shakllanti-
ruvchi) bosqich va nazorat bosgichi.

Konstatatsiya (aniglovchi) bosgichi. Ushbu bosqichda respondentlarda tadqigotchilik va ragamli ko‘nik-
malarining dastlabki darajasi aniglab olindi. Buning uchun quyidagi sotsiometrik metodikalar qo‘llanildi: Andrey
Viktorovich Xutorskoyning “Tadgiqotchilik kompetensiyasi” metodikasi, Galina Soldatova va Elena Rasskazo-
vaning “Raqamli kompetensiya” metodikasi, “Talabalarda tadqigotchilik faoliyatiga motivatsiyasini aniglash”
sotsiologik so‘rovnomasi va talabalarning axborot bilan ishlash ko‘nikmalari shakllanganlik darajasini aniglash
uchun (faoliyatning tabiati bo‘yicha) I.S. Fishman metodikasining modifikatsiyasidan foydalanildi. Konstatatsiya
bosqichi natijalariga ko‘ra, tajriba va nazorat guruhlarining boshlang‘ich ko‘rsatkichlari giyosiy tahlil gilindi va
ularning tenglashtirilganligi isbotlandi.
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Tadqigotning keyingi bosqichida ishlab chigilgan pedagogik model hamda takomillashtiriigan texnologi-
yalarning samaradorligini aniglash magsadida tajriba-sinov ishlari amalga oshirildi. Ushbu bosqgichda kuza-
tish, suhbat, pedagogik tajriba-sinov hamda psixodiagnostik metodlardan kompleks tarzda foydalanildi. Mazkur
metodlar yordamida talabalarda axborot bilan ishlash, axborot manbalarini to‘g‘ri tanlash, ilmiy matnni shakllan-
tirish, ragamli texnologiyalardan foydalanish, tadgiqotchilik faoliyati ko‘rsatkichlaridagi o‘zgarishlar tahlil qilindi.

Mazkur metodlar asosida inklyuziv ta’limning zamonaviy pedagogik paradigmalar tizimidagi o‘rni
aniglashtirildi hamda ularning o‘zaro integratsiyalashuv mexanizmlari ilmiy jihatdan asoslab berildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Nazariy manbalar, xalgaro tajribalar va zamonaviy pedagogik paradigmalar tahlili natijasida inklyuziv
ta’'limning pedagogik mohiyati hamda uning zamonaviy ta’lim tizimidagi o‘rni aniglandi. Tadgiqot davomida
inklyuziv ta’'limning rivojlanish tendensiyalari, pedagogik paradigmalar bilan integratsiyalashuv darajasi va
ta’lim sifatiga ta’sir etuvchi omillari tizimli ravishda tahlil qilindi.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, zamonaviy pedagogik paradigmalar rivojlanishining umumiy yo‘nalishi o‘quvchi
markazlashgan ta’limni tashkil etishga garatilgan bo‘lib, inklyuziv ta’lim ushbu jarayonning amaliy ifodasi hisob-
lanadi. Shu nuqtayi nazardan inklyuziv ta’limni alohida pedagogik texnologiya sifatida emas, balki zamonaviy
ta’lim falsafasining integrativ modeli sifatida talgin qilish magsadga muvofiqdir (1-jadval).

1-jadval: Inklyuziv ta’limning zamonaviy pedagogik paradigmalar bilan integratsiyalashuv darajasi

Pedagogik paradigma Asosiy tamoyil Inklyuziv ta’lim bilan bog‘ligligi In;eag::jtassliy =

Har bir o'quvchi gadriyat sifatida

Gumanistik paradigma Inson gadri va erkinligi e'tirof etiladi Yuqori
Shaxsga yo‘naltirilgan paradigma Individual rivojlanish Individual ehtiyojlar hisobga olinadi Yugqori
L . . - . Tayanch kompetensiyalar .
Kompetensiyaviy paradigma Amaliy natijadorlik shakllanadi Yuqori
Konstruktivistik paradigma Hamkorlikda bilim qurish  Kooperativ o'qitish rivojlanadi O'rta—yuqori
Transformativ paradigma litimoiy o‘zgarish Inklyuziv madaniyat shakllanadi Yugqori
Ragamli pedagogika Moslashuvchan ta’lim IERTEIEEI (e 2] O'rta

yaratiladi

Jadval natijalari inklyuziv ta’limning deyarli barcha zamonaviy pedagogik paradigmalar bilan uzviy bog‘lan-
ganligini ko‘rsatadi. Aynigsa, gumanistik, kompetensiyaviy va shaxsga yo‘naltiriigan paradigmalar inklyuziv
ta’limning metodologik asosini tashkil etadi.

Mualliflik konseptual modeli. Nazariy tahlillar asosida inklyuziv ta’limning zamonaviy pedagogik para-
digmalar tizimidagi o‘rnini aks ettiruvchi konseptual model ishlab chiqildi. Mazkur model inklyuziv ta’limni peda-
gogik paradigmalar integratsiyasi asosida rivojlanuvchi murakkab ijtimoiy-pedagogik tizim sifatida tavsiflaydi.

Tadqigot davomida inklyuziv ta’limning zamonaviy pedagogik paradigmalar bilan bog'ligligini tavsiflovchi
quyidagi ilmiy natijalar olindi:

1. Inklyuziv ta’limning metodologik asosini alohida bir pedagogik paradigma emas, balki bir nechta paradig-
malar integratsiyasi tashkil etishi aniglandi.

2. Shaxsga yo‘naltiriigan va kompetensiyaviy paradigmalar inklyuziv ta’lim samaradorligini ta’minlovchi
asosiy metodologik omillar ekanligi asoslandi.

3. Konstruktivistik pedagogika tamoyillarining go‘llanilishi inklyuziv sinf muhitida hamkorlik va ijtimoiylashuv
darajasini oshirishga xizmat qilishi aniglandi.

4. Transformativ pedagogika inklyuziv ta’limning nafagat pedagogik, balki ijtimoiy ahamiyatini ham ochib
beruvchi nazariy asos sifatida namoyon bo'lishi belgilandi.

5. Inklyuziv ta’limni rivojlantirishda universal dizayn va raqamli pedagogika texnologiyalarining integratsiyasi
muhim omil ekanligi ilmiy jihatdan asoslandi.

Olingan natijalar zamonaviy ilmiy tadgigotlar bilan giyosiy tahlil gilindi.

M. Ainscow inklyuziv ta’limni ta’'limdagi to‘siglarni bartaraf etish mexanizmi sifatida talgin gilgan bo‘lsa,
mazkur tadqiqot natijalari ushbu yondashuvni yanada kengaytirib, inklyuziv ta’limni pedagogik paradigmalar
integratsiyasi mahsuli sifatida baholash imkonini berdi.
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L. Florian tomonidan ilgari surilgan inklyuziv pedagogika konsepsiyasida o‘quvchilar ortasidagi farglar
pedagogik resurs sifatida qaraladi. Tadqigot natijalari ushbu fikrni tasdiglab, ta’lim jarayonida differensial va
individual yondashuvlarning ahamiyatini ko‘rsatdi.

D. Mitchell tadgiqotlarida inklyuziv ta’limning samaradorligi ko‘proq pedagogik texnologiyalar bilan
bog‘langan bo‘lsa, mazkur tadqiqot natijalari texnologiyalar bilan bir gatorda pedagogik paradigmalar integrat-
siyasining ham muhimligini ko‘rsatdi.

Tahlillar natijasida inklyuziv ta’limning rivojlanishiga ta’sir etuvchi asosiy omillar ham aniglandi (2-jadval).

2-jadval: Inklyuziv ta’lim samaradorligiga ta’sir etuvchi omillar

Pedagoglarning inklyuziv kompetentligi Juda yuqori
Ta’lim muassasasining inklyuziv madaniyati Juda yuqori
Ota-onalar bilan hamkorlik Yugqori
Raqgamli texnologiyalar Yuqori
Universal dizayn asosidagi muhit Yuqori
Normativ-huqugqiy qo‘llab-quvvatlash O'rta—yuqori
Moddiy-texnik baza O'rta

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, inklyuziv ta’lim muvaffagiyati fagat moddiy resurslarga emas, balki
pedagogik madaniyat va pedagoglarning kasbiy kompetentligiga ham bevosita bog'‘liqdir.

Tadqgigotning amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalaridan pedagogika oliy ta’lim muassasalarida, inklyuziv
ta’lim bo'yicha malaka oshirish kurslarida, umumta’lim maktablari faoliyatini takomillashtirishda, inklyuziv ta’lim
konsepsiyalarini ishlab chigishda hamda pedagoglarning inklyuziv kompetentligini rivojlantirish dasturlarini
yaratishda foydalanish mumkin.

Mazkur natijalar inklyuziv ta’limning zamonaviy pedagogik paradigmalar tizimidagi o‘rnini aniglashtirish
bilan birga, uning amaliy rivojlanish mexanizmlarini takomillashtirishga ham xizmat giladi.

Inklyuziv ta’lim tushunchasi va uning zamonaviy pedagogik paradigmalar tizimidagi o‘rni nazariy-meto-
dologik jihatdan tadqiq etildi. Tadgigotning asosiy maqgsadi inklyuziv ta’limning mohiyatini ochib berish, uning
zamonaviy pedagogik paradigmalar bilan o‘zaro bog'ligligini aniglash hamda inklyuziv ta’limni samarali tashkil
etishning pedagogik mexanizmlarini asoslashdan iborat bo‘ldi.

Nazariy tahlillar natijasida inklyuziv ta’limning mazmun-mohiyati, tarkibiy komponentlari va pedagogik
imkoniyatlari chuqur o‘rganildi. Aniglanishicha, inklyuziv ta’lim barcha ta’lim oluvchilarning individual xususiyat-
lari, ehtiyojlari va imkoniyatlarini hisobga olgan holda teng va sifatli ta’lim olish huqugini ta’'minlashga garatilgan
zamonaviy pedagogik tizim hisoblanadi. Uning pedagogik mohiyati insonparvarlik, teng imkoniyatlar, ijtimoiy
adolat, diskriminatsiyasizlik va ta’'limning ommabopligi tamoyillari bilan tavsiflanadi. Inklyuziv ta’lim alohida
ta’lim ehtiyojlariga ega o‘quvchilarni umumiy ta’lim muhitiga integratsiyalash bilan cheklanib gqolmay, balki ta’lim
tizimini har bir o‘quvchining ehtiyojlariga moslashtirishga garatilgan kompleks pedagogik yondashuv sifatida
namoyon bo‘ladi.

Tadqigot davomida zamonaviy pedagogik paradigmalar — gumanistik, shaxsga yo‘naltiriigan, kompetensi-
yaviy, konstruktivistik va transformativ paradigmalar ilmiy jihatdan tahlil gilindi. Tahlillar natijasida inklyuziv ta’lim
mazkur paradigmalar rivojlanishining mantigiy natijasi hamda ularning amaliy ifodasi ekanligi aniglandi.

Xususan, gumanistik paradigma har bir shaxsning gadr-gimmatini e’tirof etish orqali inklyuziv ta’limning aksi-
ologik asosini shakllantirsa, shaxsga yo‘naltiriigan paradigma individual ehtiyojlarni hisobga olish mexanizmla-
rini belgilab beradi. Kompetensiyaviy paradigma inklyuziv ta’lim natijadorligini baholash mezonlarini aniglashga
xizmat qilsa, konstruktivistik paradigma bilimlarni hamkorlikda qurish va ijtimoiy o‘rganish jarayonlarini izohlash
imkonini beradi. Transformativ paradigma esa inklyuziv ta’limning nafagat pedagogik, balki ijtimoiy-madaniy
ahamiyatini ham ochib beradi.

M. Ainscow, T. Booth, L. Florian, D. Mitchell hamda boshqga xorijiy tadgigotchilar tomonidan ishlab chigilgan
nazariy qarashlar tahlili inklyuziv ta’limning ta’limdagi tenglik va adolatni ta’minlashga garatilgan global peda-
gogik harakat sifatida shakllanganligini ko‘rsatdi. Mahalliy va xorijiy ilmiy manbalarni giyosiy o‘rganish natijasida
inklyuziv ta’limning samaradorligi ko‘p jihatdan pedagoglarning inklyuziv kompetentligi, ta’lim muassasasining
inklyuziv madaniyati, oilaviy hamkorlik, universal dizayn tamoyillariga asoslangan ta’lim muhiti va zamonaviy
ragamli texnologiyalardan foydalanish darajasiga bog‘ligligi aniglandi.
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Tadgiqot jarayonida inklyuziv ta’limning pedagogik ta’sir mexanizmlari ham tahlil gilindi. Aniglanishicha,
individual yondashuv, differensial ta’lim, hamkorlikdagi o'qitish, refleksiv faoliyat va ijtimoiy integratsiya
mexanizmlari inklyuziv ta’lim samaradorligini ta’minlovchi muhim omillar hisoblanadi. Mazkur mexanizmlar
o‘quvchilarning nafagat akademik rivojlanishiga, balki kommunikativ kompetensiyalari, ijtimoiy moslashuvi,
tolerantligi va fugarolik mas’uliyatining shakllanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, inklyuziv ta’lim yosh avlodning ijtimoiylashuvi va shaxs sifatida kamol topishiga
kompleks ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu ta’sir ta’lim imkoniyatlarining kengayishi, ijtimoiy tenglikning ta’minlanishi,
o‘zaro hurmat va bag‘rikenglik madaniyatining shakllanishi, fugarolik pozitsiyasining mustahkamlanishi hamda
barqgaror ijtimoiy munosabatlarning rivojlanishi kabi yo‘nalishlarda namoyon bo‘ladi. Shu bilan birga, inklyuziv
ta’lim jamiyatda ijtimoiy inklyuziya va ijtimoiy birdamlikni ta’minlashning muhim pedagogik vositasi sifatida
xizmat qiladi.

Tadqigot natijasida “Inklyuziv ta’limning zamonaviy pedagogik paradigmalar tizimidagi konseptual modeli”
ishlab chiqgildi. Mazkur model inklyuziv ta’limning metodologik asoslari, pedagogik mexanizmlari va natijaviy
komponentlari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni tizimli ravishda ifodalash imkonini berdi. Modelga ko‘ra, zamonaviy
pedagogik paradigmalar integratsiyasi asosida tashkil etilgan inklyuziv ta’lim ta’lim sifati, ijtimoiy integratsiya va
shaxsiy rivojlanishning muhim omili sifatida namoyon bo‘ladi.

Umuman olganda, tadgiqot natijalari inklyuziv ta’limni zamonaviy pedagogik paradigmalarni integrat-
siyalovchi, ta’limning insonparvarlik mohiyatini namoyon etuvchi hamda barqgaror rivojlanish magsadlariga
xizmat giluvchi innovatsion pedagogik model sifatida baholash imkonini berdi. Mazkur natijalar inklyuziv ta’lim
nazariyasini boyitish, pedagog kadrlarni tayyorlash tizimini takomillashtirish hamda ta’lim amaliyotida inklyuziv
yondashuvlarni samarali joriy etishga xizmat qiladi.
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