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VIZUAL AXBOROT: PAYDO 
BO‘LISH TARIXI, QO‘LLANISH 
SOHALARI VA TA’LIM 
JARAYONIDAGI AHAMIYATI

To‘g‘izboyev Faxriddin Ulashovich
O‘zbekiston Milliy Pedagogika Universiteti, mustaqil tadqiqotchisi

ORCID: 0009-0006-7340-2870
Annotatsiya: Mazkur maqolada vizual axborotning g‘or tasvirlaridan boshlab zamonaviy raqamli infografikagacha 
bo‘lgan tarixiy rivojlanish bosqichlari hamda uning ijtimoiy soha, marketing, tabiiy fanlar, iqtisodiyot va lingvistika kabi 
yo‘nalishlarda qo‘llanish xususiyatlari tahlil qilinadi. Tadqiqotning maqsadi vizual axborot tarixini O‘rta Osiyo ilmiy merosi 
nuqtai nazaridan qayta baholash hamda uning ta’lim jarayonidagi nazariy asoslarini sohalararo qiyosiy tahlil asosida 
yoritishdan iborat.

Tadqiqot natijasida vizual axborotdan foydalanishning besh asosiy soha bo‘yicha ehtiyojlari taqqoslama jadval asosida 
tizimlashtirildi hamda infografika yaratish jarayonining metakognitiv mexanizmlari ilmiy jihatdan asoslab berildi. Olingan 
natijalar vizual savodxonlikni rivojlantirish, ta’lim samaradorligini oshirish va axborotni taqdim etishning innovatsion usul-
larini takomillashtirish uchun muhim nazariy va amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: vizual axborot, infografika, vizual kommunikatsiya, kognitiv pedagogika, sohaviy infografika, metakognitiv 
o‘rganish, vizual savodxonlik.
Abstract: This article examines the historical evolution of visual information from cave paintings to contemporary digital 
infographics and analyzes its application across social affairs, marketing, natural sciences, economics, and linguistics. 
The aim of the study is to reassess the history of visual information from the perspective of Central Asian scientific heri-
tage and to elucidate its theoretical foundations in education through a cross-sectoral comparative analysis.

The findings systematize the needs of five major sectors for visual information through a comparative classification 
framework and provide a scientific justification for the metacognitive mechanisms involved in infographic creation. The 
results contribute to the development of visual literacy, enhancement of educational effectiveness, and improvement of 
innovative approaches to information presentation.

Key words: visual information, infographics, visual communication, cognitive pedagogy, sector-specific infographics, 
metacognitive learning, visual literacy.
Аннотация: В статье рассматриваются этапы исторического развития визуальной информации от наскальных 
изображений до современной цифровой инфографики, а также анализируются особенности её применения в 
социальной сфере, маркетинге, естественных науках, экономике и лингвистике.

Цель исследования заключается в переосмыслении истории визуальной информации с позиции научного 
наследия Центральной Азии и раскрытии её теоретических основ в образовательном процессе посредством 
межотраслевого сравнительного анализа. В результате исследования потребности пяти отраслей в использо-
вании визуальной информации были систематизированы на основе сравнительной классификации, а также 
научно обоснованы метакогнитивные механизмы создания инфографики. Полученные результаты имеют важное 
теоретическое и практическое значение для развития визуальной грамотности, повышения эффективности обу-
чения и совершенствования инновационных способов представления информации.

Ключевые слова: визуальная информация, инфографика, визуальная коммуникация, когнитивная педагогика, 
отраслевая инфографика, метакогнитивное обучение, визуальная грамотность.

KIRISH
Raqamli asrda axborot hajmining keskin o‘sishi insondan uni tezkor qabul qilish va tahlil qilish ko‘nikma-

larini talab etmoqda. Ushbu vaziyatda vizual axborot, ya’ni ma’lumotlarni grafik, sxema va tasvir vositasida 
ifodalash alohida dolzarblik kasb etadi, chunki inson miyasi vizual ma’lumotni matnga nisbatan ancha tezroq 
va samaraliroq qayta ishlaydi [10].
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Tadqiqotning obyekti - vizual axborotning tarixiy shakllanish bosqichlari va uning zamonaviy qo‘llanish 
amaliyoti. Tadqiqotning predmeti - vizual axborotning turli professional sohalardagi (ijtimoiy soha, marketing, 
tabiiy fanlar, iqtisodiyot, lingvistika) o‘ziga xos qo‘llanish xususiyatlari hamda uning ta’lim jarayonidagi 
nazariy-metodologik asoslaridir.

Tadqiqotning maqsadi - vizual axborotning paydo bo‘lishi va rivojlanish bosqichlarini ilmiy tahlil qilish, uning 
sohalararo qo‘llanish xususiyatlarini qiyosiy tarzda ko‘rsatish hamda ta’lim jarayonidagi ahamiyatini kogni-
tiv-pedagogik nuqtai nazardan asoslashdan iborat.

Tadqiqotning vazifalari quyidagilardan iborat:
birinchidan, vizual axborotning tarixiy evolyutsiyasini, jumladan, O‘rta Osiyo ilmiy merosidagi o‘rnini 

aniqlash;
ikkinchidan, beshta asosiy sohada (ijtimoiy soha, marketing, tabiiy fanlar, iqtisodiyot, lingvistika) vizual 

axborotning qo‘llanish xususiyatlarini qiyosiy tahlil qilish;
uchinchidan, ta’lim jarayonida vizual axborotning metakognitiv mexanizmini ochib berish; to‘rtinchidan, 

adabiyot va nashriyot sohasidagi zamonaviy tendensiyalarni aniqlash.
Mavzuning dolzarbligi shundan iboratki, axborot texnologiyalari va sun’iy intellekt vositalarining jadal rivojla-

nishi sharoitida vizual axborotni yaratish, tahlil qilish va pedagogik maqsadlarda qo‘llash ko‘nikmasi zamonaviy 
mutaxassis, jumladan, o‘qituvchi uchun zarur kasbiy kompetentlikka aylanib bormoqda.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Vizual axborot va infografika mavzusi xalqaro hamda mahalliy ilmiy adabiyotlarda turli nuqtai nazardan 

o‘rganilgan. Xorijiy tadqiqotchilardan R. Mayer [10] multimedia ta’lim nazariyasini ishlab chiqib, vizual va verbal 
axborot kanallarining birgalikda faollashishi o‘rganish samaradorligini oshirishini asoslab bergan.

J. Sveller [11] kognitiv yuk nazariyasi orqali grafik shakldagi axborotning ishchi xotiraga tushadigan yukla-
mani kamaytirishini ko‘rsatgan.

J. Novak [14] konseptual xaritalar modelini taklif qilib, vizual tuzilmalarning bilimlarni shakllantirish jarayoni-
dagi rolini tadqiq etgan.

Infografikaning ta’limdagi amaliy samaradorligi bo‘yicha R. Clark va C. Lyons [13] grafik materiallarning 
kognitiv jihatdan qulayligini, J. Hattie [12] esa vizual ta’lim vositalarining o‘zlashtirish ko‘rsatkichlariga ijobiy 
ta’sirini global metatahlil asosida tasdiqlagan.

E. Jaleniauskiene va J. Kasperiuniene [15] oliy ta’limda infografikadan foydalanish bo‘yicha tizimli sharh 
(scoping review) o‘tkazib, lingvistika va ijtimoiy fanlar sohasida ushbu vositaning eng yuqori samaradorligini 
aniqlaganlar.

A. Alkhawaldeh va M. Khasawneh [18] ingliz tilini chet tili sifatida o‘rganuvchilar (EFL) orasida infografika 
asosidagi mashg‘ulotlarning til ko‘nikmalariga ta’sirini empirik jihatdan o‘rganganlar.

Mahalliy tadqiqotchilardan G.A. Nikulova va A.V. Podobnoye [22] vizual kommunikatsiya hamda metadizayn 
masalalarini, V.V. Laptev [23] esa infografikaning asosiy tushunchalari va ta’riflarini rus tilidagi ilmiy adabiyotlarda 
tizimlashtirgan.

Muallifning o‘zi tomonidan ilgari olib borilgan tadqiqotlar ushbu mavzuning uzluksiz ilmiy zanjirini tashkil 
etadi. Jumladan, infografik axborotning tarixiy rivojlanish tendensiyalari [1], ta’limdagi amaliy qo‘llanish sama-
radorligi [2] hamda STEAM va inklyuziv ta’limdagi o‘rni [3] alohida maqolalarda yoritilgan. Xalqaro hamkorlik 
doirasida amalga oshirilgan tadqiqotlarda [6; 7; 8] pedagogika oliy ta’limi talabalarini o‘qitishda infografikadan 
foydalanish metodikasi o‘rganilgan.

Yuqorida ko‘rsatilgan tadqiqotlarning aksariyati infografikaning umumiy ta’lim samaradorligi yoki ayrim tor 
yo‘nalishlar (STEAM, EFL, oliy ta’lim) bilan chegaralangan. Mavjud adabiyotlarda vizual axborotning beshta 
turli kasbiy soha bo‘yicha tizimli qiyosiy tahlili, shuningdek, uning O‘rta Osiyo ilmiy merosi kontekstidagi tarixiy 
ildizlari va infografika yaratish jarayonining metakognitiv mexanizmi yetarli darajada chuqur ochib berilmagan. 
Aynan shu ilmiy bo‘shliq mazkur tadqiqotning ilmiy yangiligini belgilaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqotda quyidagi ilmiy metodlardan foydalanildi. Tarixiy-qiyosiy tahlil metodi yordamida vizual axborot-

ning turli davrlardagi (paleolit davri, antik davr, O‘rta asrlar O‘rta Osiyo ilmiy maktabi, XVIII-XIX asrlar Yevropa 
statistik grafikasi va raqamli davr) shakllanish xususiyatlari aniqlandi hamda o‘zaro taqqoslandi.

Sistematik adabiyotlar tahlili (systematic literature review) metodi orqali xalqaro ilmiy bazalarda (jumladan, 
Scopus va Google Scholar indekslaridagi nashrlarda) e’lon qilingan 20 dan ortiq manba - monografiyalar, ilmiy 
maqolalar va statistik hisobotlar - tanlab olinib, kontent-tahlil qilindi.
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Sohalararo qiyosiy tahlil metodi besh kasbiy soha (ijtimoiy soha, marketing, tabiiy fanlar, iqtisodiyot va 
lingvistika) bo‘yicha vizual axborotning qo‘llanish xususiyatlarini yagona mezonlar (asosiy vizual tur, maqsad va 
o‘ziga xos xususiyat) asosida tizimlashtirish hamda taqqoslash imkonini berdi. Olingan natijalar jadval shaklida 
vizuallashtirildi.

Kontseptual modellashtirish metodi yordamida infografika yaratish jarayonining metakognitiv tuzilmasi 
(ma’lumot to‘plashdan boshlab o‘z bilimini tekshirishgacha bo‘lgan olti bosqichli sikl) ishlab chiqildi va nazariy 
jihatdan asoslandi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot davomida vizual axborotning tarixiy evolyutsiyasi uch asosiy bosqichga ajratilib tahlil qilindi: ilk 

bosqich (g‘or tasvirlari va qadimgi yozuvlar), o‘rta bosqich (O‘rta Osiyo ilmiy maktabi va Yevropa statistik grafi-
kasi) hamda zamonaviy bosqich (raqamli va sun’iy intellekt asosidagi infografika).

Vizual axborotning ildizi taxminan 25-30 ming yil avvalgi paleolit davri g‘or tasvirlariga borib taqaladi. 
Janubiy Fransiya va Ispaniyadagi g‘orlarda topilgan hayvonlar va ov sahnalari tasvirlari nafaqat badiiy ijod 
namunasi, balki bilimlarni avloddan avlodga yetkazishning ilk vizual metodologiyasi sifatida ham baholanadi [24].

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, vizual va verbal axborotning uyg‘un qo‘llanilishi Misr iyeroglif yozuvida (miloddan 
avvalgi 3000-yillar) allaqachon shakllangan bo‘lib, bunda har bir belgi ham tovushni, ham ma’noni ifodalagan [25].

O‘rta Osiyo ilmiy an’anasi tahlili shuni ko‘rsatdiki, mazkur hudud vizual axborot tarixida G‘arb tarixshunos-
ligida ko‘pincha e’tibordan chetda qoladigan, ammo ilmiy jihatdan muhim o‘rin egallaydi. Sarmishsoy darasida 
(hozirgi Navoiy viloyati) V-VIII asrlarga oid 10 mingga yaqin petroglif aniqlangan bo‘lib, ular ovchilik va chor-
vachilikka asoslangan turmush tarzini aks ettiruvchi muhim vizual manbalar hisoblanadi [1].

Abu Rayhon Beruniyning “Kitob at-Tafhim” asaridagi Oy fazalariga oid astronomik chizmalar hamda Abu 
Ali ibn Sinoning “Al-Qonun fi-t-tibb” (“Tib qonunlari”) asaridagi inson anatomiyasiga doir tasvirlar vizual axborot-
ning ilmiy maqsadlarda tizimli ravishda qo‘llanilganligini tasdiqlaydi [1].

XVIII–XIX asrlar Yevropa statistik grafikasi tahlili shuni ko‘rsatadiki, William Playfair (1759-1823) 1786-
yilda ustunli diagramma va chiziqli grafikni, 1801-yilda esa doira diagrammasini amaliyotga joriy etgan [21].

Florens Naytingel (1820-1910) tomonidan 1858-yilda yaratilgan “coxcomb” (“koks taroq”) diagrammasi 
Qrim urushi davridagi askarlar o‘limi statistikasini nihoyatda ko‘rgazmali tarzda ifodalab bergan. Natijada ushbu 
vizual ma’lumotlar Britaniya parlamentida sanitariya islohotlarini amalga oshirish zaruratini asoslashga xizmat 
qilgan. Mazkur holat infografikaning siyosiy qarorlar qabul qilish jarayoniga bevosita ta’sir ko‘rsatgan eng muhim 
tarixiy misollardan biri sifatida baholanadi.

1-jadval: Vizual axborotning besh sohada qo‘llanish xususiyatlari taqqoslamasi
Soha Asosiy vizual tur Qo‘llanish maqsadi Sohaga xos xususiyat

Ijtimoiy soha Statistik, jarayon 
diagrammasi Aholi xabardorligini ta’minlash Til va savodxonlik to‘sig‘ini bartaraf 

etadi [4]

Marketing Taqqoslama, infografik 
hikoya

E’tiborni jalb etish, sotishni 
oshirish

Kontentning ulashilish darajasi 
yuqori [5]

Tabiiy fanlar Jarayon, anatomik, 
molekulyar sxema

Ko‘rinmas tuzilmani namoyon 
etish

So‘z bilan ifodalab bo‘lmaydigan 
hodisalarni aks ettiradi [9]

Iqtisodiyot Statistik, geografik, trend 
chizig‘i

Murakkab raqamli ma’lumotni 
soddalashtirish

Qaror qabul qilish jarayonini 
tezlashtiradi [20]

Lingvistika Assotsiativ, tizimli, 
kontrastiv sxema

Abstrakt til tizimini ko‘rgazmali 
qilish

Ko‘p tilli muhitda til to‘sig‘ini 
yengadi [18]

1-jadvalda keltirilgan qiyosiy tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, har bir soha vizual axborotdan o‘ziga xos 
maqsad va vositalar orqali foydalanadi. Biroq barcha holatlarda umumiy qonuniyat kuzatiladi: vizual shaklda 
taqdim etilgan axborot uni qabul qilish va tahlil qilish uchun sarflanadigan vaqtni qisqartiradi hamda ma’lumot
larning uzoq muddatli xotirada saqlanishini kuchaytiradi.

Ta’lim sohasida vizual axborotning ahamiyati alohida tahlilni talab etadi. Muallifning avvalgi tadqiqotida [2] 
keltirilgan natijalarga ko‘ra, infografika orqali taqdim etilgan o‘quv materiali an’anaviy matnli materiallarga 
nisbatan yuqori darajada eslab qolinadi hamda o‘quvchilarning tahliliy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga 
xizmat qiladi. Mazkur natijalar R. Mayer [10] va J. Sveller [11] tomonidan ishlab chiqilgan nazariy qarashlar bilan 
to‘liq mos keladi. Ularning fikricha, vizual va verbal axborot kanallarining uyg‘un faoliyati kognitiv yuklamani 
kamaytiradi, axborotni qayta ishlash jarayonini soddalashtiradi va bilimlarni o‘zlashtirish samaradorligini oshi-
radi.
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Infografika yaratish jarayonining o‘zi ham metakognitiv faoliyat sifatida alohida ilmiy qiziqish uyg‘otadi. 
J. Novak [14] tomonidan taklif etilgan konseptual xaritalar modeliga tayangan holda, tadqiqot davomida infografika 
yaratishning olti bosqichli siklik modeli ishlab chiqildi. Ushbu model quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oladi: 
(1) ma’lumotlarni to‘plash, (2) ma’lumotlarni tanlash va tahlil qilish, (3) mazmunni tuzilmalashtirish, (4) vizua
lizatsiya qilish, (5) natijani ko‘rib chiqish va baholash, (6) o‘z bilimini tekshirish.

Mazkur modelning nazariy tahlili shuni ko‘rsatadiki, talaba mavzuning mazmun-mohiyatini yetarli darajada 
tushunmagan taqdirda sifatli infografika yarata olmaydi. Shu sababli infografika yaratish topshirig‘i nafaqat 
axborotni vizual shaklda ifodalash vositasi, balki bilimlarni mustaqil baholash va nazorat qilishning samarali 
mexanizmi sifatida ham namoyon bo‘ladi. Demak, infografika yaratish jarayoni o‘quvchining metakognitiv 
kompetensiyalarini rivojlantirish, o‘zlashtirilgan bilimlarni tizimlashtirish hamda refleksiv fikrlash ko‘nikmalarini 
shakllantirishga xizmat qiladi.

1-rasm: Infografika yaratish jarayonining metakognitiv modeli

Adabiyot va nashriyot sohasida olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ilmiy-ommabop hamda akademik 
nashrlarda vizual axborotning ulushi tobora ortib bormoqda. Tibbiyot yo‘nalishidagi ilmiy jurnallarda chop 
etilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra, vizual annotatsiya (graphical abstract) bilan e’lon qilingan maqolalar oddiy 
maqolalarga nisbatan yuqoriroq o‘qilish va iqtibos keltirilish ko‘rsatkichlariga ega [16; 17]. Mazkur tendensiya 
O‘zbekiston OAK tasarrufidagi ilmiy jurnallar faoliyatida ham kuzatilmoqda. Muallif maqolalari chop etilgan 
ilmiy nashrlar tajribasi [1; 2; 3] shuni ko‘rsatadiki, ilmiy materiallarni vizual elementlar bilan boyitishga bo‘lgan talab 
yildan-yilga ortib bormoqda.

Ijtimoiy tarmoqlar faoliyati tahlili natijalariga ko‘ra, infografika shaklida taqdim etilgan kontent boshqa 
kontent turlariga nisbatan sezilarli darajada ko‘proq o‘qiladi va ulashiladi [19]. Ushbu holat “bilim demokratiyasi” 
fenomenining shakllanishiga xizmat qilmoqda. Ya’ni, avvallari faqat tor mutaxassislar doirasiga tegishli bo‘lgan 
murakkab ilmiy va amaliy ma’lumotlar bugungi kunda keng jamoatchilik uchun tushunarli va qulay shaklda 
yetkazilmoqda.
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XULOSA VA TAKLIFLAR
Olib borilgan tahlillar natijasida quyidagi xulosalarga kelindi.

Birinchidan, vizual axborotning tarixiy ildizlari faqat G‘arb ilmiy an’analariga (William Playfair, Florens 
Naytingel) emas, balki O‘rta Osiyo ilmiy merosiga (Abu Rayhon Beruniy, Abu Ali ibn Sino) ham bevosita 
bog‘liqdir. Bu esa mazkur mavzuni milliy ilmiy kontekst nuqtai nazaridan qayta baholash zarurligini ko‘rsatadi.

Ikkinchidan, tahlil qilingan besh sohada (ijtimoiy soha, marketing, tabiiy fanlar, iqtisodiyot va lingvistika) 
vizual axborotning qo‘llanish shakllari va maqsadlari bir-biridan farq qilsa-da, ularning barchasida umumiy 
qonuniyat - axborotni qabul qilish tezligi va eslab qolish darajasining oshishi - kuzatiladi.

Uchinchidan, infografika yaratish jarayoni faqat yakuniy mahsulot emas, balki metakognitiv o‘rganish vosi-
tasi sifatida ham muhim ahamiyatga ega. Tadqiqot davomida ishlab chiqilgan olti bosqichli model talabaning o‘z 
bilim darajasini mustaqil ravishda baholash va nazorat qilish imkoniyatini yaratadi.

To‘rtinchidan, adabiyot, nashriyot va ijtimoiy tarmoqlarda kuzatilayotgan zamonaviy tendensiyalar vizual 
axborotning bilim demokratiyasini ta’minlashdagi muhim rolini tasdiqlaydi. Shu bilan birga, mazkur jarayon 
vizual dezinformatsiya xavfini ham kuchaytirmoqda. Binobarin, vizual tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlanti-
rish dolzarb pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi.

Olingan natijalar asosida quyidagi amaliy takliflar ishlab chiqildi:

1.	 Pedagogik oliy ta’lim dasturlariga “Vizual kommunikatsiya va infografik kompetentlik” nomli alohida o‘quv 
modulini kiritish;

2.	 OAK tasarrufidagi ilmiy jurnallarda maqolalar uchun vizual annotatsiya (graphical abstract) talabini bos
qichma-bosqich joriy etish;

3.	 O‘quv adabiyotlarini yaratishda matn va vizual axborot nisbatini belgilovchi metodik tavsiyalarni ishlab 
chiqish;

4.	 O‘qituvchilar malakasini oshirish dasturlariga sun’iy intellekt vositalari yordamida yaratilgan infografikalarni 
pedagogik nuqtai nazardan tanqidiy baholash ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan mavzularni kiritish.

Kelgusidagi tadqiqotlar uchun istiqbolli yo‘nalish sifatida bo‘lajak o‘qituvchilarning infografik kompetentligini 
sun’iy intellekt davri talablariga mos ravishda rivojlantirish metodikasini ishlab chiqish hamda uning samarador-
ligini empirik tadqiqotlar asosida sinovdan o‘tkazish tavsiya etiladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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13.00.01

13.00.02
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07.00.00

19.00.00

01.00.00
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