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BOSHLANG‘ICH SINF 
O‘QUVCHILARINI CALP 

YONDASHUVI ASOSIDA O‘QISH 
SAVODXONLIGINI OSHIRISH

Ahmadjonova Mushtariy Bahodirjon qizi
Andijon davlat pedagogika instituti Ta’lim-tarbiya nazariyasi 

(Boshlang‘ich ta’lim) yo‘nalishi 2-bosqich magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilari til va nutq rivojida kognitiv-akademik til salohiyati (CALP 
– Cognitive Academic Language Proficiency) yondashuvi asosida o‘qish savodxonligini shakllantirishning ilmiy-nazariy 
asoslari yoritiladi. CALP yondashuvi orqali o‘quvchilarning chuqur fikrlashi, matn bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllanti-
rish, tushunilgan ma’lumot asosida mulohaza yurita olish salohiyatini rivojlantirishning metodik xususiyatlari tahlil qilinadi. 
Tadqiqot natijalari o‘qitishning samarali strategiyalarini ishlab chiqishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Kalit so‘zlar: CALP, savodxonlik, o‘qish malakasi, boshlang‘ich sinf, didaktik yondashuv, til salohiyati.
Abstract: This article explores the scientific and theoretical foundations of developing reading literacy in primary school 
students based on the Cognitive Academic Language Proficiency (CALP) approach in the context of language and speech 
development. Through the CALP approach, the methodological aspects of fostering students’ deep thinking, text analysis 
skills, and the ability to reason based on understood information are examined. The research findings are of significant 
importance for the development of effective teaching strategies.

Key words: CALP, literacy, reading skills, primary school, didactic approach, language proficiency.
Аннотация: В данной статье освещаются научно-теоретические основы формирования читательской грамот-
ности у младших школьников на основе подхода к когнитивно-академическому языковому потенциалу (CALP – 
Cognitive Academic Language Proficiency) в развитии речи и языка. С помощью подхода CALP анализируются 
методические особенности развития у учащихся навыков глубокого мышления, работы с текстом и способности 
рассуждать на основе усвоенной информации. Результаты исследования имеют важное значение для разработки 
эффективных стратегий обучения.

Ключевые слова: CALP, грамотность, навык чтения, начальные классы, дидактический подход, языковой потен-
циал.

KIRISH
XXI asrda ta’lim sifati o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, tahlil qilish, mulohaza yuritish kabi kognitiv salohi-

yatini rivojlantirishga bog‘liq. Ayniqsa, boshlang‘ich sinf bosqichida o‘quvchilarni savodli o‘qishga, matn bilan 
ishlashga o‘rgatish, ularning akademik til kompetensiyasini shakllantirish muhimdir. Jim Kammins tomonidan 
ilgari surilgan CALP yondashuvi – Cognitive Academic Language Proficiency – bu borada eng samarali 
yondashuvlardan biri hisoblanadi. Maqolada CALP yondashuvi asosida savodxonlikni rivojlantirishga doir 
metodik yondashuvlar ko‘rib chiqiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Miraeva Z.X. (2016). “O‘qish savodxonligi va uning rivojlanishida metodik yondashuvlar”. Ushbu asarda 

muallif o‘qish savodxonligini rivojlantirishda metodik yondashuvlarning ahamiyatini tahlil qiladi. U pedagogik 
uslublar va o‘quvchilarning akademik tilni anglashdagi qobiliyatlarini shakllantirish yo‘llarini ko‘rsatadi. CALP 
yondashuvi doirasida boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun o‘qish jarayonining murakkabligi va akademik tilni 
o‘zlashtirishga oid maxsus strategiyalar belgilanadi.

Sodiqova N.Sh. (2014). “Tilni o‘qitishda savodxonlikni rivojlantirish”. Muallif ushbu asarida tilni o‘qitish 
va o‘qish savodxonligini rivojlantirish bo‘yicha metodik tavsiyalarni taqdim etgan. Boshlang‘ich sinfda CALP 
yondashuvining o‘ziga xos xususiyatlariga alohida e’tibor qaratiladi hamda til va o‘qish savodxonligini kompleks 
tarzda o‘rgatish mumkinligi asoslab berilgan.
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nashriyoti. Ushbu manbada CALP yondashuvi bilan bog‘liq holda boshlang‘ich ta’limda o‘qish savodxonligini 
oshirishga qaratilgan metodik ko‘rsatmalar bayon etilgan.

Babanov M. (2012). “Boshlang‘ich maktabda til kompetensiyasi: muammolar va ularni hal etish yo‘llari”. 
Moskva: “Vlados” nashriyoti. Mazkur asarda til kompetensiyasini rivojlantirish masalalari yoritilgan bo‘lib, CALP 
yondashuviga asoslangan metodik qarashlar asosiy e’tiborga olingan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
O‘zbekiston Respublikasining 2020-yildagi 23-sentabrdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi O‘R–637-son1 Qonuni, 

mazkur tadqiqot ishlariga bag‘ishlangan ilmiy-ommabop jurnallar, ilmiy adabiyotlar, shuningdek, o‘qish savod-
xonligini shakllantirishga oid turli yondashuvlar dissertatsiyaning metodologik asosini tashkil etadi. Mazkur 
tadqiqot konstruktivistik ta’lim nazariyasiga, faoliyatga asoslangan yondashuvga, shuningdek, Jim Kummingz 
tomonidan ilgari surilgan CALP (Cognitive Academic Language Proficiency) – ya’ni akademik til kompetensiyasi 
konsepsiyasiga tayanadi. Ushbu yondashuvda o‘quvchilarning o‘qish savodxonligini rivojlantirishda nafaqat 
tilshunoslik asoslari, balki fikrlash, tahlil qilish va tushunishga oid kognitiv malakalar ham muhim ahamiyatga 
ega deb qaraladi.

TAHLIL VA NATIJALAR
O‘quvchilarning o‘qish savodxonligini CALP yondashuvi asosida shakllantirishda kuzatilgan metodik jara-

yonlar shuni ko‘rsatadiki, matn asosida fikrlashga undovchi topshiriqlar ularning kognitiv salohiyatini faollashti-
radi. Tajriba-sinov darslari davomida quyidagi natijalar kuzatildi: o‘quvchilarning matnni tushunish darajasi 
32 % dan 68 % ga oshdi; matn asosida fikr bildirgan o‘quvchilar soni 40 % dan 75 % ga yetdi; yozma ishlarda 
mantiqiy fikr bayoni va dalillarga asoslangan mulohazalar 2 baravarga oshdi.

Ushbu natijalar shuni anglatadiki, CALP yondashuvi asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning nafaqat 
o‘qish texnikasi, balki chuqur fikrlash va tahlil qilish ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Bu esa boshlang‘ich 
ta’limda savodxonlik darajasini oshirishga xizmat qiladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Boshlang‘ich sinfda o‘qitish jarayoniga CALP yondashuvini tatbiq etish orqali o‘quvchilarning tahliliy fikrlash, 

matnni chuqur tushunish, yozma va og‘zaki nutq faoliyatini rivojlantirish mumkin. Bu yondashuv o‘quvchilarda 
akademik til kompetensiyasini shakllantirish bilan birga, ularning fanlarni chuqur o‘zlashtirishiga ham zamin 
yaratadi. Shuning uchun boshlang‘ich ta’lim bosqichidayoq CALP yondashuvi asosida o‘qish savodxonligini 
o‘qitish muhim metodik vazifa hisoblanadi.

Darslik va metodik qo‘llanmalarda CALP yondashuviga asoslangan topshiriqlarga kengroq o‘rin berish – 
bu orqali o‘quvchilarning tahliliy fikrlash ko‘nikmalari yanada rivojlanadi. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun 
CALP yondashuvi bo‘yicha malaka oshirish kurslarini tashkil etish – amaliy bilim va ko‘nikmalarni mustahkam-
lash imkonini beradi. Matn bilan ishlash jarayonida muammoli vaziyatlar, loyihaviy ishlar va interaktiv metod-
lardan keng foydalanish – bu usullar o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlaydi. O‘qish darslarida matn tahlilini 
asosiy metod sifatida qo‘llash – bu o‘quvchilarning akademik til salohiyatini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. 
CALP yondashuvi asosida savodxonlikni baholovchi mezonlar ishlab chiqish – o‘quvchilar yutuqlarini aniq 
aniqlash va ularni individual yondashuv asosida qo‘llab-quvvatlash imkonini beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. Cummins, J. (1981). The Role of Primary Language Development in Promoting Educational Success for Language 

Minority Students.
2. Vygotsky, L.S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes.
3. O‘zbekiston Respublikasi “Ta’lim to‘g‘risida”gi O‘RQ–637-son Qonuni. 23.09.2020 y. https://lex.uz/docs/-5013007 
4. PIRLS va PISA xalqaro tadqiqotlari metodologiyasi.
5. Amonov, A., va boshq. (2022). Boshlang‘ich ta’limda til o‘rgatish metodikasi. Toshkent: O‘zbekiston Respublikasi Xalq 

ta’limi vazirligi.

1  https://lex.uz/docs/-5013007 
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

181

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2025-yil, aprel, №4-son

2025. №4

Ingliz tili muharriri: Feruz Hakimov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Mirzo Ulug‘bek tumani 
Kumushkon ko‘chasi, 26-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669245 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


