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O‘ZINI O‘ZI TASHKIL ETISHNI 
RIVOJLANTIRISH PEDAGOGIK 
TEXNOLOGIYASI

Jo‘rayeva Gulxayo Sabirovna
Shahrisabz davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti,
13.00.01-pedagogika nazariyasi pedagogik ta’limotlar tarixi

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim makonini raqamlashtirish davrida talabalarning o‘zini o‘zi tashkil etishning zamo
naviy pedagogik texnologiyasi ko‘rib chiqiladi. Mazkur mavzuni tadqiq etishning dolzarbligi talabalarning o‘quv faoliyatini 
tashkil etishda samarali yondashuvni yaratish, shuningdek, ta’lim jarayoni natijadorligini oshirish zarurati bilan izohlanadi.

Kalit so‘zlar: pedagogik texnologiya, oliy ta’lim, ta’lim jarayoni, talabalarning o‘zini o‘zi tashkil etishi.
Abstract: This article examines modern pedagogical technology for student self-organization in the era of the digitaliza-
tion of the educational space. The relevance of this research topic is driven by the need to develop an effective approach 
to organizing students’ educational activities, as well as to improve the effectiveness of the educational process.

Key words: pedagogical technology, higher education, educational process, student self-organization.
Аннотация: В данной статье рассматривается современная педагогическая технология самоорганизации сту-
дентов в эпоху цифровизации образовательного пространства. Актуальность исследования данной темы обу-
словлена необходимостью создания эффективного подхода к организации учебной деятельности студентов, а 
также повышения результативности образовательного процесса.

Ключевые слова: педагогическая технология, высшее образование, образовательный процесс, самооргани-
зация студентов.

KIRISH
Zamonaviy oliy ta’lim uzluksiz mustaqil ta’lim olishga, kasbiy o‘zini o‘zi takomillashtirishga va mustaqil 

qaror qabul qilishga qodir bo‘lgan raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlashga yo‘naltirilgan. Shu munosabat 
bilan o‘zini o‘zi tashkil etishni rivojlantirish ta’lim jarayonining asosiy vazifalaridan biriga aylanmoqda. Biroq 
mavjud amaliyot tahlili shuni ko‘rsatadiki, ko‘p hollarda o‘zini o‘zi tashkil etishni shakllantirish ishlari epizodik 
xususiyatga ega bo‘lib, maqsadlar, mazmun, usullar, o‘qitish vositalari hamda raqamli qo‘llab-quvvatlash vosi-
talarini birlashtirgan yagona pedagogik texnologiya bilan ta’minlanmaydi.

Shuning uchun ham ushbu tadqiqot doirasida zamonaviy pedagogik yondashuvlar va raqamli ta’lim muhiti 
imkoniyatlarini integratsiyalash asosida talabalarning o‘zini o‘zi tashkil etishini rivojlantirishning pedagogik 
texnologiyasi ishlab chiqildi. Ishlab chiqilgan texnologiya talabalarning o‘z o‘quv faoliyatini mustaqil tashkil 
etish, ta’lim maqsadlarini rejalashtirish, natijalarni nazorat qilish hamda o‘z faoliyatini refleksiv tahlil qilish qobili-
yatlarini izchil shakllantirishni ta’minlovchi o‘zaro bog‘liq komponentlarning yaxlit tizimidan iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Talabalarning o‘zini o‘zi tashkil etishini rivojlantirish muammosi zamonaviy pedagogika fanining eng dolzarb 

muammolaridan biri bo‘lib, kompetensiyaviy, shaxsga yo‘naltirilgan va faoliyatga asoslangan yondashuvlar 
kontekstida ko‘rib chiqiladi [1].

Mahalliy va xorijiy tadqiqotlarda o‘zini o‘zi tashkil etish bo‘lajak mutaxassisning kasbiy kompetentligining 
eng muhim tarkibiy qismi sifatida qaraladi. Bu uning mustaqil ravishda maqsad qo‘yish, o‘z faoliyatini rejalash
tirish, qaror qabul qilish, o‘zini o‘zi nazorat qilish va ta’lim natijalarini baholash qobiliyatini belgilaydi [4].

Zamonaviy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ta’limning raqamli transformatsiyasi talabalarning mustaqil o‘quv 
faoliyatini tashkil etish yondashuvlarini sezilarli darajada o‘zgartirib yuborgan [3].

Xorijiy mualliflar raqamli ta’lim platformalarini elektron, aralash va masofaviy ta’limni amalga oshirishning 
samarali vositasi sifatida ko‘rib chiqadilar. Bu esa ta’lim jarayonini individuallashtirish, talabalarning mustaqil 
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ishlash imkoniyatlarini kengaytirish hamda o‘qituvchi va talabalar o‘rtasida uzluksiz qayta aloqani tashkil etishni 
ta’minlaydi [2]. 

Shu bilan birga, mahalliy tadqiqotchilar nafaqat raqamli resurslardan foydalanishni, balki raqamli ta’lim 
muhitida talabalarning o‘zini o‘zi tashkil etish ko‘nikmalarini maqsadli rivojlantirishni ta’minlaydigan pedagogik 
texnologiyalarni ishlab chiqish zarurligini ta’kidlamoqdalar. Ta’limni raqamlashtirishga bag‘ishlangan ko‘plab 
ilmiy nashrlarga qaramay, zamonaviy raqamli texnologiyalar orqali talabalarning o‘zini o‘zi tashkil etish qobili-
yatini rivojlantirishni kompleks pedagogik qo‘llab-quvvatlash masalalari hali ham yetarli darajada ishlab chiqil-
magan [5].

Aksariyat tadqiqotlarda e’tibor raqamli platformalarning texnik imkoniyatlariga qaratilgan bo‘lib, o‘zini o‘zi 
tashkil etishni shakllantirishning pedagogik mexanizmlari yanada chuqurroq ilmiy asoslashni talab etadi. Bu 
esa zamonaviy ta’lim yondashuvlari va raqamli ta’lim muhiti imkoniyatlarini o‘zida mujassam etgan pedagogik 
texnologiyani ishlab chiqish zaruratini yuzaga keltirdi [6].

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqotning metodologik asosini ta’lim jarayonini tashkil etishga kompetensiyaviy, tizimli, faoliyatga 

asoslangan, shaxsga yo‘naltirilgan va raqamli yondashuvlar tashkil etdi. Qo‘yilgan maqsadga erishish uchun 
mahalliy va xorijiy ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, sintez qilish, taqqoslash, umumlashtirish va tizimlashti-
rish, pedagogik modellashtirish, qiyosiy hamda tizimli tahlil kabi o‘zaro bir-birini to‘ldiruvchi tadqiqot usullari 
majmuasidan foydalanildi. Mazkur metodlardan foydalanish talabalarning o‘zini o‘zi tashkil etishini rivojlanti-
rishning nazariy asoslarini aniqlash, raqamli ta’lim muhitining pedagogik imkoniyatlarini baholash, pedagogik 
texnologiya tuzilmasini ishlab chiqish va uni oliy ta’lim muassasalari ta’lim jarayonida samarali amalga oshirish 
shartlarini asoslash imkonini berdi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Taklif etilayotgan texnologiyaning o‘ziga xos xususiyati tadqiqot doirasida ishlab chiqilgan raqamli ta’lim 

platformasidan foydalanishdir. An’anaviy elektron ta’lim resurslaridan farqli o‘laroq, ushbu platforma nafaqat 
o‘quv materiallarini joylashtirish vositasi, balki talabalarning mustaqil bilish faoliyatini tashkil etish vositasi sifa-
tida ham xizmat qiladi. Platformaning barcha tarkibiy elementlari o‘zini o‘zi tashkil etish komponentlarini rivoj
lantirishga qaratilgan bo‘lib, ta’lim jarayonining har bir bosqichida ta’lim oluvchini qo‘llab-quvvatlashni ta’min-
laydi.

Pedagogik texnologiyani ishlab chiqish kompetensiyaviy, tizimli, shaxsga yo‘naltirilgan, faoliyatga 
asoslangan va raqamli yondashuvlarni hisobga olgan holda amalga oshirildi. Ularning integratsiyasi shunday 
ta’lim modelini yaratish imkonini berdiki, unda talaba ta’lim maqsadlarini mustaqil ravishda belgilaydigan, o‘quv 
harakatlarini bajarish ketma-ketligini rejalashtiradigan, erishilgan natijalarni tahlil qiladigan hamda o‘z ta’lim 
trayektoriyasini tuzatadigan ta’lim faoliyatining faol subyekti hisoblanadi. Ishlab chiqilgan pedagogik texnologi-
yaning maqsadi mustaqil ta’lim faoliyati samaradorligini oshirishni ta’minlaydigan pedagogik usullar, raqamli 
ta’lim resurslari va interaktiv vositalardan kompleks foydalanish orqali talabalarning o‘zini o‘zi tashkil etishini 
rivojlantirishdan iborat.

Qo‘yilgan maqsadga erishish uchun pedagogik texnologiyaning quyidagi vazifalari belgilandi:
•	 barqaror o‘quv motivatsiyasini shakllantirish;
•	 maqsadni belgilash va o‘z faoliyatini rejalashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish;
•	 vaqtni oqilona taqsimlash ko‘nikmalarini takomillashtirish;
•	 axborotni mustaqil izlash, tahlil qilish va qayta ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish;
•	 ta’lim natijalarini o‘zini o‘zi nazorat qilish va baholash qobiliyatini shakllantirish;
•	 refleksiv fikrlashni rivojlantirish;
•	 talabalarning raqamli kompetentligini oshirish;
•	 uzluksiz kasbiy o‘zini o‘zi rivojlantirishga tayyorlikni shakllantirish.

Texnologiyani loyihalashda o‘zini o‘zi tashkil etish shaxsning alohida sifati emas, balki motivatsion, kognitiv, 
operatsion-faoliyatga asoslangan va refleksiv-baholash komponentlarini o‘z ichiga olgan integrativ xususiyat 
ekanligi hisobga olindi. Demak, pedagogik texnologiya ko‘rsatib o‘tilgan komponentlarning har birini maxsus 
tashkil etilgan ta’lim faoliyati orqali rivojlantirishni ta’minlashi lozim. Shundan kelib chiqqan holda, peda-
gogik texnologiya tuzilmasi o‘zaro bog‘liq bloklarni o‘z ichiga oladi: maqsadli, mazmunli, tashkiliy-faoliyatga 
asoslangan, raqamli, diagnostik va natijaviy.
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Maqsadli blok pedagogik jarayonning strategik yo‘nalishini belgilaydi va bo‘lajak mutaxassisning eng 
muhim kasbiy kompetensiyalaridan biri sifatida talabalarning o‘zini o‘zi tashkil etishini rivojlantirishga qaratilgan. 
Ushbu blokda ta’lim maqsadlari, kutilayotgan natijalar va o‘zini o‘zi tashkil etish komponentlarining shakllan-
ganlik darajasini baholash mezonlari aniqlanadi. Mazmunli blok o‘zini o‘zi tashkil etish tamoyillari, o‘quv faoliya-
tini rejalashtirish usullari, vaqtni boshqarish texnologiyalari, o‘zini o‘zi tahlil qilish va baholash usullari haqidagi 
bilimlarni shakllantirishga qaratilgan o‘quv materiallarini o‘z ichiga oladi.

Nazariy materiallarni amaliy topshiriqlar bilan integratsiyalash alohida o‘rin tutadi. Bu esa bilimlarni o‘zlasht-
irishdan ularni amaliyotda qo‘llashga o‘tishni ta’minlaydi. Ishlab chiqilgan texnologiyaning muhim xususiyati 
ta’limning chiziqli modelidan voz kechishdir. Talaba o‘quv materialini izchil o‘rganadigan va nazorat topshiriqla-
rini bajaradigan an’anaviy yondashuvdan farqli o‘laroq, taklif etilayotgan texnologiya ta’lim oluvchining raqamli 
ta’lim platformasi bilan doimiy aloqasini, uzluksiz teskari aloqani, individual taraqqiyotni kuzatishni hamda o‘z 
ta’lim yo‘nalishini o‘zgartirish imkoniyatini ta’minlaydi. Bu borada raqamli platforma bir nechta o‘zaro bog‘liq funk-
siyalarni bajaradi. Avvalo, u ma’ruza matnlari, taqdimotlar, videomateriallar, uslubiy tavsiyalar va qo‘shimcha 
axborot resurslarini o‘z ichiga olgan tizimli o‘quv materiallaridan foydalanish imkoniyatini ta’minlaydi. Shu bilan 
birga, platforma talabalarga interaktiv topshiriqlarni bajarish, diagnostik testlardan o‘tish, elektron portfolioni 
yuritish, muhokamalarda ishtirok etish hamda o‘z faoliyatini refleksiv baholash imkoniyatini beradi.

XULOSA
Shunday qilib, raqamli ta’lim muhiti o‘qitishning yordamchi vositasi emas, balki ta’lim jarayonida mustaqillik, 

individuallashtirish, uzluksizlik va refleksivlik tamoyillarini amalga oshirishni ta’minlovchi pedagogik texnologi-
yaning eng muhim tarkibiy qismiga aylanmoqda. Platformani loyihalashda ta’lim oluvchilarning faol mustaqil 
faoliyatiga yo‘naltirilgan raqamli ta’lim muhitiga qo‘yiladigan zamonaviy talablar inobatga olindi. Shu sababli 
platformaning tuzilishi shunday ishlab chiqilganki, uning har bir bo‘limi nafaqat o‘quv ma’lumotlaridan foyda
lanish imkoniyatini ta’minlaydi, balki o‘zini o‘zi tashkil etishning muayyan tarkibiy qismini shakllantirishga ham 
xizmat qiladi.

Shu bilan birga, ishlab chiqilgan pedagogik texnologiyaning tuzilishi va mazmunini nazariy jihatdan 
asoslash uning real ta’lim jarayonidagi samaradorligini tajriba orqali tasdiqlashni talab etadi. Shu munosabat 
bilan dissertatsiya tadqiqotining keyingi bo‘limida raqamli ta’lim muhiti sharoitida talabalarning o‘zini o‘zi tashkil 
etishini rivojlantirishga qaratilgan taklif etilgan pedagogik texnologiyaning samaradorligini tekshirish bo‘yicha 
tajriba-sinov ishlarining tashkil etilishi, mazmuni va natijalari keltirilgan.
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Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment
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