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OZBEK VA INGLIZ TILLARIDA
“YOLGIZLIK” KONSEPTINING
LEKSIK-SEMANTIK
XUSUSIYATLARI

Sabina Saitmurodova Olim qizi
Bakalavr: Qarshi davlat universiteti,
Ingliz filologiyasi fakulteti bitiruvchisi
Magistratura: Toshkent shahridagi Webster universiteti,
TESOL fakulteti bitiruvchisi
ORCID: https://orcid.org/0009-0001-1424-9128

Annotatsiya: Mazkur maqgolada o'zbek va ingliz tillarida “yolg‘izlik” konseptining leksik-semantik xususiyatlari giyosiy
aspektda tahlil gilinadi. Tadgigotning magsadi mazkur konseptni ifodalovchi leksik birliklarning semantik mazmuni, uslubiy
xususiyatlari hamda milliy-madaniy jihatlarini aniglashdan iborat. Tadgiqotda giyosiy-tipologik, tavsifiy, komponent tahlil
va semantik tahlil metodlaridan foydalanildi. Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, har ikki tilda “yolg‘izlik” konsepti umumiy
denotativ mazmunga ega bo‘lsa-da, uning leksik ifodalanishi va konnotativ ma’nolari milliy tafakkur hamda madaniy qadri-
yatlar ta’sirida farglanadi. O‘zbek tilida konsept ko‘proq oilaviy va ijtimoiy munosabatlar bilan bog'liq holda ifodalansa,
ingliz tilida shaxsiy erkinlik, psixologik holat va individual tajriba bilan bog'liq semantik jihatlar ustunlik giladi. Tadgigot nati-
jalari giyosiy tilshunoslik, kognitiv lingvistika va lingvomadaniyatshunoslik yo‘nalishlarida olib boriladigan ilmiy izlanishlar
uchun nazariy va amaliy ahamiyatga ega.

yolg‘izlik konsepti, leksik-semantik tahlil, giyosiy tilshunoslik, kognitiv lingvistika, lingvomadaniyatshunoslik,
o'zbek tili, ingliz tili, semantika.

Abstract: This article presents a comparative analysis of the lexical-semantic features of the concept of “loneliness” in the
Uzbek and English languages. The study aims to identify the semantic content, stylistic characteristics, and national-cul-
tural specificity of the lexical units representing this concept. The research employs comparative-typological, descriptive,
componential, and semantic analysis methods to examine the linguistic realization of the concept in both languages. The
findings reveal that although the concept of loneliness shares a common denotative meaning, its lexical representation
and connotative nuances differ due to the influence of national worldview and cultural values. In Uzbek, the concept is
primarily associated with family ties and social relationships, whereas in English it is more closely related to individual
freedom, psychological state, and personal experience. The results contribute to the fields of comparative linguistics,
cognitive linguistics, and linguocultural studies, providing a theoretical basis for further cross-cultural research.

loneliness, concept, lexical-semantic analysis, comparative linguistics, cognitive linguistics, linguocultural
studies, Uzbek language, English language, semantics.

AHHOTauusA: B gaHHON cTaTbe NPOBOAMTCS CPaABHUTESNbHbLIVM aHanmn3 JIEKCUKO-CEMaHTUYECKNX 0COOEeHHOCTEN KoHLenTa
“oAnHOYecTBO” B y36€KCKOM N aHrmunnckom asblikax. Llenb nccnegoBaHmsa 3akntiovaeTcs B BbIABIIEHUM CEMAHTUYECKOIO
cogepXxaHua, CTUIMMCTUYECKUX 0COOEHHOCTEN U HaLl,VIOHaJ'IbHO-KyJ'IbTypHOVI CneunguKm NEKCUYECKNX eOUHINL, penpeseH-
TUPYHOLWNX [aHHbIN KOHUeNT. B xoae nccneqoBaHnsa NpUMEHSANIUCE CPaBHUTESNbHO-TUNONOMMYECKUIA, ONncaTernbHbIA, KOM-
NMOHEHTHbINM N CEMAHTUYECKUI METOAbI aHanmaa. Pe3yJ'IbTaTbI ncecnenoBaHmMa rnokasbliBakoT, YTO, HECMOTPA Ha 06OLHOCTb
OEHOTaTUBHOMO 3HAYEeHWs!, KOHLENT “OAMHOYeCcTBO” B OBYX A3blKax OTSIN4aeTCA 0COBEHHOCTSIMU NEKCUYECKON penpes3eH-
Taumm N KOHHOTaATUBHOMO 3HAYeHUS, CHOPMUPOBAHHBIMU MOA BIIMSHUEM HaLUMOHANbHOrO MUPOBO33PEHUS U KynbTYPHbIX
LleHHocTen. B y36€KCKOM A3blKe AaHHbIA KOHLUEeNT npenmmyLecTBeHHO CBA3aH C CEMEVHbIMU 1 06LLIECTBEHHBIMW OTHOLLIE-
HUAMM, TOrga Kak B aHITIMNCKOM SA3blKe npeoGnap,arOT 3Ha4YeHuaA, oTpaxarwuwue nHomsnayarbHyto CBOﬁOﬂ,y, ncuxornorun-
Yeckoe COCTOSIHME U FIMYHbIV OMbIT YeroBeka. nOHyHEHHbIe pesynbratbl UMEKT TEOPETUYECKYHO N NPAKTUYECKYH 3Ha4un-
MOCTb 4J18 UCCrieqoBaHuin B obnactu CPaBHUTENBHOIO A3bIKO3HAHWUSA, KOTHUTUBHOW FINHIBUCTUKN U JINHIBOKYINbTYPONOrnn.

KOHLeNT “OQUHOYECTBO”, NMEKCUKO-CEMaHTUYECKUA aHanu3, CPaBHUTENbHOE A3bIKO3HAHWE, KOTHU-
TVBHAsi IMHIBUCTUKA, NMMHIBOKYIBTYPOSOrns, Y30EKCKUIN A3bIK, aHTMUACKUIA SA3bIK, CEMaHTUKA.

Til inson tafakkuri, madaniyati va dunyoqarashini aks ettiruvchi murakkab ijtimoiy hodisa hisoblanadi. Har
bir xalgning borligni idrok etishi va uni til vositasida ifodalashi o‘ziga xos lisoniy dunyo manzarasini shakllanti-
radi. Shu sababli zamonaviy tilshunoslikda til birliklarini fagat grammatik yoki leksik jihatdan emas, balki ularning
ortida mujassam bo‘lgan konseptual mazmun, madaniy gadriyatlar va kognitiv xususiyatlar nuqgtai nazaridan
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o‘rganishga alohida e’tibor qaratiimoqgda. Aynigsa, kognitiv tilshunoslik va lingvomadaniyatshunoslik yo‘nalish-
larining rivojlanishi natijasida konsept tushunchasi til va tafakkur o‘rtasidagi munosabatni tadqiq etishda muhim
ilmiy kategoriya sifatida e’tirof etildi.

Bugungi globallashuv sharoitida turli xalglarning muayyan konseptlarni ganday anglashini giyosiy o‘rganish
nafaqat nazariy, balki amaliy ahamiyat ham kasb etadi. Bunday tadqiqotlar madaniyatlararo kommunikatsiyani
rivojlantirish, tarjima nazariyasini takomillashtirish hamda xorijiy tillarni o‘gitish metodikasini boyitishga xizmat
giladi. Shu nugtai nazardan, “yolg‘izlik” konsepti inson ruhiyati, ijtimoiy hayoti va madaniy gadriyatlari bilan
bevosita bog‘liq bo‘lgan murakkab tushunchalardan biri sanaladi.

O‘zbek va ingliz tillarida “yolg‘izlik” konsepti turli leksik vositalar orqali ifodalanadi. Mazkur birliklar umumiy
denotativ ma’'noga ega bo‘lsa-da, ularning semantik tarkibi, uslubiy bo‘yoqdorligi va go‘llanish doirasi bir xil
emas. Masalan, o‘zbek tilidagi yolg‘iz, tanho, kimsasiz, yakka kabi birliklar ma’no nozikliklari bilan farglansa,
ingliz tilida loneliness, solitude, alone, isolation, seclusion kabi birliklar ham turli semantik va pragmatik xususi-
yatlarni namoyon etadi. Ushbu farglar har ikki xalgning lisoniy dunyo manzarasi hamda madaniy tafakkuridagi
0'ziga xos jihatlarni aks ettiradi.

So‘nggi yillarda konseptologiya, kognitiv tilshunoslik va giyosiy semantika yo‘nalishlarida olib borilgan
tadgiqotlar konseptlarning leksik-semantik tuzilishini o‘rganishga keng imkoniyat yaratdi. Biroq “yolg‘izlik”
konseptining aynan o‘zbek va ingliz tillari materiallari asosida qgiyosiy leksik-semantik tahlili yetarli darajada
yoritiimagan. Mazkur holat ushbu tadgiqotning dolzarbligini belgilaydi.

Tadqgigotning magsadi o‘zbek va ingliz tillarida “yolg‘izlik” konseptini ifodalovchi leksik birliklarning semantik
xususiyatlarini giyosiy tahlil gilish, ularning umumiy va fargli jihatlarini aniglash hamda mazkur birliklarning
lisoniy dunyo manzarasidagi o‘rnini yoritishdan iborat.

Ushbu magsaddan kelib chigib, quyidagi vazifalar belgilandi:

+  ‘“yolg'izlik” konseptiga oid nazariy qarashlarni tahlil gilish;

* 0'zbek va ingliz tillarida konseptni ifodalovchi asosiy leksik birliklarni aniglash;
+ ularning semantik tarkibi va ma’no nozikliklarini giyosiy o‘rganish;

*  konseptning milliy-madaniy xususiyatlarini yoritish;

* olingan natijalar asosida ilmiy xulosalar chigarish.

Konsept tushunchasi kognitiv tilshunoslikning markaziy kategoriyalaridan biri bo‘lib, u til, tafakkur va
madaniyat ortasidagi o‘zaro bog'liglikni o‘rganishda muhim nazariy asos vazifasini bajaradi. Konsept inson
ongida shakllanadigan va til vositasida ifodalanadigan murakkab mental birlik sifatida talgin qilinadi. Shu sababli
konseptlarni o‘rganish zamonaviy tilshunoslikda lingvokognitiv va lingvomadaniy tadgiqotlarning ustuvor yo‘na-
lishlaridan biriga aylangan.

Konsept nazariyasining shakllanishi va rivojlanishiga ko‘plab olimlar salmoqli hissa qo‘shgan. Xususan,
George Lakoff va Mark Johnson konseptlarning inson tafakkuridagi o‘rni hamda ularning metaforik tabiati
hagida ilmiy qarashlarni ilgari surgan. Ularning fikricha, insonning borligni idrok etishi va tushunishi konsep-
tual tizim orgali amalga oshadi, til esa ushbu tizimning asosiy ifoda vositasi hisoblanadi. Shuningdek, Zoltan
Kdvecses konseptlarning madaniy omillar ta’sirida shakllanishini asoslab, turli xalglarda bir xil konseptlarning
mazmuni va ifodalanishida sezilarli tafovutlar mavjudligini ta’kidlaydi.

Rus tilshunosligida konsept masalasi Yuriy Stepanov, Vladimir Karasik va Anna Wierzbicka kabi olimlarning
ilmiy ishlarida keng yoritilgan. Ular konseptni til egalarining madaniy tajribasi, milliy gadriyatlari va dunyoga-
rashini o‘zida mujassamlashtiruvchi ko‘p gatlamli semantik birlik sifatida tavsiflaydilar. Aynigsa, konseptning
leksik ifodasi hamda uning assotsiativ va emotsional komponentlarini tahlil qilish giyosiy tilshunoslik uchun
muhim metodologik asos yaratadi.

O‘zbek tilshunosligida ham konseptologiya yo‘nalishida gator ilmiy izlanishlar olib borilgan. Tadgiqgotlarda
lisoniy dunyo manzarasi, milliy-madaniy konseptlar va ularning til birliklari orgali ifodalanishi masalalariga
alohida e’tibor garatilgan. Biroq mavjud tadgiqotlarning aksariyati konseptning umumiy nazariy jihatlariga
bag‘ishlangan bo‘lib, “yolg‘izlik” konseptining aynan leksik-semantik xususiyatlarini o‘zbek va ingliz tillari mate-
riallari asosida giyosiy tahlil gilish masalasi yetarli darajada o‘rganilmagan. Mazkur holat ushbu tadqigotning
ilmiy yangiligini belgilaydi.

So‘nggi yillarda kognitiv semantika va lingvomadaniyatshunoslik yo‘nalishlarida olib borilgan tadqigotlar
konseptlarning milliy-madaniy xususiyatlarini chuqurroq ochib berishga xizmat gilmoqda. Shu nugtai nazardan,
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“yolg‘izlik” konseptini o‘zbek va ingliz tillari misolida qiyosiy o‘rganish nafaqat nazariy tilshunoslik, balki
tarjimashunoslik, madaniyatlararo kommunikatsiya va xorijiy tillarni o‘qgitish metodikasi uchun ham muhim ilmiy-
amaliy ahamiyat kasb etadi.

Mazkur tadqiqot o'zbek va ingliz tillarida “yolg‘izlik” konseptining leksik-semantik xususiyatlarini qiyosiy
o‘rganishga qaratilgan bo'lib, unda zamonaviy kognitiv tilshunoslik va qiyosiy tilshunoslik tamoyillariga
asoslanildi. Tadgiqot jarayonida ilmiy muammoni kompleks yoritish magsadida bir-birini to‘ldiruvchi bir nechta
ilmiy metodlardan foydalanildi.

Avvalo, giyosiy-tipologik metod yordamida o‘zbek va ingliz tillarida “yolg‘izlik” konseptini ifodalovchi leksik
birliklarning umumiy va fargli jihatlari aniglandi. Ushbu metod ikki tildagi semantik o'xshashlik va tafovutlarni
ochib berishda asosiy vosita bo'lib xizmat qildi.

Shuningdek, tavsifiy metod orqgali konseptni ifodalovchi leksik birliklarning lug‘aviy ma’nolari, uslubiy xusu-

siyatlari va qo‘llanish doirasi izchil tavsiflandi. Komponent (komponential) tahlil metodi yordamida “yolg‘iz”,
“tanho”, “kimsasiz”, “yakka” hamda “loneliness”, “solitude”, “alone”, “isolation”, “seclusion” kabi birliklarning
semantik komponentlari ajratilib, ularning o‘zaro munosabati tahlil gilindi.

Tadgiqotning ishonchliligini ta’'minlash magsadida o‘zbek va ingliz tillarining izohli lug‘atlari, ilmiy mono-
grafiyalar, zamonaviy ilmiy maqolalar hamda elektron til korpuslari materiallaridan foydalanildi. Olingan ma’lu-
motlar giyosiy tahlil gilinib, konseptning har ikki tildagi leksik ifodalanishiga ta’sir etuvchi milliy-madaniy va
kognitiv omillar aniglandi.

Mazkur metodologik yondashuv tadqigot natijalarining ilmiy asoslanganligi va xolisligini ta’'minlash, shu-
ningdek, olingan xulosalarning ishonchliligini oshirishga xizmat qildi.

Leksik-semantik tahlil shuni ko‘rsatadiki, o'zbek va ingliz tillarida “yolg‘izlik” konsepti umumiy semantik
asosga ega bo'lishiga garamay, uning til vositalari orqali ifodalanishida muayyan farglar kuzatiladi. Ushbu
farglar har ikki xalgning madaniy gadriyatlari, ijtimoiy munosabatlari va lisoniy dunyo manzarasi bilan bevosita
bog'liq.

O'zbek tilida yolg'iz, tanho, kimsasiz, yakka kabi birliklar “yolg‘izlik” konseptining asosiy leksik reprezen-
tantlari hisoblanadi. Biroq ular bir xil ma’noni anglatmaydi. Masalan, yolg‘iz leksemasi shaxsning jismonan yoki
ijtimoiy jihatdan yolg‘iz qolganligini bildirsa, tanho leksemasi ko‘proq ruhiy kechinma, ichki hissiyot va emot-
sional holatni ifodalaydi. Kimsasiz leksemasida esa insonning yaginlari yoki ijtimoiy tayanchidan mahrumligi
asosiy semantik belgi sifatida namoyon bo‘ladi. Yakka leksemasi esa ko‘proq biror faoliyatni mustaqil bajarish
yoki bir kishining alohida harakatini anglatadi.

Ingliz tilida esa loneliness, solitude, alone, isolation va seclusion birliklari mazkur konseptni ifodalovchi
asosiy vositalardir. Ularning semantik xususiyatlari o‘zaro sezilarli darajada farglanadi. Loneliness odatda salbiy
emotsional holatni, ya’'ni insonning o‘zini yolg'iz his etishini bildiradi. Solitude esa aksincha, ixtiyoriy tanlangan
yolg‘izlikni, osoyishtalik va ichki xotirjamlikni anglatuvchi ijobiy semantik bo‘yogga ega. Alone leksemasi ko‘proq
neytral ma’noda qo‘llanilib, shaxsning yonida boshga odam yo‘qligini bildiradi. Isolation va seclusion birliklari
esa jamiyatdan ajralish, chetlanish yoki majburiy yolg‘izlikni ifodalashi bilan tavsiflanadi.

Qiyosiy tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek tilida “yolg‘izlik” konsepti ko‘proq oilaviy gadriyatlar,
garindoshlik munosabatlari va jamoaviy hayot bilan bog‘liq holda talgin qgilinadi. Shu sababli mazkur konsept
aksariyat hollarda salbiy emotsional bahoga ega. Ingliz tilida esa individualizm tamoyillarining kuchliligi sababli
ayrim leksik birliklar, xususan, solitude, shaxsiy rivojlanish, ijodkorlik va ichki erkinlik bilan bog'liq ijobiy mazmun
kasb etadi. Bu holat konseptning semantik tarkibiga madaniy omillarning sezilarli ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi.

Tahlil davomida leksik birliklarning semantik komponentlari ham taqqoslandi. O‘zbek tilida konseptning
asosiy semantik belgilari yolg‘iz qolish, yagin insonlarning yo‘qligi, ruhiy tushkunlik, ijtimoiy yordamga ehtiyoj
kabi komponentlar orgali namoyon bo‘ldi. Ingliz tilida esa emotional isolation, physical aloneness, voluntary
solitude, personal independence va psychological experience kabi semantik komponentlar ustunlik qildi.
Mazkur farglar konseptning har bir til egalarining milliy tafakkuri va madaniy qadriyatlari asosida shakllanishini
ko‘rsatadi.

Olingan natijalar shuni tasdiglaydiki, “yolg‘izlik” konseptining leksik-semantik tuzilishi nafagat til tizimining
ichki gonuniyatlari, balki jamiyatning ijtimoiy-madaniy rivojlanishi, tarixiy tajribasi va mental xususiyatlari bilan
ham uzviy bog'lig. Shu bois mazkur konseptni giyosiy o‘rganish turli tillarda lisoniy dunyo manzarasining o‘ziga
xos jihatlarini ochib berishda muhim ilmiy ahamiyat kasb etadi.
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Mazkur tadqgiqot natijalari o'zbek va ingliz tillarida “yolg‘izlik” konseptining leksik-semantik xususiyatlari
til va madaniyatning o‘zaro bog'ligligi asosida shakllanishini ko‘rsatdi. Tahlillar natijasida har ikki tilda ushbu
konseptni ifodalovchi leksik birliklar umumiy denotativ ma’noga ega bo‘lsa-da, ularning semantik tarkibi, konno-
tativ mazmuni va qo'llanish xususiyatlari milliy-madaniy omillar ta’sirida farglanishi aniglandi.

Tadqgigot davomida o‘zbek tilidagi yolg‘iz, tanho, kimsasiz, yakka kabi leksemalar hamda ingliz tilidagi
loneliness, solitude, alone, isolation, seclusion birliklari giyosiy jihatdan tahlil qilindi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki,
o'zbek tilida “yolg'izlik” konsepti ko‘proq oilaviy gadriyatlar, ijtimoiy yaqinlik va insonlar o‘rtasidagi munosabatlar
bilan bog'liq holda talqin qilinadi. Ingliz tilida esa ushbu konseptning ayrim leksik ifodalari shaxsiy erkinlik, ichki
xotirjamlik va individual tanlov kabi ijobiy semantik qgirralarni ham o‘zida aks ettiradi.

Shuningdek, tadqigot “yolg‘izlik” konseptining leksik-semantik tuzilishini o‘rganish qiyosiy tilshunoslik,
kognitiv lingvistika va lingvomadaniyatshunoslik yo‘nalishlarida muhim nazariy ahamiyatga ega ekanligini
tasdigladi. Olingan natijalar konseptlarning milliy tafakkur va madaniy gadriyatlar bilan uzviy bog'ligligini yana
bir bor ko‘rsatdi.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi takliflar ilgari suriladi:

* 0'zbek va ingliz tillaridagi konseptlarni giyosiy o‘rganishda leksik-semantik tahlil bilan bir gatorda pragmatik
va diskursiv yondashuvlardan ham foydalanish magsadga muvofiq;

+  ‘“yolg‘izlik” konseptining badiiy matnlar, publitsistik uslub va og‘zaki nutqgdagi ifodalanishini korpus lingvisti-
kasi asosida o‘rganish kelgusidagi tadgiqotlar uchun istigbolli yo‘nalish hisoblanadi;

« tadqigot natijalaridan kognitiv tilshunoslik, giyosiy tilshunoslik, lingvomadaniyatshunoslik va tarjimashunoslik
fanlarini o‘qgitishda qo‘shimcha ilmiy manba sifatida foydalanish mumkin;

* mazkur yo‘nalishda boshqa emotsional konseptlar (masalan, baxt, go‘rquv, umid, muhabbat)ning leksik-
semantik xususiyatlarini giyosiy o‘rganish konseptologiya sohasidagi ilmiy izlanishlarni yanada boyitadi.

Shunday qilib, tadqigot natijalari “yolg‘izlik” konseptining o‘zbek va ingliz tillaridagi leksik-semantik xusu-
siyatlarini chuqurroq anglashga xizmat giladi hamda mazkur konseptning lisoniy va madaniy xususiyatlarini
o‘rganish bo'yicha keyingi ilmiy izlanishlar uchun nazariy asos yaratadi.
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