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ZAMONAVIY BIOLOGIYA
TA'LIMIDA INTERAKTIV
METODLARNI QO‘LLASHNING
NAZARIY JIHATLARI

Abdullayeva Guzalxan Vladimirovna
ORCID:0009-0004-6546-411X

Annotatsiya: Ushbu magolada umumiy o‘rta va oliy ta’lim muassasalarida biologiya fanini o‘qgitishda interaktiv metodlarning
o‘rni va samaradorligi tahlil gilingan. Biologiya fanining ko‘rgazmali va amaliy yo‘naltirilgan xususiyatlari ta’lim jarayonida
an’anaviy ma’ruza usullaridan o‘quvchi (talaba) markazlashgan pedagogik texnologiyalarga o‘tishni tagozo etadi.

Magolada interaktiv metodlarning tasnifi, ularni dars jarayoniga joriy etish mexanizmlari hamda o‘quvchilarning kognitiv
faolligi, mustagqil fikrlashi va amaliy kompetensiyalarini rivojlantirishdagi ahamiyati yoritiigan. Shuningdek, axborot-kom-
munikatsiya texnologiyalari, modellashtirish va loyihaviy ta’lim elementlaridan foydalanishning biologiya ta’limi sifatini
oshirishdagi imkoniyatlari tahlil gilingan.

interaktiv ta’lim, biologiya ta’limi, modellashtirish, kognitiv faoliyat, vizualizatsiya, loyihaviy ta’lim,
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT), pedagogik texnologiyalar.

Abstract: This article examines the role and effectiveness of interactive teaching methods in biology education at general
secondary schools and higher education institutions. The visual and practice-oriented nature of biology necessitates a
shift from traditional lecture-based instruction to learner-centered educational approaches.

The study discusses the classification of interactive teaching methods, the mechanisms for their implementation in the
educational process, and their contribution to enhancing students’ cognitive activity, independent thinking, and practical
competencies. Particular attention is given to the use of information and communication technologies (ICT), modeling,
and project-based learning as effective tools for improving the quality of biology education.

interactive learning, biology education, modeling, cognitive activity, visualization, project-based learning,
information and communication technologies (ICT), pedagogical technologies.
AHHOTaumsA: B gaHHol cTaTbe npoaHanuanpoBaHbl porib U 3EKTUBHOCTb MHTEPAKTUBHBLIX METOAOB B NpenogaBaHUm
Guonoruy B yupexaeHusix o6LLEro CpeaHero 1 Bbicllero obpasoBaHusi. HarnsgHo-npakTMyeckas HanpaBneHHOCTb 61o-
oMK Kak y4ebHol AUCUMNNMHbI 0ByCcnoBnMBaeT HEOOXOAMMOCTL nepexoaa OT TPaAUUMOHHbBIX NEKLMOHHBIX METOL0B
06Yy4eHNs K IMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIM U CTYAEHTOLEHTPUPOBAHHbLIM Neaarorniyeckum TEXHOMOTUAM.

B cTatbe paccmoTpeHbl KnaccudurkaLms UHTEPaKTUBHbBIX METOLOB, MEXaHU3MbI X BHEOPEHUS B o6paaoBaTeanbu7| npo-
Lecc, a Takke UX BNUsSHMUE Ha pa3BUTUE NO3HABaTENbHOW aKTUBHOCTU, CAMOCTOSTENIBHOIO MbILUMIEHUS N MPaKTUYECKUX
KOMNeTeHL MmN o6yqa+ou.|,mxc;|. Ocoboe BHUMaHune yOeneHo MCrnorb30BaHMO UHOPMALMOHHO-KOMMYHUKALMOHHBIX TEX-
HONOMMN, MOAENNPOBaHUS U NMPOEKTHOIO 06yquV|;| Kak (bakTopoB MOBbLILLIEHUS KayecTBa BGuronornyeckoro 06paSOBaHVIF|.

MHTepakTMBHOE obyyeHune, Gronornyeckoe obpasoBaHve, MogennpoBaHve, No3HaBaTensHas aes-
TENbHOCTb, BU3yanuaauus, NpoekTHoe obyyeHne, MHHOPMaLMOHHO-KOMMYHMKaLUMOHHbIE TexHonornu (VUKT), negaroru-
YecKne TEXHOMOrnM.

XXl asr biologiya ta’limi oldiga yangi talablarni go'ymoqda. Biologiya shunchaki faktlar yig‘indisi emas, balki
tiriklik hodisalarini tushunish, ularni kuzatish va tahlil qilish san’atidir. An’anaviy “o‘qituvchi - ma’lumot beruvchi,
o‘quvchi - gabul qgiluvchi” modeli o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini to‘liq namoyon etish imkonini bermaydi.
Interaktiv metodlar esa o‘quvchini ta’lim jarayonining faol subyektiga aylantirib, mustaqil fikrlash, hamkorlikda
ishlash va o'z ustida ishlash ko‘nikmalarini shakllantiradi.

126
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Pedagogik nazariyalarda interaktiv ta’lim (J. Dyui, L. Vygotskiy) ta’lim jarayonini tajriba va hamkorlikka
asoslangan faoliyat sifatida talqgin giladi. Biologiya ta’limi bo‘yicha zamonaviy tadgiqgotlar shuni ko‘rsatadiki,
vizual modellar va virtual laboratoriyalar o‘quvchilarda mavhum biologik jarayonlarni (masalan, hujayra bo'li-
nishi yoki genetik kodlanish) abstrakt darajadan aniq va tushunarli tasavvurga o‘tkazishga xizmat qgiladi.

Biologiya darslarida samarali natija beruvchi interaktiv metodlar quyidagilardan iborat:

1. “Klaster” va “Sinkveyn” metodlari - mavzu bo'yicha asosiy tushunchalarni tizimlashtirish hamda ularning
o'zaro bog'ligligini grafik shaklda ifodalash imkonini beradi (masalan, ekologik zanjirlarni tahlil gilishda).

2. Case-study (vaziyatli masalalar) - haqigiy ekologik yoki tibbiy muammolarni (masalan, infeksiya tarqa-
lishining oldini olish) o‘quvchilarga muhokama va yechim izlash uchun taqdim etishga asoslanadi.

3. Modellashtirish - plastilin, karton yoki kompyuter dasturlari yordamida DNK spirali, o‘simlik hujayrasi yoki
organlar tizimi modellarini yaratishni nazarda tutadi.

4. Virtual laboratoriyalar - haqigiy mikroskop orgali kuzatish giyin bo‘lgan mikroorganizmlar hayotini maxsus
dasturiy vositalar yordamida simulyatsiya gilish imkonini beradi.

Bugungi kunda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar o‘quv jarayoniga zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni joriy etishni talab etmogda. Xususan, biologiya fanini o‘gitishda interaktiv metodlardan foyda-
lanish o‘quvchilarning bilim olish faolligini oshirish, ilmiy tafakkurini rivojlantirish hamda biologik jarayonlarni
chuqur anglashga xizmat qiladi. An’anaviy ta’limda o‘quvchi asosan tayyor bilimni gabul qgiluvchi sifatida ishtirok
etsa, interaktiv ta’limda u bilimni izlovchi, tahlil giluvchi va mustagqil xulosa chigaruvchi subyektga aylanadi.

Interaktiv ta’lim nazariyasining asosini konstruktivizm, faoliyatga yo‘naltiriigan yondashuv va kompetensi-
yaviy ta’lim tamoyillari tashkil etadi. Ushbu yondashuvlarga ko‘ra, bilim o‘quvchining faol ishtiroki, hamkorlikdagi
mulogoti va amaliy faoliyati orqgali shakllanadi. Biologiya fanining mazmuni tirik organizmlar, ekologik tizimlar,
irsiyat va evolyutsiya kabi murakkab jarayonlarni gamrab olgani sababli, interaktiv metodlar ushbu mavzularni
samarali o‘zlashtirish imkonini beradi.

Biologiya darslarida “Aqliy hujum”, “Klaster”, “BBB”, “Fishbone”, “INSERT”, “Case-study”, “Debat”, “Loyiha
metodi” va “Sinkveyn” kabi interaktiv metodlardan foydalanish o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashi, tahliliy qobili-
yati, muammoli vaziyatlarni hal etish ko‘nikmalari hamda jamoada ishlash kompetensiyalarini rivojlantiradi.
Aynigsa, laboratoriya mashg‘ulotlari va tajribalar bilan uyg‘unlashtiriigan interaktiv mashg‘ulotlar biologik
bilimlarning amaliy ahamiyatini yanada kuchaytiradi.

Interaktiv metodlarning nazariy afzalliklari o‘quvchilarning darsdagi faolligini oshirish, bilimlarni uzoq
muddat xotirada saqlash, tanqidiy va ijodiy fikrlashni rivojlantirish hamda o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasida sama-
rali pedagogik hamkorlikni shakllantirishda namoyon bo‘ladi. Bunday metodlar biologik tushunchalarni real
hayotiy vaziyatlar bilan bog‘lash, ekologik madaniyatni shakllantirish va ilmiy dunyogarashni rivojlantirishga
ham xizmat qiladi.

Biologiya ta’limida interaktiv metodlarni qo‘llashning nazariy asoslari zamonaviy ta’lim konsepsiyalariga
to'lig mos keladi. Ularni dars jarayoniga tizimli ravishda tatbiq etish biologiya fanini o‘qitish sifatini oshirish,
o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirish hamda kompetensiyaga asoslangan ta’lim maqgsadlariga
erishishda muhim omil hisoblanadi.

Zamonaviy biologiya ta’limi o‘quvchilarda nafaqat nazariy bilimlarni, balki tirik tabiatni kuzatish, tahlil qilish

va hayotiy jarayonlarni tushunish ko‘nikmalarini ham shakllantirishni talab giladi. An’anaviy “o‘gituvchi-markazli

ta’lim tizimidan “o‘quvchi-markazli” ta’lim tizimiga o‘tishda interaktiv metodlar hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi.

Biologiya ta’limida interaktiv metodlar konstruktivizm nazariyasiga tayanadi. Unga ko‘ra, o‘quvchi bilimni
tayyor holda gabul gilmaydi, balki o‘zining oldingi tajribasi va yangi ma’lumotlar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir orgali
uni “quradi”.

1. Faoliyatli yondashuv. Biologiya amaliy fan hisoblanadi. Interaktiv metodlar o‘quvchini laboratoriya ishlari,
modellashtirish va kuzatishlar orgali bevosita faoliyatga undaydi.
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2. ljtimoiy-madaniy nazariya (L. Vygotskiy). O‘quvchilar guruhlarda ishlaganda (kollektiv ta’lim) murakkab
biologik tushunchalarni (masalan, ekosistemadagi o‘zaro bog'liglikni) bir-biri bilan muhokama qilish orqali
chuqurroq o‘zlashtiradilar.

Biologiyada qo‘llaniladigan asosiy interaktiv metodlar

Ushbu metodlar biologik jarayonlarning murakkabligini soddalashtirish va vizuallashtirishga xizmat giladi.

Biologiyada qo‘llanilishi

Klaster (tarmogqlash) “Hujayra organoidlari” yoki “Ogsil biosintezi” kabi mavzularni tizimlashtirish uchun.

Rollarda o‘yin “Ekologik sud” yoki “Odam organizmi tizimlari o‘zaro ta’siri’ni sahnalashtirish.
Muammoli ta’lim “Nima uchun global isish turlarning yo‘qolib ketishiga olib keladi?” kabi savollarga yechim izlash.
Case-study Kasalliklar profilaktikasi yoki genetik kasalliklarni tahlil gilish.

Interaktiv metodlarning afzalliklari
Nazariy jihatdan, bu metodlar quyidagi natijalarga olib keladi:
1. Motivatsiyaning ortishi: Tirik organizmlar bilan bog'‘liq tajribalar o‘quvchida qizigish uyg‘otadi.
2. Tanqidiy fikrlash: Biologik hodisalarni tahlil gilish orqali o‘quvchi sabab-oqibat bog‘ligliklarini anglaydi.

3. Uzoq muddatli xotira: Amaliy va interaktiv mashg‘ulotlar olingan bilimlarning uzoq vaqt saglanib golishini
ta’minlaydi.

Centrioles

Mitochondria

. Complex
Peroxisome

Secretory Vesicle/

Plasma
Membrane
Lysosome
Vacuola

Smooth Rough Endoplasmic
Endoplasmic Reticulum Reticulum

Pedagogik shart-sharoitlar
Biologiya ta’limida interaktiv metodlarning samarali go‘llanilishi uchun quyidagi omillar muhim hisoblanadi:

1. Vizuallashtirish. Biologik jarayonlar (mitoz, meyoz, fotosintez va boshqalar) ko‘pincha bevosita kuzatib
bo‘lmaydigan jarayonlar bo‘lgani sababli, ularni o‘gitishda ragamli modellar, animatsiyalar va interaktiv
doskalardan foydalanish zarur.

2. Teskari aloga. O‘gituvchi o‘quvchining fikrini fagat “to’g‘ri” yoki “noto‘g‘ri” deb baholash bilan cheklan-
masdan, uni oz xulosalarini dalillar asosida izohlash va asoslashga undashi lozim.

3. Ta'lim muhiti. Sinf xonasida o‘zaro hurmat, erkin muloqot va xatolardan go‘rgmaslik tamoyillariga
asoslangan ijobiy ta’lim muhitini yaratish muhimdir.

Zamonaviy biologiya ta’limida interaktiv metodlar shunchaki uslubiy tanlov emas, balki fanning o‘ziga
X0s xususiyati - tirik tabiatni o‘rganish va anglash - talabidan kelib chigadigan pedagogik zaruratdir. Ushbu
metodlar yordamida o‘quvchilar o‘zlarini tabiatning ajralmas bir gismi sifatida anglaydilar hamda ularda ekologik
madaniyat va mas’uliyat hissi shakllanadi.
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Zamonaviy biologiya ta’limi jarayonli va kompetensiyaga yo‘naltiriigan ta’lim hisoblanadi. Interaktiv

metodlar yordamida o‘quvchi tabiat qonuniyatlarini shunchaki yodlab olmaydi, balki ularni kuzatadi, tahlil giladi
va mustagqil ravishda kashf etadi.

Quyidagi takliflarni amaliyotga joriy etish magsadga muvofiq hisoblanadi:

Tabaqalashtirilgan yondashuv. Har bir o‘quvchining qizigishi, qobiliyati va tayyorgarlik darajasiga mos
interaktiv topshiriglarni ishlab chigish.

Raqgamli platformalar. Ta’lim muassasalarida biologiya fanini o‘qgitishga mo‘ljallangan “Biology Interactive
Learning” kabi milliy ragamli platformalarni rivojlantirish.

Integratsiya. Biologiya fanini kimyo, fizika va informatika fanlari bilan integratsiyalashgan holda loyihaviy
darslar tashkil etish va ularning ulushini oshirish.
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