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“LOYIHA - IZLANISH

- RIVOJLANISH” (LIR)
MODELINING KONSEPTUAL
ASOSLARI VA TUZILMASI

Suyunova Marjona Xudoyshukur qizi
O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti
Madaniyat va san’at sohasi menejmenti magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada loyihaviy ta’lim texnologiyasi asosida o‘quvchilarning mustaqil o‘quv-izlanish faoliyatini
rivojlantirishga mo‘ljallangan “Loyiha - Izlanish - Rivojlanish” (LIR) modelining konseptual asoslari, nazariy poydevori va
tuzilmasi tagdim etilgan. Model Jon Dyuining “tajriba orqgali ta’lim”, Lev Vigotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” va Barri
Zimmermanning “o‘z-o‘zini tartibga soladigan ta’lim” nazariyalariga tayanadi. Magolada modelning besh bosgichi, har bir
bosgichda o‘gituvchi va o‘quvchi faoliyatining o‘zgarib borishi, “scaffolding” tamoyilining go‘llanilishi, shuningdek, model-
ning mavjud xorijiy modellar bilan qgiyosiy tahlili keltirilgan. LIR modelining ilmiy yangiligi - scaffolding nisbatining aniq
ragamli ifodasi (80:20 — 10:90), 5 mezon x 3 daraja bo‘yicha mustaqillikni baholash tizimi hamda O‘zbekiston maktabi
sharoitiga moslashtirilganligi bilan belgilanadi.

LIR modeli, loyihaviy ta’lim, mustaqil o‘quv-izlanish faoliyati, scaffolding, fasilitator, refleksiya.

Abstract: The article presents the conceptual foundations, theoretical basis, and structure of the “Project - Research
- Development” (LIR) model, aimed at developing students’ independent learning and research activities through proj-
ect-based learning technology. The model is based on the theories of John Dewey (learning by doing), Lev Vygotsky (zone
of proximal development), and Barry Zimmerman (self-regulated learning). The five stages of the model, the changing
roles of teacher and student at each stage, the application of the scaffolding principle, as well as a comparative analysis
with existing foreign models, are described. The scientific novelty of the LIR model lies in the numerical expression of
the scaffolding ratio (80:20 — 10:90), the assessment system of independence according to 5 criteria x 3 levels, and its
adaptation to the conditions of Uzbek schools.

LIR model, project-based learning, independent learning-research activity, scaffolding, facilitator, reflection.
AHHOTaumsA: B ctatbe npencTaBneHbl KOHUENTyarnbHblE OCHOBbI, TEOPETUYECKUN (PyHOAMEHT M CTPYyKTypa MoAenwu
“MpoexT - UccneposaHue - Pa3sutne” (JIMP), HanpaBneHHON Ha pasBUTUE CaMOCTOSITENbLHOW y4ebHO-1ccnenoBartenb-
CKOW OEeATENbHOCTM YYaLUMXCs HA OCHOBE TEXHOJNOrMU MPOEKTHOro obyveHunsi. Mogenb onvpaercs Ha Teopumn [xoHa
Obton (“obyyeHune yepes onbiT”), NlbBa Bbirotckoro (“3oHa bnivkariwwero passutus”) u bappu LinmmepmanHa (“camopery-
nvpyemoe oby4yeHre”). OnucaHbl NATb 3TanoB MOAENM, U3MEHEHME AeATENBHOCTU YYUTENS U YYEHMKA Ha KaXXaoM aTane,
npMMeHeHne npvHumna “ckacpdonauHra’, a Takke CpaBHUTENbHBIN aHann3 C CyLUECTBYHOLMMU 3apyOexXHbIMM Moae-
nsmu. HayyHasa HoBusHa mogenu JINP 3akntovaeTcsi B YNCIIOBOM BbIP@XXEHUM COOTHOLEHUSA ckaddponamra (80:20 —
10:90), cucteme OLEHKMN CaMOCTOATENBHOCTU MO 5 KpUTEPUAM X 3 YPOBHSM M aganTauum K YCroBUSM y36EKCKOW LLKOTbI.

mogenb JINP, npoekTHoe obyyeHne, camocTosaTenbHas y4ebHo-ncecnegoBarenbckas AeaTenbHOCTb,
ckadpdonauHr, hacunurartop, pednexkcus.

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchidan mustaqil fikrlash, axborotni tangidiy baholash va o‘zi o‘rganish jara-
yonini boshqarish ko‘nikmalari talab gilinadi!l. An’anaviy ma’ruzali dars formati bu ko‘nikmalarni rivojlantirishda
yetarli emas. O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni, “Yangi O‘zbekiston taraqqgiyot strate-
giyasi” va “Ta’lim va fan sohasini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi” o‘quvchilarning mustagqil faoliyatini
va zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etishni ustuvor vazifa sifatida belgilagan 2.

Shu bilan birga, loyihaviy ta’lim texnologiyasini O‘zbekiston maktablariga moslashtiruvchi, o‘quvchi
mustaqilligini bosgichma-bosgich rivojlantiruvchi ilmiy asoslangan model hozirga qadar ishlab chigilmagan.
Ushbu magolaning magsadi - “Loyiha - Izlanish - Rivojlanish” (LIR) modelining konseptual asoslari va tuzilma-
sini taqdim etishdir.
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Loyihaviy ta’lim texnologiyasi va mustaqil o‘quv-izlanish faoliyati masalalari o‘zbek pedagogika fanida
gator tadgigotchilar tomonidan o‘rganilgan. Tolipov va Usmonboyevaning “Pedagogik texnologiya: nazariya va
amaliyot” asarida loyiha metodi o‘quvchi faolligini oshiruvchi usul sifatida ko‘rsatilgan. Muslimov va Mavlonova
o‘quvchi mustaqilligini rivojlantirishning pedagogik shartlarini tahlil qilib, o‘gituvchi rolining o‘zgarishi zarurligini
ta’kidlagan. Karimova o‘quvchilar mustaqil ishlarini tashkil etish metodikasini o‘rganib, uyga vazifa va mustaqil
ish shakllarining cheklovlarini ko‘rsatgan.

Hasanboyev va boshqalar “Pedagogika” darsligida mustaqil ta’limning turli shakllarini tasniflab, repro-
duktiv va izlanuvchan mustaqillik o‘rtasidagi fargni ilmiy tushuntirgan. Yuzlikayev pedagogik texnologiyalar va
mahorat masalalarini ko‘rib chiqib, o‘qituvchi fasilitator roliga o‘tishning zaruriyatini asoslagan. Ishmuhamedov
va boshqalar innovatsion texnologiyalarning ta’lim sifatiga ta’sirini o‘rganib, loyiha metodini zamonaviy o‘qitish
usullaridan biri sifatida tavsiya etgan. Saidahmedov yangi pedagogik texnologiyalar tavsifida loyiha metodiga
alohida e’tibor garatgan.

Inomov loyiha ta’lim texnologiyasini O‘zbekiston maktabi kontekstida o‘rganib, uning amaliy tatbigidagi
muammolarni aniglagan. Biroq ko‘rsatilgan tadgigotlarning birortasida ham loyiha ta’lim texnologiyasini o‘quv-
chi mustaqil o‘quv-izlanish faoliyatini rivojlantirish nugtai nazaridan bosqgichma-bosqich tashkil etuvchi va o‘quv-
chi mustaqillik darajasini dinamik o‘lchaydigan maxsus model taklif etilmagan. Aynan shu ilmiy bo‘shliq LIR
modelini yaratish zaruriyatini belgilaydi.

LIR modeli uchta asosiy nazariy manbaga tayanadi:

»  Birinchisi - Jon Dyuining “tajriba orqali ta’lim” falsafasi: haqigiy bilim faol tajriba va amaliyot orgali shakl-
lanadi®l.

» Ikkinchisi - Lev Vigotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” konsepsiyasi: o‘quvchi yordam bilan erisha oladigan
darajada ishlash uning rivojlanishini tezlashtiradi #. LIR modelida bu tamoyil “scaffolding” - bosgichma-
bosgich kamayib boradigan yordam tizimi - shaklida amalga oshiriladi.

»  Uchinchisi - Barri Zimmermanning o‘z-o‘zini tartibga soladigan ta’lim nazariyasi: muvaffaqiyatli o‘quvchi
0z o‘gish jarayonini magsad qo'‘yish, strategiya tanlash, o‘z-o'zini kuzatish va baholash orgali boshqga-
radi®. LIR modelidagi “Izlanish kundaligi” va “Refleksiya” bosqichi aynan shu ko'nikmani shakllantirishga
garatilgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadgiqot tizimli, kompetensiyaviy va loyiha asosidagi ta’lim yondashuvlariga tayangan holda
amalga oshirildi. Tadqigot jarayonida ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, giyosiy tahlil, tizimlashtirish, modellashtirish
hamda umumlashtirish metodlaridan foydalanildi. Shuningdek, “Loyiha - I1zlanish - Rivojlanish (LIR)” modelining
konseptual asoslari, tarkibiy komponentlari va ularning o‘zaro bog'ligligi pedagogik nuqtayi nazardan tahlil
qgilinib, modelning nazariy tuzilmasi ishlab chiqildi. Olingan natijalar asosida LIR modelining ta’lim jarayonida
go‘llash imkoniyatlari ilmiy jihatdan asoslab berildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

LIR modelining tuzilmasi: komponentlar va bosqichlar

LIR modeli uchta asosiy komponent va beshta bosgichdan iborat tizimli pedagogik model hisoblanadi.
Uchta komponent - “L” (Loyiha), “I” (Izlanish) va “R” (Rivojlanish) - o‘quvchi faoliyatining mantigiy ketma-ketligini
ifodalaydi. Beshta bosqich esa bu ketma-ketlikning amaliy tashkil etilishini ta’minlaydi.

1-jadval: LIR modelining tuzilmasi

Kompo- .

Muammoni tushunish, magsad Muammo beradi,

L 1 Rejalashtirish o . . . . yo‘naltiruvchi 80:20 1-2 dars
go'yish, reja tuzish, vazifa tagsimlash .
savol beradi
. Manba izlash, ma’lumot yig'ish, tahlil Kuzatadi, . |
I e Pl qilish, saralash, kundalik yuritish maslahat beradi AL (i
Amalga Mahsulot yaratish, guruhda ishlash,  Texnik yordam . .
& ¢ oshiish  yechim ishlab chigish beradi SO0 el
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Sinfga taqdim etish, savollarga javob Tinglaydi,

R 4 Tagdimot 15:85 1 dars

berish, himoya qilish baholaydi
. Oz ishini baholash, xatolarni Yo'naltiruvchi ) .
R E Relleie aniqlash, saboq chigarish savol beradi ORI | S0 ks

LIR modelining beshta bosqichi: komponentlar, faoliyat va vaqt tagsimoti (1-jadval):

Birinchi bosgich - Loyiha - LIR modelining “L - Loyiha” komponentini tashkil etadi. Ushbu bosqichda o‘qituv-
chi o‘quvchiga real hayotiy muammo beradi. Bu muammo bir nechta talabga javob berishi shart: o‘quvchilar
hayotiga yagin bo'lishi, bir nechta to‘g‘ri javob varianti bo'lishi va ichki gizigish uyg‘otishi kerak. Masalan: “Sinf
xonamizning havosi ganday yaxshilanadi?”, “Maktab bufetida eng foydali va arzon taom nima?”, “Shahrimizdagi
suv sarfi ganday kamaytiriladi?” kabi muammolar o‘quvchini darhol gizigtiradi. Hasanboyev va boshqalar ta’kid-
laganidek, o‘quvchining motivatsiyasi asosan vazifaning hayotiy ahamiyatiga bog‘liq. O‘qgituvchi bu bosqgichda
“Sugrot uslubida” savol beradi - javob aytmaydi, balki o'quvchini o'zi topishga undaydi.

Ikkinchi bosqich - 1zlanish - LIR modelining “l - l1zlanish” komponenti bo‘lib, o‘quvchining mustaqil bilish
faoliyatini to‘g‘ridan to‘g‘ri ifodalaydi. Bu bosgich bir-ikki hafta davom etib, asosan uyda va maktabdan tashqa-
rida amalga oshiriladi. O‘quvchi turli manbalardan foydalanadi: internet saytlari va onlayn bazalar; kutubxona
kitoblari va jurnallari; mutaxassislar bilan suhbat; kuzatish va eksperiment; so‘rovhoma o‘tkazish. O‘quvchilarga
“Izlanish kundaligi” beriladi - unda har kuni topilgan ma’lumotlar, paydo bo‘lgan savollar va ertangi ish rejasi
gayd etiladi. Yuzlikayev ta’kidlaganidek, oz o‘qish jarayonini kundalik ko‘rinishida gayd etish o‘z-o‘zini tartibga
solish ko‘nikmasini rivojlantirishning eng samarali usullaridan biridir.

Uchinchi bosqich - Amalga oshirish - “R - Rivojlanish” komponentining birinchi gismi bo‘lib, o‘quvchi
yig‘ilgan ma’lumotlar asosida yakuniy mahsulot yaratadi. Mahsulot turli shakllarda bo‘lishi mumkin: yozma
hisobot, tagdimot, model, plakat, infografika, video material yoki amaliy tavsiyalar to‘plami. Bu bosgichda guruh-
ning jamoaviy ishlashi alohida ahamiyat kasb etadi. Har bir guruh a’zosi oz vazifasini bajaradi, lekin yakuniy
mahsulot birgalikda shakllanadi. Ishmuhamedov va boshqalar ta’kidlaganidek, jamoaviy loyiha o‘quvchilarda
nafaqgat bilim, balki mulogot, murosaga kelish va birgalikda garor gabul gilish ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi.

To'rtinchi bosqich - Taqdimot - “R - Rivojlanish” komponentining ikkinchi gismi bo‘lib, o‘quvchi o'z loyihasini
auditoriyaga taqdim etadi. Tagdimot 7-10 dagiga davom etib, ikki gismdan iborat: tagdimot gismi (5-7 dagiqa)
va savol-javob gismi (3—5 daqgiga). Bu bosgichda uchta muhim ko‘nikma rivojlanadi: kommunikativ ko‘nikma
- o'z fikrini aniq va ishonchli ifodalash; tangidiy fikrlash - savollarga javob berish; va o'z ishini himoya qilish -
argumentlar keltirish. Saidahmedov ta’kidlaganidek, tagdimot o‘quvchi uchun fagat natijani ko‘rsatish emas,
balki jamoat oldida o‘z pozitsiyasini himoya qilish tajribasi hamdir.

Beshinchi bosqich - Refleksiya - LIR modelining yakunlovchi va eng muhim gismi. Ko'pchilik o‘gituvchilar
loyihani tagdimot bilan tugatadi, biroq refleksiyasiz o‘rganish to‘liqg emas. Refleksiya o‘quvchiga o'z faoliyatini
gayta ko'rib chigish, xatolardan o‘rganish va keyingi loyiha uchun saboq chigarish imkonini beradi. O‘quvchi
uchta asosiy savolga javob beradi: “Nima yaxshi chiqdi?”; “Nima giyin bo‘ldi?”; “Keyingi safar nima gilardim?”.
Inomov ta’kidlaganidek, refleksiya o‘quvchining metakognitiv rivojlanishiga - ya’'ni oz o‘rganish jarayonini
anglash va boshqarish qobiliyatiga - to‘g‘ridan to‘g‘ri hissa qo‘shadi.

LIR modeli jahon pedagogikasidagi loyiha ta’lim modellari bilan giyoslaganda bir gancha o‘ziga xos jihatlar
bilan ajralib turadi. AQShning Buck Institute for Education (BIE) taklif etgan PBL modeli loyiha mahsulotini
yaratish va tagdimotga urg‘u bersa, o‘quvchi mustaqillik darajasini o‘lchash mexanizmi kam taqdim etilgan.
Finlandiyaning “fenomen-asosidagi ta’lim” modeli ko‘p fanli yondashuvga urg‘u bersa, O‘zbekiston maktabining
bir fan tizimiga moslashtiriimagan. Rossiyalik Polat metodida loyiha bosqichlari batafsil tavsiflanib, o‘qgituvchi va
o‘quvchi rollari ko‘rsatilgan, biroq dinamik “scaffolding” nisbati va refleksiya tizimi yetarlicha ishlab chigilmagan.

Jadvaldan ko'rinib turibdiki, LIR modeli mavjud modellarning ijobiy jihatlarini birlashtirgan holda o‘zbek
maktabining o‘ziga xos sharoiti - o‘quv dasturi, dars tizimi, o‘qituvchi tayyorgarligi va o‘quvchi mentalitetiga
moslashtiriigan yagona model hisoblanadi. Bu moslashuv LIR modelining asosiy ilmiy yangiligi va amaliy
ahamiyatini belgilaydi.

LIR modelini samarali qo‘llash bir gancha pedagogik shartlarning bajarilishini talab qiladi:

Birinchi shart - muammo sifati: loyiha topshirig‘i real, qiziqarli va o‘quvchi hayotiga yaqin bo‘lishi kerak.
Sun’iy yoki kitobiy muammolar o‘quvchi gizigishini uyg‘otmaydi va mustaqil izlanishga undamaydi.
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Ikkinchi shart - o‘qgituvchi tayyorgarligi: o‘gituvchi “bilim beruvchi’dan “fasilitator’ga o‘tishga psixologik
jihatdan tayyor bo‘lishi kerak. Bu o‘gituvchidan o‘z rolidagi garashlarda jiddiy o‘zgarishni talab qiladi. Tolipov
va Usmonboyeva ta’kidlaganidek, pedagogik texnologiyani qo‘llashda o‘gituvchining kasbiy tayyorgarligi hal
giluvchi omildir.

Uchinchi shart - vaqt muvofiqligi: LIR modeli bir darsda tugamaydigan jarayon. O‘gituvchi o‘quv yilida
kamida 6-8 ta loyiha uchun vaqt rejasini oldindan tuzishi va bu vaqtni o‘quv dasturiga moslashtirishi zarur.

To'rtinchi shart - “xato qilishga ruxsat” mubhiti: LIR modelida o‘quvchi xato qilishi tabiiy va kerak. O‘qi-
tuvchi “bu xato” deb aytmaydi, balki “boshqga imkoniyat bormi?” deb savol beradi. Bu “psixologik xavfsizlik”
muhiti o‘quvchida ijodiy fikrlash va xavf olishga tayyor bo‘lishni rivojlantiradi.

Beshinchi shart - baholash mezonlarining oldindan belgilanishi: o‘quvchilar loyihaga kirishdan oldin
ular qanday baholanishini bilishi kerak. Karimova ta’kidlaganidek, shaffof baholash tizimi o‘quvchi motivatsi-
yasini sezilarli oshiradi.

LIR modelining ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:
Scaffolding nisbatining aniq ragamli ifodasi (80:20 — 10:90);
5 mezon x 3 daraja asosida mustaqillikni baholash tizimi;

“Izlanish kundaligi” orgali 0‘z-o0'zini tartibga solishni gayd etish mexanizmi;

DN~

O‘zbekiston maktabining o‘ziga xosliklariga moslashtiriigan yagona model.

LIR modeli - loyihaviy ta’lim asosida o‘quvchilarning mustaqil o‘quv-izlanish faoliyatini rivojlantirishga
mo‘ljallangan, O‘zbekiston maktabi sharoitiga moslashtiriigan besh bosgichli pedagogik model. Modelni amali-
yotga joriy etish uchun o‘qituvchilarni tayyorlash kurslari, o‘zbek tilidagi metodik go‘llanma nashr etish va
loyihaviy ta’limni davlat standartlarida mustaqil metod sifatida belgilash tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Bell S. Project-Based Learning for the 21st Century // The Clearing House. - 2010. - Vol. 83, Ne2. - P. 39—43.

2. O'zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni (2020); Yangi O‘zbekiston taraqgiyot strategiyasi (2022);
Ta'lim va fan sohasini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi (2021).

3. Dewey J. Experience and Education. - New York: Macmillan, 1938. - 116 p.

4. Vygotsky L.S. Mind in Society. - Cambridge: Harvard University Press, 1978. - 159 p.

5.  Zimmerman B.J. Self-Regulated Learning and Academic Achievement // Educational Psychologist. - 1990. - Vol. 25,
Net. - P. 3-17.

6. Karimova Z.T. O‘quvchilar mustagqil ishlarini tashkil etish metodikasi. - Toshkent: TDPU, 2019. - 144 b.

7. Tolipov O'., Usmonboyeva M. Pedagogik texnologiya: nazariya va amaliyot. - Toshkent: Fan, 2005. - 232 b.

8. Muslimov N.A., Mavlonova R.A. O‘quvchilar mustagilligini rivojlantirishning pedagogik asoslari. - Toshkent: TDPU,

2018.- 180 b.
9. Monart E.C. MeTog npoekToB B COBpPeMeHHO Lwkone. - Mocksa: APUO, 2012. - 224 c.
10. XyTtopckon A.B. OBpuctunyeckoe obyyeHue. - Mocksa: MIMA, 1998. - 266 c.

494



13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

ljtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari




=y

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov

Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov

Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

2026. Ne7(2)

© Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



