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yosh) bolalarda matematik tushunchalar va mantiqiy tafakkur elementlarini shakllantirishning psixologik hamda peda-
gogik mexanizmlari tadqiq etiladi. Magolada yetakchi faoliyatning o‘yindan o‘gishga o‘zgarishi davridagi inqirozlar, idrok
va diggatning bargarorlashuvi, shuningdek, mavhum tafakkurga o‘tish qonuniyatlari tahlil gilingan. Tadgiqot davomida
shaxsiy amaliy va nazariy pedagogik tajribaga tayangan holda dars jarayonida interaktiv o‘yinlar, vizual modellashtirish va
muammoli vaziyatlardan foydalanish samaradorligi baholandi. Olingan natijalar o‘tish davrida integratsiyalashgan meto-
dikani qo‘llash bolalarning mantigiy amallarni (tasniflash, solishtirish, umumlashtirish) bajarish ko‘rsatkichlarini sezilarli
darajada oshirishini ko‘rsatdi. Magola yakunida metodik tavsiyalar, tarbiyaviy ahamiyat hamda ilmiy asoslangan xulosalar
keltirilgan.

o‘tish davri, matematik tafakkur, mantigiy amallar, psixologik mexanizm, yetakchi faoliyat, integratsi-
yalashgan metodika, vizual modellashtirish, aqliy rivojlanish, pedagogik adaptatsiya.

Abstract: This scientific article explores the psychological and pedagogical mechanisms involved in developing mathe-
matical concepts and elements of logical thinking in children during the transition from preschool to primary education
(ages 6-7). The article analyzes the developmental crises associated with the shift from play-based to learning-based
leading activity, the stabilization of perception and attention, as well as the patterns underlying the transition to abstract
thinking. Drawing upon personal practical and theoretical pedagogical experience, the study evaluates the effectiveness
of interactive games, visual modeling, and problem-based learning activities in the educational process. The findings
demonstrate that applying an integrated methodology during this transitional period significantly improves children’s
ability to perform logical operations, including classification, comparison, and generalization. The article concludes with
methodological recommendations, educational implications, and scientifically grounded conclusions.

transition period, mathematical thinking, logical operations, psychological mechanism, leading activity, inte-
grated methodology, visual modeling, cognitive development, pedagogical adaptation.

AHHOTaumsA: B gaHHOM Hay4yHOW CTaTbe MCCreaytTCs NCUXONOrMYeckne n negarornyeckne MexaHnambl OOpMMPOBaHUS
MaTeMaTUYeCKMX NPEACTaBNEHUA N ANEMEHTOB NOrMYECKOro MbILUMNEHNS y AETEN B NEPMOA Nepexoda OT AOLLKONbHOro
K Ha4yanbHomy obLemy obpasoBaHuto (6-7 neT). B ctatbe aHanM3npyTCs KpUM3KCh Neproda CMeHbl BeayLLen AeaTenb-
HOCTW C UrpoBOW Ha y4ebHyHo, CTabunusauusi BOCNpUSATUSI U BHUMaHUS, a Takke 3aKOHOMEPHOCTU nepexoaa k abeTpakT-
HOMY MbILLIIEHMIO. B x04e nccrneaoBaHnsi, onmpasiCb Ha NIMYHBIN NPaAKTUYECKUI 1 TEOPETUYECKNIA NeAarorn4eckmm onbiIT,
6bina oueHeHa 3EKTUBHOCTb MCMONb30BaHWUSA MHTEPAKTUBHBIX UMP, BU3yanbHOrO MOAEMMPOBAHUS U NPOBRneMHbIX
cuTyaumin B obpasoBatenbHOM npouecce. [NonyveHHble pe3ynbTaTbl nokasanu, Y4To NpUMEHEHWe WHTErpupoBaHHOM
METOAMKM B NEPEXOAHbIN Neproa CyLLECTBEHHO MOBbILIAET MOKa3aTenu BbINOMHEHUA OETbMU NOrMYECKUX onepaumn
(knaccudukauus, cpaBHeHne, 0606LLeHMe). B 3akntoveHne cTaTbn npeacTaBneHbl METOANYECKNE PEKOMEHAALNM, BOC-
nuTaTenbHOe 3Ha4YeHne 1 Hay4HO 060CHOBaHHbIE BbIBOAbI.

NepexoaHbl nepuog, MateMaTU4eCcKOe MbILUNEHME, FOrMYecKMe onepauun, MCUXororMyecKnin
MexaHn3M, Beayliaa neAaTefibHOCTb, MHTerpupoBaHHaa MeToauka, BudyaribHoe MmoaennposaHne, ymCcTBeHHOE pa3Butue,
negarorndyeckad agantauus.
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Bola hayotida maktabgacha ta’lim tashkilotidan maktab muhitiga o‘tish davri eng muhim va keskin burilish
bosqichlaridan biri hisoblanadi. Psixologiyada ushbu davr “7 yosh ingirozi” hamda yetakchi faoliyatning o'yindan
o‘quv faoliyatiga almashinuvi bilan tavsiflanadi. Bu davrda bola nafagat ijtimoiy magomini bog‘cha tarbiyala-
nuvchisidan o‘quvchiga o‘zgartiradi, balki uning fikrlash usuli ham yangi bosgichga ko‘tariladi. Zamonaviy ta’lim
tizimi oldida turgan asosiy vazifalardan biri bolani maktabga faqat harf va raqamlarni o‘rgatish orgali emas,
balki unda matematik va mantiqgiy tafakkur elementlarini shakllantirish orgali tayyorlashdan iborat. Chunki
boshlang‘ich sinf matematika kursi fagat hisob-kitobni emas, balki tahlil gilish, taggoslash, umumlashtirish va
guruhlash kabi mantigiy amallarni ham talab etadi.

Mazkur yosh davrida bolada mantigiy tafakkurning shakllanishi muayyan ichki (psixologik) va tashqi (peda-
gogik) mexanizmlar tizimiga tayanadi. Psixologik mexanizmlar: Ko‘rgazmali-obrazli tafakkurdan mantiqiy tafak-
kurga o'tish. 6-7 yoshli bola obyektlarni fagat ko‘z bilan idrok etish bilangina cheklanmay, balki ularning xususi-
yatlarini aqliy tasavvur etish va ular o‘rtasidagi munosabatlarni anglay boshlaydi. Refleksiya va ichki harakatlar
rejasi. Bola 0z xayolida amallarni ketma-ket bajarish hamda natijani oldindan bashorat qilish qobiliyatini egal-
laydi. Ixtiyoriy diggat va xotiraning rivojlanishi. Matematik masalalarni yechish jarayonida diqgatni uzoq vaqt
davomida jamlay olish mexanizmi shakllanadi.

Bolalarning intellektual va agliy rivojlanishi, xususan, matematik tafakkurini shakllantirish masalalari jahon
hamda mahalliy psixolog va pedagog olimlar tomonidan keng tadqiq etilgan. Shveytsariyalik mashhur psixolog
Jan Piaje o'zining kognitiv rivojlanish nazariyasida 6-7 yoshli bolalar “operatsiyalardan oldingi bosgich”dan
“aniq operatsiyalar bosqichi’ga o'tish arafasida bo‘lishini ta’kidlaydi. Piaje fikriga ko‘ra, ushbu yoshda bolalarda
inkor etish va saglanish gonuniyatlari shakllana boshlaydi. Ya’ni bola moddaning shakli o‘zgargan bo‘lsa ham,
uning hajmi yoki migdori o‘’zgarmasligini mantigiy ravishda anglay boshlaydi.

Lev Vigotskiy o'zining “Yagin rivojlanish zonasi” (Zone of Proximal Development — ZPD) konsepsiyasida
bolaning mustaqil bajara oladigan faoliyati bilan kattalar yoki tajribaliroq tengdoshlari yordamida bajara oladigan
faoliyati o‘rtasidagi fargni ko‘rsatadi. U mantiqiy tafakkurni shakllantirishda til va ijtimoiy mulogotning o‘rnini
alohida ta’kidlaydi. Boshlang‘ich ta’limda matematik tushunchalarni mazkur zona doirasida o‘rgatish yuqori
samaradorlikni ta’minlaydi.

Pedagogika sohasida Mariya Montessori sensor tarbiyani mantigiy tafakkurning asosi deb hisoblagan.
Montessori tomonidan taklif etilgan didaktik materiallar bolaning qo‘l motorikasi orgali o'nliklar tizimi, geometrik
shakllar kabi mavhum matematik tushunchalarni aniq idrok etishiga yordam beradi.

Rossiyalik psixolog va pedagoglar Daniil Elkonin hamda Vasiliy Davidov “Rivojlantiruvchi ta’lim” nazari-
yasida bolalarda nazariy tafakkurni shakllantirish boshlang‘ich sinfdanoq boshlanishi zarurligini ilmiy jihatdan
asoslaganlar. Ularning fikricha, bolalarga xususiy holatlardan umumiy xulosaga kelishni emas, balki umumiy-
likdan xususiylikka o‘tishga asoslangan deduktiv yondashuv orgali matematik tushunchalarni o‘rgatish mantigiy
tafakkurning rivojlanishini jadallashtiradi.

O'zbekistonlik olimlardan M. Jumaev va S. Alixonov boshlang’ich sinflarda matematika o'gitish metodikasi-
ning milliy tizimini tadqiq etganlar. Ular maktabgacha ta’lim hamda boshlang‘ich ta’lim uzviyligini ta’minlashda
ko‘rgazmalilik va amaliy mashg‘ulotlarning integratsiyasiga alohida e’tibor garatganlar.

Mazkur adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, bolalarda mantigiy tafakkurni shakllantirish fagat mashglarni
bajarish bilan cheklanmaydi. Ushbu jarayon bolaning butun psixofiziologik tizimini bosgichma-bosgich rivojlan-
tirishni hamda metodik jihatdan to‘g‘ri yo‘naltirishni talab etadi.

Ushbu tadqigotning maqgsadi maktabgacha ta’lim va boshlang‘ich ta'limning o‘tish davrida bolalarda
matematik hamda mantiqiy tafakkurni rivojlantirishga qgaratilgan pedagogik tizimni sinovdan o‘tkazish va uning
samaradorligini tahlil gilishdan iborat. Tadqiqot jarayonida quyidagi metodlar majmuasidan foydalanildi:

1. Nazariy metodlar: psixologik, pedagogik va metodik adabiyotlarni qgiyosiy tahlil qilish, umumlashtirish
hamda modellashtirish.

2. Empirik metodlar: kuzatish (bolalarning darsdagi faolligi va reaksiyalarini kuzatish), individual suhbatlar,
diagnostik testlar (Jan Piaje metodikalari va Sh. Amonashvili tavsiya etgan mantigiy topshiriglar).

Pedagogik eksperiment: eksperiment 2025-2026-o‘quv yili davomida tashkil etildi. Unda maktabga
tayyorlov guruhi tarbiyalanuvchilari va 1-sinf o‘quvchilari (jami 48 nafar bola) ishtirok etdi. Ishtirokchilar quyidagi
ikki guruhga ajratildi:
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*  Nazorat guruhi (24 nafar): an’anaviy metodika (og‘zaki tushuntirish, yozuv daftarida ishlash va tayyor
goidalarni yodlash) asosida ta’lim oldi.

*  Tajriba guruhi (24 nafar): muallif tomonidan ishlab chigilgan o'yin elementlari hamda vizual modellashti-
rishga asoslangan integratsiyalashgan metodika asosida o‘qitildi.

Tadgiqot quyidagi bosqichlarda amalga oshirildi:

1. Kirish diagnostikasi: bolalarning boshlang‘ich mantiqiy tafakkur darajasini (tasniflash, ketma-ketlikni
davom ettirish va fazoviy tasavvur) aniglash.

2. Shakllantiruvchi bosqich: tajriba guruhida aqliy operatsiyalarni rivojlantirishga garatilgan maxsus o‘yinlar
va vizual sxemalar asosida mashg‘ulotlar tashkil etish.

3. Yakuniy diagnostika: o‘quv yili yakunida har ikki guruh natijalarini gayta baholash va giyosiy tahlil gilish.

Tadgiqot boshida har ikki guruhdagi bolalarning ko‘rsatkichlari deyarli bir xil darajada edi. Bolalarning
aksariyati berilgan predmetlarni fagat bitta belgisi (masalan, rangi yoki shakli) bo‘yicha guruhlay olar, biroq ikki
yoki undan ortiq belgini (rangi, shakli va hajmi) bir vaqtning o‘zida hisobga olgan holda tasniflashda jiddiy qiyin-
chiliklarga duch kelar edi. Shuningdek, mavhum sonlar ustida amallar bajarishda ularga doimo real ko‘rgazmali
vositalar zarur bo‘lardi.

Darslarni tashkil etishda bolalarning psixologik moslashuvini yengillashtirish maqgsadida quyidagi
mexanizmlardan foydalanildi: O‘yindan o‘quv faoliyatiga bosqichma-bosqich o‘tish. Har bir dars o'yin shak-
lida boshlanib, asta-sekin muammoli o‘quv vazifasiga aylantirildi. Masalan, “Ayiqchaga uy qurishga yordam
beramiz” o'yini orqali geometrik shakllarning xossalari va simmetriya tushunchalari o‘rgatildi. Diyenesh bloklari
va Kyuizener tayoqchalari bilan ishlash. Ushbu didaktik materiallar bolalarga sonlarning tarkibini vizual hamda
taktil (ushlab ko‘rish) idrok orqali anglash imkonini berdi.

Bola sonni rang va uzunlik o‘lchami sifatida qabul qgilib, miqdoriy munosabatlarni tezroq tushuna boshladi.
Mantigiy savollar va muammoli vaziyatlar. “Agar stolning bir burchagi kesib tashlansa, nechta burchak qoladi?”,
“Daraxtda 5 ta qush bor edi. Shamol bo‘ldi. Nechta qush qoldi?” kabi nostandart savollar orgali bolalar shablonli
fikrlashdan chiqarilib, ijodiy fikrlashga yo‘naltirildi. Yakuniy diagnostika natijalariga ko‘ra, tajriba guruhidagi
bolalarning mantigiy va matematik tafakkur darajasi sezilarli darajada o‘sdi.

Tasniflash amali (klassifikatsiya). Nazorat guruhida murakkab shakllarni guruhlash vazifasini bolalarning
45 foizi to'g‘ri bajargan bo‘lsa, tajriba guruhida ushbu ko‘rsatkich 83 foizni tashkil etdi. Bolalar obyektlarni bir
vaqtning o‘zida shakli, rangi va o‘lchami bo‘yicha tasniflashni muvaffaqiyatli o‘zlashtirdilar.

Fazoviy va mantiqiy tasavvurlar. Tajriba guruhidagi bolalarning 79 foizi geometrik shakllarning fazo-
dagi joylashuvini tasavvur gila oldi hamda gonuniyatlarni (pattern) davom ettirish topshiriglarini xatosiz bajardi.
Nazorat guruhida esa ushbu ko‘rsatkich 50 foiz atrofida saqlanib goldi.

Son tarkibi va hisoblash malakasi. Ko‘rgazmalilikdan mavhum tafakkurga o‘tish jarayoni tajriba guruhida
izchil kechdi. Bolalar son tarkibini barmoglar yordamida sanamasdan, aqliy tasavvur orqali hisoblay olish dara-
jasiga erishdilar.

Olingan natijalar shuni tasdiglaydiki, bolalarda mantigiy va matematik tafakkurni shakllantirishda mexanik
yodlashdan voz kechib, faol aqliy izlanishga asoslangan psixologik mexanizmlardan foydalanish dars samara-
dorligini deyarli ikki baravar oshiradi.

Mazkur tadgiqot asosida “Kontekstli-kognitiv moslashuv va propedevtik integratsiya” deb nomlangan
shaxsiy konseptual yondashuyv taklif etiladi. Ushbu yondashuv quyidagi uchta asosiy tamoyilga asoslanadi.

1. Matematik tushunchalarni kontekstlashtirish. Mazkur yondashuvga ko‘ra, 6-7 yoshli bolalarga mate-
matik tushunchalar mavhum formulalar ko‘rinishida emas, balki ularning kundalik hayotiy tajribasi bilan
bog‘langan muammoli vaziyatlar orgali o‘rgatilishi lozim. Bola matematik amalning mohiyatini mustaqil
ravishda “kashf etishi” muhim hisoblanadi. Masalan, o‘gituvchining doskaga “3 + 2 = 5” yozib yodlatishi
an’anaviy yondashuv sanaladi. Taklif etilayotgan metodikada esa bolaga quyidagi vaziyat beriladi: “Senda
3 ta o'yinchogq mashina bor. Do'sting senga yana 2 ta mashina berdi. Endi ularning soni ganday o‘zgardi?”
Bola amaliy harakat orqali go‘shish amalining mazmunini anglaydi va “+” belgisi shunchaki matematik belgi
emas, balki “birlashtirish” harakatining ramzi ekanligini mustaqil ravishda tushunib yetadi.
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2. O'yin va o‘quv faoliyatining gibrid modeli. Maktabga tayyorlov guruhlari hamda 1-sinfning dastlabki
choragida darslarni sof akademik shaklda tashkil etish o‘rniga “gibrid didaktik makon” modelini go‘llash
taklif etiladi. Mazkur modelda o‘yin faoliyatining tashqi shakli saglanadi, biroq uning mazmuni to‘liq intellek-
tual va o‘quv magsadlariga yo‘naltiriladi. Natijada bola o'yin jarayonida tahlil, sintez, guruhlash va analogiya
kabi murakkab mantiqiy operatsiyalarni tabiiy ravishda bajaradi.

3. Vizual tayanchni bosgichma-bosqich sintaksislashtirish. Taklif etilayotgan metodikaning muhim jihat-
laridan biri ko‘rgazmali-obrazli tafakkurdan verbal-mantiqiy tafakkurga o‘tishni sun’iy ravishda tezlashtir-
maslikdir. Har bir yangi matematik tushuncha quyidagi ketma-ketlik asosida o‘rgatiladi: Konkret predmet
(sensor idrok) — Grafik tasvir (ramz) — Matematik ifoda (abstrakt tushuncha). Agar bola ushbu uch
bosqichni izchil o‘zlashtirmasa, uning mantiqiy tafakkurida uzilish yuzaga kelishi va yuqori sinflarda mate-
matik masalalarni mantiqgiy tahlil gilishda giyinchiliklar paydo bo‘lishi mumkin.

Xulosa qilib aytganda, taklif etiigan metodikaning asosiy magsadi bolani maktab dasturiga majburan
moslashtirish emas, balki pedagogik muhitni uning yosh va psixologik imkoniyatlariga mos ravishda tashkil etish
orgali tabiiy matematik qizigishini rivojlantirishdan iborat. Maktabgacha ta’limdan boshlang‘ich ta’lim tizimiga
o'tish davrida bolalarda matematik va mantiqiy tafakkurni shakllantirish fagat an’anaviy metodlar (mexanik
misollar yechish va yozuv daftarlarida ishlash) asosida olib borilsa, bu ularda matematika faniga nisbatan
go‘rquv va qizigishning pasayishiga olib kelishi mumkin. Shu sababli tadqgigot doirasida CPA modeli asosida
o'tish davri ingirozlarini yumshatishga qaratilgan integratsiyalashgan metodik tizim ishlab chigildi va amaliyotga
joriy etildi.

Quyida mazkur metodikaning asosiy tarkibiy gismlari keltiriladi.

1. Zoltan Diyeneshning mantiqiy bloklari metodikasi. Diyenesh bloklari bolalarda tasniflash, inkor etish va
mantigiy bog‘lanishlarni anglashni sensor darajada rivojlantirish uchun samarali vosita hisoblanadi. Bloklar
to‘plami 48 ta geometrik shakldan iborat bo‘lib, ular shakli, rangi, o‘lchami va qalinligi bo‘yicha farglanadi.

Amaliy qo'llanilishi:

+  “Xazinani qidirish” o'yini. Bolalar inkor belgilariga asoslanib kerakli shaklni topadilar. Ushbu mashq tahlil
gilish va mantiqiy xulosa chigarish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

»  “lkki halga” (Eyler doiralari). Bolalar shakllarni ikki to‘plamga ajratish orqali to‘plamlar kesishmasi tushun-
chasini intuitiv ravishda o‘zlashtiradilar.

2. Jorj Kyuizenerning rangli tayoqchalari metodikasi. Kyuizener tayoqchalari son tushunchasini uzunlik
va rang orqgali vizual idrok etishga yordam beradi.

Amaliy qo'llanilishi:
«  “Sonlar uyi”. Bolalar son tarkibini vizual va taktil idrok asosida mustaqil kashf etadilar.
+  “Matematik poyezd”. Tartib sonlari, ketma-ketlik hamda sonlar o‘rtasidagi munosabatlar mustahkamlanadi.

3. Tangram va geometrik modellashtirish metodlari. Tangram bolalarda fazoviy tasavvur, tahlil, sintez va
ijodiy fikrlashni rivojlantiradi.
Amaliy qo'llanilishi:

+  “Sxema bo'yicha siluet yasash”. Bolalar bosgichma-bosqich mavhumlashtirish ko‘nikmasini egallaydilar.

+  “Geometrik konstruksiyalash”. Muammoli vazifalar orqali gipotezalar ilgari surish va ularni tekshirish
malakalari rivojlanadi.

4. Evristik va muammoli savollar tizimi. Darslar tayyor qoidalarni bayon gilishdan emas, balki muammoli
vaziyatlardan boshlanadi. Bu o‘quvchilarning ichki motivatsiyasini kuchaytiradi hamda ularni faol
tadgiqotchiga aylantiradi. Misollar: “Sinfda 6 nafar bola, ammo stol ustida 5 ta galam bor. Muammoni
ganday hal qilish mumkin?” “Agar bugun seshanba bo‘lsa, ikki kundan keyin qaysi kun bo‘ladi?” “Daraxtda
3 ta katta va 2 ta kichik qush bor edi. Kichik qushlar uchib ketdi. Daraxtda nechta qush qoldi?” Mazkur
savollar bolalarni shablonli hisoblashdan ko‘ra vaziyatni mantigiy tahlil gilishga undaydi.

Matematika va mantiq nafaqat intellektual rivojlanish, balki shaxs tarbiyasining ham muhim omili hisobla-
nadi. Mantiqiy fikrlash quyidagi sifatlarni shakllantiradi:

e Hagiqatga intilish. Dalillarga asoslangan fikrlash va xulosa chiqarish odatini rivojlantiradi.

*  Tizimlilik va tartiblilik. Rejalilik, mas’uliyat va izchillikni shakllantiradi. Iroda va matonat. Murakkab vazi-
falarni yechishda sabr-toqat va gat’iyatni rivojlantiradi.
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e Ofzaro hamkorlik. Guruhli faoliyat orqali jamoada ishlash, bag‘rikenglik va o‘zaro yordam ko‘nikmalarini
mustahkamlaydi.

Maktabgacha ta’limdan boshlang‘ich ta’'limga o‘tish davrida bolalarda matematik va mantigiy tafakkurni
shakllantirish shunchaki ta’limiy vazifa emas, balki bolaning kelajakdagi intellektual va shaxsiy rivojlanishini
belgilovchi strategik jarayondir.

Ushbu tadgiqot va amaliy tajribalar asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

1. Oftish davridagi kognitiv o‘zgarishlarni muvaffagiyatli amalga oshirish uchun bolaning yetakchi faoliyati
hisoblangan o'yin elementlaridan o‘quv faoliyatiga bosgichma-bosqgich va uzviy o‘tishni ta’minlovchi meto-
dikani go‘llash zarur.

2. An’anaviy mexanik yodlash metodlari bolaning mantiqiy tafakkuri rivojlanishini cheklaydi.

Rivojlantiruvchi, ko‘rgazmali modellashtirishga asoslangan amaliy mashg‘ulotlar esa bolaning aqliy faol-
ligini sezilarli darajada oshiradi.

4. Matematik tafakkur fagat hisob-kitob ko‘nikmalarini shakllantirish bilan cheklanmaydi, balki bolaning ijod-
korligi, irodasi va axlogiy fazilatlarini rivojlantiruvchi muhim pedagogik vosita hisoblanadi.

5. Maktabgacha ta’lim tashkilotlari va boshlang‘ich ta’lim muassasalari o‘rtasida uzviylikni ta’minlash, ta’lim
dasturlarini integratsiyalash hamda metodik hamkorlikni kuchaytirish o'tish davrida yuzaga keladigan qgiyin-
chiliklarni bartaraf etishning eng samarali yo‘llaridan biridir.
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