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PRAGMATIK-TTZIMLI
PORTFOLIO (PTP)
TEXNOLOGIYASI: TALABALAR
REFLEKTIV TAFAKKURINI
FAOLIYAT DALILLARI ASOSIDA
RIVOJLANTIRISH

Abdullayeva Ziroatxon Qurbonovna
Farg‘ona davlat universiteti mustaqil tadgiqotchisi

Annotatsiya: Maqgolada talabaning bajarilgan ishlarini jamlash bilan cheklanmaydigan, balki faoliyat-dalil-tahlil-
baholash-korreksiya zanjirini boshqaradigan pragmatik-tizimli portfolio (PTP) mualliflik texnologiyasi nazariy jihatdan
asoslandi. Tadgigotning magsadi PTPni reflektiv tafakkurning mantiqiy, analitik, kreativ va interpersonal jihatlarini bir
vagtda rivojlantiruvchi yaxlit didaktik mexanizm sifatida tavsiflashdan iborat. Strukturaviy-funksional tahlil, pedagogik loyi-
halash, giyoslash va mezonli modellashtirish metodlari go‘llanildi. Natijada PTPning magsadli-diagnostik, faoliyat-prag-
matik, daliliy-artefakt, reflektiv-analitik, interpersonal-teskari aloga hamda korreksion-prognostik komponentlari ajratildi.
Texnologiyaning ochiq siklli algoritmi va to‘rt yo‘nalishli baholash matritsasi ishlab chiqildi. Taklif etiilgan yondashuv port-
folioni hujjatlar arxividan talabaning o'z o‘qgishini boshgarishi, garorlarini dalillashi va keyingi faoliyatini gayta loyihalashi
uchun xizmat giladigan pedagogik vositaga aylantiradi. PTPni “Pedagogik mahorat”, metodika fanlari va pedagogik amali-
yotda qo‘llash mumkin.

pragmatik-tizimli portfolio, reflektiv tafakkur, o'z-o'zini baholash, faoliyat dalili, interpersonal teskari aloga,
pedagogik texnologiya, korreksiya, e-portfolio.

Abstract: The article theoretically substantiates the author’s Pragmatic-Systemic Portfolio (PSP) technology, which goes
beyond collecting completed assignments and manages the sequence of action, evidence, analysis, assessment, and
correction. The study aims to describe PSP as an integrated didactic mechanism for the simultaneous development of
logical, analytical, creative, and interpersonal dimensions of students’ reflective thinking. Structural-functional analysis,
pedagogical design, comparison, and criterion-based modelling were used. Six components were identified: goal-di-
agnostic, action-pragmatic, evidence-artifact, reflective-analytical, interpersonal-feedback, and correction-prognostic. An
open-cycle implementation algorithm and a four-dimensional assessment matrix were designed. The proposed approach
transforms a portfolio from a document archive into a tool for self-regulated learning, evidence-based decision-making,
and redesigning subsequent professional action. PSP can be integrated into pedagogical mastery courses, methodology
modules, and teaching practicum.

pragmatic-systemic portfolio, reflective thinking, self-assessment, evidence of action, interpersonal feed-
back, educational technology, correction, e-portfolio.

AHHOTauus: B cTtatbe TeopeTnyeckn o60CHOBaHa aBTOpCKasi TEXHOMOMMS NparMaTuko-ccTemMHoro noptgonuo (PTP),
KoTopasi He CBOAMTCS K HAKOMMEHWUIO BbIMOSTHEHHbIX PABOT, a yNpaBIseT LenoYkon “AesaTenbHOCTb - AoKa3aTeNbCTBo -
aHanu3 - oueHvBaHue - koppekuus”. Llenb nccnegoBaHust coctouT B onncaduy PTP kak LenocTHOro AnMaakTUYecKoro
MeXxaH/3Ma OfHOBPEMEHHOIO Pas3BUTHS JIOTMYECKOTO, aHANUTUYECKOro, KPEaTUBHOMO Y MHTEPNEPCOHANBHOMO acrnekToB
pPedIeKCMBHOMO MbILUNIEHUS] CTYAEHTOB. NpUMEHEHbI CTPYKTYPHO-(YHKLMOHAMbHbIA aHanua, negarormiyeckoe npoek-
TUPOBaHWE, CPaBHUTENbHLI METO4 U KpuTepuanbHoe MoAenupoBaHue. BoblaeneHbl LeneBoi-amarHocTudeckuii, ges-
TENbHOCTHO-MParMaTM4ecknii, nokasaTenbHOo-apTedakTHbIN, PedeKCUBHO-aHANMTUYECKUA, UHTEPNepCoHarbHbIA 1
KOPPEKLMOHHO-MPOrHOCTUYECKUIA KOMMOHEHTLI. PaspaboTaHbl OTKPbITHIA LIMKMUYECKUA anropuTM TEXHOMOMMW U YeTbl-
PEXKOMIMOHEHTHas MaTpuLia oLeHnBaHus. MpeanokeHHbI nogxos npeobpasyeT NopTdonvo U3 apxuea LOKYMEHTOB B
MHCTPYMEHT YNpaBrieHNsi COGCTBEHHLIM 0BYYEeHMEM, apryMeHTaLMy PELLEeHUA Y NMPOEKTUPOBaHUS MOCNEAYOLErO Npo-
dheccroHanbHOro AercTBUS. TEXHOMOMMA MOXET NPUMEHSTbCS B Kypce “lMedarormyeckoe MacTepcTBO”, METOAUYECKUX
AVCLMMIMHAX U Nefarornyeckor npakTuke.

nparmMaTmko-CUCTEMHOE MOPTONNO, PECIIEKCUBHOE MbILLNIEHME, CaAMOOLIEHNBAHUE, AOKa3aTenb-
CTBO AesiTenbHoCTU, obpaTHas CBsi3b, nedarornyeckasi TEXHOMOMMs, KOPPEKLMS, 3NeKTPOHHOE NopTdOImo.

131
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Oliy ta’limda talabaning o'z faoliyatini anglash, baholash va qayta tashkil etish qobiliyati kasbiy tayyor-
garlikning ajralmas shartiga aylanmoqda. Bilimni qayta aytib berish yoki alohida topshirigni bajarish mutaxas-
sisning murakkab pedagogik vaziyatda qanday garor gabul gilishini to‘liq ochib bermaydi. Shuning uchun ta’lim
natijasini fagat yakuniy baho bilan emas, balki talabaning magsad qo‘yishi, dalil tanlashi, xatosini aniglashi,
boshga nugtayi nazarni gabul qilishi va keyingi harakatini rejalashtirishi orqali kuzatish zarur. O‘zbekiston ta’lim
siyosatida mustaqil fikrlash, amaliy kompetensiya va ta’lim oluvchining faol pozitsiyasiga berilayotgan e’tibor
ham mazkur ehtiyojni kuchaytiradi !"!.

Portfolio texnologiyasi bu vazifani bajarish uchun qulay shakl bo‘lsa-da, amaliyotda u ko‘pincha sertifikat,
konspekt, tagdimot va nazorat ishlarining tartiblangan papkasiga aylanib qoladi. Bunday to‘plam talabaning
nima bajarganini ko‘rsatadi, birog nima uchun aynan shu usulni tanlagani, natijaga ganday erishgani va keyingi
safar faoliyatini ganday o‘zgartirishi hagida yetarli ma’lumot bermaydi. Pedagogik texnologiyaning maqgsad,
mazmun, faoliyat, nazorat va natijani yagona tizimga bog‘lash xususiyati 3 portfolioni ham fagat mahsulot
emas, boshgariladigan o‘quv jarayoni sifatida gayta talqin qilishni talab etadi.

Reflektiv tafakkur faoliyatning ichki mexanizmlarini anglash va ularni vaziyatga mos ravishda gayta qurish
bilan bog'lig. A.V. Karpov refleksiyani faoliyatning metatizimli tartibga soluvchisi sifatida ko‘rsatadi ), T.F. Usheva
esa reflektiv ko'nikmalarni magsadli shakllantirish va muntazam monitoring qilish zarurligini asoslaydi .

Zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalari o‘quvchini loyiha, hamkorlik, muammoli vaziyat va elek-
tron mubhitga jalb etishi mumkin I}, biroq ushbu vositalar o'z-o‘zidan refleksiyani kafolatlamaydi. Ularning natijasi
topshirigdan keyingi tahlil, mezonli baholash va korreksiya bilan bog‘langandagina bargaror reflektiv tajribaga
aylanadi.

Mazkur muammoni hal etish uchun pragmatik-tizimli portfolio (PTP) mualliflik texnologiyasi taklif etiladi.
“Pragmatik” belgi nazariy bilimning real pedagogik vaziyatda sinovdan o'tishi va aniq faoliyat dalili bilan tasdigla-
nishini, “tizimli” belgi esa maqsad, topshiriq, artefakt, refleksiya, teskari aloga, baholash va korreksiyaning
uzluksiz bog‘lanishini anglatadi.

Tadgiqotning magsadi PTPning didaktik tuzilmasi, amalga oshirish algoritmi va baholash mezonlarini
ilmiy asoslashdir.

Vazifalar:
*  PTPga mualliflik ta’rifini berish;
* uning komponentlarini reflektiv tafakkurning to‘rt jihati bilan bog‘lash;
» ochiq siklli ishlash tartibini ishlab chiqish;

*  0'z-0'zini nazorat, tengdoshlar bahosi va pedagog ekspertizasini birlashtiruvchi matritsani tavsiflashdan
iborat.

Portfolio texnologiyasi oliy ta’limda talabaning o‘quv yutuglarini baholash, kasbiy kompetensiyalarini rivoj-
lantirish hamda reflektiv faoliyatini qo‘llab-quvvatlashning muhim vositalaridan biri sifatida e’tirof etiladi.

S.N. Nishonova, M. Ochilov va N. Saidahmedov pedagogik texnologiyalarda magsad, mazmun, jarayon va
natijaning uzviy bog‘ligligini asoslab, ta’lim jarayonini tizimli tashkil etish zarurligini ta’kidlaydilar.

A.V. Karpov refleksiyani faoliyatni boshqgarish va qayta tashkil etishning metakognitiv mexanizmi sifatida
tavsiflaydi, T.F. Usheva esa reflektiv ko‘nikmalarni muntazam monitoring qilish hamda baholashning ahamiya-
tini ko‘rsatadi.

Shuningdek, E.S. Polat, M.Yu. Buxarkina va M.V. Klarin zamonaviy pedagogik texnologiyalar, loyiha faoli-
yati, hamkorlikdagi ta’lim va elektron ta’lim mubhitlarining talabalarning mustaqil fikrlashi hamda reflektiv rivojla-
nishiga ijobiy ta’sirini qayd etadilar.

Biroq mavjud tadqiqotlarda portfolio ko‘proq baholash vositasi sifatida yoritiigan bo'lib, uni reflektiv tafak-
kurni faoliyat dalillari asosida boshqgaruvchi yaxlit pedagogik texnologiya sifatida tavsiflovchi modellar yetarli
darajada ishlab chigilmagan. Shu jihatdan pragmatik-tizimli portfolio (PTP) texnologiyasini ishlab chigish ilmiy
va amaliy ahamiyat kasb etadi.

Tadqgiqot nazariy-metodologik va pedagogik dizayn xarakteriga ega. Manbalar korpusi milliy pedagogik
texnologiyalar maktabini ifodalovchi uchta o‘quv qo‘llanma 24, reflektiv mexanizmlar va ularni monitoring
gilishga bag'‘ishlangan ikki rus tilidagi manba %€, shuningdek, innovatsion hamda axborot-pedagogik modellarni
yorituvchi ikki tadgigot "8 asosida shakllantirildi. Manbalarni tanlash mezonlari: portfolioni faoliyat texnologi-
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yasi sifatida talqgin gilish imkoniyati, refleksiyaning kuzatiladigan ko‘rsatkichlarini ajratish va talabaning mustaqil
o‘quv harakatlarini loyihalashga metodik asos bera olishi.

Kontent-tahlil yordamida manbalardagi “maqgsad”, “faoliyat”, “dalil”, “refleksiya”, “baholash” va “korreksiya”
birliklari ajratildi. Qiyosiy tahlil an’anaviy portfolio bilan rivojlantiruvchi portfolio o‘rtasidagi farglarni belgilashga
xizmat qildi. Strukturaviy-funksional modellashtirishda har bir komponentning kirish ma’lumoti, pedagogik vazi-
fasi, talaba harakati va kuzatiladigan natijasi aniglashtirildi. Pedagogik loyihalash metodi orgali PTPning ochiq
sikli hamda portfolioga kiritiladigan majburiy artefaktlar ishlab chiqildi. Mezonli modellashtirishda mantiqiy,
analitik, kreativ va interpersonal refleksiyaning indikatorlari faoliyat dalillari bilan bog‘landi.

Tadqigot biror guruh bo‘yicha miqdoriy samaradorlikni da’vo gilmaydi; uning natijasi keyingi tajriba-sinov
uchun tekshiriladigan didaktik konstruksiyadir. Modelning ichki ishonchliligi uch talab asosida nazorat qilindi:
birinchidan, har bir magsadga mos faoliyat va dalil mavjud bo'lishi; ikkinchidan, baholash xulosasi aniq arte-
faktga tayangan bo'lishi; uchinchidan, aniglangan kamchilik keyingi vazifa yoki shaxsiy rivojlanish rejasida aks
etishi.

Pragmatik-tizimli portfolio talabaning kasbiy yo‘naltiriigan topshiriglarni bajarish jarayonini magsad
go'yishdan boshlab korreksiyagacha boshqgaradigan, faoliyat mahsulotlari va reflektiv izohlarni yagona daliliy
tizimda jamlaydigan mualliflik pedagogik texnologiyasidir. Unda portfolio yakuniy ko‘rgazma emas, balki tala-
baning o'z o‘gishini tartibga soluvchi “ishchi laboratoriya” vazifasini bajaradi. Har bir material uch savolga javob
berishi shart: ganday vazifa bajarildi; garor gaysi dalil bilan asoslandi; olingan tajriba keyingi faoliyatni ganday
o‘zgartiradi.

PTPning didaktik birligi alohida hujjat emas, “facliyat paketi"dir. Bunday paket muammoli topshiriq, tala-
baning dastlabki qarori, jarayon dalili, tayyor mahsulot, o‘z-o‘zini tahlil gilish yozuvi, tengdosh yoki pedagog
fikri va korreksiya rejasidan tashkil topadi. Shu tuzilma talabaning natijani bezashga emas, garor gabul qgilish
mantiqini ochishga e’tiborini gqaratadi.

Jadvalda komponentlar ketma-ketligi bir yo‘nalishli emasligi ko‘rinadi: korreksion natija yangi diagnostika
va magsadga gaytadi. Shu sababli PTP yopiq hisobot emas, takrorlanuvchi rivojlanish tizimidir.

PTP olti bosgichda ishlaydi. Diagnostika bosqichida talaba muayyan kompetensiya bo‘yicha boshlang‘ich
holatini dalil bilan tavsiflaydi. Ikkinchi bosgichda nazariy bilimni qo‘llashni talab giladigan kasbiy muammo
beriladi. Uchinchi bosqgichda talaba faoliyatni bajaradi va natijani tasdiglovchi artefaktlarni shakllantiradi.
To'‘rtinchi bosgichda u o'z garorining kuchli va zaif jihatlarini tahlil qgiladi. Beshinchi bosqichda tengdosh va
pedagog fikri olinadi. Oltinchi bosgichda esa muayyan o‘zgarishlar rejalashtirilib, yangilangan magsad belgila-
nadi.

Mazkur algoritmda teskari aloga umumiy maqtov yoki kamchiliklar ro‘yxati sifatida emas, uch qgismli
formatda beriladi:

*  kuzatilgan dalil;
* uning mezonga munosabati;
»  keyingi harakat bo‘yicha tavsiya.

Masalan, “tagdimot yaxshi” o‘rniga “muammo sababi ikki dalil bilan asoslangan, biroq muqobil garorlar
solishtiriimagan; keyingi variantda kamida ikki yechimni afzallik va cheklovlari bo‘yicha tagqoslash zarur”
tarzidagi fikr go‘llanadi.

1. Diagnostika . 2. Amaliy . 3. Faoliyat 4. O'zini 5. O‘zaro 6. Korreksiya
va magsad muammo va artefakt tahlil gilish baholash va yangi magsad

PTPning ochiq sikli: natija yakun emas, keyingi rivojlanish uchun dalildir

1-rasm: PTP texnologiyasining ochiq siklli algoritmi
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PTPning tarkibi sakkiz bo‘limdan iborat:
* individual maqgsad xaritasi;
*  muammoli vazifa va dastlabki faraz;
«  faoliyat mahsuloti;
«  jarayon dalillari;
» reflektiv kundalik;
« tengdoshlar teskari aloqasi;
*  pedagog ekspertizasi;
»  korreksiya va yangilangan mahsulot.

Talaba barcha materialni emas, rivojlanish dinamikasini ko‘rsatuvchi dalillarni tanlaydi. Har bir artefaktga
gisqga analitik izoh biriktiriladi: “Nima uchun tanladim?”, “Qaysi kompetensiyani ko‘rsatadi?”, “Qanday o‘zgarish
yuz berdi?”.

Baholash natijaga berilgan bitta ballga qgisqartiriimaydi. To'rt jihat alohida ko‘rib chigiladi va ular o‘z-0'zini
baholash, tengdoshlar bahosi hamda pedagog ekspertizasi orqali uch manbadan tekshiriladi. Bu integratsiya
talabaning o‘ziga ortigcha yuqori yoki past baho berish xavfini kamaytiradi, bahoni dalil bilan muhokama qilish
madaniyatini shakllantiradi. Har bir indikator 0—3 oralig‘ida baholanib, ballga albatta gisqa daliliy izoh qo‘shiladi.
Yakuniy xulosa uch baholovchi manba o‘rtasidagi tafovut va uning sabablarini muhokama qilish bilan chiga-
riladi.

“Pedagogik mahorat” fanida “Murakkab sinf vaziyatida pedagogik mulogot” mavzusi bo‘yicha talaba qara-
ma-garshi manfaatlar mavjud bo‘lgan keysni tahlil giladi. Dastlab u muammoni bir jumlada ifodalab, ikkita ehti-
moliy yechimni taklif etadi. Keyin kichik guruhda rol ijrosi o‘tkazilib, jarayon video yoki kuzatuv varagasi bilan
gayd etiladi. Talaba o‘z nutqi, savol berish usuli, tinglash darajasi va garorining ogibatlarini tahlil giladi. Teng-
doshi bir kuchli jihat, bir asoslangan savol va bir rivojlantiruvchi tavsiya beradi. Yakunda talaba muloqot strate-
giyasini qayta ishlab, dastlabki va yangilangan variant o‘rtasidagi fargni izohlaydi.

Mazkur faoliyat paketida mantiqiy jihat gqarorning sabab-oqibat aloqalarida, analitik jihat vaziyat va xatolarni
ajratishda, kreativ jihat yangi muloqot strategiyasini ishlab chigishda, interpersonal jihat esa tinglash va teskari
alogani gabul qgilishda namoyon bo‘ladi. Demak, to'rt jihat alohida mashqlar bilan parchalab yuborilmay, bitta
kasbiy muammo doirasida integratsiyalashadi.

PTPning an’anaviy portfoliodan asosiy fargi saqlanadigan material sonida emas, materiallar o‘rtasidagi
didaktik alogadadir. An’anaviy model “nima to‘plandi?” savoliga, PTP esa “ganday o‘zgarish yuz berdi va bu
o‘zgarish qaysi dalil bilan tasdiglanadi?” savoliga javob beradi. Bu yondashuv milliy pedagogik texnologi-
yalar adabiyotida qayd etilgan maqgsad, jarayon va natija birligini ?# reflektiv boshgaruv bilan kengaytiradi.
Karpovning refleksiyani faoliyatni qayta tashkil etuvchi mexanizm sifatida talgin qilishi ® hamda Ushevaning
reflektiv ko‘nikmalarni monitoring qilish g‘oyasi & PTPning nazariy tayanchini tashkil etadi.

Polat va Buxarkina zamonaviy texnologiyalarda loyiha, hamkorlik va axborot muhitining ahamiyatini ko‘rsa-
tadi . PTP ushbu vositalardan birini tanlash bilan cheklanmaydi: loyiha, keys, mikrota’lim, videokuzatuv yoki
e-portfolio qaysi reflektiv harakatni yuzaga keltirishi va qanday dalil bilan baholanishini oldindan belgilaydi.
Klarinning innovatsion modellar hagidagi qarashlari ¥ bilan uyg‘un ravishda, texnologiya talabaning tayyor
algoritmni takrorlashidan ko‘ra, o'z tajribasini gayta qurishiga yo‘naltiriladi.

PTPning kuchli jihatlari rivojlanish dinamikasining ko‘rinishi, 0z-0‘zini nazoratning tashqi baholash bilan
muvozanatlanishi, individual va guruhiy refleksiyaning birlashishi hamda nazariya bilan amaliyot o‘rtasidagi
uzilishning kamayishidir. Shu bilan birga, texnologiya bir gator xavflarga ega. Mezonlar noaniq bo'‘lsa, reflektiv
yozuvlar umumiy taassurotga aylanadi; artefaktlar ko‘payib ketsa, portfolio yana arxivga aylanadi; etik qoidalar
belgilanmasa, tengdoshlar bahosi shaxsiy munosabat ta’sirida qolishi mumkin. O‘qgituvchi uchun materiallarni
ko‘rib chigish yuklamasi ham ortadi.

Mazkur cheklovlarni kamaytirish uchun to‘rtta shart zarur:

*  majburiy artefaktlar sonini cheklash;

*  har bir topshiriqda bir yoki ikki ustuvor indikatorni tanlash;
»  teskari aloga uchun dalil-mezon-tavsiya formatini qo‘llash;
* raqamli platformada versiyalar tarixini saglash.

PTPni baholash vositasi sifatida emas, avvalo, rivojlantiruvchi o‘quv muhit sifatida joriy etish lozim. Uning
real ta’siri nazorat va tajriba guruhlari, ekspertlararo moslik hamda talabalarning reflektiv yozuvlari dinamikasini
o‘rganadigan alohida empirik tadqgiqotda tekshirilishi kerak.
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Pragmatik-tizimli portfolio talabaning ishlarini saglash shakli emas, magsad, faoliyat, dalil, tahlil, baholash
va korreksiyani yagona ochiq siklda boshqgaruvchi mualliflik pedagogik texnologiyasidir.

PTPning olti komponentli tuzilmasi reflektiv tafakkurning mantiqiy, analitik, kreativ va interpersonal jihatla-
rini bitta kasbiy vazifa doirasida integratsiyalash imkonini beradi.

Texnologiyada har bir xulosa tekshiriladigan artefaktga, har bir baho esa mezon va gisqa izohga tayanadi.
Shu sababli 0z-0‘zini nazorat formal hisobotdan dalilli refleksiyaga o‘tadi.

O'z-o‘zini baholash, tengdoshlar teskari alogasi va pedagog ekspertizasining birlashtirilishi baholashning
biryoglamaligini kamaytiradi hamda interpersonal refleksiyani rivojlantiradi.

PTPni samarali joriy etish uchun artefaktlar sonini me’yorlash, aniq rubrikalar, etik teskari aloga va versi-
yalar tarixini saglaydigan elektron mubhit talab etiladi.

Taklif etiigan model nazariy-dizayn natijasi bo‘lib, uning ta’limiy samaradorligi keyingi bosgichda eksperi-
mental guruhlar, ekspertlararo moslik va reflektiv matnlar dinamikasi orgali tekshirilishi zarur.
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