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TAJRIBA-SINOV ISHLARINI 
TASHKIL ETISH, UNING 
BOSQICHLARI VA 
DIAGNOSTIKA METODIKALARI

Boltayeva Go‘zal Komilovna
Urganch RANCH texnologiya universiteti katta o‘qituvchisi

OrCId: 0009-0001-4767-2897
Annotatsiya: Mazkur maqolada tajriba-sinov ishlarini tashkil etishning ilmiy-metodik asoslari, uni rejalashtirish tamoyil-
lari, bosqichlari hamda pedagogik tadqiqotlarda qo‘llaniladigan diagnostika metodikalari tahlil qilinadi. Shuningdek, tajri-
ba-sinov jarayonida olingan natijalarni baholash, monitoring qilish va ularning ishonchliligini ta’minlash usullari yoritiladi. 
Tadqiqot natijalari pedagogik innovatsiyalar samaradorligini aniqlash va ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: tajriba-sinov ishlari, pedagogik tadqiqot, diagnostika, monitoring, baholash mezonlari, tajriba bosqichlari, 
metodika, ta’lim sifati.
Abstract: This article examines the scientific and methodological foundations of organizing experimental research, 
including its planning principles, implementation stages, and diagnostic methods used in educational research. Particular 
attention is given to the assessment of experimental results, monitoring procedures, and approaches to ensuring the 
reliability and validity of research findings. The proposed framework contributes to evaluating the effectiveness of peda-
gogical innovations and improving the quality of education.

Key words: experimental research, pedagogical research, diagnostics, monitoring, evaluation criteria, research stages, 
methodology, quality of education.
Аннотация: В статье рассматриваются научно-методические основы организации опытно-экспериментальной 
работы, принципы ее планирования, основные этапы проведения и диагностические методики, применяемые в 
педагогических исследованиях. Особое внимание уделяется вопросам оценки результатов эксперимента, мони-
торинга и обеспечения достоверности полученных данных. Полученные результаты могут быть использованы для 
оценки эффективности педагогических инноваций и повышения качества образования.

Ключевые слова: опытно-экспериментальная работа, педагогическое исследование, диагностика, мониторинг, 
критерии оценки, этапы эксперимента, методика, качество образования.

KIRISH
Zamonaviy ta’lim tizimida olib borilayotgan islohotlar, innovatsion pedagogik texnologiyalarni amaliyotga 

joriy etish va ta’lim sifatini oshirish masalalari ilmiy tadqiqotlarning samarali tashkil etilishini taqozo etmoqda. 
Har qanday pedagogik g‘oya, metod yoki texnologiyaning amaliy samaradorligini ilmiy asosda isbotlash tajri-
ba-sinov ishlari orqali amalga oshiriladi. Shu bois tajriba-sinov ishlari pedagogik tadqiqotlarning ajralmas tarkibiy 
qismi bo‘lib, nazariy qarashlarning amaliyotdagi natijadorligini aniqlash, ilgari surilgan ilmiy farazlarni tekshirish 
hamda ta’lim jarayoniga innovatsion yondashuvlarni joriy etish imkonini beradi.

Tajriba-sinov ishlarini ilmiy asosda tashkil etish ularning maqsad va vazifalarini aniq belgilash, tadqiqot 
obyekti va predmetini tanlash, tajriba dasturini ishlab chiqish hamda diagnostika metodikalarini to‘g‘ri qo‘llashni 
talab etadi. Ayniqsa, tajriba-sinov jarayonining bosqichma-bosqich amalga oshirilishi, ya’ni diagnostik 
(aniqlovchi), shakllantiruvchi va yakuniy (nazorat) bosqichlarning izchil tashkil etilishi tadqiqot natijalarining 
ishonchliligi va obyektivligini ta’minlaydi. Mazkur bosqichlarda kuzatish, so‘rovnoma, test, suhbat, ekspert 
baholash, pedagogik monitoring va statistik tahlil kabi diagnostika metodlaridan foydalanish ilmiy xulosalarning 
aniqligi hamda asoslanganligini oshiradi.

Bugungi kunda ta’lim tizimini raqamlashtirish, kompetensiyaviy yondashuvni keng joriy etish va ta’lim sifa-
tini xalqaro mezonlar asosida baholash sharoitida tajriba-sinov ishlarini zamonaviy diagnostika vositalari bilan 
uyg‘unlashtirish alohida dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Shu jihatdan mazkur maqolada tajriba-sinov ishlarini 
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tashkil etishning ilmiy-metodik asoslari, uning asosiy bosqichlari hamda pedagogik tadqiqotlarda qo‘llaniladigan 
diagnostika metodikalarining mazmuni va ahamiyati tahlil qilinadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Pedagogik tadqiqotlarda tajriba-sinov ishlari ilmiy gipotezaning amaliy asoslanganligini tekshirish, ishlab 

chiqilgan metodika yoki texnologiyaning samaradorligini aniqlash hamda ta’lim jarayonini takomillashtirishning 
muhim vositasi hisoblanadi. Har qanday pedagogik innovatsiya nazariy jihatdan asoslangan bo‘lishi bilan bir 
qatorda, amaliyotda ham o‘z samaradorligini namoyon etishi zarur. Shu sababli tajriba-sinov ishlari pedagogik 
tadqiqotlarning eng muhim bosqichlaridan biri sifatida e’tirof etiladi.

Falsafiy manbalarda tajriba insonning tashqi olamni hissiy-empirik idrok etish jarayoni sifatida talqin qilinadi, 
eksperiment esa ma’lum bir hodisani yangi sharoitlarda sun’iy ravishda tashkil etish, unga faol ta’sir ko‘rsatish 
va ilmiy maqsad asosida o‘rganish usuli sifatida izohlanadi [1]. Ushbu yondashuv pedagogik tadqiqotlarda ham 
qo‘llanilib, ta’lim jarayonida yaratilgan yangi metodik sharoitlarning natijadorligini baholash imkonini beradi.

S.I. Ojegovning izohli lug‘atida “tajriba” va “eksperiment” tushunchalari o‘zaro yaqin mazmunda izohlanadi. 
Olimning ta’kidlashicha, tajriba – bu ma’lum sharoitlarda yangi natijaga erishish, bilim va ko‘nikmalarni amaliy 
sinash jarayoni bo‘lsa, eksperiment esa yangi usulni amalda sinab ko‘rish va uning natijalarini ilmiy jihatdan 
tekshirishni anglatadi [2]. Mazkur yondashuv pedagogik tajriba-sinov ishlarining mohiyatini to‘liq ifodalaydi, 
chunki unda ta’lim jarayoniga yangilik kiritish va uning samaradorligini baholash asosiy maqsad hisoblanadi.

A.M. Novikov tajriba-sinov ishlarini ilmiy tadqiqotning muhim empirik metodi sifatida baholab, eksperiment-
ning asosiy vazifasi pedagogik hodisalarni qat’iy nazorat qilinadigan va boshqariladigan sharoitlarda o‘rga­
nishdan iboratligini ta’kidlaydi [3]. Uning fikricha, tajriba-sinov ishlari davomida ta’lim jarayoniga maqsadli o‘zga­
rishlar kiritiladi, innovatsion metodlar joriy qilinadi va ularning samaradorligi amaliy natijalar orqali tekshiriladi. 
Bunday yondashuv ilmiy gipotezaning haqiqiyligini ishonchli tarzda aniqlash imkonini beradi.

V.I. Zagvyazinskiy eksperimentni tadqiqotchi tomonidan maxsus yaratilgan pedagogik vaziyatda o‘quvchi 
yoki talabalarning faoliyati, xulq-atvori hamda rivojlanish dinamikasini kuzatish va baholash imkonini beruv­
chi ilmiy metod sifatida tavsiflaydi [4]. Olimning fikricha, eksperiment faqat mavjud holatni qayd etish emas, 
balki o‘quv jarayoniga faol aralashish orqali yangi pedagogik sharoitlarni yaratish va ularning ta’sirini aniqlash 
imkonini beradi.

Pedagogik tadqiqotlarda tajriba-sinov ishlarini samarali tashkil etish bir qator ilmiy tamoyillarga asoslanadi. 
Ulardan birinchisi pedagogik hodisalarni yaxlit o‘rganish tamoyili bo‘lib, bunda o‘rganilayotgan jarayon ta’lim 
tizimining boshqa tarkibiy qismlari bilan uzviy bog‘liqlikda tahlil qilinadi. Mazkur tamoyil shaxsga yo‘naltirilgan 
yondashuvni qo‘llashni, pedagogik hodisaning ta’lim jarayonidagi o‘rnini aniqlashni hamda uning rivojlanish 
dinamikasini o‘rganishni talab etadi [3].

Ikkinchi muhim tamoyil obyektivlik tamoyili hisoblanadi. Ushbu tamoyilga ko‘ra, tadqiqot davomida olingan 
har bir natija turli diagnostik metodlar yordamida qayta tekshirilishi, kuzatilgan barcha o‘zgarishlar to‘liq qayd 
etilishi va boshqa tadqiqotlar natijalari bilan taqqoslanishi lozim [4]. Shu bilan birga, pedagogik tadqiqotlarda 
tadqiqotchining shaxsiy tajribasi va ilmiy qarashlari ham ma’lum darajada natijalarga ta’sir ko‘rsatishi mumkin. 
Chunki ta’lim jarayoni murakkab, ko‘p omilli va doimiy ravishda o‘zgarib turadigan tizim hisoblanadi.

Tajriba-sinov ishlarining yana bir muhim tamoyili samaradorlik tamoyilidir. Mazkur tamoyil ishlab chiqilgan 
metodikaning an’anaviy usullarga nisbatan yuqori natija berishini nazarda tutadi. Ya’ni, bir xil vaqt, moddiy va 
tashkiliy resurslar sharoitida tajriba guruhi nazorat guruhiga nisbatan yuqoriroq natijalarni ko‘rsatishi zarur  [5]. 
Shu sababli tajriba-sinov ishlari yakunida olingan natijalarni statistik tahlil qilish va ularning ishonchliligini 
aniqlash muhim ahamiyat kasb etadi.

V.G. Grechixin tajriba natijalarining ishonchliligi ko‘p jihatdan eksperiment o‘tkazilgan sharoitlarga 
bog‘liqligini ta’kidlaydi. Olimning fikricha, nazorat qilinmagan tashqi omillar pedagogik obyektning holati va 
faoliyatiga bevosita yoki bilvosita ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli eksperiment davomida barcha tashqi 
omillar imkon qadar nazorat qilinishi va bir xil sharoit yaratilishi lozim [6].

Zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda tajriba-sinov ishlari odatda uch asosiy bosqichda amalga oshiriladi: 
aniqlovchi (diagnostik), shakllantiruvchi va yakuniy nazorat bosqichi. Aniqlovchi bosqichda tadqiqot ishtirok-
chilarining boshlang‘ich bilim darajasi, kompetensiyalari va mavjud muammolari aniqlanadi. Buning uchun 
test, anketa, kuzatish, suhbat va ekspert baholash metodlaridan foydalaniladi. Mazkur bosqich tajriba dasturini 
to‘g‘ri ishlab chiqish uchun zarur boshlang‘ich ma’lumotlarni taqdim etadi.

Shakllantiruvchi bosqichda ishlab chiqilgan pedagogik metodika yoki innovatsion texnologiya amaliyotga 
joriy etiladi. Ushbu bosqichda muntazam monitoring olib borilib, o‘quvchilarning rivojlanish dinamikasi kuzati-
ladi. Zarur hollarda diagnostika natijalari asosida metodikaga tegishli tuzatishlar kiritiladi. Bu esa tajriba-sinov 
ishlarining moslashuvchanligini ta’minlaydi hamda ta’lim jarayonini doimiy takomillashtirish imkonini yaratadi.
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Yakuniy nazorat bosqichida esa tajriba va nazorat guruhlari natijalari qiyosiy tahlil qilinadi. Statistik metodlar 
yordamida olingan natijalarning ishonchlilik darajasi aniqlanadi, ilgari surilgan ilmiy gipotezaning tasdig‘i yoki 
rad etilishi asoslanadi. Aynan ushbu bosqich tajriba-sinov ishlarining ilmiy ahamiyatini belgilaydi.

Tajriba-sinov ishlarida diagnostika metodikalari alohida o‘rin tutadi. Diagnostika faqat natijani baholash 
vositasi emas, balki ta’lim jarayonini boshqarish, o‘quvchilarning individual rivojlanishini kuzatish hamda peda-
gogik qarorlar qabul qilishning ilmiy asosidir. Bugungi kunda an’anaviy diagnostika vositalari bilan bir qatorda 
elektron test tizimlari, raqamli monitoring platformalari, ta’lim analitikasi (Learning Analytics), sun’iy intellekt 
asosidagi baholash vositalari ham keng qo‘llanilmoqda. Bunday yondashuv diagnostika natijalarining aniqligi, 
tezkorligi va obyektivligini sezilarli darajada oshiradi.

Shunday qilib, tajriba-sinov ishlarini ilmiy asosda tashkil etish, uning bosqichlarini izchil amalga oshirish 
hamda zamonaviy diagnostika metodikalaridan kompleks foydalanish pedagogik tadqiqotlarning sifatini oshi-
radi. Ilmiy asoslangan tajriba-sinov natijalari innovatsion pedagogik texnologiyalarni amaliyotga joriy etish, ta’lim 
sifatini takomillashtirish va kompetensiyaviy yondashuvni samarali rivojlantirish uchun mustahkam metodologik 
asos bo‘lib xizmat qiladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot davomida tajriba-sinov ishlarini tashkil etishning ilmiy-metodik modeli ishlab chiqilib, uning sama-

radorligi pedagogik diagnostika metodikalari asosida baholandi. Tajriba-sinov ishlari uch bosqichda - aniqlovchi, 
shakllantiruvchi va yakuniy nazorat bosqichlarida tashkil etildi. Har bir bosqichda ishtirokchilarning bilim, 
ko‘nikma va kompetensiyalaridagi o‘zgarishlarni aniqlash maqsadida kuzatish, test, anketa, suhbat, ekspert 
baholash hamda pedagogik monitoring usullaridan kompleks foydalanildi. Mazkur yondashuv tadqiqot natijala-
rining ishonchliligini ta’minlash bilan bir qatorda, o‘quvchilarning rivojlanish dinamikasini bosqichma-bosqich 
kuzatish imkonini berdi.

Aniqlovchi bosqich natijalari tadqiqot ishtirokchilarining dastlabki tayyorgarlik darajasi bir xil emasligini 
ko‘rsatdi. Diagnostika natijalariga ko‘ra, ishtirokchilarning muayyan qismida nazariy bilimlar yetarli bo‘lsa-da, 
ularni amaliy faoliyatda qo‘llash ko‘nikmalari va mustaqil fikrlash kompetensiyalari talab darajasida shakllan-
magani aniqlandi. Mazkur holat tajriba-sinov dasturida interfaol metodlar, muammoli ta’lim elementlari, loyiha 
faoliyati hamda reflektiv tahlil usullarini keng qo‘llash zarurligini ko‘rsatdi.

Shakllantiruvchi bosqichda ishlab chiqilgan metodik tavsiyalar va innovatsion pedagogik texnologiyalar 
amaliyotga joriy etildi. Ushbu bosqich davomida muntazam diagnostik monitoring olib borildi va olingan natijalar 
asosida ta’lim jarayoniga zarur tuzatishlar kiritildi. Oraliq baholash natijalari eksperimental guruh ishtirokchi-
larida bilimlarni o‘zlashtirish darajasi, mustaqil ishlash ko‘nikmalari, tahliliy fikrlash va muammolarni hal qilish 
kompetensiyalarida ijobiy o‘zgarishlar kuzatilganini ko‘rsatdi. Ayniqsa, doimiy qayta aloqa (feedback) va indi-
vidual yondashuv ta’lim samaradorligini oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat qildi.

Yakuniy nazorat bosqichida o‘tkazilgan diagnostik tahlillar tajriba-sinov dasturining samaradorligini 
tasdiqladi. Eksperimental guruh natijalari nazorat guruhi ko‘rsatkichlariga nisbatan yuqori bo‘lib, bu qo‘llanilgan 
metodika ta’lim sifati va o‘quvchilarning kompetensiyalarini rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatganini anglatadi. 
Natijalarni statistik jihatdan qayta ishlash ularning tasodifiy emasligini, balki qo‘llanilgan metodik yondashuv­
larning amaliy samarasi bilan bog‘liqligini ko‘rsatdi.

TAHLILVA NATIJALAR
Muhokama jarayonida tajriba-sinov ishlarini samarali tashkil etishda diagnostika metodikalarining o‘rni 

alohida ahamiyatga ega ekanligi aniqlandi. Diagnostika faqat yakuniy baholash vositasi emas, balki ta’lim jara­
yonini boshqarish, o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini aniqlash va o‘qitish strategiyasini takomillashtirishning 
muhim mexanizmi sifatida namoyon bo‘ldi. Kompleks diagnostik yondashuv pedagogik qarorlarni ilmiy asosda 
qabul qilish, tajriba-sinov natijalarini obyektiv baholash hamda ta’lim sifatini uzluksiz monitoring qilish imkonini 
beradi.

Shuningdek, tadqiqot natijalari zamonaviy ta’lim sharoitida an’anaviy diagnostika vositalarini raqamli 
texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish zarurligini ko‘rsatdi. Elektron test tizimlari, onlayn monitoring platformalari, 
ta’lim analitikasi (Learning Analytics) va sun’iy intellekt asosidagi baholash vositalari tajriba-sinov ishlarining 
aniqligi, tezkorligi va shaffofligini sezilarli darajada oshiradi. Bunday yondashuv pedagogik tadqiqotlarni yanada 
takomillashtirish, ta’lim sifatini boshqarish hamda innovatsion metodikalarni amaliyotga joriy etishda muhim 
ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.
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XULOSA VA TAKLIFLAR
Xulosa qilib aytganda, tajriba-sinov ishlari pedagogik tadqiqotlarning eng muhim bosqichi bo‘lib, ilmiy g‘oya 

va innovatsion metodikalarning amaliy samaradorligini aniqlashga xizmat qiladi. Tajriba-sinov jarayonini puxta 
rejalashtirish, uning aniqlovchi, shakllantiruvchi va nazorat bosqichlarini izchil tashkil etish hamda zamonaviy 
diagnostika metodikalaridan foydalanish tadqiqot natijalarining ishonchliligi va haqqoniyligini ta’minlaydi.

Shuningdek, kuzatish, test, anketa, suhbat, ekspert baholash, pedagogik monitoring va statistik tahlil 
metodlarini kompleks qo‘llash ta’lim jarayonida yuz berayotgan o‘zgarishlarni xolis baholash, o‘quvchilarning 
rivojlanish dinamikasini aniqlash va ilmiy farazlarning tasdig‘ini asoslash imkonini beradi. Bu esa tajriba-sinov 
natijalarini amaliyotga samarali tatbiq etish hamda ta’lim jarayonini takomillashtirish uchun mustahkam ilmiy 
asos yaratadi.

Kelgusida tajriba-sinov ishlarini sun’iy intellekt, raqamli monitoring tizimlari, elektron diagnostika vositalari 
va ma’lumotlar tahlilining zamonaviy usullari bilan integratsiyalash pedagogik tadqiqotlarning aniqligi, tezkorligi 
va samaradorligini yanada oshirishga xizmat qiladi. Natijada ta’lim tizimida qabul qilinayotgan ilmiy-metodik 
qarorlarning sifati yaxshilanadi, innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy etish imkoniyatlari kengayadi 
hamda ta’lim sifati va raqobatbardoshligi yuksaladi.
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Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


