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[JTIMOIY-MADANIY
QADRIYATLAR VARIATSIYASI
SHAROITIDA TALABALARDA

KITOBXONLIK MADANIYATINI
RIVOJLANTIRISH MAZMUNI

Vorisova Barnoxon Olimjon qizi
Qo‘qon davlat universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada ijtimoiy-madaniy gadriyatlar variatsiyasi sharoitida talabalarda kitobxonlik madaniyatini
rivojlantirishning nazariy-pedagogik mazmuni tahlil gilingan. Globallashuv, ragamlashtirish va axborot makonining ken-
gayishi natijasida yuz berayotgan ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlarning yoshlar mutolaa madaniyatiga ta’siri yoritiigan. Shu-
ningdek, kitobxonlik madaniyatini rivojlantirishning mazmuniy komponentlari, pedagogik shart-sharoitlari, didaktik imkoni-
yatlari hamda adabiyot fanining bu jarayondagi o‘rni ilmiy asoslangan. Talabalarda kitob tanlash, badiiy asarlarni tahlil
qgilish, tanqidiy va ijodiy fikrlash, milliy hamda umuminsoniy qadriyatlarga asoslangan ma’naviy dunyogarashni shakl-
lantirishning samarali yo'llari tavsiflangan. Tadgigot natijalari oliy ta’lim muassasalarida kitobxonlik madaniyatini rivojlan-
tirishga yo‘naltirilgan ta’lim mazmunini takomillashtirish va zamonaviy pedagogik yondashuvlarni amaliyotga joriy etishda
muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.

ijtimoiy-madaniy gadriyatlar, gadriyatlar variatsiyasi, kitobxonlik madaniyati, talaba, adabiyot fani, mutolaa,
badiiy adabiyot, ma’naviy tarbiya, tanqidiy fikrlash, ijodiy fikrlash, pedagogik yondashuv, kompetensiyaviy yondashuyv, oliy
ta’lim, mutolaa kompetensiyasi, axborot madaniyati.

Abstract: This article analyzes the theoretical and pedagogical content of developing a reading culture in students in the
conditions of variation of socio-cultural values. The impact of socio-cultural changes occurring as a result of globalization,
digitization and the expansion of the information space on the reading culture of young people is highlighted. Also, the
content components of the development of a reading culture, pedagogical conditions, didactic opportunities and the role
of literature in this process are scientifically based. Effective ways of selecting books, analyzing works of art, critical and
creative thinking, and forming a spiritual worldview based on national and universal values are described in students.
The results of the study are of significant scientific and practical importance in improving the content of education aimed
at developing a reading culture in higher education institutions and implementing modern pedagogical approaches into
practice.

socio-cultural values, value variation, reading culture, student, literary science, reading, fiction, spiritual edu-
cation, critical thinking, creative thinking, pedagogical approach, competency-based approach, higher education, reading
competence, information culture.

AHHOTauusA: B naHHOM cTaTbe aHanM3npyeTcsl TEOPETUKO-NEeaarorMyeckoe CoaepKaHue pasBUTUS KynbTypbl YTEHNUS Y
CTYAEHTOB B YCIOBUSIX U3MEHEHUSI COLMOKYILTYPHbIX LIEeHHOCTEN. Mog4YepkMBaeTcsl BIMSHUE COLIMOKYMBTYPHBLIX M3Me-
HEHUIA, MPOUCXOASALLUMX B pesynbTaTe rnodanusaumm, LndpoBm3aLmm 1 pacluMpeHns MHGOPMaLIMOHHOIO NPOCTPaHCTBa,
Ha KynbTypy YTEHUS Monoaeku. Takke Hay4HO 060CHOBaHbI cofepKaTeslbHble KOMMOHEHTbI PAa3BUTUSA KYNBTYPbl YTEHUS,
nefjarormyeckme ycroBusl, ANAAKTUYECKME BO3MOXHOCTM 1 POSib NUTEpaTypbl B 3TOM npolecce. OnucaHbl 3deKTUBHbIE
crnocoGbl 0TGOpa KHUI, aHanM3a Npou3BeaeHWn UCKYCCTBA, KPUTUYECKOTO U TBOPYECKOTO MbILLTIEHMS], a Takke opMu-
pOBaHNsA OYXOBHOMO MMPOBO33PEHUS] HAa OCHOBE HaLMOHAmbHbIX U YHMBEPCAmbHbIX LIEHHOCTEN Y CTYAEHTOB. Pesynb-
TaTbl UCCNEQOBaHUS UMEIOT BaXXHOE Hay4yHOE U MpaKTUYeckoe 3Ha4YeHue ANsi COBEPLUEHCTBOBaHUS codepkaHusl obpa-
30BaHUs, HaNPaBIeHHOTo Ha Pa3BUTUE KYNbTYpPbl YTEHUS B BbICLUMX YYEOHbIX 3aBedeHUsIX, 1 BHEOPEHUS] COBPEMEHHbIX
nefarormyecknx NoaxofdoB B MPaKTMKY.

COLIMOKYNbTYPHbIE LEHHOCTMW, BapMaTUBHOCTb LIEHHOCTEW, KynbTypa YTEHWs, CTYOAEHT, mMTepaTypo-
BefeHVe, YTeHNe, XyOOoXKEeCTBEHHAs nuTepaTypa, AyXOBHOE BOCMUTaHWUE, KPUTUYECKOE MbILUTIEHNE, TBOPYECKOE MbILL-
neHve, NegarorMyeckuii Noaxon, KOMMNETEHTHOCTHBIM NOAXOA, BbiCluee 0bpasoBaHue, YuTaTenbckasi KOMNETEHTHOCTb,
MHOPMaLMOHHas KynbTypa.
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Kitob, uni mutolaa qilish istagi mustaqil hayotga qadam qo‘ygan, biroq hali hayotiy magsadlari yetarlicha
aniq bo‘lmagan va ayni vaqtda intellektual yetuklikka intilayotgan talabalar faoliyatida muhim ahamiyatga ega.
Ammo, afsuski, global axborotlashuv ta’sirida asrlar davomida insoniyat tomonidan ulug‘lab kelingan yuksak
ma’naviy-axloqiy qadriyatlarga nisbatan yondashuv tubdan o‘zgardi. Insoniylik tamoyillari inkor qilinib, ularning
o‘rnini individualizm, axlogsizlik, moddiyatga o‘chlik, ragamli garamlik kabi salbiy odatlar egallamoqgda. Mavjud
sharoitda kitobxonlik talabalarni ma’naviy-axloqiy jihatdan asriy umuminsoniy va milliy gadriyatlarga hurmat
ruhida tarbiyalashga xizmat qiladi. Talabalarda kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish murakkab jarayon bo‘lib,
integral yondashuvni tagozo giladi.

Insoniyat tarixida shaxs va jamiyat erishgan eng muhim yutuglardan biri kitobga ega bo‘lish, uni mutolaa
gilishdir. Kitob vositasida xronologik davrlar o‘rtasidagi to‘signi yengib, tarixiy-ijtimoiy taragqgiyot davomida
insoniyat tomonidan yaratilgan bilimlar, shakllangan g‘oya, ta’lim va nazariyalar bilan tanishish mumkin.
Kitobga, uning mutolaasiga bo‘lgan munosabat shaxsning ma’naviy-axloqiy, aqgliy va estetik jihatdan shakllan-
ishiga, 0‘z-0‘zini rivojlantirishga, dunyoqarashini boyitishga yordam beradi.

Shu sababli asrlar davomida insoniyatning kitobga bo‘lgan munosabati ijobiy xarakter kasb etib kelgan.
Yosh avlodni tarbiyalashda ularda ham kitobga nisbatan ijobiy munosabatni garor toptirishga e’tibor garatilgan.
Shaxsning kitobga, uni mutolaa qilishga bo‘lgan ijobiy munosabati “kitobxonlik madaniyati” tushunchasining
mohiyatida o'z ifodasini topadi.

Kitoblarning eng muhim ijtimoiy-pedagogik ahamiyati ularning shaxsda bilimlarni hosil qilish, fikrlash,
idrok, tafakkur qobiliyatlarini rivojlantirish, dunyoqarashni kengaytirish, ijobiy xarakterni tarkib toptirish, hayot
va turmush ziddiyatlarini yechish yo'llarini o‘rgatish U'- B 38 xorijiy tillarni o‘'rganish hamda o‘rganilayotgan til
bo'yicha lug‘at zaxirasini boyitish imkoniyatiga egaligi bilan belgilanadi ? 8 °2', Kitoblarning igtisodiy tavsifi esa
ularga ega bo'lish va ulardan foydalanish tannarxining nisbatan pastligi, jamoaviy foydalanish imkoniyati, ta’lim
muassasalarining axborot-resurs markazlari hamda maxsus bepul elektron platformalar (masalan, ZiyoNET)
orqgali foydalanish mumkinligi bilan izohlanadi.

Talabalar kitobxonligini yoritishda, avvalo, “mutolaa”, “kitobxonlik” va “kitobxonlik madaniyati” tushuncha-
larining mazmun-mohiyatini aniglab olish zarur. liImiy manbalarda mutolaa grafikli gayd etilgan matnni mazmu-
niga ko‘ra qabul qilish, anglash, tahlil gilish va qayta ishlashga yo‘naltirilgan nutqiy-bilish faoliyati sifatida tav-
siflanadi. Bu jarayonda shaxs matndagi axborotni idrok etadi, uni tahlil giladi va o'zining bilim hamda hayotiy
tajribasi bilan uyg‘unlashtiradi 823,

O‘zbekistonlik olim A.A. Umarov mutolaani bilish, o‘rganish va ilm olishga xizmat giluvchi faoliyat sifa-
tida baholab, uning asosida shaxsning faolligi, magsadga yo‘naltirilganligi hamda matnda mujassam bo‘lgan
axborotni o'zlashtirishga bo‘lgan ehtiyoji yotishini ta’kidlaydi “ 8 &1, Olimning fikricha, mutolaa shaxsning intel-
lektual rivojlanishi va ma’naviy kamolotini ta’minlovchi muhim omillardan biridir.

Pedagog olim N.A. Muslimovning ilmiy garashlariga ko‘ra, kitob mutolaasi talabalarning mustagil fikrlashi,
ijodiy tafakkuri va kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim pedagogik vosita hisoblanadi. U mutolaa
jarayoni orqali shaxsda mustagqil ta’lim olish ko‘nikmalari, axborotni tahlil gilish va tangidiy baholash malakalari
shakllanishini gayd etadi.

Rus psixologi L.S. Vygotskiyning sotsiokultural rivojlanish nazariyasida ham mutolaa shaxsning bilish faoli-
yatini rivojlantiruvchi muhim omillardan biri sifatida talgin gilinadi. Olimning fikricha, kitob orgali o‘zlashtirilgan
bilimlar tafakkur, nutg va mulogot madaniyatining rivojlanishiga xizmat giladi. Shuningdek, J. Piagetning kognitiv
rivojlanish nazariyasida mutolaa inson tafakkurining mantiqiy rivojlanishini ta’minlovchi asosiy vositalardan biri
sifatida e’tirof etiladi.

Xorijiy tadgiqotchi Mortimer J. Adler esa o'zining How to Read a Book asarida samarali mutolaa fagat
matnni o‘gish emas, balki uni tahlil gilish, muallif g‘oyalarini anglash va tanqidiy baholash jarayoni ekanligini
ta’'kidlaydi. Uning fikricha, kitobxonlik madaniyati insonning mustaqil fikrlashi va uzluksiz ta’lim olishi uchun
zarur bo‘lgan muhim kompetensiyalardan biridir.

llmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish talabalarning intellektual
salohiyatini yuksaltirish, ma’naviy-axloqiy fazilatlarini mustahkamlash hamda mustagqil ta’lim olish kompetensi-
yalarini rivojlantirishning muhim omili hisoblanadi. Shu bois oliy ta’lim muassasalarida kitob mutolaasiga gizi-
gishni oshirish, kitobxonlik madaniyatini rivojlantirishga qaratilgan pedagogik mexanizmlarni takomillashtirish
dolzarb ilmiy va amaliy vazifalardan biri bo‘lib golmogda.
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Mazkur tadqgiqotda talabalarda kitobxonlik madaniyatini rivojlantirishga oid ilmiy-nazariy manbalarni tahlil
gilishda tizimli yondashuv, giyosiy-tagqoslash, tahlil va sintez, umumlashtirish hamda mantiqiy xulosalash
metodlaridan foydalanildi. Tadgiqotning nazariy asosini kitobxonlik madaniyati, mutolaa jarayoni va tala-
balarning ma’naviy-axloqiy rivojlanishiga oid mahalliy hamda xorijiy olimlarning ilmiy ishlari tashkil etdi. limiy
adabiyotlarni giyosiy tahlil gilish orgali kitobxonlik madaniyatining mazmun-mohiyati, uning tarkibiy komponent-
lari va talaba shaxsini rivojlantirishdagi pedagogik imkoniyatlari aniglandi.

Tadgiqot jarayonida kitobxonlik madaniyatini shakllantirishga ta’sir etuvchi omillar hamda zamonaviy
axborot muhitining mutolaa jarayoniga ta’siri ilmiy-pedagogik nuqgtayi nazardan baholandi. Shuningdek,
mutolaa, kitobxonlik va kitobxonlik madaniyati tushunchalarining mazmuni o‘zaro giyoslanib, ularning talaba
shaxsining intellektual, ma’naviy va axlogiy kamolotidagi o‘rni tahlil qilindi.

Tadgiqot metodologiyasida kompetensiyaviy yondashuyv, shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim tamoyillari hamda
tizimli yondashuv asos qilib olindi. Mazkur metodologik yondashuvlar talabalarda kitobxonlik madaniyatini rivoj-
lantirishning pedagogik shart-sharoitlarini aniglash, kitob mutolaasining ta’lim-tarbiya jarayonidagi ahamiyatini
ilmiy asoslash hamda kitobxonlik madaniyatini takomillashtirishga qaratilgan amaliy tavsiyalarni ishlab chiqish
imkonini berdi.

Darhaqigat, nutgiy xarakterga ega mutolaa jarayonida fikrlash-bilish faoliyati namoyon bo‘ladi hamda
uning negizida matnning grafikli shakli asosida mazmuni o'zlashtiriladi, idrok etiladi, o‘zlashtiriigan ma’lumotlar
gayta ishlanadi.

A.A. Umarovning fikriga ko‘ra, mutolaa faoliyat jarayonida sodir bo‘ladigan bilish, o‘rganish, ilm olishga xos
hodisa bo‘lib, uning zamirida faollik, magsad sari yo‘naltirilganlik, o‘gish va ijtimoiy sub’ektning turli ehtiyojlariga
garab matndagi ma’lumotni egallashi yotadi “ & %1, Muallifning yondashuvida g‘alizlik ko‘zga tashlanadi. Bizning
nazarimizda quyidagicha bayon qilinishi muallif tomonidan fikrning yaqqol ifodalanishini ta’'minlagan bo'lar edi:
mutolaa — bilish, anglash va ta’lim olishga qaratilgan faoliyat jarayoni, shaxs yoki ijtimoiy sub’ektlarga xos ijti-
moiy-individual hodisa bo'lib, uning negizida munosabat, faollik, magsadga yo'nalganlik (yoki yo‘naltiriiganlik),
o‘qishga, tegishli matnda mujassamlangan axborot va ma’lumotlarni o‘zlashtirishga bo‘lgan ehtiyoj yotadi.

Manbalarda “mutolaa” tushunchasi bilan birga “mutolaa madaniyati” atamasi ham qo‘llaniladi va har
ikki tushuncha bir-biridan farglanadi. Fikrimizcha, mutolaa shaxsning bilish-anglashga qaratilgan harakatini,
mutolaa madaniyati esa uning darajasini ifodalaydi. “Mutolaa madaniyati” tushunchasi ham turlicha yoritiladi.
Masalan, mutolaa madaniyati — “ijtimoiy guruhlar, uyushmalar, alohida individlarning umumiy ma’lumot olishga
yo‘naltiriigan jarayon, xulg-atvor, faoliyatlari mazmuni, tarkibiy tizimlarida yuz beruvchi o‘zgarishlar majmuini
ifodalovchi bilimlar, me’yorlar, ijtimoiy hodisalar’; shaxsda mutolaa ko‘nikma va malakalarining shakllanganlik
darajasi; “o‘quvchining o‘gilayotgan kitobga va uning sifatiga bo‘lgan baholovchi munosabati” B4,

Bizningcha, mutolaa madaniyati shaxsning o‘zi tomonidan o‘qgilayotgan matnga ijobiy yondashuvi, shu
bilan birga to‘g'ri, tezkor, ifodali va idrok gilgan holda o‘gish qoidalariga amal qilish darajasini ifodalovchi muno-
sabatdir.

“Kitobxon madaniyati” tushunchasi negizida kitob, kitobxon, kitobxonlik atamalari aks etadi.

“O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi’da “kitob” tushunchasiga shunday izoh berilgan: kitob — “axborotlarni,
g‘oya, obraz va bilimlarni saglash hamda tarqatish, ijtimoiy-siyosiy, ilmiy, estetik qarashlarni shakllantirish vosi-
tasi; bilimlar targ‘iboti va tarbiya quroli; badiiy, ilmiy asar, ijtimoiy adabiyot. YUNESKO tavsiyasiga ko‘ra, hajmi
48 sahifadan kam bo‘lmagan, taboglab tikilgan nodavriy nashr shartli ravishda kitob deb gabul gilinadi” ©-8 661,
Mazkur izohni o'z ichiga olgan manba qariyb chorak asr oldin chop etilgani inobatga olinsa, YUNESKOning
“kitob” atamasini ifodalovchi ta’rifi o'rinli sanaladi. O‘tgan vagt mobaynida global axborotlashuv ta’sirida “kitob”
atamasini mantigan boyitishni talab giladigan hodisalar ro‘y berdi. Bugungi kunda nafagat taboglangan bosma
nashr, shu bilan birga elektron variantda tagdim etilayotgan kitoblar ham mavjud.

Elektron kitob — “gog‘ozsiz, muqovasiz va yelimsiz bo‘lgan kitob turi”. Anglanganidek, keltiriigan ta’rif
elektron kitobning mohiyatini to‘liq ifodalab bera olmaydi. Binobarin, “elektron” tushunchasi bu turdagi har
ganday mahsulotning yaratilishida asosiy vosita bo‘lgan qurilma va jihozlar, axborot texnologiyalari yordamida
yoritilishi zarur. Qisga qilib aytganda, elektron kitob — “bu fayl (muayyan usullar bilan kodlashtiriigan matnli
axborot)” [7-B- 1951,

Bu o‘rinda quyidagi ta’riflar “elektron kitob” ning umumiy tavsifini nisbatan to‘liq va batafsil yoritadi: elektron
kitob — “badiiy asarni turli elektron qurilmalar (smartfonlar, planshetlar, riderlar), shuningdek, bu kabi o‘lcham-
dagi manbalar bilan tanishishga imkon beruvchi qurilmaning o‘zi yordamida o‘qish uchun ragamlashtirilib, kitob
shaklida taqdim qilinadigan kitob bo‘lib, u turli dastur va gadjetlar uchun mos keladigan xilma-xil o‘lchamlarda
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bo‘ladi; EPUB, FB2, PDF, RTF, DOC, MOBI, TXT elektron kitoblar e’lon gilinadigan ommabop formatlardir”.
Zamonaviy kitobning bu turi noan’anaviy kitob, ragamli kitob, elektron nashr kabi nomlar bilan ham yuritiladi.
Elektron kitoblar bosma kitoblardan ma’lum xususiyatlariga ko‘ra farq qiladi. Ularda “bir-biriga yopishgan ikki
sahifa bo‘lmaydi, chunki bunday gilinganida harflarning shrifti keskin kichrayadi. Sahifalar diskret (alohida-
alohida) emas, balki kinofilmdagi kadrlar kabi “tasma”da birin-ketin o‘tkaziladi. Bu turdagi kitoblarda tasvirlar
matn bilan juda sust uyg‘unlashib, alohida “rasmlar” sifatida gabul qgilinadi. “Muvozanat” tushunchasi o'z
ma’nosini, matn esa o‘zining estetik funksiyasini yo‘qotadi va fagat axborot manbaiga aylanadi”.

Bildirilgan fikrlardan bosma va elektron kitoblarning tavsifini quyidagicha ifodalash mumekin:

1) bosma kitobga xos xususiyatlar:

+ gattig yoki yumshoqg qog‘oz, mato yoki teridan iborat murakkab konstruksiyali mugovaga egalik;

* taboqli bo'lish;

» alohida sahifa va ichki (ikki sahifaning birga yopishtirilishi) sahifaning mavjudligi;

*  barcha sahifalarning yagona kitob to‘plami (bloki)ni hosil qilishi;

*  barcha sahifalarning “ildizi"dan tikilishi va yelimlanishi;

» sahifalarning konstruksiyaga “ildizi’"dan matoli kaptal yordamida mahkamlanishi;

« sahifalarning ragamlar bilan ajratilishi;

» sahifalarning tartib ragamlariga muvofiq ketma-ket kelishi;

* matn va tasvirning o‘zaro uyg‘un bo‘lishi;

+ o‘gilayotgan sahifani belgilash uchun ingichka bog'‘ich yoki yupga tasmaning bo‘lishi;

2) elektron kitobga xos xususiyatlar:

« taboqli va alohida, murakkab konstruksiyali mugovaga ega bo‘lmasligi, fayl shaklida taqdim etilishi;

* matnning sahifalarda emas, ko‘p hollarda kinofilmlardagi kabi “tasma”da taqdim qilinishi;

* matn va tasvirning o‘zaro uyg‘un bo‘lImasligi, tasvirlarning alohida “kartina” sifatida namoyon bo'lishi.
Kitobxon — kitobsevar, kitob o‘gishni yoqgtiradigan shaxs (odatda -xon qo‘shimchasining predmetga qo‘shi-

lishi ijobiy ma’noni hosil giladi).
Shaxs kitobxonligi (yoki kitobxonlik) — kitobsevar, kitob o‘qishni yoqgtiradigan shaxsning mutolaa borasidagi

faoliyati; shaxsning kitobga nisbatan ijobiy munosabati, izchil mutolaa bilan shug‘ullanib borishi.

litimoiy-madaniy qadriyatlar variatsiyasi sharoitida talabalarda kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish
jarayoni diagnostik-aniglashdan boshlanib, motivatsion shakllantirish, adabiy-bilish kompetensiyalarini rivoj-
lantirish, gadriyatli munosabatlarni qaror toptirish, tanqidiy-refleksiv tafakkurni takomillashtirish, kommunikativ
tajribani boyitish va kitobxonlik madaniyatini shaxsning barqaror hayotiy ehtiyoji sifatida mustahkamlashga
gadar bo‘lgan izchil va o‘zaro bog‘liq bosgichlar tizimini tashkil etadi. Bu bosgqichlar yig‘indisi mazkur pedagogik
jarayonning ichki mantig‘ini hamda uning samarali amalga oshirish mexanizmlarini ifodalaydi.
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