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BIOLOGIYA DARSLARIDA
KOOPERATIV TALIM
TEXNOLOGIYASIDAN
FOYDALANISH METODIKASI

Ibodova Mahfuza Namozovna
Navoiy davlat universiteti Biologiya kafedrasi dotsenti

Annotatsiya: Mazkur maqolada biologiya darslarida kooperativ ta’lim texnologiyasidan foydalanish metodikasi ilmiy-
nazariy va amaliy jihatdan tahlil gilingan. Kooperativ ta’limning didaktik mohiyati, Jigsaw, Think-Pair-Share, RBCL, STAD
kabi strategiyalarning biologiya darslarida qo'llanilishi, ularning Integrative-biology.uz veb-platformasi bilan uyg‘unlashti-
rilishi hamda tajriba-sinov ishlari natijalari statistik ma’lumotlar asosida yoritilgan.

kooperativ ta’lim, biologiya ta’limi, Jigsaw, Think-Pair-Share, RBCL, STAD, guruhda ishlash, akademik
litsey.
Abstract: This article provides a scientific, theoretical, and practical analysis of the methodology for implementing coo-
perative learning technology in biology lessons. It examines the didactic principles of cooperative learning, the application
of strategies such as Jigsaw, Think-Pair-Share, RBCL, and STAD in biology teaching, their integration with the Integra-
tive-biology.uz web platform, and the results of an experimental study supported by statistical data.

cooperative learning, biology education, Jigsaw, Think-Pair-Share, RBCL, STAD, group work, academic
lyceum.
AHHOTaumA: B gaHHoNM ctaTbe C Hay4YHO-TEOPETMYECKOW M MPaAKTUYECKON TOYEK 3PEHUSI MpOaHanM3npoBaHa MeToAMKa
NCMONb30BaHUS TEXHOMOMMN KOOMEePaTUBHOIO 00y4YeHNst Ha ypokax Guonorun. PaccMoTpeHbl AuaakTnydeckas CyLiHOCTb
KoonepaTuBHOro obyyeHusi, NpUMeHeHne Takux crtparterun, kak Jigsaw, Think-Pair-Share, RBCL n STAD B npenoga-
BaHuM Buonorum, nx uHterpaums ¢ Beb-nnarcdopmon Integrative-biology.uz, a Takke pesynbsraTbl ONbITHO-3KCNEPUMEH-
TanbHou paboTbl, NpeacTaBeHHbIE HA OCHOBE CTaTUCTUYECKMX OAHHbIX.

KoornepaTmBHoe obyveHue, buonorndeckoe obpasoBaHue, Jigsaw, Think-Pair-Share, RBCL, STAD,
rpynnoeas pabota, akageMn4ecKkumn nuuen.

Zamonaviy ta’lim paradigmasi o‘quvchini bilim olishning passiv obyektidan faol sub’ektiga aylantirishni
talab etadi. Ushbu talabni amalga oshirishning samarali vositalaridan biri kooperativ ta’lim texnologiyasidir.
Kooperativ ta’lim - o‘quvchilarning kichik guruhlarda birgalikda ishlashi, umumiy maqgsadga erishish yo‘lida
bir-biriga ta’sir ko‘rsatishi va yakuniy natija uchun barcha guruh a’zolarining birgalikda javobgar bo‘lishini ta’min-
lovchi pedagogik yondashuvdir !,

Biologiya fani tabiatan kuzatish, tajriba o'tkazish, ma’lumotlarni tahlil qilish va xulosa chiqarishni talab
giladigan amaliy yo‘naltirilgan fan bo‘lganligi sababli kooperativ ta’lim strategiyalarini joriy etish uchun qulay
imkoniyatlarga ega ..

Xalqaro tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kooperativ guruhlarda ishlagan o‘quvchilar individual ishlagan o‘quv-
chilarga nisbatan yugori akademik natijalarga erishadi, shuningdek, ularda ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalar ham
yaxshiroq rivojlanadi ..

Magolaning maqsadi - biologiya darslarida kooperativ ta’lim texnologiyasidan foydalanishning metodik
tizimini ishlab chigish, uni zamonaviy veb-platforma imkoniyatlari bilan uyg‘unlashtirish hamda samaradorligini
tajriba-sinov natijalari asosida asoslashdan iborat.

Mavzuning dolzarbligi shundan iboratki, an’anaviy “o‘gituvchi - sinf” modeli sharoitida ko‘pchilik o‘quv-
chilar passiv tinglovchi rolida qoladi, bu esa ularning faoliyat va tafakkur ko‘nikmalarini to‘liq rivojlantirishga
imkon bermaydi. Kooperativ ta’lim texnologiyasi, aksincha, har bir o‘quvchini o‘quv jarayonining faol ishtirok-
chisiga aylantiradi, unda bilim nafagat o‘gituvchidan o‘quvchiga, balki o‘quvchidan o‘quvchiga ham uzatiladi.
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Bu esa, aynigsa, biologiya kabi tushunish va tahlil qilishni talab giluvchi fanlarda bilimlarni chuqur va bargaror
o'zlashtirishga xizmat qiladi [': 3.

Kooperativ ta’lim nazariyasi ijtimoiy konstruktivizm g‘oyalariga asoslanadi, unga ko‘ra bilim individual
ravishda emas, balki ijtimoiy o‘zaro ta’sir jarayonida quriladi .

Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” tushunchasi kooperativ ta’'limning nazariy poydevorini tashkil etadi:
o‘quvchi tengdoshlari bilan hamkorlikda o‘zi yolg‘iz bajara olmaydigan vazifalarni bajarish darajasiga yetadi ..

Kooperativ ta’limni samarali tashkil etish uchun beshta asosiy tamoyilga rioya qilish zarur: ijobiy o‘zaro
bog'liglik, individual va guruhaviy javobgarlik, bevosita o‘zaro ta’sir, ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish va
guruh faoliyatini muntazam refleksiya qilish ®. Ushbu tamoyillar e’tiborga olinmagan tagdirda, guruh ishi shun-
chaki “birga o‘tirish” ga aylanib qgolishi, ya’ni haqigiy kooperatsiya emas, balki soxta guruh ishi yuzaga kelishi
mumkin 1.

Kooperativ ta’lim an’anaviy guruh ishidan fargli o‘laroq, tuzilmaviy jihatdan puxta ishlab chigilgan bo'lib,
unda har bir o‘quvchining vazifasi, mas’uliyati va baholash mezonlari anig belgilanadi. Aynan shu tuzilmaviylik
kooperativ ta’limning yuqori samaradorligini ta’minlovchi asosiy omil hisoblanadi .

Kooperativ ta’lim texnologiyasini biologiya darslarida qo‘llashning yana bir muhim jihati - bu o‘quvchilarda
ilmiy tafakkurni shakllantirishdir. Biologik hodisalarni tushunish ko‘pincha kuzatish, taqqoslash, gipoteza qo‘yish
va uni tekshirish kabi jarayonlarni talab giladi. Guruh sharoitida o‘quvchilar bir-birining fikrlarini eshitib, tahlil
qgilib, o'z pozitsiyasini asoslashga majbur bo‘ladi, bu esa tanqidiy tafakkurning rivojlanishiga xizmat qiladi .

Bundan tashqgari, kooperativ ta’lim jarayonida yuzaga keladigan “ijobiy o‘zaro bog‘liglik” hissi o‘quvchilarda
mas’uliyatni faqat o‘ziga emas, balki butun jamoaga nisbatan his qilishni shakllantiradi, bu esa uzoq muddatli
istigbolda jamoaviy ishlash madaniyatini rivojlantirishning muhim omili hisoblanadi.

Biologiya fanini o‘qitish amaliyotida bir gator kooperativ strategiyalar samarali go‘llaniladi. Quyida ularning
eng keng tarqgalganlari tavsiflangan.

1. Jigsaw (“boshqgotirma”) usuli - murakkab mavzu bir necha gismga bo'linadi, har bir guruh a’zosi oz gismi
bo‘yicha “ekspert guruhi” da chuqur o‘rganadi, so‘ngra asosiy guruhga gaytib, o'z bilimini boshqgalarga
o‘rgatadi. Bu usul, masalan, “Ekosistemalar turlari” mavzusini o‘rganishda har bir ekspert guruhi (o‘rmon,
cho’l, suv havzasi, tundra ekosistemasi) bo‘yicha alohida ishlashi orqali samarali amalga oshiriladi.

2. Think-Pair-Share (“O‘yla-Juftlash-Ulash”) texnikasi - o‘gituvchi muammoli savol beradi, o‘quvchilar
avval individual o‘ylaydi, so‘ngra juft bo'lib fikr almashadi, yakunida esa butun sinf bilan bo‘lishadi. Ushbu
texnika gisqa vaqt ichida barcha o‘quvchilarni faollashtirish imkonini beradi.

3. STAD (Student Teams-Achievement Divisions) - o‘quvchilar heterogen (turli saviyadagi) kichik jamoa-
larga bo‘linadi, birgalikda mavzuni o‘zlashtiradi, so‘ngra individual test topshiradi; jamoa natijasi har bir
a’zoning oz avvalgi natijasiga nisbatan erishgan yutug‘i asosida hisoblanadi. Bu usul kuchli va kuchsiz
o‘quvchilarni bir jamoada muvaffagiyatli hamkorlik gilishga undaydi.

4. RBCL (Research-Based Collaborative Learning) - o‘quvchilar kichik tadgiqot loyihalarini guruh bo'lib
bajaradi, ma’lumot yig‘adi, tahlil giladi va natijalarni tagdimot shaklida himoya qiladi. Biologiya darslarida
bu usul, masalan, mahalliy biologik xilma-xillikni o‘rganish loyihalarida qo‘llaniladi.

5. Round Robin (“Aylana stol”) texnikasi - guruh a’zolari navbat bilan o'z fikrlarini bildiradi, bu esa barcha
o‘quvchilarning muhokamada ishtirok etishini kafolatlaydi.

Yuqorida sanab o‘tilgan strategiyalarni tanlashda o‘qgituvchi dars maqgsadi, mavzuning murakkablik dara-
jasi va o‘quvchilar tayyorgarligini hisobga olishi lozim. Masalan, yangi va murakkab mavzularni o‘rganishda
Jigsaw usuli, bilimlarni tezkor mustahkamlashda Think-Pair-Share, uzoq muddatli loyiha ishlarida esa RBCL
yondashuvi ko‘proq samara beradi. Strategiyalarni bir-biri bilan almashtirib qo‘llash, shuningdek, o‘quvchilarning
bir xil usulga o‘rganib qolishining oldini oladi va ularning moslashuvchanlik ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Zamonaviy sharoitda kooperativ ta’lim strategiyalarini ragamli vositalar bilan uyg‘unlashtirish ularning
samaradorligini yanada oshiradi. Tadgigot doirasida Integrative-biology.uz veb-platformasining guruh xonalari
(breakout-bo‘limlar), umumiy hujjatlar va onlayn taqdimot vositalari kooperativ strategiyalarni amalga oshirish
uchun texnik muhit sifatida qo'llanildi.
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Platforma orqgali Jigsaw usulini tashkil etishda har bir “ekspert guruhi” uchun alohida virtual xona ajratiladi,
unda tegishli mavzu bo‘yicha materiallar, video va testlar joylashtiriladi. O‘quvchilar o'z ekspert xonasida ishlab
bo‘lgach, asosiy guruh xonasiga gaytadi va platformadagi umumiy hujjat orgali o'z bilimini boshgalarga taqdim
etadi. Think-Pair-Share texnikasi platformaning “muammoli savol” moduli orgali, STAD esa guruh reytingi va
individual progress-trekeri orgali amalga oshiriladi.

Bunday integratsiya o‘gituvchiga har bir guruh va har bir o‘quvchining faoliyatini real vaqt rejimida kuzatish,
zarur hollarda o'z vaqtida aralashish imkonini beradi. Shuningdek, platformaning avtomatik hisobot tizimi guruh
ishi natijalarini tezkor tahlil gilish va formativ baholashni osonlashtiradi.

Shu bilan birga, kooperativ ta’limni raqamli muhitga ko‘chirishda bir gator amaliy qgiyinchiliklar ham yuzaga
keladi. Jumladan, barcha o‘quvchilarning internetga barqgaror kirish imkoniyatiga ega bo‘lmasligi, ba’zi o‘quv-
chilarning ragamli vositalardan foydalanish ko‘nikmalari yetarli emasligi va guruh ichida “erkin minish” (free-
riding) hodisasining, ya’ni ba’zi a’zolarning ishni boshqgalarga yuklab qo‘yishining oldini olish zarurati kabi
omillar hisobga olinishi lozim. Ushbu muammolarni bartaraf etish uchun o‘qituvchi har bir o‘quvchiga aniq va
individual topshiriq ajratishi, platformadagi progress-trekerdan muntazam foydalanishi hamda guruh ichidagi
rollarni davriy almashtirib turishi tavsiya etiladi.

Kooperativ ta’lim texnologiyasi asosida biologiya darsini tashkil etish quyidagi bosqichlarni o'z ichiga oladi:

1-jadval: Kooperativ ta’lim texnologiyasi asosidagi dars tuzilishi

D ———

Tayyorgarlik O‘quvchilarni heterogen guruhlarga bo‘lish, magsad va baholash mezonlarini €’lon qilish.

2 Guruhda ishlash Tanlangan strategiya (Jigsaw, STAD va h.k.) asosida guruh a’zolarining birgalikda topshirigni

bajarishi.
& Taqdimot Guruhlarning o‘z natijalarini sinf oldida yoki platforma orgali taqdim etishi.
4 Baholash Individual va guruhaviy baholash mezonlari asosida natijalarni aniglash.
5 Refleksiya Guruh faoliyatini birgalikda tahlil qilish, kuchli va zaif tomonlarni aniglash.

Refleksiya bosgqichi ko‘pincha e’tibordan chetda qoladigan, ammo kooperativ ta’limning uzoq muddatli
samaradorligi uchun muhim bosqich hisoblanadi. Bu bosgichda o‘quvchilar nafaqat o‘zlashtirgan bilimlarini,
balki guruhda ishlash jarayonidagi o‘zaro munosabatlarini ham tahlil giladilar, bu esa ularning kelgusi hamkorlik
faoliyatini yaxshilashga xizmat qiladi.

Ishlab chigilgan metodikaning samaradorligini aniglash magsadida Navoiy viloyatidagi to‘rtta akademik
litseyda (NavDU, TDTU, TDFI, QDU akademik litseylari) tajriba-sinov ishlari o‘tkazildi. Tadgiqotga jami 581 nafar
o‘quvchi jalb etilib, ular nazorat va tajriba guruhlariga tagsimlandi.

Tajriba guruhlarida kooperativ ta’lim texnologiyasi veb-platforma bilan uyg‘unlashtiriigan holda, nazorat
guruhlarida esa an’anaviy frontal o‘qitish usuli qo‘llanildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, tajriba guruhlarida o‘quv-
chilarning bilim sifati ko‘rsatkichi nazorat guruhlariga nisbatan 12,5 foizga yuqori bo‘ldi. Statistik ishonchlilikni
tekshirish uchun xi-kvadrat (x*) mezonidan foydalanildi, hisoblangan giymat x* = 50,87 bo'lib, bu jadval giyma-
tidan yuqori bo‘lgani sababli farglar statistik jihatdan ishonchli (p < 0,05) deb topildi.

Tajriba-sinov jarayonida o‘tkazilgan kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, kooperativ guruhlarda ishlagan o‘quvchi-
larda nafaqat bilim sifati, balki kommunikativ ko‘nikmalar, bir-biriga hurmat va mas’uliyat hissi ham sezilarli
darajada yaxshilandi.

Shuningdek, o‘gituvchilar tomonidan o‘tkazilgan so‘rovnomada kooperativ strategiyalarni veb-platforma
bilan uyg‘unlashtirish guruh ishini nazorat qilish va baholashni ancha osonlashtirgani qayd etildi. Tajriba va
nazorat guruhlaridagi o‘zlashtirish darajalarining tagsimoti alohida tahlil gilinganda, tajriba guruhlarida yuqori va
o‘rta o‘zlashtirish darajasidagi o‘quvchilar ulushi sezilarli o‘sganligi, past daraja ko‘rsatkichi esa mos ravishda
kamayganligi aniglandi. Bundan tashqari, tajriba guruhlaridagi o‘quvchilarning sinfdagi ishtirok faolligi (dars
davomida savol berish, muhokamada qatnashish) nazorat guruhlariga nisbatan ancha yuqori bo‘lganligi gayd
etildi, bu esa kooperativ ta’limning nafagat kognitiv, balki motivatsion jihatdan ham ijobiy ta’sir ko‘rsatishini
tasdiglaydi.
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Xulosa qilib aytganda, biologiya darslarida kooperativ ta’lim texnologiyasidan foydalanish o‘quvchilarning

nafagat predmet bo‘yicha bilim sifatini, balki ijtimoiy-kommunikativ ko‘nikmalarini ham rivojlantirishning sama-
rali yo'lidir. Jigsaw, Think-Pair-Share, STAD va RBCL kabi strategiyalarning zamonaviy veb-platforma imkoni-
yatlari bilan uyg‘unlashtirilgan holda go'llanilishi o‘quv jarayonining sifatini sezilarli darajada oshiradi. Tajriba-
sinov natijalari (12,5% samaradorlik ko‘rsatkichi, x* = 50,87) ishlab chigilgan metodikaning ilmiy va amaliy
asoslanganligini tasdigladi. Kelgusida kooperativ ta’lim strategiyalarini boshga tabiiy-ilmiy fanlarni o‘gitishda
ham qo‘llash imkoniyatlarini tadqgiq etish dolzarb vazifa bo‘lib golmoqda.
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