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YAPON PEDAGOGIK
TAJRIBASINI O°ZBEKISTON
OLIY TALIM MUHITIGA
MOSLASHTIRISHNING
DIDAKTIK SHARTLARI

Jumanazarova Gullola Yoqubjanovna
KIUT Namangan filiali
pedagogika va psixologiya kafedrasi dotsenti, PhD

Annotatsiya: Maqolada yapon pedagogik tajribasining O‘zbekiston oliy ta’lim muhitiga mexanik ko‘chirilishi emas, balki
uning didaktik mohiyatini milliy ta’lim magsadlari, talabalarning ijtimoiy-madaniy xususiyatlari, oliy ta’'lim muassasalarining
tashkiliy imkoniyatlari va professor-o‘gituvchilarning kasbiy tayyorgarligi bilan muvofiglashtirgan holda adaptatsiya qilish
muammosi tadqiq etilgan. Yaponiya ta’lim amaliyotida qaror topgan “Lesson Study” (jugyou kenkyuu), “kyouzai kenkyuu”,
hamkorlikda dars loyihalash, o‘quv materialini chuqur didaktik tahlil gilish, talabalar faolligini kuzatish, jamoaviy refleksiya
va uzluksiz takomillashtirish tamoyillari O‘zbekiston oliy ta’limi nuqgtayi nazaridan qiyosiy-pedagogik tahlil gilindi.

yapon pedagogik tajribasi, oliy ta’lim, didaktik shart, adaptatsiya, Lesson Study, jugyou kenkyuu, kyouzai
kenkyuu, hamkorlikda o‘qgitish, refleksiya, formativ baholash, pedagogik transfer.

Abstract: The article examines the contextual adaptation of Japanese pedagogical experience to the goals, values, and
organizational-didactic characteristics of higher education in Uzbekistan rather than its mechanical transfer. Through
comparative pedagogical analysis, it discusses the core principles of Japanese educational practice, including Lesson
Study (jugyou kenkyuu), kyouzai kenkyuu, collaborative lesson design, in-depth study of instructional materials, observa-
tion of student learning, collective reflection, and continuous improvement.

Japanese pedagogical experience, higher education, didactic conditions, adaptation, Lesson Study, jugyou
kenkyuu, kyouzai kenkyuu, collaborative learning, reflection, formative assessment, pedagogical transfer.
AHHOTaumsA: B ctatbe uccrnegyetcsi npobneMa He MexaHW4eCKOro nepeHoca SiNOHCKOro neaarorM4eckoro onbita, a ero
KOHTEKCTHOW ajanTaumm K Lensm, LLeHHOCTSIM M OpraHM3aLMOoHHO-ANOAKTUYECKUM 0COOEHHOCTSAM BbICLLErO 06pa3oBaHus
Y36ekucrtaHa. Ha ocHoBe CpaBHUTENbHO-NENArorMYeCcKoro aHanvaa packpbiTbl 0OpasoBaTenbHble NPUHLIMIMbLI, CHOPMU-
poBaBLUMECS B SANOHCKOM npakTuke: Lesson Study (jugyou kenkyuu), kyouzai kenkyuu, coBMecTHOe MpoeKTMpoBaHue
3aHATUSA, yrnybnéHHoe nccnegoBaHve yyYebHoro martepuana, HabniogeHve 3a yv4ebHOM OesiTENbHOCTbIO CTYAEHTOB,
KONNeKTUBHas pedriekcms M HenpepbiBHOE COBEPLUEHCTBOBaHME npenogaBaHus. CuctematusvMpoBaHbl AuaakTuye-
CKuMe yCroBus aganTauuu: LeneBas U akcuorornyeckas CoBMECTUMOCTb, NpeaBapuTenbHas QUarHoCTUKa NOKanbHOro
KOHTEKCTa, CenekTuBHas TpaHcdopMaLuus cogepxaHus, konnabopatuBHas 4eATeNbHOCTb NpenofaBaTenen, CTyaeHTo-
LIEHTPMPOBaHHbIN An3aiiH 3aHATUS, OpMaTUBHOE OLIeHNBaHUE, PedIIEKCUBHBIN MOHUTOPWHT, UHCTUTYLMOHaNbHas Noa-
OepXKa 1 No3TanHoe BHeApEHME.

AMNOHCKUIA ne,qarormqecmﬁ OonbIT, BbICLLEE o6paaoBaHme, OngakTunyeckme ycnosud, agantauud,
Lesson Study, jugyou kenkyuu, kyouzai kenkyuu, coBmecTHOe 06y4eHune, pedriekcus, bopmaTMBHOE OLIEHNBaHWNE, Neaa-
rormyeckmn TpaHcadep.

Global ta’lim makonida milliy oliy ta’lim tizimlarining ragobatbardoshligi ko‘p jihatdan ularning xorijiy peda-
gogik innovatsiyalarni ganday tanlashi, ilmiy jihatdan baholashi va mahalliy sharoitga moslashtirishi bilan belgi-
lanadi. Biroq xalgaro tajribani o‘zlashtirish jarayoni oddiy “eng yaxshi amaliyot’ni bir muhitdan ikkinchisiga
ko‘chirishdan iborat emas. Pedagogik tajriba muayyan mamlakatning tarixiy taraqqiyoti, madaniy me’yorlari,
o‘gituvchi kasbining ijtimoiy maqomi, ta’limni boshgarish an’analari, o‘quv dasturi tuzilishi, baholash madaniyati
va ta’lim ishtirokchilari o‘rtasidagi munosabatlarga chuqur singib ketgan murakkab ijtimoiy-didaktik hodisadir.
Shu sababli Yaponiyada yuqori samara bergan metod yoki tashkiliy shakl O‘zbekiston oliy ta’lim muhitida aynan
takrorlanganida kutilgan natijani bermasligi, hatto uning mazmuniy yadrosi tashqi rasmiyatchilik bilan almashib
golishi mumkin. Demak, asosiy ilmiy vazifa yapon pedagogik tajribasini “ko‘chirish” emas, balki uning universal
didaktik mexanizmlarini aniglash, milliy muhit bilan muvofig nuqtalarini belgilash va kontekstga sezgir adaptat-
siya texnologiyasini ishlab chigishdan iborat.
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Yapon pedagogik madaniyatida o‘qitish sifati bir martalik nazorat yoki alohida o‘qgituvchining individual
mahorati bilan cheklanmaydi. U jamoaviy tadqiqot, rejalashtirish, kuzatish, dalillarni muhokama qilish va qayta
loyihalashdan iborat uzluksiz sikl sifatida tushuniladi. “Lesson Study” — jugyou kenkyuu amaliyotida o‘qgituvchilar
muayyan o‘quv muammosini belgilaydi, tadqigot darsini hamkorlikda loyihalaydi, talabalar yoki o‘quvchilarning
fikrlash jarayonini kuzatadi, natijalarni muhokama qiladi va keyingi pedagogik qarorlarni dalillar asosida tako-
millashtiradi 57, Bu jarayonda dars “ko‘rgazmali tadbir” emas, balki ilmiy-pedagogik izlanish obyektiga ayla-
nadi. “Kyouzai kenkyuu” esa o‘quv materiali, tushuncha, vazifa, matn, misol va talabaning ehtimoliy fikrlash
trayektoriyalarini chuqur o‘rganishni anglatadi; shuning uchun u oddiy konspekt yozishdan farq qilib, mazmun-
ning didaktik imkoniyatlarini ochishga yo‘naltiriladi . Ushbu ikki an’ana o‘gituvchini tayyor metodlarni iste’'mol
giluvchi emas, balki ta’lim mazmuni va amaliyotini tadqiq etuvchi professional subyekt sifatida shakllantiradi.

O'zbekiston oliy ta’limida kredit-modul tizimi, talabaga yo‘naltiriigan ta’lim, mustaqil ta’lim ulushini oshirish,
ragamli resurslardan foydalanish, ta’lim sifatini ichki ta’minlash va professor-o‘gituvchilarning kasbiy rivojla-
nishini kuchaytirish kabi vazifalar yapon tajribasining ayrim tamoyillari bilan mazmunan uyg‘unlashadi. Biroq
mazkur uyg‘unlik avtomatik emas. Masalan, hamkorlikda dars tahlili o‘qituvchini nazorat qilish yoki reytingini
belgilash vositasiga aylansa, ochiq muloqot va kasbiy ishonch yo‘qoladi; talabalar faolligini kuzatish faqat
davomat va javoblar soni bilan cheklansa, ularning fikrlash dinamikasi ochilmaydi; “Lesson Study” belgilangan
shakldagi hujjat to‘ldirish bilan almashsa, uning tadgiqotchilik funksiyasi so‘nadi. Shu bois adaptatsiyaning
didaktik shartlari professor-o‘gituvchining psixologik xavfsizligi, kafedrada hamkorlik madaniyati, vaqt resursi,
metodik fasilitatsiya, kuzatuv mezonlari, ta’lim natijalari va milliy qadriyatlar bilan bog‘langan yaxlit tizimda ko‘rib
chiqilishi kerak.

Mazkur tadqgigotda “didaktik shart” tushunchasi ma’lum pedagogik tajribani belgilangan ta’lim muhitida
samarali amalga oshirishni ta’minlaydigan magsadli, mazmuniy, protsessual, tashkiliy va baholovchi omillarning
o‘zaro bog‘lig majmuasi sifatida talgin qilinadi. Bunda shartlar fagat infratuzilma yoki me’yoriy talablardan iborat
emas; ular ta’lim ishtirokchilarining motivatsiyasi, pedagogik pozitsiyasi, muloqot usuli, o‘quv materialini gayta
ishlash qobiliyati, refleksiya madaniyati va dalilga asoslangan qaror gabul qilish kompetensiyasini ham gamrab
oladi. Yapon tajribasini O‘zbekiston oliy ta’limiga moslashtirishda didaktik shartlarni belgilash uchta metod-
ologik muammoni hal qilishni talab etadi:

*  birinchidan, yapon amaliyotining kontekstga bog‘liq va nisbatan universal elementlarini ajratish;
* ikkinchidan, milliy oliy ta’limning mavjud resurslari hamda cheklovlarini real baholash;

* uchinchidan, adaptatsiya samarasini talabaning bilim natijalari bilangina emas, balki mustaqil fikrlash,
hamkorlik, refleksiya, muammoni yechish va o‘qituvchining kasbiy o‘rganishi kabi ko'p o‘lchovli ko‘rsat-
kichlar orgali aniglash.

Yaponiya pedagogik tajribasi hagidagi xalqaro tadqgiqgotlarda uning samaradorligi ko‘pincha o‘gituvchilar-
ning hamkorlikda ishlashi, darsni tadgiqot obyektiga aylantirishi va o‘quvchilar fikrlashini markazga qo‘yishi
bilan izohlanadi. Stigler va Hibert Yaponiyada o‘qgitishni takomillashtirish individual “yaxshi o‘gituvchi’ni izlashga
emas, balki o‘gitish madaniyatini jamoaviy rivojlantirishga tayanishini ko‘rsatgan &,

Lyuis “Lesson Study”ning o‘qgituvchi rahbarligidagi o‘zgarish sifatidagi ahamiyatini, Fernandes va Yoshida
esa dars rejasi, kuzatuv va muhokamaning talabalarning matematik fikrlashini o‘rganishga xizmat qilishini
asoslagan %91,

Keyingi tadgiqotlar ushbu amaliyotni boshqa mamlakatlarga joriy etishda mazmuniy qisqarish, haddan
tashqari formallashtirish va institutsional qo‘llab-quvvatlash yetishmasligi kabi xavflarni ochib berdi":8. Bu holat
O‘zbekiston uchun ham muhim: adaptatsiya natijasi yapon atamalaridan foydalanish bilan emas, balki kafedra
va auditoriyadagi real pedagogik munosabatlarning o‘zgarishi bilan baholanishi lozim.

O'zbekistonlik olimlar tomonidan Yaponiya tajribasini milliy ta’lim va kadrlar tayyorlash tizimi nugtayi
nazaridan o‘rganish so‘nggi yillarda pedagogik transferning istigbolli yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Mavzuga
bevosita yaqin tadgiqotlar orasida O. O. Jakbarovning “Opportunities for Integrating Japanese Experience into
Uzbekistan’s Higher Education System” nomli maqolasi alohida ahamiyatga ega. Muallif Yaponiya oliy ta’limi-
dagi sifatni ta’minlash, innovatsion o‘qitish, universitet—-sanoat hamkorligi va kadrlar tayyorlash mexanizmlarini
O‘zbekiston oliy ta’lim islohotlari bilan giyoslaydi .

Jakbarovning yondashuvi yapon tajribasini milliy tizimga kiritishning strategik imkoniyatlarini ko‘rsatishi
bilan gimmatli: unda ta’lim sifati fagat auditoriya metodikasi emas, balki universitetning ilmiy, ishlab chiqarish va
boshgaruv munosabatlari bilan bog‘liq kompleks hodisa sifatida ko'riladi. Ayni paytda mazkur tadgiqot umum-
tizimiy imkoniyatlarni ochib bersa-da, konkret dars darajasidagi adaptatsiyaning didaktik shartlari — o‘quv mate-
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rialini gayta loyihalash, talabalar fikrlashini kuzatish, o‘gituvchilarning refleksiv hamkorligi va formativ baholash
mezonlarini batafsil tizimlashtirmaydi. Shu nugta ushbu maqolaning ilmiy vazifasini aniglashga xizmat qiladi.

A. M. Akbarovning N. A. Shakirova bilan hammualliflikdagi “Kadrlar salohiyatini innovatsion rivojlantirish
modeli (Yaponiya tajribasi misolida)” tadgiqoti yapon tajribasini inson resurslarini uzluksiz rivojlantirish, tash-
kilot ichida o'qgitish va kasbiy mas’uliyatni shakllantirish nugtayi nazaridan tahlil giladi?. Ushbu ishda Yaponiya
muvaffaqgiyatining asosi texnologiyani import gilishdan ko‘ra inson kapitaliga tizimli sarmoya kiritish, xodimning
tashkilotda o‘rganishi, rahbarning rivojlantiruvchi pozitsiyasi va jamoaviy mas’uliyat madaniyati bilan bog‘la-
nadi. Mazkur g‘oyalar oliy ta’limga tatbiq etilganda professor-o‘qituvchilar malakasini bir martalik kurslar orqali
emas, balki kafedra ichidagi uzluksiz kasbiy o‘rganish, hamkasb darsini tadqiq etish, birgalikda material ishlab
chigish va refleksiv mulogot orgali rivojlantirish zarurligini anglatadi. Biroq Akbarov tadgigotining markazida
igtisodiy-tashkiliy inson resurslari turgani sababli, talabaning o‘quv faoliyati va dars dizayniga doir didaktik
mexanizmlar maxsus ochib berilmagan.

Ikki tadgiqotning giyosiy tahlili ular o‘rtasida mazmuniy uzviylik borligini ko‘rsatadi: Jakbarov makrodara-
jada oliy ta’lim tizimi va universitet—ishlab chiqgarish munosabatlarini, Akbarov esa mezodarajada inson salo-
hiyati va tashkilot ichidagi kasbiy rivojlanishni ustuvor qo‘yadi. Ularni birlashtiruvchi nugta — yapon tajribasi-
ning samaradorligi alohida metoddan emas, balki sifat, intizom, hamkorlik, uzluksiz takomillashtirish va inson
kapitaliga yo‘naltirilgan tizimdan kelib chigishidir. Biroq oliy ta’lim auditoriyasi mikrodarajasida ganday shartlar
yaratilishi, yapon yondashuvlarining qaysi elementlari saglanishi va qaysilari milliy kontekstga qayta ishlanishi
lozimligi ochiq qoladi.

Ushbu magolada yapon pedagogik tajribasini O‘zbekiston oliy ta’lim muhitiga moslashtirishning didaktik
shartlarini aniglash uchun o‘zaro to‘ldiruvchi nazariy-tahliliy metodlar majmuasidan foydalanildi. Avvalo, giyosiy-
pedagogik tahlil metodi orqali Yaponiyada shakllangan “Lesson Study”, jugyou kenkyuu va kyouzai kenkyuu
amaliyotlarining magsadi, subyektlari, bosqichlari, baholash mantig‘i va kasbiy rivojlanish funksiyalari O‘zbekis-
ton oliy ta’limidagi darsni rejalashtirish, kafedra metodik ishi, ichki sifat nazorati va talabaga yo‘naltirilgan ta’lim
talablari bilan taggoslandi.

Qiyoslashda tashqi o‘xshashliklar emas, balki har bir amaliyotni harakatga keltiruvchi ichki didaktik
mexanizmlar — muammoni jamoaviy belgilash, o‘quv materialini chuqur o‘rganish, talabalar fikrlashini kuzatish,
dalillarni talgin qilish va keyingi darsni qayta loyihalash jarayonlari asosiy birlik sifatida qabul qilindi.

Tizimli-strukturaviy tahlil yordamida adaptatsiya jarayoni magsadli-aksiologik, mazmuniy, protsessual, tash-
kiliy-kollaborativ va baholovchi-refleksiv komponentlarga ajratildi hamda ularning o‘zaro bog'ligligi ochib berildi.
Bu usul bir shartning yetishmasligi butun mexanizm samaradorligini pasaytirishini, masalan, hamkorlik uchun
vaqt ajratilmasa yoki kuzatuv mezonlari talabalarning fikrlash jarayoniga yo‘naltirimasa, “Lesson Study’ning
formal tadbirga aylanib qolishini nazariy jihatdan tushuntirish imkonini berdi.

Tahlil natijasida yapon pedagogik tajribasini O‘zbekiston oliy ta’'lim muhitiga samarali moslashtirish uchun
o‘zaro bog'liq to‘qqizta didaktik shart zarur ekani aniglandi.

Birinchi shart — magsadli-aksiologik muvofiglik bo‘lib, joriy etiladigan amaliyot milliy oliy ta’limning
kompetensiyaviy maqgsadlari, akademik halollik, shaxs qadri, hamkorlik va mas’uliyat tamoyillari bilan uyg‘un-
lashtirilishi kerak.

Ikkinchi shart — kontekstual diagnostika: kafedra resurslari, professor-o‘gituvchilarning hamkorlikka
tayyorligi, fan xususiyati, talabalarning boshlang‘ich tayyorgarligi, vaqt va auditoriya imkoniyatlari oldindan
o‘rganilmasdan turib, yapon tajribasini joriy etish ilmiy asoslangan hisoblanmaydi.

Uchinchi shart — selektiv adaptatsiya bo‘lib, tashgi marosim va terminlar emas, balki talabalar o‘rganishini
tadqiq etish, dalilga asoslangan muhokama va uzluksiz yaxshilash kabi o‘zak mexanizmlar saglanadi; kontek-
stga bog'liq tashkiliy shakllar esa mahalliy ehtiyojga ko‘ra gayta quriladi.

Yapon pedagogik tajribasini boshqga ta’lim muhitiga ko‘chirish masalasida Akixiko Takaxashi va Tomas
Makdugalning yondashuvi bilan Kristina Lim-Ratnam hamda uning hammualliflari garashlari o‘rtasida mazmunli
ilmiy polemika mavjud. Takaxashi va Makdugal “Collaborative Lesson Research” konsepsiyasida “Lesson
Study’ning samarasi uning asosiy komponentlarini to‘liq va magsadli saqlashga bog'ligligini ta’kidlaydi .
Ularning fikricha, ko‘plab mamlakatlarda amaliyot tadgiqot darsini bir marta namoyish qilish, tayyor konspektni
muhokama etish yoki “ideal dars rejasi” yaratishga gisqarib ketadi. Vaholanki, haqigiy magsad mukammal
hujjat tayyorlash emas, balki talabalarning o‘rganishi haqida yangi kasbiy bilim hosil qilishdir.
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Lim-Ratnam, Li, Jiang va Sudarshan esa “Lost in Adaptation?” tadgiqotida yapon amaliyotini non-yapon
kontekstda aynan takrorlash ham muammoli ekanini ko‘rsatadi®. Ularning tahliliga ko‘ra, har bir ta’lim tizimida
vaqt tagsimoti, rahbarlik uslubi, o‘gituvchilar o‘rtasidagi ishonch, baholash bosimi va professional avtonomiya
turlicha; shuning uchun “Lesson Study” mahalliy ishtirokchilar tomonidan gayta ma’nolantiriladi. Mualliflar
adaptatsiyani inkor etmaydi, aksincha, uni barqaror joriy etishning sharti sifatida ko‘radi, ammo o‘zgarishlar
ko‘paygan sari amaliyotning asosiy magsadi yo‘qolib ketishi mumkinligini “adaptatsiyada yo‘qolish” paradoksi
bilan ifodalaydi. Demak, ularning pozitsiyasi kontekstni e’tiborsiz qoldirgan “metodologik asllik’ni tanqid qiladi
va mahalliy madaniyat, resurs hamda ishtirokchilarning anglashiga mos dizaynni talab etadi.

Mazkur ikki yondashuv qarama-garshi emas, balki adaptatsiyaning ikki xavfini ochib beradi. Takaxashi va
Makdugal o‘zak prinsiplarning suyulib ketishidan, Lim-Ratnam va hammualliflar esa kontekstga yot shakining
majburan joriy etilishidan ogohlantiradi.

O'zbekiston oliy ta’limi uchun maqgbul yechim “fidellik—moslashuv”’ muvozanatida ifodalanadi: o‘’zgarmas
yadro sifatida talabalar o‘rganishini jamoaviy tadqiq etish, aniq tadqigot savoli, o‘quv materialini chuqur tahlil
qgilish, kuzatuv dalillari va refleksiv qaror gabul qilish saqglanadi; o‘zgaruvchan qobiq sifatida guruh hajmi, sikl
davomiyligi, mashg‘ulot turi, ragamli vosita, muhokama formati va hujjatlashtirish darajasi mahalliy sharoitga
moslashtiriladi.

Yapon pedagogik tajribasini O‘zbekiston oliy ta’lim muhitiga moslashtirish ta’lim metodlarini oddiy import
gilish emas, balki ularning tarixiy-madaniy mazmuni, didaktik funksiyasi va institutsional shartlarini qayta talqin
etishga asoslangan murakkab pedagogik transfer jarayonidir. Tadgiqot yapon tajribasining eng gimmatli jihati
tashqi tartib-intizom yoki alohida texnologik usullarda emas, balki darsni jamoaviy tadqgiqot obyekti sifatida
ko'rish, o‘quv materialini chuqur didaktik o‘rganish, talabalar fikrlashini dalillar asosida kuzatish va o‘qituv-
chilarning kasbiy bilimlarini hamkorlikda yaratish madaniyatida ekanini ko‘rsatdi. Shu bois “Lesson Study” va
kyouzai kenkyuuni milliy oliy ta’limga joriy etishda ularning nomini yoki tashqi bosqichlarini takrorlash emas,
balki mazmuniy yadrosini saqglash hal giluvchi ahamiyatga ega.
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