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ФОРМИРОВАНИЕ 
ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 
ГРАМОТНОСТИ И “ГИБКИХ 
НАВЫКОВ” (SOFT 
SKILLS) У УЧАЩИХСЯ 
НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ В 
КОНТЕКСТЕ РЕАЛИЗАЦИИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 
ПРОГРАММЫ УЗБЕКИСТАНА
Ю. С. Тажиева
Студентка Узбекского национального
педагогического университета имени Низами

Аннотация: Статья посвящена актуальной проблеме трансформации начального образования на основе компе-
тентностного подхода. Автор рассматривает взаимосвязь функциональной грамотности (читательской, математи-
ческой и естественнонаучной) и надпредметных навыков (Soft Skills), объединённых концепцией “4К” (критическое 
мышление, креативность, коммуникация и кооперация). В работе раскрывается концептуальная разница между 
традиционной знаниевой парадигмой и современными требованиями к образовательным результатам. Подробно 
описаны методические приемы, технологии проблемно-диалогического обучения, а также создание контекстных 
и ситуационных задач на уроках в начальной школе. Особое внимание уделено специфике реализации данных 
подходов в Республике Узбекистан и критериям формативного оценивания.

Ключевые слова: функциональная грамотность, Soft Skills, гибкие навыки, начальное образование, концепция 
“4К”, компетентностный подход, Узбекистан, Национальная учебная программа, ситуационные задачи, педагоги-
ческие технологии.
Annotatsiya: Maqola kompetensiyaviy yondashuv asosida boshlang‘ich ta’limni transformatsiya qilishning dolzarb 
muammosiga bag‘ishlangan. Muallif funksional savodxonlikning (o‘qish, matematik va tabiiy-ilmiy savodxonlik) hamda 
“4K” konsepsiyasi (tanqidiy fikrlash, kreativlik, kommunikatsiya va kooperatsiya) bilan birlashtirilgan fanlararo ko‘nik-
malar (Soft Skills)ning o‘zaro bog‘liqligini ko‘rib chiqadi. Ishda an’anaviy bilimga asoslangan paradigma bilan ta’lim nati-
jasiga qo‘yilayotgan zamonaviy talablar o‘rtasidagi konseptual farq ochib berilgan. Boshlang‘ich sinf darslarida metodik 
usullar, muammoli-dialogik ta’lim texnologiyalari, kontekstli va vaziyatli topshiriqlarni yaratish masalalari batafsil yoritilgan. 
Mazkur yondashuvlarni O‘zbekiston Respublikasida amalga oshirishning o‘ziga xos jihatlari hamda formativ baholash 
mezonlariga alohida e’tibor qaratilgan.

Kalit so‘zlar: funksional savodxonlik, Soft Skills, moslashuvchan ko‘nikmalar, boshlang‘ich ta’lim, 4K konsepsiyasi, kom-
petensiyaviy yondashuv, O‘zbekiston, Milliy o‘quv dasturi, vaziyatli topshiriqlar, pedagogik texnologiyalar.
Abstract: The article is devoted to the pressing issue of transforming primary education based on a competency-based 
approach. The author examines the relationship between functional literacy (reading, mathematical, and scientific literacy) 
and cross-curricular skills (Soft Skills), integrated within the “4C” concept (critical thinking, creativity, communication, and 
collaboration). The paper highlights the conceptual difference between the traditional knowledge-based paradigm and 
modern requirements for educational outcomes. It provides a detailed description of methodological techniques, prob-
lem-dialogue learning technologies, and the development of contextual and situational tasks for primary school lessons. 
Particular attention is paid to the specific features of implementing these approaches in the Republic of Uzbekistan and 
to the criteria for formative assessment.

Key words: functional literacy, Soft Skills, soft skills, primary education, 4C concept, competency-based approach, 
Uzbekistan, National Curriculum, situational tasks, pedagogical technologies.
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ВВЕ ДЕНИЕ
Современный этап реформирования национальной системы образования Республики Узбекистан, 

отраженный в Законе ЗРУ-6371 от 23 сентября 2020 года “Об образовании” и концепции Национальной 
учебной программы (Milliy o‘quv dasturi), требует глубокого переосмысления целевых ориентиров 
начальной школы. Долгое время приоритетом начального обучения выступало усвоение учащимися 
определенной суммы академических знаний, умений и навыков. Однако в условиях динамично меняю-
щегося информационного общества и глобализации фундаментальной ценностью становится способ-
ность человека оперативно адаптироваться к новым условиям, критически осмысливать поступающую 
информацию и находить нестандартные пути решения возникающих жизненных задач.

Главное педагогическое противоречие современной начальной школы заключается в разрыве 
между академической успеваемостью учащихся и их реальной готовностью к практической деятель-
ности. Ученики могут демонстрировать высокий уровень владения техникой чтения, вычислениями 
или знанием правил языка, но оказываются неспособными применить эти знания вне стандартного 
учебного контекста – например, при необходимости проанализировать жизненную ситуацию, сделать 
выбор или обосновать свою точку зрения. Для разрешения данного противоречия необходим системный 
переход от традиционной “знаниевой” парадигмы к компетентностной. Ядром этого процесса выступает 
непрерывное и взаимосвязанное развитие двух ключевых конструктов: функциональной грамотности и 
надпредметных “гибких навыков” (Soft Skills).

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
В современной педагогической науке под функциональной грамотностью понимается базовое 

качество личности, отражающее готовность вступать в отношения с внешней средой и максимально 
быстро адаптироваться и функционировать в ней. В структуре функциональной грамотности младшего 
школьника традиционно выделяют читательскую, математическую, естественнонаучную и цифровую 
грамотность. Читательская грамотность обеспечивает способность понимать и осмысливать тексты 
разных типов для решения практических задач; математическая грамотность отвечает за умение видеть 
математические закономерности в окружающем мире; естественнонаучная – за способность объяснять 
явления природы на основе научных фактов. Параллельно с функциональной грамотностью особый 
статус приобретают надпредметные компетенции – Soft Skills, или “гибкие навыки”. В отличие от пред-
метных знаний (Hard Skills), которые быстро устаревают, гибкие навыки формируют устойчивый психо-
лого-педагогический фундамент личности. В современной мировой и отечественной практике базовым 
ядром Soft Skills для начального образования выступает концепция “4К”, охватывающая четыре 
ключевых элемента: критическое мышление, креативность, коммуникацию и кооперацию.

Критическое мышление позволяет ребенку анализировать информацию, отделять существенные 
факты от второстепенных деталей и мнений, видеть причинно-следственные связи и не принимать 
любую информацию на веру. Креативность выражается в способности выходить за рамки стандартных 
инструкций, генерировать новые идеи и находить оригинальные решения. Коммуникация подразуме-
вает свободное и корректное формулирование собственных мыслей, умение аргументировать свою 
позицию и вести конструктивный диалог. Кооперация представляет собой способность продуктивно 
работать в команде, распределять роли, принимать ответственность за общий результат и разрешать 
возникающие разногласия. Функциональная грамотность и Soft Skills находятся в состоянии глубокой 
синергии: невозможно сформировать полноценную читательскую или математическую грамотность без 
развитого критического мышления, а успешная проектная деятельность по естественнонаучным дисци-
плинам немыслима без навыков кооперации и коммуникации.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Переход к формированию функциональной грамотности требует кардинального изменения харак-

тера взаимодействия между учителем и учащимися. В традиционной модели образования учитель 
выступает в качестве основного источника информации, а ученик – в качестве пассивного слушателя 
и репродуктора полученных знаний. Главным методом обучения при этом является показ образца и 
последующее требование действовать по заданному алгоритму. В компетентностно-ориентированном 
классе роль педагога трансформируется: он становится модератором, фасилитатором и организатором 
исследовательской деятельности. Учитель не дает знания в готовом виде, а создает учебную ситуацию, 
стимулирующую детей к самостоятельному поиску решений. 

1	 https://lex.uz/uz/docs/5013009 
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Ученик превращается из объекта педагогического воздействия в активного субъекта обучения, 
принимающего участие в обсуждении целей, выборе способов решения задач и анализе полученных 
результатов. Соответственно, меняется и структура учебных заданий. Традиционные упражнения, 
построенные по принципу механического повторения (например, выполнить вычисления по образцу или 
списать текст с подстановкой пропущенных букв), уступают место проблемным, контекстным и ситуа-
ционным задачам. В таких задачах всегда присутствуют жизненная сюжетная линия, неопределенность 
или полнота условий, требующая анализа и выбора оптимального решения.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Для успешного развития Soft Skills и функциональной грамотности в практику начального обра-

зования привлекается широкий спектр современных педагогических технологий. Во-первых, высокую 
эффективность демонстрирует технология проблемно-диалогического обучения. На этапе введения 
нового материала учитель организует побуждающий или подводящий диалог, создает ситуацию затруд-
нения или столкновения двух разных мнений. Учащиеся самостоятельно формулируют проблему, 
выдвигают гипотезы и проверяют их в процессе совместного поиска. Во-вторых, активно используется 
технология развития критического мышления. Среди ее приемов выделяется работа с графическими 
организаторами, такими как приемы визуализации информации, установления причинно-следственных 
связей и сравнения объективных фактов с субъективными суждениями. Популярный прием анализа 
проблемных ситуаций с разных точек зрения позволяет детям рассматривать одно и то же явление с 
позиции фактов, эмоций, рисков, преимуществ и новых идей. В-третьих, основой для развития навыков 
кооперации выступают технология обучения в сотрудничестве и проектная деятельность. При органи-
зации работы в малых группах или парах учитель следит за тем, чтобы каждый ребенок выполнял четкую 
социальную роль (например, организатора, генератора идей, тайм-менеджера или спикера группы). Это 
учит детей не просто находить совместное решение учебной задачи, но и проявлять эмпатию, уважение 
к мнению товарища и умение находить компромисс.

Инструментом развития функциональной грамотности выступают ситуационные задачи. Примером 
такой задачи в начальных классах может служить расчет условного семейного бюджета для покупки 
школьных принадлежностей или планирования экскурсии, анализ графических инструкций и распи-
саний транспорта, а также разработка экологических памяток по энергосбережению для своего дома или 
школы. Решение подобных задач требует одновременного применения математических вычислений, 
чтения и анализа текста, а также принятия взвешенных решений. Внедрение Национальной учебной 
программы в Узбекистане определяет специфику применения рассмотренных методик. Для отече-
ственной школы крайне важно сохранять преемственность национальных ценностей и этнопедагогиче-
ских традиций, органично сочетая их с передовыми мировыми практиками. При проектировании ситуа-
ционных задач и проектной деятельности педагогам рекомендуется активно привлекать социальный и 
культурный контекст родного края. Изучение математики, естествознания и читательской грамотности 
становится более осмысленным, если учебные сюжеты опираются на знакомые детям реалии: историю 
и архитектурные памятники древних городов страны, особенности природы и географии Узбекистана, 
национальные традиции махалли и семейные ценности.

Особое внимание в образовательном процессе начальной школы уделяется интеграции пред-
метных областей. Предметы гуманитарно-эстетического цикла и курс “Воспитание” (Tarbiya) предостав-
ляют богатый материал для формирования эмоционального интеллекта, уважительного отношения к 
труду и навыков коммуникации, в то время как уроки математики и естествознания развивают иссле-
довательские умения и критический анализ. Важным аспектом является и модернизация системы 
оценивания. Традиционная пятибалльная оценка, фиксирующая только итоговый результат и количе-
ство допущенных ошибок, не способна отразить динамику развития гибких навыков. В связи с этим в 
практику школ Узбекистана внедряется критериальное и формативное оценивание. Учитель проводит 
регулярное наблюдение за работой учащихся в группах, использует листы самооценки и взаимооцени-
вания, дает качественную обратную связь, акцентируя внимание ученика не на ошибке как проступке, а 
на ошибке как точке для дальнейшего роста.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Формирование функциональной грамотности и развитие “гибких навыков” (Soft Skills) у учащихся 

начальных классов представляет собой стратегическое направление модернизации начального образо-
вания. Начальная школа является тем самым фундаментом, на котором закладываются базовые мысли-
тельные операции, социальные установки и способность к саморазвитию. Интеграция концепции “4К” 
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и функциональной грамотности в учебный процесс позволяет превратить обучение в увлекательный, 
практико-ориентированный процесс, готовящий ребенка к успешной жизни в современном обществе. 
Для успешной реализации поставленных задач от учителя начальных классов требуется непрерывное 
совершенствование методического мастерства, освоение интерактивных технологий обучения и готов-
ность перейти от роли традиционного ретранслятора знаний к роли мудрого наставника и фасилитатора 
образовательного процесса.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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