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BO‘LAJAK SHIFOKORLARDA 
KASBIY-KOMMUNIKATIV 
MOTIVATSIYANI 
XALQARO MIQYOSDA 
RIVOJLANTIRISHNING 
PEDAGOGIK SHART-
SHAROITLARI
Qoravoyeva Shoira Zafarjon qizi
Toshkent davlat tibbiyot universiteti
Chirchiq filiali “ijtimoiy fanlar va xorijiy tillar kafedrasi assistent-oʻqituvchisi

ORCID: 0009-0006-7200-7027
Annotatsiya: Ushbu maqolada tibbiyot yo‘nalishi talabalarida xorijiy tilni o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyaning kasbiy 
ehtiyoj bilan bog‘liqligi masalasi tahlil qilinadi. Tadqiqotda bo‘lajak shifokorlarda kasbiy-kommunikativ motivatsiyani 
xalqaro miqyosda rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari, jumladan, kommunikativ yondashuvning tibbiy termi-
nologiyani o‘qitishdagi ahamiyati, integrallashgan ko‘nikmalarga asoslangan ta’lim modeli hamda mavjud qiyinchiliklarni 
bartaraf etish yo‘llari yoritiladi.

Kalit so‘zlar: kasbiy-kommunikativ motivatsiya, tibbiyot ta’limi, xorijiy til, kommunikativ yondashuv, integrallashgan 
ko‘nikmalar, tibbiy terminologiya, xalqaro muloqot.
Abstract: This article analyzes the relationship between medical students’ motivation to learn a foreign language and 
their professional needs. The study examines the pedagogical conditions for developing professional-communicative 
motivation among future physicians in the international context, including the significance of the communicative approach 
in teaching medical terminology, an educational model based on integrated language skills, and effective ways to over-
come existing challenges.

Key words: professional-communicative motivation, medical education, foreign language, communicative approach, 
integrated skills, medical terminology, international communication.
Аннотация: В данной статье анализируется взаимосвязь между мотивацией студентов медицинских специально-
стей к изучению иностранного языка и их профессиональными потребностями. В исследовании рассматриваются 
педагогические условия развития профессионально-коммуникативной мотивации будущих врачей в междуна-
родном контексте, включая значение коммуникативного подхода в обучении медицинской терминологии, обра-
зовательную модель, основанную на интегрированном развитии языковых навыков, а также пути преодоления 
существующих трудностей.

Ключевые слова: профессионально-коммуникативная мотивация, медицинское образование, иностранный 
язык, коммуникативный подход, интегрированные языковые навыки, медицинская терминология, международное 
общение.

KIRISH
Zamonaviy tibbiyot ta’limi tizimida bo‘lajak shifokorlarning nafaqat kasbiy bilim va amaliy ko‘nikmalarga, 

balki xalqaro miqyosda muloqot qila olish qobiliyatiga ham ega bo‘lishi dolzarb talablardan biriga aylanmoqda. 
Tibbiyot talabalari uchun xorijiy til kasbiy kompetensiyaning ajralmas qismidir, chunki zamonaviy tibbiyot fani 
va amaliyoti tobora xalqaro hamkorlik, ilmiy almashinuv va chet el adabiyotlaridan foydalanishga asoslanib 
bormoqda. Shu bois, tilni o‘rganish jarayoni talaba uchun shunchaki umumta’lim fani sifatida emas, balki kela-
jakdagi kasbiy faoliyatining muhim vositasi sifatida qabul qilinishi lozim. Ushbu qarashning pedagogik ahami-
yati shundaki, motivatsiyaning shakllanishi to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘quv jarayonining mazmuni va shakliga bog‘liq. 
Talaba tilni o‘rganishni o‘z kasbiy kelajagi bilan bog‘lay olsagina, uning ichki (intrinsik) motivatsiyasi barqaror 
shaklda rivojlanadi.
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Bugungi kunda tibbiyot yo‘nalishida ta’lim olayotgan talabalarning xorijiy tilni o‘zlashtirishga bo‘lgan qizi
qishi bir qator omillarga bog‘liq.

Birinchidan, xalqaro ilmiy maqolalar, tibbiy adabiyotlar va zamonaviy tadqiqotlarning aksariyati ingliz tilida 
chop etiladi.

Ikkinchidan, xalqaro tajriba almashinuvi, malaka oshirish dasturlari va ilmiy konferensiyalarda ishtirok etish 
uchun kommunikativ kompetensiya zarur shartga aylangan.

Uchinchidan, tibbiy terminologiyaning murakkabligi an’anaviy o‘qitish usullarining samarasiz bo‘lib qolishiga 
olib kelmoqda, bu esa yangi pedagogik yondashuvlarni izlashni taqozo etadi.

Shu nuqtai nazardan, tibbiyot talabalarida global (xalqaro) kommunikativ motivatsiyani rivojlantirishning 
pedagogik asoslarini ilmiy jihatdan asoslash muhim ahamiyat kasb etadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Tibbiy terminlarni ingliz tilida o‘qitish masalalariga bag‘ishlangan tadqiqotlarda kommunikativ yondashuv

ning an’anaviy usullarga nisbatan samaraliroq ekanligi ko‘rsatiladi. Bunda asosiy sabab sifatida ushbu 
yondashuvning so‘z va terminlarni mexanik yodlashdan ko‘ra, ularni real muloqot vaziyatlarida qo‘llashga 
yo‘naltirilganligi keltiriladi. Xususan, Nguyen (2025) tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotda ta’kidlanishicha, o‘qituv
chilar tomonidan real professional vaziyatlarga yaqin nutqiy xatti-harakatlar yaratilishi tibbiy lug‘atning takroriy 
qo‘llanilishi, kontekstdan xulosa chiqarish va yodda saqlanishini rag‘batlantiradi, bu esa an’anaviy mexanik 
yodlash usuliga qaraganda ancha samarali natija beradi. Amaliy vaziyatlarga asoslangan o‘qitish talabaning 
tilga qiziqishini oshiradi, chunki u o‘zlashtirilayotgan bilimning amaliy qiymatini bevosita his qiladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Kasbiy kompetensiya masalalariga oid ilmiy-metodik adabiyotlarda tibbiyot talabalariga chet tilini o‘rgatish-

ning samarali usullari tahlil qilinar ekan, til o‘rgatish jarayonini kasbiy faoliyat bilan uzviy bog‘lash zarurligi 
asoslanadi. Bunda talabaning kelajakdagi mutaxassisligi bo‘yicha matnlar, holatlar (case-lar) va vaziyatli 
mashqlar bilan ishlashi tavsiya etiladi.

Tibbiyotda ingliz tilini o‘rganishdagi qiyinchiliklarga bag‘ishlangan tadqiqotlarda esa asosiy muammolar 
sifatida terminologik murakkablik, amaliy til muhitining yetishmasligi hamda motivatsiyaning vaqt o‘tishi bilan 
pasayishi alohida qayd etiladi. Bu omillar o‘quv jarayonini loyihalashtirishda hisobga olinishi lozim bo‘lgan 
asosiy pedagogik to‘siqlar hisoblanadi. Motivatsiya nazariyasiga bag‘ishlangan ilmiy manbalarda ichki va tashqi 
motivatsiyaning til o‘rganish jarayonidagi o‘rni alohida ochib beriladi. Xususan, ichki motivatsiya kuchli bo‘lsa, 
til o‘rganishdagi qiyinchiliklarni yengish osonlashadi, degan xulosa ko‘plab tadqiqotlarda o‘z tasdig‘ini topgan. 
Shu bois, pedagogik jarayonni tashkil etishda talabaning tashqi omillarga (baho, majburiyat) emas, balki ichki 
qiziqish va kasbiy ehtiyojga tayanishini rag‘batlantirish muhim vazifa hisoblanadi.

Ryan va Deci (2000) ta’kidlaganidek, ichki motivatsiya faoliyatni uning o‘zidan olinadigan qoniqish, qiziqish 
va zavq tufayli bajarishni anglatadi hamda bunday motivatsiya ta’lim jarayonida yuqori sifatli o‘rganish va ijod-
korlikni qo‘llab-quvvatlaydi.

Shu nuqtai nazardan, tibbiyot talabalariga ingliz tilini o‘qitishda motivatsiyani shakllantirish jarayoni kasbiy 
ehtiyojlar bilan bevosita bog‘lanishi zarur. Talaba ingliz tilidagi tibbiy terminologiyani shunchaki o‘quv dasturi 
talabi sifatida emas, balki kelajakdagi kasbiy faoliyatida zarur bo‘ladigan kommunikativ vosita sifatida qabul 
qilgandagina o‘rganishga bo‘lgan ichki ehtiyoj kuchayadi. Buning uchun darslarda shifokor va bemor o‘rtasidagi 
suhbat, anamnez yig‘ish, kasallik belgilarini tavsiflash, tashxis natijalarini muhokama qilish, davolash bo‘yicha 
tavsiyalar berish hamda hamkasblar bilan klinik holatlarni tahlil qilish kabi real kasbiy vaziyatlarni modellashti-
rish maqsadga muvofiq.

Tibbiy terminologiyani o‘zlashtirish jarayonida kontekstual yondashuv ham alohida ahamiyat kasb etadi. 
Tibbiy terminlarni alohida lug‘aviy birlik sifatida yodlash ularning qisqa muddatli xotirada saqlanishiga olib 
kelishi mumkin. Terminlarning klinik matn, dialog, kasallik tarixi yoki muammoli vaziyat tarkibida o‘rganilishi 
esa ularning semantik mazmunini chuqurroq anglashga yordam beradi. Masalan,  hypertension, diagnosis, 
symptoms, treatment, prescription, examination kabi terminlarni alohida tarjima qilish bilan cheklanmasdan, 
ularni bemorning holatini tavsiflovchi yaxlit kommunikativ vaziyatda qo‘llash talabaning terminologik hamda 
nutqiy kompetensiyasini bir vaqtda rivojlantiradi. Bunda vaziyatli ta’lim (case-based learning) imkoniyatlaridan 
foydalanish ayniqsa samaralidir.

Talabalarga muayyan klinik vaziyat taqdim etilib, undan kelib chiqib bemorning shikoyatlarini aniqlash, 
savollar tuzish, taxminiy tashxis haqida fikr bildirish yoki davolash bo‘yicha tavsiyalarni ingliz tilida ifodalash 
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topshirilishi mumkin. Mazkur yondashuv tibbiy terminlarni passiv bilishdan ularni faol nutqda qo‘llash bosqichiga 
o‘tishga yordam beradi. Shu bilan birga, talabada muammoni tahlil qilish, kasbiy fikrlash, muloqot qilish va 
jamoada ishlash ko‘nikmalari ham shakllanadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tibbiyot talabalarining kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishda rolli o‘yinlar ham katta didaktik 

imkoniyatga ega. “Doctor–Patient”, “Doctor–Nurse”, “Medical Consultation”, “Emergency Room” kabi rolli vazi-
yatlar orqali talabalar professional muloqotning turli modellarini amaliy mashq qiladilar. Bunday mashg‘ulotlarda 
faqat terminlarni to‘g‘ri qo‘llash emas, balki savol berish, bemorning javobini tushunish, fikrni sodda va aniq 
bayon qilish, tushuntirish va tavsiya berish kabi kommunikativ strategiyalar ham rivojlanadi. Bu esa tibbiy ingliz 
tilini o‘qitishning mazmunini faqat terminologik bilimlardan professional kommunikativ kompetensiyaga tomon 
kengaytiradi. Shuningdek, tibbiyotda muloqot faqat terminologik aniqlikdan iborat emas. Shifokor bemorga 
murakkab tibbiy ma’lumotni tushunarli tarzda yetkazishi, uning savollariga javob berishi va professional 
etikaga muvofiq muloqot olib borishi kerak. Shu sababli ingliz tilini o‘qitishda talabalarga bir xil mazmunni turli 
kommunikativ vaziyatlarga moslashtirib ifodalashni o‘rgatish zarur. Masalan, muayyan tibbiy holatni hamkasb 
shifokorga maxsus terminologiya yordamida tushuntirish bilan uni bemorga sodda va tushunarli tilda izohlash 
o‘rtasidagi farqlar amaliy mashqlar orqali ko‘rsatib berilishi mumkin.

Zamonaviy raqamli texnologiyalar ham tibbiy ingliz tilini o‘qitish samaradorligini oshirish uchun keng imkoni-
yatlar yaratmoqda. Elektron tibbiy lug‘atlar, multimedia materiallari, virtual simulyatsiyalar, interaktiv topshiriqlar 
va sun’iy intellektga asoslangan vositalar yordamida talabalarning mustaqil ishlash imkoniyatlarini kengaytirish 
mumkin. Ayniqsa, audio va videomateriallar orqali turli nutq tezligi va talaffuz xususiyatlarini tinglash talabaning 
professional nutqni tushunish qobiliyatini rivojlantiradi. 

Sun’iy intellekt vositalari esa kasbiy dialoglarni modellashtirish, individual mashqlar yaratish va yozma nutq 
yuzasidan tezkor qayta aloqa olishda yordamchi vosita vazifasini bajarishi mumkin. Biroq raqamli vositalardan 
foydalanish o‘qituvchining metodik rahbarligini kamaytirmasligi kerak. Tibbiy ma’lumotlarning aniqligi va bemor 
xavfsizligi bilan bog‘liq masalalarda avtomatik yaratilgan mazmunni tanqidiy tekshirish alohida ahamiyatga ega. 
Shu sababli talabada nafaqat raqamli vositalardan foydalanish, balki olingan ma’lumotning ishonchliligini baho-
lash, ilmiy manbalar bilan solishtirish va terminologik aniqlikni tekshirish ko‘nikmalarini ham rivojlantirish lozim.

Yana bir muhim jihat – talabalarning individual til darajasini hisobga olishdir. Tibbiyot yo‘nalishida tahsil 
olayotgan talabalar ingliz tilini bilish darajasi, lug‘at zaxirasi va kommunikativ tajribasi jihatidan bir-biridan farq 
qiladi. Shu sababli barcha talabalar uchun bir xil murakkablikdagi topshiriqlarni qo‘llash kutilgan samarani 
bermasligi mumkin. Differensial yondashuv asosida boshlang‘ich darajadagi talabalar uchun tayanch so‘zlar va 
sodda dialoglar, yuqoriroq darajadagi talabalar uchun esa klinik vaziyatlar, ilmiy maqolalar, kasallik tarixlari va 
professional munozaralarga asoslangan topshiriqlarni taklif etish maqsadga muvofiq.

Tibbiy ingliz tilini o‘qitishda baholash tizimi ham kommunikativ va kasbiy yo‘nalishga moslashtirilishi kerak. 
Faqat terminlarning tarjimasini yoki grammatik qoidalarni tekshiruvchi testlar talabaning haqiqiy professional 
kommunikativ kompetensiyasini to‘liq aks ettira olmaydi. Shu sababli baholashda klinik vaziyat bo‘yicha dialog 
tuzish, bemor bilan suhbatni modellashtirish, tibbiy matnni tahlil qilish, qisqa taqdimot qilish, kasallik tarixini 
yozish yoki klinik holatni ingliz tilida izohlash kabi autentik topshiriqlardan foydalanish zarur. 

“Тibbiyotda xorijiy til / Foreign Language in Medicine” (Samarqand: SamDCHTI, 2024) darsligi tibbiyot 
oliy ta’limi muassasalari talabalari uchun davlat ta’lim standartlari asosida ishlab chiqilgan bo‘lib, uning asosiy 
maqsadi bo‘lajak shifokorlarda kasbiy xorijiy til kompetensiyalarini shakllantirishdan iborat. Darslikda ingliz tilini 
o‘qitish tinglab tushunish, gapirish, o‘qish va yozish kabi integrallashgan til ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda 
tibbiy sohalarga oid autentik materiallar orqali samarali xalqaro kasbiy muloqotni ta’minlash tamoyiliga asoslan-
ganligi ta’kidlanadi.

Shu bilan birga, darslik mualliflari bo‘lajak shifokor uchun ingliz tilini egallash xalqaro professional va 
madaniyatlararo muloqotda muvaffaqiyatli ishtirok etishning muhim sharti ekanligini alohida qayd etadilar. 
Mazkur yondashuv talabaning tilni alohida grammatik qoidalar majmui sifatida emas, balki kasbiy faoliyatda 
qo‘llaniladigan yaxlit kommunikativ vosita sifatida idrok etishiga xizmat qiladi.

Umuman olganda, tibbiyot talabalariga ingliz tilini o‘qitish jarayonida kommunikativ yondashuv, kasbiy 
yo‘naltirilgan ta’lim, motivatsion omillar, vaziyatli mashqlar va zamonaviy raqamli texnologiyalarni o‘zaro 
uyg‘unlashtirish muhim metodik shart hisoblanadi. Bunday integrativ yondashuv tibbiy terminologiyani mexanik 
o‘zlashtirishdan ko‘ra, uni kasbiy faoliyatda maqsadli va erkin qo‘llash ko‘nikmasini rivojlantirishga xizmat 
qiladi. Natijada talabaning chet tilidagi kommunikativ kompetensiyasi uning umumiy kasbiy kompetensiyasining 
ajralmas tarkibiy qismiga aylanadi va kelajakda xalqaro ilmiy hamda klinik muhitda samarali faoliyat olib borishi 
uchun zarur asos yaratiladi.
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Tadqiqotda nazariy tahlil, mavjud ilmiy-metodik adabiyotlarni qiyosiy o‘rganish hamda tibbiyot ta’limi amali-
yotini kuzatish usullaridan foydalanildi. Tahlil markazida tibbiyot talabalarining xorijiy tilga bo‘lgan motivatsi-
yasini shakllantiruvchi pedagogik omillar, shuningdek, ushbu jarayonni xalqaro miqyosga chiqarishga xizmat 
qiluvchi shart-sharoitlar o‘rganildi. O‘tkazilgan tahlil asosida bo‘lajak shifokorlarda kasbiy-kommunikativ moti-
vatsiyani xalqaro miqyosda rivojlantirishning quyidagi pedagogik shart-sharoitlari aniqlandi:

1.	 Til o‘rgatishni kasbiy faoliyat bilan uzviy bog‘lash. Tibbiyotda xorijiy tilni o‘qitish nafaqat til bilimi, balki 
ilmiy manbalarni tahlil qilish ko‘nikmasini ham shakllantiradi. Shu sababli o‘quv dasturi talabani chet tilidagi 
ilmiy maqolalar, tibbiy adabiyotlar va mutaxassislik matnlarini tushunish, tahlil qilish hamda amalda qo‘llash 
imkoniyati bilan ta’minlashi lozim.

2.	 Kommunikativ yondashuvni ustuvor pedagogik strategiya sifatida joriy etish. Tibbiy terminologiyani 
o‘qitishda so‘z yodlashdan ko‘ra, real muloqot vaziyatlarini markazga qo‘yish samaraliroq natija beradi. 
Rolli o‘yinlar, klinik holatlarni tahlil qilish, bemor-shifokor muloqotini simulyatsiya qilish kabi usullar tala-
baning nazariy bilimini amaliy ko‘nikmaga aylantirishga xizmat qiladi.

3.	 Integrallashgan ko‘nikmalarga asoslangan o‘quv modelini qo‘llash. SamDCHTI tajribasida ko‘rsatil-
ganidek, tinglab tushunish, gapirish, o‘qish va yozish ko‘nikmalarini yaxlit tizim sifatida rivojlantirish tala-
bani xalqaro muloqotga har tomonlama tayyorlaydi.

4.	 Ichki motivatsiyani rag‘batlantiruvchi pedagogik muhit yaratish.  Ichki motivatsiya kuchli bo‘lganda, 
til o‘rganishdagi qiyinchiliklarni yengish osonlashadi, shuning uchun o‘qituvchi talabaning kasbiy qiziqish-
lariga tayangan holda mashg‘ulotlarni tashkil etishi, uni tashqi majburiyatdan ko‘ra, ichki ehtiyojga yo‘nal
tirishi zarur.

5.	 Mavjud qiyinchiliklarni tizimli bartaraf etish. Terminologik murakkablik, amaliy muhitning yetishmasligi 
va motivatsiyaning pasayishi kabi muammolarni bartaraf etish uchun zamonaviy texnologiyalardan (maso-
faviy ta’lim platformalari, tibbiy simulyatsiya dasturlari, xalqaro talabalar bilan almashinuv dasturlari) foyda-
lanish tavsiya etiladi.

Yuqoridagi shart-sharoitlarning majmuiy tarzda amalga oshirilishi tibbiyot talabalarida nafaqat til bilimini, 
balki xalqaro kasbiy muloqotga bo‘lgan barqaror ichki intilishni ham shakllantirishga xizmat qiladi.

XULOSA
O‘tkazilgan tahlil shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak shifokorlarda kasbiy-kommunikativ motivatsiyani xalqaro 

miqyosda rivojlantirish murakkab, ko‘p qirrali pedagogik jarayon bo‘lib, u til o‘rgatishni kasbiy ehtiyoj bilan 
bog‘lash, kommunikativ yondashuvni joriy etish, integrallashgan ko‘nikmalarga asoslangan ta’lim modelini 
qo‘llash hamda talabaning ichki motivatsiyasini rag‘batlantirishni talab qiladi. Ushbu shart-sharoitlarni izchil 
amalga oshirish tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida xorijiy til o‘qitish sifatini oshirish, shuningdek, bitiruvchilarning 
xalqaro kasbiy muhitga moslashuvini ta’minlashning muhim omili hisoblanadi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov
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 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.
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“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
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