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TIBBIY INGLIZ TILI 
DARSLARIDA KO‘P 
KOMPONENTLI 
BLENDED LEARNING 
STRATEGIYALARINING 
QO‘LLANISHI
Rashidova Nodira Xabibullayevna
Namangan davlat universiteti,
Pedagogika fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD), professor

Annotatsiya: Mazkur maqolada tibbiyot yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar uchun ingliz tilini o‘qitishda ko‘p kompo-
nentli blended learning (aralash ta’lim) strategiyalarining samaradorligi tahlil qilinadi. Tadqiqot davomida an’anaviy audi-
toriya mashg‘ulotlari, onlayn platformalar, mobil ilovalar, videodarslar va hamkorlikka asoslangan interaktiv topshiriqlardan 
iborat integrallashgan ta’lim modeli qo‘llanildi. Natijalar blended learning strategiyalaridan foydalanish talabalarning tibbiy 
terminologiyani o‘zlashtirish, kasbiy kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirish va mustaqil ta’lim ko‘nikmalarini shakl
lantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdiqladi. Tadqiqot natijalari tibbiy ingliz tilini o‘qitishda innovatsion pedagogik yon-
dashuvlarni takomillashtirish uchun amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: tibbiy ingliz tili, blended learning, ko‘p komponentli ta’lim, raqamli texnologiyalar, tibbiy terminologiya, kom-
munikativ kompetensiya, elektron ta’lim.
Abstract: This article analyzes the effectiveness of multi-component blended learning strategies in teaching English 
to medical students. The study used an integrated learning model that included traditional classroom sessions, online 
platforms, mobile applications, video lessons, and collaborative interactive tasks. The results confirmed that the use of 
blended learning strategies has a positive impact on students’ mastery of medical terminology, the development of pro-
fessional communicative competencies, and the formation of independent learning skills. The results of the study have 
practical significance for improving innovative pedagogical approaches in teaching medical English.

Key words: medical English, blended learning, multi-component learning, digital technologies, medical terminology, com-
municative competence, e-learning.
Аннотация: В данной статье анализируется эффективность многокомпонентных стратегий смешанного обучения 
при преподавании английского языка студентам-медикам. В исследовании использовалась интегрированная 
модель обучения, включающая традиционные занятия в аудитории, онлайн-платформы, мобильные приложения, 
видеоуроки и интерактивные задания для совместной работы. Результаты подтвердили, что использование стра-
тегий смешанного обучения оказывает положительное влияние на освоение студентами медицинской термино-
логии, развитие профессиональных коммуникативных компетенций и формирование навыков самостоятельного 
обучения. Результаты исследования имеют практическое значение для совершенствования инновационных педа-
гогических подходов в преподавании медицинского английского языка.

Ключевые слова: медицинский английский, смешанное обучение, многокомпонентное обучение, цифровые тех-
нологии, медицинская терминология, коммуникативная компетенция, электронное обучение.

KIRISH
Globallashuv sharoitida tibbiyot mutaxassislari uchun ingliz tilini bilish muhim kasbiy kompetensiyalardan 

biri hisoblanadi. Xalqaro ilmiy maqolalar, klinik protokollar va tibbiy ma’lumotlarning katta qismi ingliz tilida 
taqdim etilishi sababli tibbiyot talabalarining kasbiy ingliz tilini puxta egallashi dolzarb masalaga aylangan.

So‘nggi yillarda ta’lim jarayonida blended learning yondashuvi keng qo‘llanilmoqda. Ushbu model an’anaviy 
auditoriya mashg‘ulotlari va raqamli ta’lim texnologiyalarini uyg‘unlashtirgan holda talabalarning o‘quv faoliya-
tini samarali tashkil etishga xizmat qiladi. Ayniqsa, tibbiy ingliz tilini o‘qitishda videomateriallar, virtual simu
lyatsiyalar, mobil ilovalar, elektron kurslar va hamkorlikdagi onlayn faoliyatlarni birlashtiruvchi ko‘p kompo-
nentli blended learning strategiyalari alohida ahamiyat kasb etadi. Mazkur tadqiqotning maqsadi tibbiy ingliz 
tili darslarida ko‘p komponentli blended learning strategiyalarining ta’lim samaradorligiga ta’sirini aniqlashdan 
iborat.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Blended learning an’anaviy auditoriya mashg‘ulotlarini raqamli ta’lim vositalari bilan uyg‘unlashtiruvchi 

samarali pedagogik yondashuv sifatida keng qo‘llanilmoqda. Tadqiqotlar ushbu model talabalarning o‘quv nati-
jalari, mustaqil ta’limi va faolligini oshirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatadi (Vallée et al., 2020; Garrison & 
Vaughan, 2013).

Ingliz tilini o‘qitishda blended learning videodarslar, onlayn platformalar, mobil ilovalar va interaktiv 
topshiriqlar orqali til ko‘nikmalarini rivojlantirish imkonini beradi. Ayniqsa, English for Specific Purposes (ESP) 
doirasida mazkur yondashuv kasbiy terminologiya va kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirish uchun 
muhim ahamiyat kasb etadi (Basturkmen, 2010).

Tibbiy ingliz tilini o‘qitishda esa blended learning tibbiy terminologiyani o‘zlashtirish, klinik vaziyatlarda 
muloqot qilish va mustaqil ta’lim ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Ko‘p komponentli yondashuvning 
afzalligi turli ta’lim vositalarini yagona pedagogik tizimda birlashtirishidadir. Shu sababli tibbiy ingliz tili darslarida 
ko‘p komponentli blended learning strategiyalaridan foydalanish zamonaviy va istiqbolli yo‘nalishlardan biri 
hisoblanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot 2024–2025 o‘quv yilida tibbiyot oliy ta’lim muassasasining 2-bosqich talabalarida olib borildi. 

Tadqiqotda jami 60 nafar talaba ishtirok etdi. Ishtirokchilar nazorat va tajriba guruhlariga teng taqsimlandi.
Tajriba guruhida quyidagi blended learning komponentlari qo‘llanildi:

1.	 Auditoriya mashg‘ulotlari;

2.	 Moodle platformasi orqali masofaviy ta’lim;

3.	 Tibbiy terminologiyani o‘rganishga mo‘ljallangan mobil ilovalar;

4.	 Klinik vaziyatlarga asoslangan videodarslar;

5.	 Guruhiy onlayn muhokamalar va loyiha ishlari;

6.	 Mustaqil elektron topshiriqlar.

Nazorat guruhi esa an’anaviy ta’lim usullari asosida o‘qitildi. Ma’lumotlarni yig‘ishda diagnostik testlar, 
so‘rovnomalar, kuzatuv va yarim tuzilgan intervyu metodlaridan foydalanildi. Natijalar statistik tahlil yordamida 
qayta ishlanib, guruhlar o‘rtasidagi farqlar baholandi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot yakunida tajriba guruhi talabalari tomonidan ko‘rsatilgan natijalar nazorat guruhi ko‘rsatkichlaridan 

sezilarli darajada yuqori ekanligi aniqlandi. Tibbiy terminologiyani o‘zlashtirish darajasi tajriba guruhida o‘rtacha 
24 foizga oshgan bo‘lsa, nazorat guruhida ushbu ko‘rsatkich 11 foizni tashkil etdi. Kommunikativ kompetensi-
yalarni baholash natijalari ham blended learning yondashuvi foydasiga ekanligini ko‘rsatdi.

Talabalar orasida o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalariga ko‘ra:

•	 88% talaba videodarslar va interaktiv topshiriqlarni foydali deb baholagan;

•	 84% talaba mobil ilovalarning terminologiyani mustahkamlashdagi ahamiyatini ta’kidlagan;

•	 91% talaba mustaqil o‘qish motivatsiyasi oshganini bildirgan.

Shuningdek, tajriba guruhi talabalarida klinik vaziyatlarni ingliz tilida tahlil qilish va kasbiy muloqot olib 
borish ko‘nikmalari sezilarli rivojlangan.

Olingan natijalar blended learning strategiyalarining tibbiy ingliz tilini o‘qitish samaradorligini oshirishdagi 
muhim rolini tasdiqlaydi. Ko‘p komponentli yondashuv turli xil o‘quv usullarini birlashtirish orqali talabalarning 
individual ehtiyojlarini qondirish imkonini beradi.

Videodarslar va klinik simulyatsiyalar autentik til muhitini yaratib, nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lashga 
yordam berdi.

Mobil ilovalar va onlayn platformalar esa o‘quv jarayonining uzluksizligini ta’minlab, mustaqil ta’lim faoliya-
tini rag‘batlantirdi.

Natijalar Graham (2019), Garrison va Vaughan (2013), hamda Boelens va hamkorlari (2017) tomonidan 
olib borilgan tadqiqotlar bilan hamohang bo‘lib, blended learning modeli talabalarning akademik faolligi va 
o‘quv natijalarini yaxshilashini tasdiqlaydi.
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XULOSA
Tadqiqot natijalari tibbiy ingliz tili darslarida ko‘p komponentli blended learning strategiyalaridan foydala

nish ta’lim samaradorligini sezilarli oshirishini ko‘rsatdi. Mazkur yondashuv talabalarning tibbiy terminologiyani 
o‘zlashtirish, kasbiy kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirish va mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarini shakl-
lantirishga xizmat qiladi.

Kelgusida tibbiy ta’lim tizimida sun’iy intellekt, virtual reallik va adaptiv o‘qitish texnologiyalarini blended 
learning modeli bilan integratsiyalash bo‘yicha tadqiqotlar olib borish maqsadga muvofiq hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati: 
1.	 Graham, C. R. (2019). Current Research in Blended Learning. New York: Routledge.
2.	 Garrison, D. R., & Vaughan, N. D. (2013). Blended Learning in Higher Education: Framework, Principles, and Guide-

lines. San Francisco: Jossey-Bass.
3.	 Boelens, R., De Wever, B., & Voet, M. (2017). Four key challenges to the design of blended learning: A systematic 

literature review. Educational Research Review, 22, 1–18.
4.	 Bonk, C. J., & Graham, C. R. (Eds.). (2012). The Handbook of Blended Learning: Global Perspectives, Local Designs. 

San Francisco: Pfeiffer.
5.	 Basturkmen, H. (2010). Developing Courses in English for Specific Purposes. London: Palgrave Macmillan.
6.	 Hutchinson, T., & Waters, A. (1987). English for Specific Purposes: A Learning-Centred Approach. Cambridge: Cam-

bridge University Press.
7.	 Dudeney, G., & Hockly, N. (2018). How to Teach English with Technology. Harlow: Pearson Education.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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