13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

D
L 4

MAKTABGACHA
VA MAKTAB
TA'LIMI VAZIRLIGI

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’'lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo'yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

litimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIVI

Pedagogika, psixologiya fanlariga ixtisoslashgan ilmiy jurnal




3

Elektron nashr. 206 sahifa,
24-avgust, 2026-yil.

BOSH MUHARRIR:
Karimova E’zoza Gapirjanovna — O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vaziri

BOSH MUHARRIR O‘RINBOSARI:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Pedagogika fanlari doktori, professor

Ibragimov X.I. — pedagogika fanlari doktori, akademik

Shoumarov G'.B. — psixologiya fanlari doktori, akademik

Qirg‘izboyev A.K. — Tarix fanlari doktori, professor

Jamoldinova O.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Sharipov Sh.S. — pedagogika fanlari doktori, professor

Shermuhammadov B.Sh. — pedagogika fanlari doktori, professor

Ma’murov B.B. — pedagogika fanlari doktori, professor

Madraximova F.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Kalonov M.B. - iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Nabiyev D.X. — iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Qo‘ldoshev Q. M. — igtisodiyot fanlari doktori, professor

lkramxanova F.I. — filologiya fanlari doktori, professor

Ismagilova F.S. — psixologiya fanlari doktori, professor (Rossiya)

Stoyuxina N.Yu. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Rossiya)

Magauova A.S. — pedagogika fanlari doktori, professor (Qozog‘iston)

Rejep O‘zyurek — psixologiya fanlari doktori, professor (Turkiya)

Wookyu Cha — Koreya milliy ta’lim universiteti rektori (Koreya)

Polonnikov A.A. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Belarus)

Mizayeva F. O. — Pedagogika fanlari doktori, dotsent

Baybayeva M.X. — pedagogika fanlari doktori, professor

Muxsiyeva A.T. — pedagogika fanlari doktori, professor

Aliyev B. — falsafa fanlari doktori, professor

Abdullayeva N. Sh. — Pedagogika fanlari doktori (DSc), professor

Doniyorov S. M. — “Yangi O‘zbekiston” va “Pravda Vostoka” gazetalari tahririyati DM bosh muharriri, O‘zbekiston
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan jurnalist, filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
G‘afurov D. O. — falsafa fanlari doktori (Phd)

Shomurodov R.T. — iqtisodiyot fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Mirzayeva F. O. — pedagogika fanlari doktori (DSc), dotsent

Jalilova S.X. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Bafayev M.M. — psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent

Usmonova D.I. - Samarqand iqtisodiyot va servis institute dotsenti

Saifnazarov I. — falsafa fanlari doktori, professor

Nematov Sh.E. — pedagogika fanlari nomzodi (PhD)

Tillashayxova X.A. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Yuldasheva F.I. — pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent
Yuldasheva D.B. — filologiya fanlari bo‘yicha falsafa (PhD) doktori, dotsent

Tangriyev A. T. — Toshkent davlat igtisodiyot universiteti kafedra professori

Ashurov R. R. — psixologiya fanlari bo'yicha falsafa doktori (PhD), dotsent

Panjiyev M. A. — Qashqadaryo viloyati Maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi boshlig‘ining birinchi
o‘rinbosari

Xudayberganov N. A. — Xorazm Ma'mun akademiyasi Tabiiy fanlar bo‘limining katta ilmiy xodimi, biologiya fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Vaxobov Anvar Abdusattor o‘g‘li — Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dotsent

Muassis: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
Hamkorlarimiz: Ozbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirligi, O'zbekiston milliy pedagogika universiteti



EDITOR-IN-CHIEF:
Karimova E’zoza Gapirzhanovna —Minister of Perschool and School Education of the Republic of Uzbekistan

DEPUTY EDITOR-IN-CHIEF:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ibragimov X.I. — Doctor of Pedagogical Sciences, Academician

Shoumarov G'. B. — Doctor of Psychological Sciences, Academician

Qirg‘izboyev A. K. — Doctor of Historical Sciences, Professor

Jamoldinova O.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Sharipov Sh.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Shermuhammadov B.Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ma’murov B.B. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Madraximova F.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Kalonov M.B. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Nabiyev D.X. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Koldoshev K. M. — Doctor of Economic Sciences, Professor

lkramxanova F.I. — Doctor of Philological Sciences, Professor

Ismagilova F.S. — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Russia)

Stoyuxina N.Yu. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Russia)

Magauova A.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor (Kazakhstan)

Rejep O‘zyurek — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Turkey)

Wookyu Cha — President of the National University of Education, Korea (South Korea)

Polonnikov A.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Belarus)

Mizayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Baybayeva M.X. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Muxsiyeva A.T. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Aliyev B. — Doctor of philosophy, professor

Abdullayeva N. Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Professor

Doniyorov S. M. — Editor-in-Chief of the DM Editorial Office of the newspapers “Yangi O‘zbekiston” and “Pravda
Vostoka”, Honored Journalist of the Republic of Uzbekistan, Doctor of Philosophy (PhD) in Philology, Associate
Professor

Gafurov D. O. — Doctor of Philosophy (PhD)

Shomurodov R.T. — Candidate of Economic Sciences (PhD), Associate Professor

Mirzayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Associate Professor

Jalilova S.X. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Bafayev M.M. — Doctor of Philosophy in Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Usmonova D.I. — Associate Professor, Samarkand Institute of Economics and Service

Saifnazarov I. — Doctor of philosophy, professor

Nematov Sh.E. — Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)

Tillashayxova X.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva F.I. — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva D.B. — Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor

Tangriyev A.T. — is a professor of Tashkent State University of Economics

Ashurov R. R. — Doctor of Philosophy (PhD) in Psychology, Associate Professor

Panjiyev M. A. — First Deputy Head of the Department of Preschool and School Education of the Kashkadarya Region
Khudaiberganov N. A. — Senior Researcher of the Department of Natural Sciences of the Khorezm Mamun
Academy, Doctor of Philosophy (PhD) in Biological Sciences

Vakhobov Anvar Abdusattor oglu — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Associate Professor

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya “Maktabgacha va maktab ta’limi”
komissiyasining quyidagi garorlariga asosan pedagogika va psixologiya fanlari bo‘yicha jurnali

falsafa doktori (PhD) hamda fan doktori (DSc) ilmiy darajasiga talabgorlarning disser-

tatsiyalaridagi asosiy ilmiy natijalarni chop etish uchun milliy iimiy nashrlar ro‘yxatiga 26.09.2023-yildan

kiritilgan: ) . . ) ) )
Pedagogika fanlari bo'yicha: OAK Kengashi tavsiyasi (26.08.2024-y., O'zbekiston Respublikasi Prezidenti
Ne11-05-4381/01) asosida: Administratsiyasi huzuridagi Axborot
+ Ekspert kengashi (29.10.2024-y., Ne10) va ommaviy kommunikatsiyalar

* Rayosat garori (31.10.2024-y., Ne363/5) agentligi tomonidan NeC-5669363
Psixologiya fanlari bo'yicha: Toshkent davlat pedagogika universiteti murojaatiga reyestr ragami tartibi bo‘yicha
asosan OAK tavsiyasi (24.04.2025-y., N211-05-2566/01): ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

* Ekspert kengashi (25.05.2025-y., Ne10)
+ Rayosat garori (08.05.2025-y., Ne370/5) Litsenziya raqami: Ne136361



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, avgust, 8(3)-son

MUNDARIJA

Oliy badiiy-pedagogik ta’limda an’anaviy ustoz-shogird an’anasi va innovatsion klaster yondashuvi

integratsiyasining metodologiK @SOSIAr..........o i a e 10
Sultanov Xaytboy Eraliyevich

Ta’'lim klasteri sharoitida bo‘lajak fizika o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini

FIVOJIANTIFSN MEOAIKAST ......ceiiiiiiie et e et e e s s b e e e e eate e e e e e anbaeeeeeas 14
Xudoyberdiyeva Yulduz Xayrullo qizi

Ta’lim jarayonida ragamli platformalar va dasturiy ta’minotdan foydalanish pedagogik muammo sifatida.... 19
Tengelbayeva Dinora Muratovna

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilarini ekologik ta’lim va tarbiyalashning

aTOE= Lo gl aaTo IR 2= IR 7=Tel T o o] = T PSP PRPPRP 25
Abduraxmonova Mugaddas Oblokulovna

Axborotlashgan ta’lim muhitida telematika texnologiyalarining didaktik imkoniyatlari va

ularning talaba shaxsini rivojlanishidagi O TNi.............eiiiiiii e 30
Botiraliyev Dildorbek Muzaffar o‘g‘li

Mehnat migratsiyasi fenomeni va oila dialektikasining pedagogik aspektlari:

translokallik sharoitida farzand tarbiyasi va “intellektual transfer” mediatsiyasi............cccccooiiiiniiiiiinnnn. 34
K. B. Numanov

Maktab rahbarlarini karyera pog‘onalari asosida tayyorlash tizimini takomillashtirishning

1L a T} Y= LB 1AV AR= TST0 11 = o PRSPPI 38
Ismailov Abduvali Abdumalikovich

CEFR B1 mezonlari asosida 10 va 11-sinf o‘quvchilarining og‘zaki nutqini rivojlantirishda
ijodiy topshiriglarni loyihalash metodiKasi..............ueeiiiiii e 45

Ergasheva Feruza Davlatali gizi

Talabalarda raqamli toligish darajasi va unga ta’sir etuvchi omillarning tahlili..................ccccccooiiiiiiiiiennn. 48
Xamdamova Muazzamxon Xabibullo qizi

Metakognitiv kompetentlikning pedagogik mohiyati va ragamli ta’lim muhitida

uni rivojlantirishNing NAZArTY @SOSIAN ..........c.ueiiiiii e 52
Mamatmurotova Muhlisa Kamol qizi

Maktabgacha ta’limdan boshlang‘ich ta’'limga o‘tish davrida bolalarning

kasbiy qizigishlarini rivojlantirishning uzluksiz MetodiKasi..............eeiiiiiiiiiiii s 59
Otabayeva Muazzam Abdumajidovna

Ishsiz ayollarda shaxsiylik va emotsional xususiyatlarni o‘rganishning nazariy-metodologik asoslari ........... 63
Jurayeva Shaxnoza Saatmuradovna

Kasaba uyushmalari xodimlarida tashabbuskorlik va yetakchilik xususiyatlarini o‘rganishning

Nazariy-mMetodOlOgiK @SOSIANT .........uueiiiiiiiie e e a e 69
y
Sharipov Hayotjon Safarovich

“Mugobil energiya manbalari” fanini mustaqil ta’lim asosida o‘gitishning

o‘quv-metodik ta’'minotini ishlab ChIQIS ..........cccooiiii e 75
Abdugahhorova Munojat Abdulxafiz gizi

“Elektr ta’'minoti” fanini o‘gitishga mos yangi interfaol metod ishlab chiqish...........cccccccoiiiiii 79
Baratova Madinaxon Paxridinovna

“Mugqobil energiya manbalari” fanini o‘qgitish metodikasini kompetensiyaviy va

ragamli yondashuvlar asosida takomillashtiriSh ... 83
Jumayeva Farzona Behzodjon qizi

Oilada bolalarning emotsional rivojlanishining psixologik determinantlari.................ccoccociieiiiiii e 87
Nurmatova Muxayyo Abdumalikovna

Bo‘lajak boshlang'ich ta’lim o‘gituvchilarini kasbiy-pedagogik tayyorlashda

sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish modelining samaradorligi..............ccoiiiiiiiiiiiiii e 92
Xudayqulova Fazilat Bo‘riyevna



AKTABGACHA VA |1
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, avgust, 8(3)-son

Maxanns kak rymaHncTu4ecKkasa sBocnmutareribHaa SKoCucTtema: coumanbHO-negarormnd4eckmne

MeXaHN3Mbl MOAEPHN3ALMNN B HOBOM YBOEKMCTAHE .....uuuunieeeeieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeatat e e e e e e e e e e eeaeaaeeeeeeeeeeeees 97
dagnnesa AMmnHa MnbxamoBHa

Talabalarda ijtimoiy mas’uliyat hissining psixologik mazmuni, tuzilishi va funksional xususiyatlari................ 102
Jumaniyozov Yunus Shodurdi o‘g‘li

Adabiyot ta’limida immersiv texnologiyalardan foydalanishning nazariy-metodologik asoslari...................... 112
Umarov Mirzohid Baxromjon o‘g‘li

Ragamli ta’lim muhitida talabalarning tangidiy fikrlash kompetensiyasini shakllantirishning
L= F=To oo 1 1o Tn 71 | F= T o 10O STPPUPPINt 116

Xasanov Javohir Muxtorovoch

Boshlang'ich sinflarda ingliz tilini o‘gitishda axborot texnologiyalari va hamkorlikdagi

ta’lim texnologiyalaridan foydalaniSh...............oooiiiiiiii e e ——————— 125
Malikova Madina Abduraxmon qizi

Pedagogical and Methodological Possibilities for Developing Students’ Critical Thinking Competence in
Teaching English Based on the “Project-Based Learning” Approach ............ccceeueiiiiiiiiiiiieiee e 129

Berdiyorova Shakhnoza Kholmakhammatovna

Chekka hisoblash texnologiyasi yordamida aqlli mehmonxonada real-vaqt kayfiyat aniglash va

loT qurilmalarini avtomatik boshgarish tizimi: Smart mood ... 132
Choryorqulov G‘iyos Husan o‘g‘li, Botirova Mashhura Tulqin gizi

Developing Academic Writing Skills Through Digital Media TOOIS ...........ccciiiiiiiiii e, 137
Tog‘ayeva Muattar Bahodir qizi

Xotin-gizlarda emotsional defitsit va nikohdan tashgari munosabatlar o‘rtasidagi bog'liglikning

ijiMOiy-PSIXOIOGIK XUSUSIYAIAKI. .....ceeiiiiiiiiie ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e annnnes 144
Beknazarova Nigina Zarip qizi

Sun'’iy intellekt: madaniy vositachimi yoki madaniy “darvozabon”mi? chet tili o*gituvchilarini

tayyorlash uchun tanqidiy NAZAIY @SOS ........uiiii it e e e e e e e 148
Jakbarova Nasibaxon Po‘latjonovna

Talabalarda impostor fenomeni shakllanishiga ta’sir etuvchi ijtimoiy-psixologik omillarning
psixologik tadgiqotlarda o‘rganilganiik Nolati ................cooiiiiiiiiiii e 153

Kamilova Gulzoda

Pedagogik innovatsiyalar va ragamli transformatsiya ..............eueeiiiiiie oo 157
Ahmedova Nilufar Farxodovna, Mamatqulova Dildora Farxodovna

Inklyuziv ta’lim muhitida interfaol metodlar orgali o‘quvchilarning

kommunikativ ko‘nikmalarini ShakllantifiSh...........cooe oo 161
Shukurullayeva Madina

Jismoniy tarbiya va sport ta’lim muassasalarida hayot faoliyati xavfsizligini ta’minlashning
pedagogik va me’yoriy-huquUQiy @SOSIAri...........uuuiiiiiiieiieeiiie e e e e e e e e e e e e e e e e 168

Ahmedov Akrom Abralovich

The Relationship Between Social Media Use for English Language Learning, Student Perceptions,

and Learning Outcomes: Evidence from University Students in Uzbekistan.............cccccoien, 174
Akhad Akhmedov

Tadbirkorlik faoliyatini tartibga solishning tashkiliy — igtisodiy mexanizmlari (Namangan viloyati misolida).. 177
Boyturayeva Mamura Uroyimovna

Ko‘p tarmoq]li ixtisoslashtiriigan maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilarida

ijtimoiy ko‘nikmalarni shakllantirish dolzarb muammo sifatida.................ccccoiiii e, 183
Mirxaliqov Bobur Zikrilloyevich

Sharq va G‘arb pedagogika tarixidagi ma’naviy tarbiya va axloqiy gadriyatlar ..........cccccccccoeeviiiiiiiiiinnneeeenn. 188

Qodirova Nigora Farhodovna

Sport gimnastikasining sog‘lom turmush tarzini shakllantirishdagi mexanizmlari va

kompleks samaralari: tizimli adabiyotlar tahlili..............ccooiiii e 193
Sharapov Atabek Gayrat uli



L

—~— AKTABGACHA VA

AKTAB TA'LIMI

>

2026-yil, avgust, 8(3)-son

“Mustaqil fikrlash”, “kompetensiya”, “kompetentlik”, “fikrlash kompetensiyasi” tushunchalarining

[0Z=To E=To T Yo |Gl 0.0 =V 0 01U o1 SR 196
Kadirova Zarina llhomovna

Tibbiy ingliz tili darslarida ko‘p komponentli blended learning strategiyalarining go‘llanishi.......................... 202
Rashidova Nodira Xabibullayevna



>
1 S “ M 2026-yil, avgust, 8(3)-son

TIBBIY INGLIZ TILI
DARSLARIDA KO‘P
KOMPONENTLI
BLENDED LEARNING
STRATEGIYALARINING
QO‘LLANISHI

Rashidova Nodira Xabibullayevna
Namangan davlat universiteti,
Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), professor

Annotatsiya: Mazkur maqolada tibbiyot yo'nalishida tahsil olayotgan talabalar uchun ingliz tilini o‘gitishda ko‘p kompo-
nentli blended learning (aralash ta’lim) strategiyalarining samaradorligi tahlil gilinadi. Tadgiqot davomida an’anaviy audi-
toriya mashg‘ulotlari, onlayn platformalar, mobil ilovalar, videodarslar va hamkorlikka asoslangan interaktiv topshiriglardan
iborat integrallashgan ta’lim modeli qo‘llanildi. Natijalar blended learning strategiyalaridan foydalanish talabalarning tibbiy
terminologiyani o‘zlashtirish, kasbiy kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirish va mustaqil ta’lim ko‘nikmalarini shakl-
lantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdigladi. Tadqgiqot natijalari tibbiy ingliz tilini o‘gitishda innovatsion pedagogik yon-
dashuvlarni takomillashtirish uchun amaliy ahamiyatga ega.

tibbiy ingliz tili, blended learning, ko‘p komponentli ta’lim, ragamli texnologiyalar, tibbiy terminologiya, kom-
munikativ kompetensiya, elektron ta’lim.
Abstract: This article analyzes the effectiveness of multi-component blended learning strategies in teaching English
to medical students. The study used an integrated learning model that included traditional classroom sessions, online
platforms, mobile applications, video lessons, and collaborative interactive tasks. The results confirmed that the use of
blended learning strategies has a positive impact on students’ mastery of medical terminology, the development of pro-
fessional communicative competencies, and the formation of independent learning skills. The results of the study have
practical significance for improving innovative pedagogical approaches in teaching medical English.

medical English, blended learning, multi-component learning, digital technologies, medical terminology, com-
municative competence, e-learning.
AHHOTaumsA: B gaHHON cTaTbe aHanmanpyeTtcs apdPeKTMBHOCTb MHOTOKOMMOHEHTHbIX CTpaTerMin CMeLLaHHOoro oby4eHmns
npy MpenoAaBaHNW aHITIMNCKOrO fA3blka CTyAeHTam-Meaukam. B uccnegoBaHum mcnonb3oBanacb WHTErpUpoBaHHas
MOAenb 0B6y4YeHus, BKIoYatoLLas TPaaMLMOHHbIE 3aHATUSA B ayAUTOPUM, OHMANH-NIatdopMbl, MOBUIbHBIE MPUNOXKEHUS,
BMOEOYPOKMN N MHTEPAKTUBHbIE 3a4aHNs A1 COBMECTHON paboTbl. Pedynbratbl NOATBEPANIIN, YTO UCMOMNb30BAHNE CTPa-
TErn CMeLUaHHOro oby4eHnsi OKasblBaeT MOSNIOXKUTENBHOE BAUSIHNE HA OCBOEHWE CTYAEeHTaMn MEAULIMHCKOW TEPMUHO-
norvu, passuTre NpodeCcCMoHarnbHbIX KOMMYHUKATUBHBIX KOMMAETEHLMI 1 (DOPMUPOBAHNE HaBbIKOB CaMOCTOATENBHOIO
0b6yyeHus. PesynbraTbl nccnegoBaHns UMEIOT MPaKTUYECKoe 3Ha4YeHne As COBEPLUEHCTBOBAHNS MHHOBALMOHHbIX Neaa-
rorM4ecKkMx NoAXoAOB B MPenofaBaHNM MEAULIMHCKOIO aHITIMNCKOTO A3blKa.

MEeOULMHCKUI aHITNIMACKUIA, CMeLLlaHHoe oby4yeHne, MHOrOKOMMOHEHTHOe obyyeHne, UMdpoBble TEX-
HOMOrMKn, MeaNLIMHCKas TEPMUHOMOINS, KOMMYHUKATUBHAsi KOMMNETEHLMS, 3NEKTPOHHOE 0byYeHune.

Globallashuv sharoitida tibbiyot mutaxassislari uchun ingliz tilini bilish muhim kasbiy kompetensiyalardan
biri hisoblanadi. Xalgaro ilmiy maqolalar, klinik protokollar va tibbiy ma’lumotlarning katta qismi ingliz tilida
taqdim etilishi sababili tibbiyot talabalarining kasbiy ingliz tilini puxta egallashi dolzarb masalaga aylangan.

So‘nggi yillarda ta’lim jarayonida blended learning yondashuvi keng qo‘llanilmogda. Ushbu model an’anaviy
auditoriya mashg‘ulotlari va ragamli ta’lim texnologiyalarini uyg‘unlashtirgan holda talabalarning o‘quv faoliya-
tini samarali tashkil etishga xizmat qgiladi. Aynigsa, tibbiy ingliz tilini o‘gitishda videomateriallar, virtual simu-
lyatsiyalar, mobil ilovalar, elektron kurslar va hamkorlikdagi onlayn faoliyatlarni birlashtiruvchi ko'p kompo-
nentli blended learning strategiyalari alohida ahamiyat kasb etadi. Mazkur tadqiqotning magsadi tibbiy ingliz
tili darslarida ko‘p komponentli blended learning strategiyalarining ta’lim samaradorligiga ta’sirini aniglashdan
iborat.
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Blended learning an’anaviy auditoriya mashg‘ulotlarini ragamli ta’lim vositalari bilan uyg‘unlashtiruvchi
samarali pedagogik yondashuv sifatida keng qo‘llanilmoqda. Tadgiqotlar ushbu model talabalarning o‘quv nati-
jalari, mustaqil ta’limi va faolligini oshirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatadi (Vallée et al., 2020; Garrison &
Vaughan, 2013).

Ingliz tilini o'gitishda blended learning videodarslar, onlayn platformalar, mobil ilovalar va interaktiv
topshiriglar orqali til ko'nikmalarini rivojlantirish imkonini beradi. Aynigsa, English for Specific Purposes (ESP)
doirasida mazkur yondashuv kasbiy terminologiya va kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirish uchun
muhim ahamiyat kasb etadi (Basturkmen, 2010).

Tibbiy ingliz tilini o‘gitishda esa blended learning tibbiy terminologiyani o‘zlashtirish, klinik vaziyatlarda
mulogot qilish va mustaqil ta’lim ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat giladi. Ko'p komponentli yondashuvning
afzalligi turli ta’lim vositalarini yagona pedagogik tizimda birlashtirishidadir. Shu sababli tibbiy ingliz tili darslarida
ko'p komponentli blended learning strategiyalaridan foydalanish zamonaviy va istigbolli yo'nalishlardan biri
hisoblanadi.

Tadgiqot 2024-2025 o‘quyv yilida tibbiyot oliy ta’lim muassasasining 2-bosgich talabalarida olib borildi.
Tadgigotda jami 60 nafar talaba ishtirok etdi. Ishtirokchilar nazorat va tajriba guruhlariga teng tagsimlandi.
Tajriba guruhida quyidagi blended learning komponentlari go‘llanildi:

Auditoriya mashg‘ulotlari;

Moodle platformasi orgali masofaviy ta’lim;

Tibbiy terminologiyani o‘rganishga mo‘ljallangan mobil ilovalar;
Klinik vaziyatlarga asoslangan videodarslar;

Guruhiy onlayn muhokamalar va loyiha ishlari;

2

Mustaqil elektron topshiriglar.

Nazorat guruhi esa an’anaviy ta’lim usullari asosida o'qgitildi. Ma’'lumotlarni yig‘ishda diagnostik testlar,
so‘rovnomalar, kuzatuv va yarim tuzilgan intervyu metodlaridan foydalanildi. Natijalar statistik tahlil yordamida
gayta ishlanib, guruhlar o‘rtasidagi farglar baholandi.

Tadgiqot yakunida tajriba guruhi talabalari tomonidan ko‘rsatilgan natijalar nazorat guruhi ko‘rsatkichlaridan
sezilarli darajada yuqori ekanligi aniglandi. Tibbiy terminologiyani o‘zlashtirish darajasi tajriba guruhida o‘rtacha
24 foizga oshgan bo‘lsa, nazorat guruhida ushbu ko‘rsatkich 11 foizni tashkil etdi. Kommunikativ kompetensi-
yalarni baholash natijalari ham blended learning yondashuvi foydasiga ekanligini ko‘rsatdi.

Talabalar orasida o‘tkazilgan so‘rovhoma natijalariga ko‘ra:

»  88% talaba videodarslar va interaktiv topshiriglarni foydali deb baholagan;
*  84% talaba mobil ilovalarning terminologiyani mustahkamlashdagi ahamiyatini ta’kidlagan;
*  91% talaba mustaqil o‘gish motivatsiyasi oshganini bildirgan.

Shuningdek, tajriba guruhi talabalarida klinik vaziyatlarni ingliz tilida tahlil gilish va kasbiy mulogot olib
borish ko‘nikmalari sezilarli rivojlangan.

Olingan natijalar blended learning strategiyalarining tibbiy ingliz tilini o‘qitish samaradorligini oshirishdagi
muhim rolini tasdiglaydi. Ko‘p komponentli yondashuv turli xil o'quv usullarini birlashtirish orqali talabalarning
individual ehtiyojlarini gondirish imkonini beradi.

Videodarslar va klinik simulyatsiyalar autentik til muhitini yaratib, nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lashga
yordam berdi.

Mobil ilovalar va onlayn platformalar esa o‘quv jarayonining uzluksizligini ta’minlab, mustaqil ta’lim faoliya-
tini rag‘batlantirdi.

Natijalar Graham (2019), Garrison va Vaughan (2013), hamda Boelens va hamkorlari (2017) tomonidan
olib borilgan tadqigotlar bilan hamohang bo‘lib, blended learning modeli talabalarning akademik faolligi va
o‘quv natijalarini yaxshilashini tasdiglaydi.
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XULOSA

Tadqiqot natijalari tibbiy ingliz tili darslarida ko‘p komponentli blended learning strategiyalaridan foydala-

nish ta’lim samaradorligini sezilarli oshirishini ko‘rsatdi. Mazkur yondashuv talabalarning tibbiy terminologiyani
o'zlashtirish, kasbiy kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirish va mustagqil o‘rganish ko‘nikmalarini shakl-
lantirishga xizmat giladi.

Kelgusida tibbiy ta’lim tizimida sun’iy intellekt, virtual reallik va adaptiv o‘qitish texnologiyalarini blended

learning modeli bilan integratsiyalash bo‘yicha tadgiqotlar olib borish magsadga muvofiq hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1.
2.

3.
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