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ЛИТЕРАТУРНЫЙ ТЕКСТ 
КАК ПРОСТРАНСТВО 

МЫШЛЕНИЯ: 
АВТОРСКАЯ МЕТОДИКА 

ИНТЕРПРЕТАЦИОННОГО 
ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ В 

ВУЗЕ
Жабборова Гулчехра Жобировна 

Магистрант 2-го курса направления русский язык и
литература БГПИ Бухара, Узбекистан

Аннотация: В статье представлена авторская методика “МЫСЛЬ–ТЕКСТ–СМЫСЛ”, рассматривающая литера-
турный текст как пространство формирования интерпретационного мышления студентов вузов. Предложен алго-
ритм “текстовый след → вопрос → гипотеза → доказательство → пересмотр → интерпретация”, переводящий 
чтение от воспроизведения готовых смыслов к самостоятельной исследовательской деятельности.

Ключевые слова: литературный текст; интерпретационное мышление; авторская методика; “МЫСЛЬ–ТЕКСТ–
СМЫСЛ”; текстовый след; гипотеза; доказательная интерпретация; смыслообразование.
Annotatsiya: Maqolada badiiy matnni oliy ta’lim talabalari interpretativ tafakkurini shakllantirish makoni sifatida talqin 
qiluvchi mualliflik “FIKR–MATN–MA’NO” metodikasi taqdim etilgan. “Matn izi → savol → gipoteza → dalil → qayta ko‘rib 
chiqish → interpretatsiya” algoritmi taklif etilib, u o‘qish jarayonini tayyor ma’nolarni takrorlashdan mustaqil tadqiqot faoli-
yatiga yo‘naltiradi.

Kalit so‘zlar: badiiy matn; interpretativ tafakkur; mualliflik metodikasi; “FIKR–MATN–MA’NO”; matn izi; gipoteza; dalil-
langan interpretatsiya; ma’no yaratish.
Abstract: The article presents the author’s “THOUGHT–TEXT–MEANING” methodology, which regards the literary text 
as a space for developing the interpretive thinking of higher education students. The algorithm “textual trace → question 
→ hypothesis → evidence → reconsideration → interpretation” is proposed to transform reading from the reproduction of 
ready-made meanings into an independent research activity.

Key words: literary text; interpretive thinking; author’s methodology; “THOUGHT–TEXT–MEANING”; textual trace; 
hypothesis; evidence-based interpretation; meaning-making.

ВВЕ ДЕНИЕ
Современное литературное образование в высшей школе всё настойчивее выходит за пределы 

традиционной модели, в которой художественное произведение рассматривается преимущественно как 
объект пересказа, анализа сюжетно-композиционных особенностей и воспроизведения уже сформули-
рованных литературоведческих оценок [1].

Университетское чтение требует иного качества интеллектуальной работы: студент должен не 
только понимать содержание текста, но и обнаруживать в нём проблемные узлы, устанавливать смыс-
ловые связи, сопоставлять различные интерпретации, аргументировать собственную позицию и осозна-
вать механизм формирования читательского смысла. В этом контексте литературный текст становится 
не столько материалом для передачи готового знания, сколько пространством, в котором формируется 
и проверяется мысль. Особую методическую проблему представляет ситуация, когда студент воспри-
нимает художественное произведение как завершённую систему значений, заранее определённых 
автором или учебником [2]. 

При таком восприятии чтение нередко сводится к поиску “правильного” ответа: кто является героем 
произведения, какова его характеристика, в чём заключается авторская позиция, какую идею следует 
выделить [4].
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Подобная логика облегчает контроль усвоения материала, однако существенно ограничивает интел-
лектуальный потенциал художественного текста. Литература по своей природе предполагает смысловую 
многомерность, а потому университетское обучение должно создавать условия не для угадывания 
готового смысла, а для его аргументированного открытия. Именно поэтому в настоящем исследовании 
предлагается авторская методика “Текст → Вопрос → Гипотеза → Доказательство → Интерпретация”, в 
которой интерпретационное чтение понимается как последовательное движение студента от непосред-
ственной текстовой реакции к осмысленной исследовательской позиции [5].

Центральным становится не вопрос “что означает текст?”, а вопрос “каким образом текст застав-
ляет меня прийти к определённому смыслу?”. Такое изменение исследовательской оптики переводит 
внимание с результата чтения на сам процесс мышления и позволяет сделать интеллектуальные 
операции читателя предметом целенаправленного обучения [6].

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
Теоретическую основу исследования составляют труды М. М. Бахтина “Эстетика словесного твор-

чества”, В. Ш. Изера “Акт чтения: теория эстетического воздействия”, У. Эко “Роль читателя. Исследо-
вания по семиотике текста”, а также Л. С. Выготского “Мышление и речь”. Бахтинская концепция диало-
гичности позволяет рассматривать понимание художественного текста как взаимодействие различных 
смысловых позиций [9]; Эко акцентирует активную роль читателя в процессе интерпретации текста; 
Изер раскрывает механизм читательского достраивания и смыслообразования; Выготский связывает 
развитие мышления с речевой деятельностью. 

Однако анализ данных концепций показывает, что они преимущественно раскрывают теоретиче-
скую природу текста, чтения, читательской активности и смыслообразования, тогда как конкретный 
педагогический механизм последовательного формирования у студента доказательной интерпретации 
требует дополнительной методической разработки [10].

Именно эту нишу занимает предлагаемая авторская методика “МЫСЛЬ–ТЕКСТ–СМЫСЛ”. В ней 
идеи диалогичности, активного читателя и смыслового конструирования преобразуются в практический 
алгоритм: текстовый след → вопрос → гипотеза → доказательство → пересмотр → интерпретация. Тем 
самым существующие теоретические положения не воспроизводятся, а переводятся в новую педагоги-
ческую технологию формирования интерпретационного мышления студентов вуза [11].

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Авторская методика исходит из принципа “не объяснять текст вместо студента, а организовать 

ситуацию, в которой студент сможет доказательно объяснить текст сам”. В рамках данного подхода 
художественное произведение рассматривается как открытая интеллектуальная система, содержащая 
смысловые напряжения, недосказанность, внутренние противоречия, повторяющиеся образы, речевые 
сигналы и композиционные решения. Эти элементы становятся не отдельными объектами формального 
анализа, а основаниями для постановки вопросов и построения интерпретационных гипотез [7].

Принципиальным является также переход от фрагментарного анализа художественных средств к 
логике смыслового взаимодействия. Эпитет, метафора, деталь, речевая характеристика персонажа или 
композиционный повтор приобретают методическую ценность не сами по себе, а тогда, когда студент 
способен показать их функцию в создании общего смысла произведения. Поэтому в предлагаемой 
модели формула анализа может быть представлена следующим образом: “элемент текста → функция 
→ смысловой эффект → авторская стратегия → читательская интерпретация”. Такая последователь-
ность позволяет соединить литературоведческое наблюдение с развитием аналитического мышления.

Актуальность исследования определяется необходимостью поиска методических решений, 
способных превратить чтение художественного произведения в активную интеллектуальную деятель-
ность студентов. Особенно значимым становится формирование у будущего специалиста способности 
работать с неоднозначной информацией, различать факт и интерпретацию, подтверждать выводы 
текстовыми основаниями, сопоставлять альтернативные позиции и самостоятельно формулировать 
аргументированное суждение. Литературный текст предоставляет для этого уникальные возможности, 
поскольку одновременно воздействует на эмоциональную, языковую, образную и логическую сферы 
сознания читателя [8]. В предлагаемой концепции интерпретация понимается не как субъективное 
“мнение о произведении”, а как доказательное конструирование смысла на основе взаимодействия 
читательского вопроса и текстового материала. 
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Следовательно, субъективность чтения не устраняется, но переводится в научно организованную 
форму: любое утверждение студента должно иметь текстовую опору, а любая гипотеза - возмож-
ность проверки через систему наблюдений. Именно это позволяет соединить свободу читательского 
восприятия с академической требовательностью к аргументации. Целью настоящей статьи является 
разработка и теоретико-методическое обоснование авторской методики интерпретационного обучения 
студентов, в которой литературный текст выступает пространством формирования, развития и проверки 
мышления. Новизна предлагаемого подхода заключается в переносе методического акцента с передачи 
готовых литературоведческих интерпретаций на проектирование самого процесса смыслообразования 
студента. В результате чтение становится не завершающим этапом усвоения литературного знания, а 
интеллектуальной практикой, в которой студент учится задавать вопросы тексту, выдвигать гипотезы, 
находить доказательства, пересматривать первоначальные предположения и создавать собственную 
аргументированную интерпретацию.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Апробация авторской методики “МЫСЛЬ–ТЕКСТ–СМЫСЛ” была направлена на проверку того, 

изменяется ли характер интерпретационной деятельности студентов при переходе от традиционного 
анализа художественного произведения к поэтапному построению собственного смыслового вывода. 
Исследование проводилось со студентами первого курса филологического профиля. В эксперимен-
тальной работе приняли участие 60 студентов, которые были распределены на экспериментальную 
и контрольную группы по 30 человек. На диагностическом этапе студентам был предложен художе-
ственный текст, не знакомый им ранее. Задание предполагало самостоятельную интерпретацию без 
предварительного предъявления алгоритма анализа. Первоначальные ответы показали, что значи-
тельная часть студентов воспринимает интерпретацию преимущественно как пересказ содержания, 
характеристику персонажей или формулирование общей идеи произведения. При этом текстовые дока-
зательства использовались эпизодически, а собственное мнение нередко оставалось без аргументи-
рованного обоснования. В экспериментальной группе последующая работа осуществлялась по автор-
ской модели “текстовый след → вопрос → гипотеза → доказательство → пересмотр → интерпретация”. 
Принципиальным отличием занятий стало отсутствие готового интерпретационного вывода преподава-
теля. Студенту предлагалось самостоятельно обнаружить смысловой “след” в тексте, превратить его 
в вопрос, сформулировать первоначальную гипотезу и проверить её посредством конкретных фраг-
ментов произведения. После проверки студент должен был либо подтвердить первоначальную версию, 
либо сознательно её изменить.

Полученные результаты продемонстрировали качественную динамику интерпретационного 
мышления. В экспериментальной группе доля студентов, способных самостоятельно выделять смыс-
лово значимые текстовые детали, увеличилась с 46,7 % до 86,7 %. Способность формулировать 
проблемный вопрос к тексту выросла с 36,7 % до 80,0 %, а способность выдвигать собственную интер-
претационную гипотезу – с 40,0 % до 83,3 %. Наиболее существенные изменения были зафиксированы 
в области доказательной культуры чтения. Если на начальном этапе только 30,0 % студентов регу-
лярно подтверждали свои интерпретационные суждения конкретными элементами художественного 
текста, то после формирующего этапа этот показатель достиг 83,3 %. Одновременно увеличилась доля 
студентов, способных самостоятельно пересматривать первоначальную гипотезу после обнаружения 
противоречащих ей текстовых фактов: с 20,0 % до 70,0 %. Особенно показательным оказался переход 
от ответа типа “я думаю, что автор хотел сказать…” к ответу, построенному по иной логике: “я предпо-
лагаю…, поскольку в тексте обнаруживается…, что позволяет сделать вывод…”. Изменился не только 
объём литературоведческих знаний, но и сама структура студенческого высказывания: эмоциональная 
реакция стала превращаться в наблюдение, наблюдение – в вопрос, вопрос – в гипотезу, а гипотеза – в 
доказательную интерпретацию.

Для сопоставления результатов была использована контрольная группа, работавшая преимуще-
ственно с традиционными формами анализа. В ней также наблюдалась положительная динамика, 
однако она оказалась менее выраженной: способность аргументировать интерпретационные выводы 
увеличилась примерно на 20 процентных пунктов, тогда как в экспериментальной группе прирост 
составил более 50 процентных пунктов. Это позволяет предположить, что именно последовательная 
организация интеллектуальных действий, заложенная в авторской модели, оказывает существенное 
влияние на формирование самостоятельной интерпретации.
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Таблица 1: Динамика показателей интерпретационного мышления студентов экспериментальной группы 
до и после применения авторской методики “МЫСЛЬ–ТЕКСТ–СМЫСЛ”

Критерий Экспериментальная группа: 
до

Экспериментальная группа: 
после

Выделение смыслового “следа” 46,7 % 86,7 %
Постановка проблемного вопроса 36,7 % 80,0 %
Выдвижение интерпретационной гипотезы 40,0 % 83,3 %
Текстовое доказательство 30,0 % 83,3 %
Самостоятельный пересмотр гипотезы 20,0 % 70,0 %

Анализ письменных работ показал ещё один существенный результат: после применения мето-
дики студенты стали значительно реже ограничиваться пересказом и чаще устанавливать связи между 
отдельной художественной деталью и общей системой смыслов произведения. Если первоначально 
деталь рассматривалась преимущественно как иллюстрация содержания, то после обучения она начи-
нала функционировать как аргумент, позволяющий реконструировать авторскую стратегию.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Результативность методики проявилась прежде всего не в увеличении количества интерпретаций, а 

в изменении их качества и структуры. Студент постепенно переходит от позиции потребителя готового 
литературоведческого смысла к позиции исследователя текста. Он не просто сообщает, “о чём произве-
дение”, а демонстрирует, как именно текст позволяет прийти к определённому пониманию. Полученные 
данные позволяют сформулировать основной результат исследования: авторская методика “МЫСЛЬ–
ТЕКСТ–СМЫСЛ” создаёт педагогические условия для формирования доказательного интерпретацион-
ного мышления студентов. Её принципиальная эффективность связана с тем, что объектом обучения 
становится не только художественный текст, но и сам механизм рождения читательской мысли. В резуль-
тате литературное занятие превращается из процедуры проверки понимания произведения в простран-
ство интеллектуального исследования, где каждый значимый вывод должен пройти путь от текстового 
наблюдения до аргументированного смысла.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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