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ORCID:0009-0006-7200-7027
Annotatsiya: Ushbu maqolada tibbiyot oliy ta’lim muassasalari talabalarida global kommunikativ motivatsiyani rivoj­
lantirishning pedagogik yondashuvlari tahlil qilinishi bilan bir qatorda, 2020-yildan keyingi ilmiy manbalar asosida ESP, 
Self-Determination Theory, Willingness to Communicate konsepsiyasi hamda raqamli hamkorlikka tayangan integrativ 
model yoritiladi. Natijalar global kommunikativ motivatsiyani rivojlantirish kasbiy mazmun, psixologik ehtiyojlar, qulay 
ta’lim muhiti va xalqaro muloqot tajribasining uyg‘unligi orqali samarali amalga oshishini ko‘rsatadi.
Kalit so‘zlar: Global kommunikativ motivatsiya, tibbiyot ta’limi, kasbga yo‘naltirilgan chet tili o‘qitish (ESP), o‘z-o‘zini bel­
gilash nazariyasi, muloqotga tayyorlik (WTC), pedagogik yondashuv, xalqaro kommunikativ kompetensiya.
Abstract: This article analyzes pedagogical approaches to developing global communicative motivation among students 
of medical higher education institutions. Based on scientific sources published after 2020, it presents an integrative model 
grounded in English for Specific Purposes (ESP), Self-Determination Theory, the Willingness to Communicate (WTC) 
concept, and digital collaboration technologies. The findings indicate that the effective development of global communi­
cative motivation is achieved through the integration of professionally oriented content, the fulfillment of learners’ psycho­
logical needs, a supportive educational environment, and opportunities for international communication.
Key words: Global communicative motivation, medical education, English for Specific Purposes (ESP), Self-Determi­
nation Theory, Willingness to Communicate (WTC), pedagogical approach, international communicative competence.
Аннотация: В данной статье анализируются педагогические подходы к развитию глобальной коммуникативной 
мотивации у студентов медицинских высших учебных заведений. На основе научных источников, опубликованных 
после 2020 года, рассматривается интегративная модель, основанная на профессионально ориентированном 
обучении иностранному языку (ESP), теории самоопределения (Self-Determination Theory), концепции готовности 
к коммуникации (Willingness to Communicate, WTC), а также технологиях цифрового сотрудничества. Результаты 
исследования показывают, что эффективное развитие глобальной коммуникативной мотивации обеспечивается 
сочетанием профессионального содержания обучения, удовлетворения психологических потребностей, благо­
приятной образовательной среды и опыта международного общения.
Ключевые слова: Глобальная коммуникативная мотивация, медицинское образование, профессионально ори­
ентированное обучение иностранному языку (ESP), теория самоопределения, готовность к коммуникации (WTC), 
педагогический подход, международная коммуникативная компетентность.

KIRISH
Zamonaviy tibbiyot sohasi kasbiy faoliyatning xalqaro miqyosda tashkil etilishini taqozo qiladi: ilmiy konfe

rensiyalarda ishtirok etish, xorijiy hamkasblar bilan malaka almashish, xalqaro bazalardagi ilmiy adabiyotlardan 
foydalanish va chet ellik bemorlar bilan muloqot qilish bo‘lajak shifokordan yuqori darajadagi kommunikativ 
kompetensiyani talab etadi.

Shu bilan birga, tibbiyot yo‘nalishi talabalari o‘quv jarayonida asosiy e’tiborini klinik-nazariy fanlarga qarat­
ganligi, dastur zichligi va auditoriya vaqtining cheklanganligi sababli chet tilini o‘rganishga nisbatan barqaror 
motivatsiyani saqlab qolishda qiyinchiliklarga duch keladi. Ushbu holat ESP kurslarining talabalar ehtiyojlari, 
yetishmovchiliklari, afzalliklari va samaradorligini alohida o‘rganishni taqozo etadi.
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Mazkur maqolaning maqsadi – so‘nggi besh yil davomida chop etilgan ilmiy tadqiqotlar asosida tibbiyot 
talabalarida global kommunikativ motivatsiyani rivojlantirishga xizmat qiluvchi pedagogik yondashuvlarni tizim­
lashtirish va ularning o‘zaro bog‘liqligini asoslashdan iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Global kommunikativ motivatsiya tushunchasi ichki (intrinsik) va tashqi (ekstrinsik) motivatsiya, mulo­

qotga tayyorlik (Willingness to Communicate, WTC) hamda xalqaro yo‘naltirilganlik (international posture) kabi 
omillarning uyg‘unligi sifatida qaraladi. Bu borada o‘z-o‘zini belgilash nazariyasi (Self-Determination Theory, 
SDT) inson motivatsiyasi va farovonligiga oid metanazariya sifatida chet tili o‘qitish va o‘rganishga ham tatbiq 
etiladi hamda o‘quvchilarning auditoriyada, undan tashqarida va onlayn muhitda faolligini qo‘llab-quvvatlash 
uchun amaliy asos yaratadi.

WTC konsepsiyasi esa “tanlov mavjud bo‘lganda muloqotni boshlash niyati” sifatida ta’riflanadi va situat­
sion hamda barqaror (trait) qatlamlardan iborat murakkab hodisa hisoblanadi; sinfda ijobiy va qo‘llab-quvvat­
lovchi muhitning mavjudligi talabalarning o‘ziga ishonchi va motivatsiyasini oshirib, o‘z navbatida WTC dara­
jasini yuksaltiradi. Global kommunikativ motivatsiyani rivojlantirishning asosiy pedagogik yondashuvlari

Kasbga yo‘naltirilgan chet tili o‘qitish (ESP). Tibbiyot, biznes va texnika kabi ixtisoslashgan sohalarda ESP 
talabalarga o‘z kasbiy muhitida samarali muloqot qilish uchun zarur bo‘lgan maqsadli til ko‘nikmalarini beradi; 
bunda lingvistik kompetensiya, sotsiolingvistik ongdorlik, diskurs boshqaruvi va strategik muloqot ko‘nikmalari 
asosiy tarkibiy qismlar sifatida ko‘rsatiladi.

Kommunikativ til o‘qitish (CLT) va talabaga yo‘naltirilgan ta’lim modellari ushbu kompetensiyalarni rivojlan­
tiruvchi asosiy pedagogik freymvork sifatida qaraladi, bunda autentik materiallar va interfaol texnologiyalarni 
integratsiya qilish talabalarning kommunikativ imkoniyatlarini kuchaytiradi.

O‘zbekiston tajribasida ham tibbiyot talabalariga ingliz tilini kasbga yo‘naltirilgan yondashuv asosida o‘qitish 
alohida ilmiy-uslubiy yo‘nalish sifatida shakllangan bo‘lib, bunda til o‘rgatish kasbiy kontekstdan ajratilmagan 
holda olib boriladi. Shu bilan birga, ESP kurslarini tashkil etishda talabalarning haqiqiy ehtiyojlari va mavjud 
bilim bo‘shliqlarini (needs and lacks) aniqlash, shuningdek, kurslarning amaliy samaradorligini muntazam 
baholab borish zarurligi alohida ta’kidlanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
O‘z-o‘zini belgilash nazariyasi asosida motivatsion muhit yaratish.  SDT nuqtai nazaridan talabaning 

avtonomiya, kompetentlik va boshqalar bilan aloqadorlik kabi asosiy psixologik ehtiyojlari qondirilgan sinf muhiti 
motivatsiyaning barqaror shakllanishiga xizmat qiladi.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘qituvchining sinfga, talabaning o‘ziga hamda guruhdoshlarning bir-biriga 
ko‘rsatgan qo‘llab-quvvatlashi psixologik ehtiyojlarning qondirilishiga va bu orqali talabaning chet tilida mulo­
qotga tayyorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Bunday yondashuv nafaqat an’anaviy auditoriya sharoitida, balki 
onlayn va aralash ta’lim muhitlarida ham talabalarning ishtiroki va farovonligini qo‘llab-quvvatlash uchun sama­
rali asos bo‘lib xizmat qiladi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Muloqotga tayyorlikni (WTC) shakllantiruvchi sinf muhiti

Tibbiyot talabalari orasida o‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, uyalish (shyness) WTC darajasiga 
salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi asosiy omillardan biri bo‘lib, o‘qituvchining sinfdagi faol aralashuvi talabalar tashvishini 
kamaytirib, ularning muloqotga tayyorligini oshirishga yordam beradi; yuqori motivatsiyaga ega talabalar esa 
o‘ziga bo‘lgan ishonch tufayli auditoriya faoliyatida faolroq ishtirok etadi. Shu bilan birga, sun’iy intellekt vosi­
talari yordamida tashkil etilgan muloqot mashqlari talabalarning gapirish ko‘nikmalarini va muloqotga tayyor­
ligini oshirishda qo‘shimcha samarali vosita sifatida e’tirof etilmoqda, bu esa zamonaviy pedagogik amaliyotda 
texnologik yechimlarning ahamiyatini ko‘rsatadi.

Xalqaro hamkorlik, telekollaboratsiya va madaniyatlararo tajriba

Telekollaboratsiya amaliyoti talabalarda tanqidiy madaniy ongdorlikni shakllantirish va bo‘lajak mutaxas­
sislarni xalqaro muloqot tajribasiga tayyorlash uchun samarali vosita sifatida qaraladi. Tibbiy ingliz tili ta’li­
mini yangilash borasidagi so‘nggi tadqiqotlar aralash-sinxron o‘qitish muhitida madaniyatlararo kommu­
nikativ kompetensiyani rivojlantirishga va bu orqali talabalarni global ta’lim standartlariga muvofiqlashtirishga 
alohida e’tibor qaratmoqda. Shuningdek, xorijiy muhitda vaqtincha yashagan tinglovchilar misolida o‘tkazilgan 
tadqiqotlar muloqotga tayyorlik bilan ikkinchi til ravonligi o‘rtasidagi bog‘liqlikni tasdiqlaydi, bu esa talabalarni 
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real xalqaro muloqot vaziyatlariga (almashinuv dasturlari, onlayn hamkorlik loyihalari) jalb etishning motivatsion 
ahamiyatini ko‘rsatadi.

O‘tkazilgan tahlil shuni ko‘rsatadiki, tibbiyot talabalarida global kommunikativ motivatsiyani rivojlantirish 
alohida bir metod yoki texnika orqali emas, balki bir necha pedagogik yondashuvning integratsiyasi orqali 
samarali amalga oshiriladi.

Birinchidan, ta’lim mazmuni kasbiy kontekstga (ESP) yo‘naltirilgan bo‘lishi, talabaning kelajakdagi kasbiy 
faoliyati bilan bevosita bog‘liqligini his qilishini ta’minlashi lozim.

Ikkinchidan, sinf muhiti talabaning avtonomiya, kompetentlik va aloqadorlik ehtiyojlarini qondiruvchi (SDT 
asosidagi) tarzda tashkil etilishi, bu esa o‘z navbatida barqaror ichki motivatsiyaning shakllanishiga xizmat 
qiladi.

Uchinchidan, o‘qituvchining tashvishni kamaytiruvchi va qo‘llab-quvvatlovchi pozitsiyasi talabalarning 
muloqotga tayyorligini (WTC) oshiradi.

To‘rtinchidan, telekollaboratsiya, onlayn hamkorlik loyihalari va sun’iy intellekt asosidagi mashqlar kabi 
zamonaviy vositalar talabalarga haqiqiy xalqaro muloqot tajribasini beradi, bu esa ularning xalqaro yo‘naltiril­
ganligini (international posture) mustahkamlaydi.

Ushbu to‘rt yo‘nalishni birlashtiruvchi integrativ pedagogik model tibbiyot oliy ta’lim muassasalari uchun 
global kommunikativ motivatsiyani rivojlantirishning amaliy asosi bo‘lib xizmat qilishi mumkin.

XULOSA
Tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida talabalarning global kommunikativ motivatsiyasini shakllantirish 

murakkab va ko‘p qirrali pedagogik jarayon bo‘lib, u kasbga yo‘naltirilgan til ta’limi, talabaning psixologik ehti­
yojlarini qondiruvchi sinf muhiti, muloqotga tayyorlikni rag‘batlantiruvchi o‘qituvchi pozitsiyasi hamda xalqaro 
hamkorlik tajribasini o‘zida mujassam etgan integrativ yondashuv orqali samarali amalga oshiriladi.

Kelgusi tadqiqotlarda ushbu to‘rt yo‘nalishni birlashtiruvchi pedagogik modelning O‘zbekiston tibbiyot oliy 
ta’lim muassasalari sharoitida amaliy sinovdan o‘tkazilishi va uning talabalar kommunikativ motivatsiyasiga 
ta’sirini miqdoriy baholash dolzarb vazifa bo‘lib qoladi.
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