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SUN'IY INTELLEKTNING
XORIJIY TIL
O‘RGANUVCHILARGA
YORDAMI: IMKONIYATLAR VA
AMALIY MASHG'ULOTLAR

Ashurova Dildora G‘afurovna

“Ingliz adabiyotshunosligi va tarjimashunoslik” kafedrasi o‘gituvchisi,
Buxoro davlat universiteti Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa
doktori,(PhD)

dildoraashurova21@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur magolada sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining xorijiy til o‘rganish jarayonidagi o‘rni va imkoniyat-
lari tahlil gilinadi. S| asosidagi vositalarning shaxsiylashtirilgan ta’lim, tezkor fikr-mulohaza, nutq amaliyoti va til xavotirini
kamaytirishdagi afzalliklari yoritiladi. Shuningdek, o‘gituvchilar dars jarayonida qo‘llashi mumkin bo‘lgan uchta amaliy
mashg‘ulot taklif etiladi hamda S| dan foydalanishdagi cheklovlar va pedagogik tavsiyalar keltiriladi.

sun’iy intellekt, xorijiy til, til o‘rganish, chatbot, shaxsiylashtirilgan ta’lim, fikr-mulohaza, amaliy mashg‘ulot.

Abstract: This article analyzes the role and potential of artificial intelligence (Al) technologies in foreign language learning.
It highlights the advantages of Al-based tools for personalized learning, immediate feedback, speaking practice and
reducing language anxiety. Three practical classroom activities are proposed, and the limitations of Al use are discussed
along with pedagogical recommendations.

artificial intelligence, foreign language, language learning, chatbot, personalized learning, feedback, class-
room activity.
AHHOTaumsA: B gaHHoON cTaTbe aHanM3vpyTCs Pofib Y BO3MOXHOCTY TEXHOMOMMIN UCKYCCTBEHHOrO MHTennekTa (M) B
N3y4eHUN MHOCTPaHHBIX A3bIKOB. PaccmatprBatoTcs mpemmyLLecTBa MHCTPYMEHTOB Ha ocHose VI ana nepcoHanmanpo-
BaHHOro obyyeHus, onepaTMBHON 0BpPaTHOW CBS3W, PEY4EBOIN MPAKTUKM U CHUXKEHUS A3bIKOBOW TPEBOXHOCTW. Mpeanara-
I0TCS TPW MPaKTUYECKMX 3aHATUS ANa ypoka, a Takke obcyxaalTca orpaHudeHus npumerHenns MW n negarornyeckme
pekomMeHAaLmnu.

I/ICKyCCTBeHHbII7I WUHTENNEeKT, VIHOCTpaHHbIIZ A3bIK, N3y4eHne A3blka, LIaT-60T, nepcoHann3npoBaHHoe
obyyeHune, obpaTHasi CBSA3b, MPaKTUYECKOe 3aHATHE.

Bugungi globallashuv davrida xorijiy tillarni bilish shaxsning ta’lim olishi, kasbiy rivojlanishi va xalgaro
mulogotda ishtirok etishining muhim sharti hisoblanadi. O‘zbekistonda chet tillarni o‘gitish tizimini takomil-
lashtirishga davlat siyosati darajasida alohida e’tibor garatiimoqgda . Shu bilan birga, ragamli texnologiyalar,
xususan, sun’iy intellekt (SI) ta’lim sohasiga tobora chuqurroq kirib bormogda. Mamlakatimizda Sl texnologi-
yalarini turli sohalarga, jumladan, ta’limga joriy etish bo'yicha maxsus qaror gabul gilingani ham bu yo‘nalish-
ning dolzarbligini ko‘rsatadi 2.

So‘nggi yillarda katta til modellariga asoslangan chatbotlar (ChatGPT, Claude, Gemini va boshgalar) paydo
bo'lishi bilan til o‘rganuvchilar uchun yangi imkoniyatlar ochildi: ular istalgan vaqgtda suhbatdosh, muharrir, lug‘at
va izohlovchi vazifasini bajara oladi. Ammo bu vositalardan pedagogik jihatdan asosli foydalanish masalasi hali
yetarli darajada o‘rganilmagan. Mazkur maqgolaning magsadi - Sl ning til o'rganuvchilarga beradigan asosiy
foydalarini tahlil gilish va dars jarayonida qo‘llash mumkin bo‘lgan amaliy mashg‘ulotlarni taklif etishdan iborat.

Til o'rganish nazariyalari Sl vositalarining samaradorligini tushuntirish uchun mustahkam asos beradi.
S. Krashenning “tushunarli kirish” (comprehensible input) gipotezasiga ko‘ra, o‘quvchi o'z darajasidan biroz
yugorirog, ammo tushunarli materialni gabul gilganda til samarali o‘zlashtiriladi ..
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M. Swain esa “chiqgish” (output) gipotezasida til o‘'rganuvchining o‘zi gapirishi va yozishi, xatolarini sezib
tuzatishi muhimligini ta’kidlaydi . Sl vositalari har ikki jarayonni ham qo‘llab-quvvatlay oladi: o‘quvchi dara-
jasiga moslashtiriigan matnlar yaratadi va unga cheksiz nutq amaliyoti imkonini beradi.

O. Zawacki-Richter va hammualliflarining oliy ta’limda SI qgo‘llanilishiga oid tizimli sharhida S| ning
moslashuvchan ta’'lim, baholash va shaxsiylashtirishdagi salohiyati ko‘rsatilgan, biroq pedagogik yondashuvlar
yetarli o'rganilmagani qayd etilgan ©I,

R. Godwin-Jones Sl asosidagi yozuv yordamchilari til o‘rganishda foydali “hamkor” bo‘lishi mumkinligini,
ammo ularni o‘qgituvchi rahbarligida qo‘llash zarurligini ta’kidlaydi 1.

L. Kohnke, B. Moorhouse va D. Zou ChatGPT ning til o‘gitishdagi imkoniyatlari bilan birga, o‘gituvchi va
o‘quvchilarda ragamli savodxonlikni rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi ..

X. Huang va hammualliflari esa til ta’limida S| bo‘yicha tadqiqotlar soni keskin ortib borayotganini qayd
etgan P,

—

Shaxsiylashtirilgan ta’lim. An’anaviy sinfda o‘qituvchi 20-30 nafar o‘quvchiga bir xil materialni beradi. Si
esa har bir o‘quvchining darajasi, gizigishi va ehtiyojiga mos matn, mashq va tushuntirishlar yarata oladi.
Masalan, A2 darajadagi o‘quvchiga murakkab grammatik qoidani sodda tilda, misollar bilan tushuntirib
berishi mumkin.

2. Tezkor fikr-mulohaza. Yozma ishlarni tekshirish o‘gituvchidan ko‘p vaqt talab qiladi va o‘quvchi natijani
ko‘pincha kechikib oladi. S| grammatik, leksik va uslubiy xatolarni darhol ko‘rsatib, ularning sababini izohlab
beradi. Bu o'quvchining o'z xatolari ustida mustaqil ishlashiga imkon yaratadi.

3. Cheksiz nutq amaliyoti. Ko‘plab o‘quvchilar uchun eng katta muammo - til muhitining yo‘qligi. Sl chat-
botlari istalgan vaqgtda, istalgan mavzuda suhbatdosh bo‘la oladi, ovozli rejimda esa talaffuz va tinglab
tushunish ko‘nikmalarini ham mashq qildiradi.

4. Til xavotirini kamaytirish. E. Horwitz va hammualliflari xorijiy til darsidagi xavotir (anxiety) o‘quvchining
ishtiroki va natijalarini pasaytirishini ko‘rsatgan .. S| bilan mulogotda o‘quvchi xato gilishdan va boshqalar
oldida uyalishdan go‘rgmaydi, bu esa uning erkin gapirishiga yordam beradi.

g

Mustagqil ta’limni rivojlantirish. SI o‘quvchiga dars soatlaridan tashqarida ham o‘rganishni davom etti-
rish, savollariga javob topish va 0z o‘rganish jarayonini boshgarish imkonini beradi.

Quyida o‘gituvchilar dars jarayonida qo‘llashi mumkin bo‘lgan uchta mashg‘ulot taklif etiladi. Ular SI o‘qu-
vchi o‘rniga ishlamasligi, balki uning faolligini oshirishi tamoyiliga asoslangan.

1-mashg‘ulot. “Sl bilan rolli suhbat” (Role-play)

Magsad: og‘zaki nutq ko‘nikmasini rivojlantirish va real hayotiy vaziyatlarda muloqotga tayyorlash.
Daraja: A2-B2. Vaqt: 25-30 daqiqa.

Bosqichlar:

1) o'qgituvchi vaziyatni tanlaydi (restoranda buyurtma berish, mehmonxonada joy band qilish, ish suhbati);

2) ofquvchi Sl ga topshiriq beradi: “Sen restoran ofitsiantisan, men mijozman. Men bilan B1 darajadagi
ingliz tilida gaplash. Suhbat oxirida xatolarimni ko‘rsatib, tuzatib ber”;

3) o‘quvchi 8-10 ta replika almashib suhbat o‘tkazadi (imkon bo‘lsa, ovozli rejimda);
4) Sl bergan fikr-mulohaza asosida xatolarini daftariga yozadi;
5) darsda juftlikda xuddi shu vaziyat jonli ijro etiladi.

Kutilgan natija: o‘quvchi mavzuga oid iboralarni o‘zlashtiradi, gapirishdagi ishonchi ortadi.
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2-mashg‘ulot. “Yoz - Tahlil gil - Qayta yoz”
Magsad: yozma nutq ko‘nikmasini va o'z xatolarini tahlil gilish qobiliyatini rivojlantirish.
Daraja: B1-C1. Vaqt: 40 dagiqa (yoki uy vazifasi).
Bosqichlar:
1) o‘quvchi berilgan mavzuda 150-200 so‘zli inshoni S| yordamisiz yozadi;

2) inshoni Sl ga berib, shunday so‘raydi: “Matnimni qayta yozma. Faqat grammatik va leksik xatolarimni
ko‘rsat va nima uchun xato ekanini tushuntir”;

3) izohlarni o‘qgib, inshoni o'zi qayta yozadi;

4) o‘qgituvchi birinchi va ikkinchi variantni solishtiradi, o‘quvchi esa eng ko‘p takrorlangan uchta xatosini qayd
etadi.

Kutilgan natija: o‘quvchida yozishga ongli yondashuv shakllanadi, S| tayyor matn beruvchi emas, o‘rga-
tuvchi vosita sifatida ishlatiladi.

3-mashg‘ulot. “Shaxsiylashtirilgan lug‘at hikoyasi”
Magsad: yangi so‘zlarni kontekstda o‘zlashtirish va o'‘qib tushunish ko‘nikmasini rivojlantirish.
Daraja: A1-B1. Vaqt: 20-25 dagiqa.
Bosgqichlar:
1) o‘quvchi darsda o‘rganilgan 8-10 ta yangi so‘zni tanlaydi;

2) Sl dan ozi giziggan mavzuda (sport, texnologiya, sayohat) shu so‘zlar ishtirok etgan, oz darajasiga mos
gisqa hikoya yozishni so‘raydi;

3) hikoyani o‘qib, Sl tuzgan beshta savolga javob beradi;
4) shu so‘zlarni ishlatib, o‘zi 4-5 gapdan iborat matn tuzadi.

Kutilgan natija: so‘zlar qgizigarli kontekst orgali uzoq muddatli xotirada mustahkamlanadi, o‘quvchining
motivatsiyasi oshadi.

Sl ning afzalliklari bilan bir gatorda uning cheklovlarini ham hisobga olish zarur.

Birinchidan, S| ba’zan noto‘g‘ri yoki to‘gima ma’lumot berishi mumkin, shu sababli o‘quvchilarni ma’lumotni
tanqidiy tekshirishga o‘rgatish lozim.

Ikkinchidan, o‘quvchi Sl ga haddan tashqari tayanib, mustaqil fikrlash va yozish ko‘nikmalarini yetarli rivoj-
lantirmasligi mumkin.

Uchinchidan, akademik halollik masalasi dolzarb: S| yaratgan matnni o‘z ishi sifatida topshirish holatlari
uchramoqda.

To'rtinchidan, shaxsiy ma’lumotlar xavfsizligi hamda texnik imkoniyatlar (internet, qurilmalar) bilan bog'liq
muammolar mavjud.

YUNESKO ham generativ S| dan ta’limda foydalanishda insonga yo‘naltirilgan yondashuv va ma’lumotlar
himoyasiga e’tibor garatishni tavsiya etadi '"%. Shu munosabat bilan quyidagi tavsiyalar ilgari suriladi:

« Sl dan foydalanish qoidalarini o‘quvchilar bilan oldindan kelishib olish;
«  topshiriglarni SI “bajarib beradigan” emas, o‘quvchini faollashtiradigan tarzda loyihalash;
»  ofqituvchilar uchun Sl bo'yicha malaka oshirish kurslarini tashkil etish;

*  baholashda yakuniy natija bilan birga jarayonga (qoralama, tahrir, refleksiya) ham e’tibor qaratish.

Sun’iy intellekt xorijiy til o‘rganishda shaxsiylashtirilgan ta’lim, tezkor fikr-mulohaza, cheksiz nutq amaliyoti
va til xavotirini kamaytirish kabi muhim imkoniyatlarni taqdim etadi. To'g‘ri pedagogik yondashuv bilan qgo‘llanil-
ganda u bugungi kunda til o‘rganuvchilar uchun eng samarali yordamchi vositalardan biri bo‘la oladi. Biroq Sl

122



[
2026-yil, sentyabr, 9(4)-son M A Ny

o‘gituvchining o‘rnini bosa olmaydi: u o‘gituvchi rahbarligida, aniq magsadga yo‘naltiriigan mashg‘ulotlar orqgali
ishlatilgandagina yugori natija beradi.

Magqolada taklif etilgan mashg‘ulotlar o‘gituvchilarga Sl ni dars jarayoniga bosgichma-bosgich joriy etishda
amaliy yordam berishi mumkin. Kelgusida ushbu mashg‘ulotlarning samaradorligini tajriba-sinov ishlari orqgali
o‘rganish magsadga muvofiq.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2012-yil 10-dekabrdagi “Chet tillarni o'rganish tizimini yanada takomillashti-
rish chora-tadbirlari to'g‘risida”gi PQ-1875-son garori.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 17-fevraldagi “Sun’iy intellekt texnologiyalarini jadal joriy etish uchun
shart-sharoitlar yaratish chora-tadbirlari to‘g‘risida’gi PQ-4996-son qarori.

3. Krashen S. D. Principles and Practice in Second Language Acquisition. - Oxford: Pergamon Press, 1982.

4. Swain M. Communicative competence: Some roles of comprehensible input and comprehensible output in its develop-
ment // Input in Second Language Acquisition / S. Gass, C. Madden (eds.). - Rowley, MA: Newbury House, 1985. - P.
235-253.

5. Horwitz E. K., Horwitz M. B., Cope J. Foreign language classroom anxiety // The Modern Language Journal. - 1986. -
Vol. 70, No. 2. - P. 125-132.

6. Zawacki-Richter O., Marin V. |., Bond M., Gouverneur F. Systematic review of research on artificial intelligence appli-
cations in higher education - where are the educators? // International Journal of Educational Technology in Higher
Education. - 2019. - Vol. 16. - Article 39.

7. Godwin-Jones R. Partnering with Al: Intelligent writing assistance and instructed language learning // Language
Learning & Technology. - 2022. - Vol. 26, No. 2. - P. 5-24.

8. Kohnke L., Moorhouse B. L., Zou D. ChatGPT for language teaching and learning // RELC Journal. - 2023. - Vol. 54,
No. 2. - P. 537-550.

9. Huang X., Zou D., Cheng G., Chen X., Xie H. Trends, research issues and applications of artificial intelligence in lan-
guage education // Educational Technology & Society. - 2023. Vol. - 26, No. 1. - P. 112-131.

10. UNESCO. Guidance for generative Al in education and research. - Paris: UNESCO, 2023.

123



13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

ljtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari




=y

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov

Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov

Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

2026. Ne9(4)

© Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



