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XORIJIY TIL 
OʻRGANUVCHILARGA 
YORDAMI: IMKONIYATLAR VA 
AMALIY MASHGʻULOTLAR
Ashurova Dildora G‘afurovna
“Ingliz adabiyotshunosligi va tarjimashunoslik” kafedrasi o‘qituvchisi,
Buxoro davlat universiteti Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa 
doktori,(PhD)
dildoraashurova21@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur maqolada sunʼiy intellekt (SI) texnologiyalarining xorijiy til oʻrganish jarayonidagi oʻrni va imkoniyat-
lari tahlil qilinadi. SI asosidagi vositalarning shaxsiylashtirilgan taʼlim, tezkor fikr-mulohaza, nutq amaliyoti va til xavotirini 
kamaytirishdagi afzalliklari yoritiladi. Shuningdek, oʻqituvchilar dars jarayonida qoʻllashi mumkin boʻlgan uchta amaliy 
mashgʻulot taklif etiladi hamda SI dan foydalanishdagi cheklovlar va pedagogik tavsiyalar keltiriladi.

Kalit so‘zlar: sunʼiy intellekt, xorijiy til, til oʻrganish, chatbot, shaxsiylashtirilgan taʼlim, fikr-mulohaza, amaliy mashgʻulot.
Abstract: This article analyzes the role and potential of artificial intelligence (AI) technologies in foreign language learning. 
It highlights the advantages of AI-based tools for personalized learning, immediate feedback, speaking practice and 
reducing language anxiety. Three practical classroom activities are proposed, and the limitations of AI use are discussed 
along with pedagogical recommendations.

Key words: artificial intelligence, foreign language, language learning, chatbot, personalized learning, feedback, class-
room activity.
Аннотация: В данной статье анализируются роль и возможности технологий искусственного интеллекта (ИИ) в 
изучении иностранных языков. Рассматриваются преимущества инструментов на основе ИИ для персонализиро-
ванного обучения, оперативной обратной связи, речевой практики и снижения языковой тревожности. Предлага-
ются три практических занятия для урока, а также обсуждаются ограничения применения ИИ и педагогические 
рекомендации.

Ключевые слова: искусственный интеллект, иностранный язык, изучение языка, чат-бот, персонализированное 
обучение, обратная связь, практическое занятие.

KIRISH
Bugungi globallashuv davrida xorijiy tillarni bilish shaxsning taʼlim olishi, kasbiy rivojlanishi va xalqaro 

muloqotda ishtirok etishining muhim sharti hisoblanadi. Oʻzbekistonda chet tillarni oʻqitish tizimini takomil-
lashtirishga davlat siyosati darajasida alohida eʼtibor qaratilmoqda [1]. Shu bilan birga, raqamli texnologiyalar, 
xususan, sunʼiy intellekt (SI) taʼlim sohasiga tobora chuqurroq kirib bormoqda. Mamlakatimizda SI texnologi-
yalarini turli sohalarga, jumladan, taʼlimga joriy etish boʻyicha maxsus qaror qabul qilingani ham bu yoʻnalish-
ning dolzarbligini koʻrsatadi [2].

Soʻnggi yillarda katta til modellariga asoslangan chatbotlar (ChatGPT, Claude, Gemini va boshqalar) paydo 
boʻlishi bilan til oʻrganuvchilar uchun yangi imkoniyatlar ochildi: ular istalgan vaqtda suhbatdosh, muharrir, lugʻat 
va izohlovchi vazifasini bajara oladi. Ammo bu vositalardan pedagogik jihatdan asosli foydalanish masalasi hali 
yetarli darajada oʻrganilmagan. Mazkur maqolaning maqsadi - SI ning til oʻrganuvchilarga beradigan asosiy 
foydalarini tahlil qilish va dars jarayonida qoʻllash mumkin boʻlgan amaliy mashgʻulotlarni taklif etishdan iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Til oʻrganish nazariyalari SI vositalarining samaradorligini tushuntirish uchun mustahkam asos beradi. 

S. Krashenning “tushunarli kirish” (comprehensible input) gipotezasiga koʻra, oʻquvchi oʻz darajasidan biroz 
yuqoriroq, ammo tushunarli materialni qabul qilganda til samarali oʻzlashtiriladi [3].
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M. Swain esa “chiqish” (output) gipotezasida til oʻrganuvchining oʻzi gapirishi va yozishi, xatolarini sezib 
tuzatishi muhimligini taʼkidlaydi [4]. SI vositalari har ikki jarayonni ham qoʻllab-quvvatlay oladi: oʻquvchi dara-
jasiga moslashtirilgan matnlar yaratadi va unga cheksiz nutq amaliyoti imkonini beradi.

O. Zawacki-Richter va hammualliflarining oliy taʼlimda SI qoʻllanilishiga oid tizimli sharhida SI ning 
moslashuvchan taʼlim, baholash va shaxsiylashtirishdagi salohiyati koʻrsatilgan, biroq pedagogik yondashuvlar 
yetarli oʻrganilmagani qayd etilgan [6].

R. Godwin-Jones SI asosidagi yozuv yordamchilari til oʻrganishda foydali “hamkor” boʻlishi mumkinligini, 
ammo ularni oʻqituvchi rahbarligida qoʻllash zarurligini taʼkidlaydi [7].

L. Kohnke, B. Moorhouse va D. Zou ChatGPT ning til oʻqitishdagi imkoniyatlari bilan birga, oʻqituvchi va 
oʻquvchilarda raqamli savodxonlikni rivojlantirish zarurligini koʻrsatadi [8].

X. Huang va hammualliflari esa til taʼlimida SI boʻyicha tadqiqotlar soni keskin ortib borayotganini qayd 
etgan [9].

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Sunʼiy intellektning til oʻrganuvchilarga foydalari

1.	 Shaxsiylashtirilgan taʼlim. Anʼanaviy sinfda oʻqituvchi 20-30 nafar oʻquvchiga bir xil materialni beradi. SI 
esa har bir oʻquvchining darajasi, qiziqishi va ehtiyojiga mos matn, mashq va tushuntirishlar yarata oladi. 
Masalan, A2 darajadagi oʻquvchiga murakkab grammatik qoidani sodda tilda, misollar bilan tushuntirib 
berishi mumkin.

2.	 Tezkor fikr-mulohaza. Yozma ishlarni tekshirish oʻqituvchidan koʻp vaqt talab qiladi va oʻquvchi natijani 
koʻpincha kechikib oladi. SI grammatik, leksik va uslubiy xatolarni darhol koʻrsatib, ularning sababini izohlab 
beradi. Bu oʻquvchining oʻz xatolari ustida mustaqil ishlashiga imkon yaratadi.

3.	 Cheksiz nutq amaliyoti. Koʻplab oʻquvchilar uchun eng katta muammo - til muhitining yoʻqligi. SI chat-
botlari istalgan vaqtda, istalgan mavzuda suhbatdosh boʻla oladi, ovozli rejimda esa talaffuz va tinglab 
tushunish koʻnikmalarini ham mashq qildiradi.

4.	 Til xavotirini kamaytirish. E. Horwitz va hammualliflari xorijiy til darsidagi xavotir (anxiety) oʻquvchining 
ishtiroki va natijalarini pasaytirishini koʻrsatgan [5]. SI bilan muloqotda oʻquvchi xato qilishdan va boshqalar 
oldida uyalishdan qoʻrqmaydi, bu esa uning erkin gapirishiga yordam beradi.

5.	 Mustaqil taʼlimni rivojlantirish. SI oʻquvchiga dars soatlaridan tashqarida ham oʻrganishni davom etti-
rish, savollariga javob topish va oʻz oʻrganish jarayonini boshqarish imkonini beradi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Amaliy mashgʻulotlar

Quyida oʻqituvchilar dars jarayonida qoʻllashi mumkin boʻlgan uchta mashgʻulot taklif etiladi. Ular SI oʻqu-
vchi oʻrniga ishlamasligi, balki uning faolligini oshirishi tamoyiliga asoslangan.

1-mashgʻulot. “SI bilan rolli suhbat” (Role-play)

Maqsad: ogʻzaki nutq koʻnikmasini rivojlantirish va real hayotiy vaziyatlarda muloqotga tayyorlash.

Daraja: A2-B2. Vaqt: 25-30 daqiqa.

Bosqichlar: 

1)	 oʻqituvchi vaziyatni tanlaydi (restoranda buyurtma berish, mehmonxonada joy band qilish, ish suhbati); 

2)	 oʻquvchi SI ga topshiriq beradi: “Sen restoran ofitsiantisan, men mijozman. Men bilan B1 darajadagi 
ingliz tilida gaplash. Suhbat oxirida xatolarimni koʻrsatib, tuzatib ber”; 

3)	 oʻquvchi 8-10 ta replika almashib suhbat oʻtkazadi (imkon boʻlsa, ovozli rejimda); 

4)	 SI bergan fikr-mulohaza asosida xatolarini daftariga yozadi; 

5)	 darsda juftlikda xuddi shu vaziyat jonli ijro etiladi.

Kutilgan natija: oʻquvchi mavzuga oid iboralarni oʻzlashtiradi, gapirishdagi ishonchi ortadi.
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Maqsad: yozma nutq koʻnikmasini va oʻz xatolarini tahlil qilish qobiliyatini rivojlantirish.

Daraja: B1-C1. Vaqt: 40 daqiqa (yoki uy vazifasi).

Bosqichlar: 

1)	 oʻquvchi berilgan mavzuda 150-200 soʻzli inshoni SI yordamisiz yozadi; 

2)	 inshoni SI ga berib, shunday soʻraydi: “Matnimni qayta yozma. Faqat grammatik va leksik xatolarimni 
koʻrsat va nima uchun xato ekanini tushuntir”; 

3)	 izohlarni oʻqib, inshoni oʻzi qayta yozadi; 

4)	 oʻqituvchi birinchi va ikkinchi variantni solishtiradi, oʻquvchi esa eng koʻp takrorlangan uchta xatosini qayd 
etadi. 

Kutilgan natija: oʻquvchida yozishga ongli yondashuv shakllanadi, SI tayyor matn beruvchi emas, oʻrga
tuvchi vosita sifatida ishlatiladi.

3-mashgʻulot. “Shaxsiylashtirilgan lugʻat hikoyasi”
Maqsad: yangi soʻzlarni kontekstda oʻzlashtirish va oʻqib tushunish koʻnikmasini rivojlantirish.

Daraja: A1-B1. Vaqt: 20-25 daqiqa.

Bosqichlar: 

1)	 oʻquvchi darsda oʻrganilgan 8-10 ta yangi soʻzni tanlaydi; 

2)	 SI dan oʻzi qiziqqan mavzuda (sport, texnologiya, sayohat) shu soʻzlar ishtirok etgan, oʻz darajasiga mos 
qisqa hikoya yozishni soʻraydi; 

3)	 hikoyani oʻqib, SI tuzgan beshta savolga javob beradi; 

4)	 shu soʻzlarni ishlatib, oʻzi 4-5 gapdan iborat matn tuzadi.

Kutilgan natija: soʻzlar qiziqarli kontekst orqali uzoq muddatli xotirada mustahkamlanadi, oʻquvchining 
motivatsiyasi oshadi.

Cheklovlar va pedagogik tavsiyalar

SI ning afzalliklari bilan bir qatorda uning cheklovlarini ham hisobga olish zarur.

Birinchidan, SI baʼzan notoʻgʻri yoki toʻqima maʼlumot berishi mumkin, shu sababli oʻquvchilarni maʼlumotni 
tanqidiy tekshirishga oʻrgatish lozim.

Ikkinchidan, oʻquvchi SI ga haddan tashqari tayanib, mustaqil fikrlash va yozish koʻnikmalarini yetarli rivoj
lantirmasligi mumkin.

Uchinchidan, akademik halollik masalasi dolzarb: SI yaratgan matnni oʻz ishi sifatida topshirish holatlari 
uchramoqda.

Toʻrtinchidan, shaxsiy maʼlumotlar xavfsizligi hamda texnik imkoniyatlar (internet, qurilmalar) bilan bogʻliq 
muammolar mavjud.

YUNESKO ham generativ SI dan taʼlimda foydalanishda insonga yoʻnaltirilgan yondashuv va maʼlumotlar 
himoyasiga eʼtibor qaratishni tavsiya etadi [10]. Shu munosabat bilan quyidagi tavsiyalar ilgari suriladi:

•	 SI dan foydalanish qoidalarini oʻquvchilar bilan oldindan kelishib olish;

•	 topshiriqlarni SI “bajarib beradigan” emas, oʻquvchini faollashtiradigan tarzda loyihalash;

•	 oʻqituvchilar uchun SI boʻyicha malaka oshirish kurslarini tashkil etish;

•	 baholashda yakuniy natija bilan birga jarayonga (qoralama, tahrir, refleksiya) ham eʼtibor qaratish.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Sunʼiy intellekt xorijiy til oʻrganishda shaxsiylashtirilgan taʼlim, tezkor fikr-mulohaza, cheksiz nutq amaliyoti 

va til xavotirini kamaytirish kabi muhim imkoniyatlarni taqdim etadi. Toʻgʻri pedagogik yondashuv bilan qoʻllanil-
ganda u bugungi kunda til oʻrganuvchilar uchun eng samarali yordamchi vositalardan biri boʻla oladi. Biroq SI 
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oʻqituvchining oʻrnini bosa olmaydi: u oʻqituvchi rahbarligida, aniq maqsadga yoʻnaltirilgan mashgʻulotlar orqali 
ishlatilgandagina yuqori natija beradi.

Maqolada taklif etilgan mashgʻulotlar oʻqituvchilarga SI ni dars jarayoniga bosqichma-bosqich joriy etishda 
amaliy yordam berishi mumkin. Kelgusida ushbu mashgʻulotlarning samaradorligini tajriba-sinov ishlari orqali 
oʻrganish maqsadga muvofiq.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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