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SUN’IY INTELLEKT 
VOSITALARI 
ASOSIDA BO‘LAJAK 
O‘QITUVCHILARNING 
INDIVIDUAL KASBIY 
RIVOJLANISH 
TRAYEKTORIYASINI 
QO‘LLAB-QUVVATLASH

ORCID: 0009-0007-7875-4258
Annotatsiya: Maqolada sun’iy intellekt vositalari asosida bo‘lajak o‘qituvchilarning individual kasbiy rivojlanish trayek-
toriyasini pedagogik qo‘llab-quvvatlash masalasi nazariy jihatdan tahlil qilinadi. Muallifning avvalgi tadqiqotida asos
langan kompetensiyaviy-integrativ yondashuv, refleksiv-tahliliy monitoring, innovatsion va interfaol ta’lim mexanizmlari 
yangi tadqiqot yo‘nalishining metodologik vorisligi sifatida talqin etiladi. UNESCOning o‘qituvchilar uchun sun’iy intellekt 
kompetensiyalari modeli hamda o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishida sun’iy intellektdan foydalanishga doir zamonaviy 
tizimli tadqiqotlar asosida AI vositalarining diagnostika, individual maqsadlarni aniqlashtirish, moslashtirilgan o‘quv faoli-
yatini tashkil etish, teskari aloqa, refleksiya va monitoringdagi imkoniyatlari tizimlashtiriladi. Sun’iy intellekt pedagogik 
qarorni almashtiruvchi emas, balki talaba va pedagoglarning kasbiy rivojlanish bo‘yicha qarorlarini axborot va tahlil bilan 
qo‘llab-quvvatlovchi vosita sifatida qaraladi.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, bo‘lajak o‘qituvchi, individual kasbiy rivojlanish, individual trayektoriya, individuallashtirish, 
pedagogik diagnostika, refleksiv monitoring, kasbiy kompetensiya, AI kompetensiyasi, “Talaba orbitasi”.
Abstract: The article theoretically examines the pedagogical support of future teachers’ individual professional devel-
opment trajectories through artificial intelligence tools. The competency-integrative approach, reflective-analytical moni-
toring, and innovative and interactive educational mechanisms substantiated in the author’s previous research are inter-
preted as methodological continuity for the new research direction. Drawing on UNESCO’s AI Competency Framework 
for Teachers and recent systematic studies on the use of artificial intelligence in teacher professional development, the 
article systematizes the potential functions of AI in diagnostics, clarification of individual goals, personalized learning 
support, feedback, reflection, and monitoring. Artificial intelligence is considered not as a substitute for pedagogical deci-
sion-making, but as a tool that provides students and educators with informational and analytical support for professional 
development decisions.

Key words: artificial intelligence, future teacher, individual professional development, individual trajectory, individualiza-
tion, pedagogical diagnostics, reflective monitoring, professional competence, AI competence, Student Orbit.
Аннотация: В статье теоретически анализируется вопрос педагогической поддержки индивидуальной траектории 
профессионального развития будущих учителей на основе инструментов искусственного интеллекта. Компетент-
ностно-интегративный подход, рефлексивно-аналитический мониторинг, инновационные и интерактивные меха-
низмы обучения, обоснованные в предыдущем исследовании автора, рассматриваются как методологическая 
преемственность нового направления исследования. На основе модели компетенций в области искусственного 
интеллекта для учителей ЮНЕСКО, а также современных систематических исследований, посвящённых исполь-
зованию искусственного интеллекта в профессиональном развитии учителей, систематизированы возможности 
инструментов ИИ в диагностике, уточнении индивидуальных целей, организации адаптированной учебной дея-
тельности, предоставлении обратной связи, рефлексии и мониторинге. Искусственный интеллект рассматрива-
ется не как замена педагогического решения, а как инструмент информационно-аналитической поддержки сту-
дентов и педагогов при принятии решений, связанных с профессиональным развитием.

Ключевые слова: искусственный интеллект, будущий учитель, индивидуальное профессиональное развитие, 
индивидуальная траектория, индивидуализация, педагогическая диагностика, рефлексивный мониторинг, про-
фессиональная компетентность, компетентность в области ИИ, “Орбита студента”.
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universiteti pedagogika fakulteti 
v. b., dotsenti
E-mail: m.janbayeva@cspu.uz



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

417

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, sentyabr, 9(4)-son

KIRISH
Pedagogik ta’limda bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy rivojlanishi bir xil mazmun va sur’atga ega jarayon sifatida 

emas, balki talabaning tayyorgarligi, qiziqishi, kasbiy maqsadi va faoliyat natijalariga ko‘ra o‘zgarib boradigan 
individual jarayon sifatida qaralishi zarur. Raqamli ta’lim muhitining kengayishi ushbu jarayonni diagnostika 
qilish, kuzatish va pedagogik jihatdan qo‘llab-quvvatlash uchun yangi imkoniyatlar yaratmoqda. Shu jihatdan, 
sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish masalasi texnologik yangilik sifatida emas, balki pedagogik maqsad-
larga xizmat qiladigan vosita sifatida o‘rganilishi muhim.

UNESCO tomonidan 2024-yilda ishlab chiqilgan “AI Competency Framework for Teachers” hujjatida 
o‘qituvchilar uchun kompetensiyalar besh yo‘nalishda birlashtirilgan: inson markazidagi yondashuv, AI etikasi, 
AI asoslari va qo‘llanilishi, AI pedagogikasi hamda professional rivojlanishda AIdan foydalanish. Kompetensi-
yalar Acquire, Deepen va Create bosqichlari asosida rivojlantiriladi (Miao & Cukurova, 2024). 

Mazkur modelda, ayniqsa, “AI for professional learning” yo‘nalishi o‘qituvchining o‘z professional ehtiyoj
larini aniqlashi, uzluksiz o‘rganishi va hamkorlikdagi kasbiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashga qaratilgani bilan 
ahamiyatlidir. Mazkur maqsadning ilmiy yangiligi, avvalo,  sun’iy intellektning umumiy ta’limiy imkoniyatlarini 
tavsiflash bilan cheklanmasdan, uning funksiyalarini bo‘lajak o‘qituvchining individual kasbiy rivojlanish trayek-
toriyasi bilan bog‘liq holda tizimlashtirish  imkoniyatida namoyon bo‘ladi. “Talaba orbitasi” konsepsiyasi esa 
ushbu funksiyalarni yagona pedagogik tizimga birlashtiruvchi konseptual model vazifasini bajaradi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Li, Wang va Chen (2025) tahlil qilgan dasturlarda AI ko‘pincha o‘qituvchini faol subyekt sifatida saqlagan 

holda, ma’lumotlarga asoslangan va personallashtirilgan qo‘llab-quvvatlash uchun qo‘llangan. Bu natija “Talaba 
orbitasi” uchun muhim metodologik xulosani beradi: AI tavsiyasi pedagogik qarorning o‘rnini bosmasligi kerak. 
Khalid va hammualliflar (2026) ham bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda inson markazidagi va etik jihatdan 
asoslangan AI savodxonligini ustuvor yo‘nalish sifatida ko‘rsatadi.

Shu sababli individual kasbiy rivojlanish trayektoriyasida sun’iy intellektdan foydalanish pedagogik talab-
larga tayanishi lozim: inson markaziyligi, pedagogik maqsadga muvofiqlik, individual moslashtirish va refleksiv 
nazorat.

Birinchi talab talaba va pedagogning qaror qabul qilishdagi rolini saqlaydi.

Ikkinchisi AI vositasini aniq ta’limiy vazifa bilan bog‘laydi.

Uchinchi talab bir xil tavsiyalar o‘rniga talabaning individual ehtiyojlarini hisobga olishni nazarda tutadi.

To‘rtinchi talab esa AI tavsiyalarini tanqidiy tahlil qilish va rivojlanish natijalari bilan solishtirishni talab etadi.

Bu yondashuv tadqiqotdagi refleksiv monitoring va didaktik moslashtirish g‘oyalari bilan uzviy bog‘lanadi, 
bunda markazda kasbiy rivojlanishni individuallashtirish va “Talaba orbitasi” turadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot nazariy-konseptual xarakterga ega bo‘lib, tizimli, kompetensiyaviy, shaxsga yo‘naltirilgan, inte-

grativ va refleksiv yondashuvlarga tayandi. Ilmiy adabiyotlarni qiyosiy-tanqidiy tahlil qilish, tushunchalarni tizim-
lashtirish, umumlashtirish va pedagogik modellashtirish usullaridan foydalanildi.

Zamonaviy ilmiy asos sifatida UNESCOning o‘qituvchilar uchun AI kompetensiyalari modeli, shuningdek, 
AI integratsiyalashgan o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishiga bag‘ishlangan tizimli sharhlar olindi. Li, Wang va 
Chen (2025) 2024-yilgacha e’lon qilingan 16 ta tadqiqotni tahlil qilib, AI integratsiyalashgan kasbiy rivojla-
nish dasturlarida o‘qituvchi agentligining saqlanishi hamda ma’lumotlarga asoslangan va personallashtirilgan 
qo‘llab-quvvatlash keng qo‘llanilishini ko‘rsatgan. 

Khalid va hammualliflar (2026) esa 2020–2025-yillardagi bo‘lajak o‘qituvchilarga oid 11 ta empirik tadqiqotni 
umumlashtirib, samarali AI integratsiyasi faqat texnik ko‘nikmalar bilan cheklanmasdan, pedagogik strategiya, 
texnologik o‘ziga ishonch va etik mas’uliyatni ham qamrab olishi kerakligini qayd etgan. AI samaradorligini 
isbotlovchi empirik dalil sifatida emas, balki tadqiqotlar o‘rtasidagi metodologik vorislikni ko‘rsatish uchun 
ishlatiladi. Xususan, undagi refleksiv monitoring, fanlararo integratsiya, didaktik moslashtirish va kontekstual 
o‘qitish g‘oyalari individual kasbiy rivojlanishni qo‘llab-quvvatlash modelining pedagogik asoslari bilan bog‘landi 
(Janbayeva, 2025).
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TAHLIL VA NATIJALAR
Manbalar tahlili sun’iy intellektni individual kasbiy rivojlanish trayektoriyasining boshqaruvchisi sifatida 

emas, balki talaba va pedagogning qarorlarini qo‘llab-quvvatlovchi yordamchi mexanizm sifatida talqin qilish 
maqsadga muvofiqligini ko‘rsatdi. Bunda individual kasbiy rivojlanishning subyekti talabaning o‘zi bo‘lib qoladi; 
pedagog esa diagnostika natijalarini sharhlash, maqsadlarni aniqlashtirish, rivojlanish mazmunini tanlash va 
natijalarni baholashda yetakchi pedagogik rolni bajaradi.

Taklif etilayotgan funksional mantiq quyidagicha ifodalanadi:
Diagnostika → individual kasbiy profil → rivojlanish maqsadi → individual kasbiy rivojlanish trayektoriyasi 

→ AI yordamidagi qo‘llab-quvvatlash → refleksiv monitoring → pedagogik korreksiya → yangilangan rivojlanish 
trayektoriyasi.

Mazkur ketma-ketlik “Talaba orbitasi”ni statik reja emas, balki natijalarga ko‘ra yangilanib boruvchi indi-
vidual rivojlanish tizimi sifatida talqin qilish imkonini beradi.

1-jadval: “Talaba orbitasi”ning individual rivojlanish tizimi funksiyalari
Kasbiy rivojlanish bosqichi AI vositalarining yordamchi vazifasi Pedagogik natija

Diagnostika Faoliyatga oid ma’lumotlarni tartiblash va tahlil 
uchun tayyorlash Individual ehtiyojlarni aniqlashtirish

Kasbiy profil Kuchli va rivojlantirilishi zarur jihatlarni 
strukturaviy ifodalashga ko‘maklashish Individual kasbiy profil

Maqsad belgilash Muqobil rivojlanish yo‘nalishlari va vazifalarini 
shakllantirishga yordam berish Aniqlashtirilgan individual maqsad

Individual faoliyat Mos resurs, topshiriq va mashqlarni tanlash 
yoki yaratishga ko‘maklashish Differensiallashtirilgan faoliyat

Teskari aloqa Talabaning ishiga dastlabki tahliliy feedback 
taqdim etish Tezkor qayta aloqa

Refleksiya Natijalarni solishtirish va refleksiv savollarni 
shakllantirish O‘z faoliyatini tahlil qilish

Monitoring Ko‘rsatkichlardagi o‘zgarishlarni kuzatish va 
umumlashtirish Rivojlanish dinamikasi

Korreksiya Keyingi rivojlanish variantlarini ishlab 
chiqishga ko‘maklashish Yangilangan trayektoriya

Jadvaldagi funksiyalar sun’iy intellektning barcha tizimlarda avtomatik ravishda bajariladigan imkoniyatlari 
sifatida emas, balki pedagogik dizayn, ma’lumotlar sifati va inson nazorati mavjud bo‘lgan sharoitda qo‘llan-
ishi mumkin bo‘lgan yo‘nalishlar sifatida tushuniladi. UNESCO modeli ham AI kompetensiyasini faqat texnik 
foydalanish bilan cheklamay, inson agentligi, etik mas’uliyat va professional rivojlanish bilan birgalikda talqin 
qiladi (Miao & Cukurova, 2024). “Talaba orbitasi” konsepsiyasi nuqtayi nazaridan AI modelning o‘zi emas. 
“Talaba orbitasi” - individual kasbiy rivojlanishni tashkil etuvchi pedagogik model; individual kasbiy rivojlanish 
trayektoriyasi - talabaning maqsad va ehtiyojlariga muvofiq shakllanadigan rivojlanish yo‘li; AI esa mazkur yo‘lni 
axborot-tahliliy jihatdan qo‘llab-quvvatlovchi vositadir. Bunday farqlash pedagogik maqsad bilan texnologik 
vositani aralashtirib yubormaslikka xizmat qiladi.

Maqolada refleksiv-analitik monitoring asosida o‘z faoliyatini baholash, tahlil qilish va takomillashtirish 
imkoniyati alohida ta’kidlangan. Shuningdek, modelda motivatsion, kognitiv-intellektual va protsessual-faoliyat 
komponentlari hamda innovatsion, integratsion va interfaol yondashuvlar yagona tizimda uyg‘unlashtirilgan. AI 
vositalaridan pedagogik ta’limda foydalanishning ilmiy ahamiyati faqat matn yaratish yoki topshiriqlarni avtomat-
lashtirish bilan belgilanmaydi. Individual kasbiy rivojlanish nuqtayi nazaridan uning muhim jihati talabaning rivoj
lanish holati haqida ma’lumotlarni tizimlashtirish, individual ehtiyojlarni aniqlashtirish, moslashtirilgan faoliyat 
variantlarini taklif qilish va refleksiyani qo‘llab-quvvatlash imkoniyatlaridadir.

XULOSA
Sun’iy intellekt vositalarini bo‘lajak o‘qituvchilarning individual kasbiy rivojlanish trayektoriyasiga integrat-

siyalash pedagogik jihatdan maqsadli tashkil etilganda, diagnostika, individual rejalashtirish, moslashtirilgan 
faoliyat, teskari aloqa va refleksiv monitoringni qo‘llab-quvvatlash imkonini beradi. Bunda AI mustaqil pedagogik 
subyekt yoki yakuniy qaror qabul qiluvchi vosita sifatida emas, balki talaba va pedagog faoliyatini axborot-
tahliliy jihatdan qo‘llab-quvvatlovchi texnologiya sifatida qaralishi lozim.
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Tadqiqotda asoslangan “Talaba orbitasi” doirasida individual diagnostika, kasbiy profil, individual maqsad, 
AI yordamidagi pedagogik qo‘llab-quvvatlash, refleksiv monitoring va korreksiyani yagona siklda birlashtirish 
istiqbolli ilmiy yo‘nalish sifatida qaraladi. Taklif etilgan konseptual bog‘lanishning keyingi bosqichi uning mezon 
va indikatorlarini ishlab chiqish, diagnostik instrumentariyni aniqlash hamda pedagogik tajriba-sinov orqali 
samaradorligini tekshirishdan iborat. Shundagina AI yordamidagi “Talaba orbitasi” nazariy taklifdan empirik 
jihatdan asoslangan pedagogik mexanizm darajasiga ko‘tariladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari
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