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INTELLEKTIDA NUQSONI
BO‘LGAN KICHIK MAKTAB
YOSHIDAGI O‘QUVCHILARNING
SO‘Z BOYLIGINI BOYITISHDA
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Xolmuxamedova Zilola Azimovna
Oriental Universiteti Samargand filiali katta o‘qgituvchisi
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Annotatsiya: Mazkur maqgolada intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning so‘z
boyligini boyitishda o‘yin texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik va korreksion imkoniyatlari yoritilgan. Tadgigotda
o‘quvchilarning lug‘at boyligini shakllantirish jarayonidagi leksik-semantik, nominativ, grammatik va kommunikativ qiyin-
chiliklar tahlil gilinadi. O‘yin texnologiyalarining didaktik, rolli, predmetli-amaliy, verbal va kommunikativ turlaridan foydala-
nishning metodik xususiyatlari ochib beriladi. Shuningdek, so‘zlarni idrok etish, anglash, eslab qolish va mustaqil nutqda
go'‘llashni bosgichma-bosgich rivojlantirishga qaratilgan korreksion-rivojlantiruvchi model taklif etiladi. O‘yin topshiriglarini
bolaning individual imkoniyatlariga moslashtirish, ko‘rgazmalilik, takroriylik, oddiydan murakkabga o‘tish hamda amaliy
kommunikativ vaziyatlardan foydalanish samarali metodik shartlar sifatida asoslanadi.

intellektual rivojlanish buzilishi, kichik maktab yoshi, so‘z boyligi, lug‘at, o'yin texnologiyasi, didaktik o‘yin,
korreksion pedagogika, nutq rivoji.

Abstract: This article highlights the pedagogical and corrective potential of using game-based technologies to enrich the
vocabulary of primary school-aged students with intellectual developmental disorders. The study analyzes the lexical-
semantic, nominative, grammatical, and communicative challenges involved in developing these students’ vocabulary.
It outlines the methodological aspects of employing various types of game technologies—including didactic, role-playing,
object-based/practical, verbal, and communicative games. Additionally, a corrective-developmental model is proposed,
aimed at the step-by-step development of word perception, comprehension, retention, and independent usage in speech.
The study substantiates the effectiveness of specific methodological conditions, such as adapting game tasks to the
child’s individual capabilities, utilizing visual aids and repetition, progressing from simple to complex tasks, and incorpo-
rating practical communicative situations.

intellectual developmental disorder, primary school age, vocabulary, lexicon, game technology, didactic
game, corrective pedagogy, speech development.

AHHOTauusa: B gaHHOM cTaTbe paccmaTpyBaloTCA Mefarormvyeckme M KOppeKUMOHHbIE BO3MOXHOCTU MCMOMb30BaHMS
WUIPOBbIX TEXHOMOMMA ANs oboralleHus CJ10BapHOro 3anaca y4aiiunxcs Ha4arnbHOWN LUKOMbI C HapyLweHNAMN UHTEeNNeK-
TyanbHOIo pa3BUTUA. B nccnegosanun AHaNMN3NPYyrKTCA NEKCUKO-CEMaHTUYeCKne, MMeHUTernbHblie, rpaMmmaTmnyeckmne m
KOMMYHUKaTUBHbIE TPYOHOCTU B npouecce ¢opMMpPOBaHNSA CrIOBapHOro 3anaca y4alimnxca. PackpbiBatoTca metogmye-
CKkrne OCOBEHHOCTM MCMONb30BaHUSA ONOAKTUYECKMX, poneBbIX, NpeaMeTHO-NPaKTN4YeCKnx, Bep63]'lebIX N KOMMYHWKa-
TUBHbIX TUMOB MIrPOBbIX TEXHOMOIMMI. Takke npeanaraeTcs KOppPeKLMOHHO-pa3BuBatoLLas MOLESNb, HanpaBneHHas Ha
NOCTENEHHOE pasBUTUE BOCTNPUATUS, MOHUMaHUS, 3aNOMUHAHUS U UCMONb30BaHUS CrOB B CaMOCTOATENbHOM peyn. B
KayecTBe 3PEKTUBHBLIX METOANYECKNX yCJ'IOBI/IIZ paccmaTpmBaloTca agantaumst UrpoBbIX 3agaHUN K nHamnBunayanbHbIM
BO3MOXXHOCTAM p669HKa, AEMOHCTPaTUBHOCTb, NOBTOPEHUE, nepexon OT NPOCTOro K CIoXHOMY U UCNONib30BaHME MNMpak-
TUHECKUX KOMMYHUKaTUBHbIX CI/ITyaLl,VII7I.

HapYLUEHUS VHTENNEKTyanbHOro pasBUTUSA, HayaribHas LIKOMa, CroBapHbIM 3anac, Criosapsb,
UrpOBbIE TEXHOMOMMI, AMOAKTUYECKas Urpa, KOPPEKLMOHHANA Neaaroruka, passuTue pequ.

Bugungi kunda alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bo‘lgan bolalarni ta’lim jarayoniga samarali jalb etish,
ularning bilish faoliyati, nutqgi, kommunikativ kompetensiyalari va ijtimoiy moslashuvini rivojlantirish maxsus
pedagogikaning muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.
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O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida’gi Qonunida inklyuziv ta’lim alohida ta’lim ehtiyojlari va
individual imkoniyatlarning xilma-xilligini hisobga olgan holda ta’lim olish uchun teng imkoniyatlarni ta’min-
lashga yo‘naltirilgani belgilangan .

Intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning ta’lim jarayonida nutqiy
rivojlanish bilan bog‘liq giyinchiliklar alohida ahamiyat kasb etadi. Bunday o‘quvchilarda so‘zlarning ma’nosini
tushunish, predmet va hodisalarni nomlash, umumlashtiruvchi tushunchalarni egallash, so‘zlarni vaziyatga mos
go‘llash, sinonim va antonim munosabatlarni anglash hamda mustaqil gap tuzishda giyinchiliklar kuzatilishi
mumkin. 2025-yilda chop etilgan tadqgiqotlarda ham intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan kichik maktab
yoshidagi bolalar lug‘atida ot, sifat va fe’llardan foydalanish, umumlashtiruvchi tushunchalarni shakllantirish,
antonimik munosabatlarni anglash hamda ravish va sonlarni qo‘llash bilan bog‘lig muammolar qayd etilgan 2.

So'z boyligi bolaning nafaqat nutqiy, balki bilish faoliyatining ham muhim tarkibiy gismidir. Bola atrof-muhit-
dagi predmet, hodisa, harakat va belgilarni gancha aniq nomlay olsa, uning bilimlarni o‘zlashtirishi, mulo-
gotga kirishishi va ijtimoiy tajribani egallashi uchun shunchalik keng imkoniyat yaratiladi. Shu sababli maxsus
ta’lim sharoitida lug‘at ustida olib boriladigan ish fagat yangi so‘zlarni yodlatish bilan cheklanmasdan, ularning
ma’nosini tushuntirish, boshqa so‘zlar bilan bog‘lash va faol nutqda qo‘llashni ham gamrab olishi lozim. Mazkur
jarayonda o‘yin texnologiyalari muhim pedagogik vosita sifatida namoyon bo‘ladi. O‘yin faoliyati bolaning
gizigishi va faol ishtirokini ta’minlash bilan birga, takrorlash, tagqoslash, guruhlash, nomlash, savol-javob va
mulogot kabi nutgiy amallarni tabiiy vaziyatda bajarishga imkon beradi.

Tadqigotlarda intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan kichik maktab o‘quvchilarining lug‘at boyligini
rivojlantirishda maxsus tashkil etilgan o‘yin texnologiyalaridan foydalanish istigbolli yo‘nalish sifatida ko‘rsa-
tilgan®. Shuningdek, zamonaviy tadgiqotlarda didaktik o‘yinlarning lug‘atni kengaytirish bilan bir gatorda o‘quv-
chilarning kognitiv va kommunikativ ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlari qayd etilgan ..

Shundan kelib chiqib, intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning
s0‘z boyligini boyitish jarayonida o'yin texnologiyalarining mazmuni, shakllari va metodik imkoniyatlarini ilmiy-
metodik jihatdan asoslash dolzarb pedagogik masalalardan biri hisoblanadi. Tadgiqotning asosiy magsadi
intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning so‘z boyligini boyitishda
o'yin texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik imkoniyatlarini aniglash va korreksion-rivojlantiruvchi
mashg‘ulotlar uchun metodik model ishlab chigishdan iborat.

L.S. Vigotskiy bolaning rivojlanishida ijtimoiy muhit, faoliyat va muloqotning ahamiyatini asoslab, ta’limni
bolaning mavjud imkoniyatlaridan tashqari, uning yagqin rivojlanish zonasini hisobga olgan holda tashkil etish
zarurligini ko‘rsatgan 15 17-125,

Mazkur nazariy garashlar maxsus ta’limda o‘quvchiga moslashtirilgan topshiriglar va pedagogik yordamning
bosqgichma-bosgich kamayib borishini ta’minlash uchun metodologik asos bo'lib xizmat giladi. R.I. Lalayeva va
N.V. Serebryakova lug‘atni shakllantirish jarayonida so‘zning fagat tashqgi shaklini emas, balki uning semantik
mazmunini o‘zlashtirishga alohida e’tibor qaratadilar © 35431,

Ularning yondashuviga ko‘ra, lug‘at ustidagi ish predmetni ko‘rsatish va nomlashdan boshlanib, so‘zning
ma’nosi, grammatik xususiyatlari va nutqdagi go‘llanishini o‘zlashtirishgacha davom etishi kerak.

T.B. Filicheva va G.V. Chirkina tomonidan olib borilgan tadgiqotlarda nutqiy rivojlanishida muammolari
bo‘lgan bolalarda lug‘atni shakllantirish, grammatik qurilmalarni egallash va bog‘langan nutgni rivojlantirishning
o'zaro bog'ligligi ko‘rsatib berilgan [7- 64781,

Intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan kichik maktab yoshidagi bolalarning lug‘at boyligini o‘rgangan
zamonaviy tadgiqotlarda umumlashtiruvchi tushunchalarni shakllantirish, sifat va fe’l lug‘atini rivojlantirish,
so'zlarning ma’nodosh va zid ma’noli munosabatlarini o‘zlashtirishda giyinchiliklar mavjudligi aniglangan @,

Shuningdek, kichik maktab yoshidagi intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan o‘quvchilarning lug‘atini
rivojlantirishga bag‘ishlangan tadgiqotlarda o‘yin faoliyatining ushbu yosh davrida korreksion-rivojlantiruvchi
imkoniyatlari alohida ta’kidlangan. O‘yin orqali bolaning psixik jarayonlari, nutqi va ijtimoiylashuvini bir vagtda
go'llab-quvvatlash mumkinligi gayd etilgan ©.

2025-yilgi tadgiqotlarda ham o‘yin texnologiyalari lug‘atni kengaytirish, leksik kompetensiyani rivojlantirish
va kommunikativ faollikni oshirishga xizmat qilishi ko‘rsatilgan “1.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, o'yin texnologiyalaridan foydalanishning samaradorligi o‘yinning
o‘ziga emas, balki uning magsadli tashkil etilishiga bog‘lig. Ya’ni har bir o'yin aniq lug‘aviy vazifaga ega
bo'lishi, o‘quvchining rivojlanish darajasiga mos kelishi va o‘rganilgan so‘zlarni real kommunikativ vaziyatlarda
go'llashga olib kelishi lozim.
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Tadqigot jarayonida intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning
s0‘z boyligini boyitishda o'yin texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik va korreksion imkoniyatlari tizimli
ravishda tahlil gilindi. Tahlil natijalari o‘quvchilarning lug‘at boyligini rivojlantirish jarayonini fagat yangi so‘zlarni
yodlatish asosida emas, balki ularni idrok etish, ma’nosini anglash, guruhlash, boshga so‘zlar bilan bog‘lash va
kommunikativ vaziyatlarda mustagqil qo‘llash asosida tashkil etish zarurligini ko‘rsatdi.

Intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan o‘quvchilarning lug‘at boyligini rivojlantirishda asosiy muammo-
lardan biri so‘zning shakli va mazmuni o'rtasidagi bog‘lanishning yetarli darajada mustahkam shakllanmasli-
gidir. O'quvchi predmetni ko'rishi va uning nomini takrorlashi mumekin, biroqg mazkur so‘zni boshqa vaziyatda
mustaqil go‘llashda qiyinchilikka duch kelishi mumkin. Shu sababli tadgigotda yangi so‘zlarni o‘zlashtirishning
quyidagi izchil mexanizmi taklif gilindi:

predmet — tasvir — so‘z — s0'z ma’nosi — so‘z birikmasi — gap — kommunikativ vaziyat.

Mazkur ketma-ketlik so‘zning passiv lug‘atdan faol lug‘atga o‘tishini ta’minlashga qaratilgan.

O'yin texnologiyalaridan foydalanish modeli. Tadqigot natijasida o‘yin texnologiyalaridan foydalanishning
quyidagi korreksion-rivojlantiruvchi modeli ishlab chigildi:

diagnostika — motivatsiya — yangi so‘zni tagdim etish — o‘yin orgali mustahkamlash — mustaqil qo‘llash
— kommunikativ faoliyat — monitoring va korreksiya.

Birinchi bosgichda o‘quvchining mavjud lug‘at boyligi aniglanadi. Bunda predmetlarni nomlash, rasmlarni
tanish, harakatni ifodalash, belgini aniglash, predmetlarni guruhlash va sodda gap tuzish kabi topshiriglardan
foydalaniladi. Ikkinchi bosqich o‘quvchini faoliyatga jalb qilish va motivatsiyani shakllantirishga garatiladi.
Aynigsa, intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan o‘quvchilar bilan ishlashda topshiriglarning o‘yin shaklida
berilishi faol ishtirokni qo‘llab-quvvatlashi mumkin. Uchinchi bosgichda yangi leksik birliklar ko‘'rgazmali mate-
riallar asosida taqdim etiladi. Masalan, “mevalar’ mavzusida olma, nok, uzum, anor kabi predmetlar ko‘rsati-
ladi. O‘qgituvchi yoki maxsus pedagog predmet nomini aytadi, o‘quvchi tinglaydi, predmetni ko‘rsatadi va so‘zni
takrorlaydi. To‘rtinchi bosgichda o‘rganilgan so‘zlar didaktik o‘yinlar orgali mustahkamlanadi. Bu bosgichda
o‘quvchi so‘zni turli vaziyatlarda qayta-gayta qo‘llashi uchun imkoniyat yaratiladi. Beshinchi bosqichda o‘quvchi
o‘rganilgan so‘zlardan mustaqil foydalanishga yo‘naltiriladi. Dastlab gap namunasi beriladi, keyinchalik yordam
kamaytiriladi. Oltinchi bosqichda so‘zlar real hayotga yaqin kommunikativ vaziyatlarda go‘llanadi. Masalan,
“do‘'kon”, “maktab”, “oila”, “oshxona”, “transport” kabi mavzularda rolli o‘yinlar tashkil gilinadi. Yettinchi bosgichda
o‘quvchining o‘zlashtirish darajasi monitoring gilinadi va yetarli shakllanmagan lug‘aviy birliklar gayta ishlanadi.

1-jadval: O‘yin texnologiyalari va rivojlantiriladigan lug‘aviy ko‘nikmalar

Asosiy topshiriq Rivojlantiriladigan ko‘nikma

“Nomi nima?” Predmet nomini aytish Nominativ lug‘at

“Top va ko‘rsat” So‘zga mos predmetni topish So'‘z ma’nosini tushunish
“Juftini top” Predmet va harakatni moslashtirish Semantik bog‘lanish
“Ortigchasini top” Guruhdagi ortigcha predmetni aniglash Umumlashtirish

“Kim nima giladi?” Shaxs va harakatni bog‘lash Fe'l lug‘ati

“Qanday?” Predmet belgisini aytish Sifat lug‘ati

“Bir so‘z bilan ayt” Bir nechta predmetni umumlashtirish Umumlashtiruvchi tushuncha
“Gap tuz” Berilgan so'z asosida gap tuzish Faol lug‘at va grammatik nutq
“Hikoyani davom ettir” Rasm asosida vogeani davom ettirish Bog‘langan nutq

“Nomi nima?” o'yini o‘quvchilarning nominativ lug‘atini faollashtirishga qaratiladi. Bunda o‘quvchiga
predmet yoki uning rasmi ko‘rsatiladi va nomini aytish so‘raladi. Agar bola mustaqil javob bera olmasa, dastlab
tanlash imkoniyati beriladi. Masalan: “Bu olma yoki nok?” Keyinchalik yordam kamaytiriladi.

“Ortigchasini top” o'yini esa nafaqat lug‘atni, balki umumlashtirish va tasniflash ko‘nikmalarini ham rivojlan-
tiradi. Masalan, olma, nok, uzum va sabzi rasmlari berilib, “Qaysi biri ortigcha?” savoli go‘yiladi. Bunda o‘quvchi
predmetlarning umumiy va fargli belgilarini anglashga o‘rgatiladi.

“Kim nima qiladi?” o'yini orgali fe'l lug‘atini rivojlantirish mumkin. Masalan, “Shifokor nima qiladi?”, “O‘qituv-
chi nima qiladi?”, “Oshpaz nima qiladi?” kabi savollar yordamida “davolaydi”, “o‘qitadi”, “ovqgat pishiradi” kabi
fe’llar faol nutqqa kiritiladi.

“Qanday?” o'yini esa sifatlarni o‘zlashtirishga xizmat giladi. Masalan, “Qanday olma?”, “Qanday uy?”,

“Qanday mashina?” kabi savollar yordamida “qizil”, “katta”, “chiroyli”, “tez” kabi belgini bildiruvchi so‘zlardan
foydalanish shakllantiriladi.
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2-jadval: So‘z boyligini baholashning asosiy mezonlari

Qisman yordam bilan

Predmetni nomlash Mustagil nomlaydi nomlaydi Nomlashda giynaladi

So‘z ma’nosini tushunish To'g‘ri tushunadi Ayrim xatolar bilan tushunadi Ko'p hollarda tushunmaydi
Guruhlash Mustagqil guruhlaydi Namuna asosida bajaradi Guruhlay olmaydi

Belgini aytish Bir necha belgi aytadi Bitta belgi aytadi Javob berishda giynaladi
Harakatni aytish Mos fe’lni mustagqil tanlaydi  Yordam bilan tanlaydi Fe’lni tanlashda giynaladi
Gap tuzish Mustaqil gap tuzadi Namuna asosida tuzadi gl]zrl](ilii:gi‘ﬂar Bl
Kommunikativ qo‘llash Vaziyatga mos qo'llaydi Qisman qo‘llaydi Mustagqil qo‘llay olmaydi

Ushbu mezonlar o‘quvchining lug‘at boyligini fagat miqdoriy jihatdan emas, balki sifat jihatdan ham baho-
lash imkonini beradi. Ya’'ni o‘quvchi nechta so‘zni bilishidan tashqari, ularning ma’nosini gay darajada tushu-
nishi va nutqda qanday qo'‘llashi ham hisobga olinadi.

Olingan nazariy-metodik natijalar L.S. Vigotskiyning bolaning rivojlanishida faoliyat va ijtimoiy mulogotning
ahamiyatiga oid garashlari bilan uyg‘unlashadi ©® 7125,

QO'yin faoliyati orgali bola yangi so‘zlarni fagat eshitish yoki takrorlash bilan cheklanmay, ularni predmet,
harakat va kommunikativ vaziyat bilan bog‘laydi. R.l. Lalaeva va N.V. Serebryakovaning lug‘atni shakllanti-
rishga oid qarashlari ham mazkur yondashuvni go‘llab-quvvatlaydi. Mualliflar so‘zning ma’nosini aniglashtirish,
uni boshga leksik birliklar bilan bog‘lash va nutqda qo‘llashga alohida e’tibor garatadilar 1 35481,

Zamonaviy tadgiqotlarda ham intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan kichik maktab yoshidagi o‘quv-
chilarda lug‘atning turli tarkibiy gismlarini shakllantirishda maxsus pedagogik usullar zarurligi gayd etilgan ©.
Xususan, umumlashtiruvchi tushunchalar, sifat va fe'l lug‘atini rivojlantirishga yo‘naltirilgan topshiriglar muhim
ahamiyat kasb etadi. O‘yin texnologiyalarining samaradorligi haqgidagi tadgiqotlar ham o‘yinlarni ta’lim mazmuni
bilan integratsiyalash o‘quvchilarning lug‘aviy va kommunikativ faolligini go‘llab-quvvatlashi mumkinligini ko‘rsa-
tadi .

Birog o'yin texnologiyasining samarasi o‘yin sonining ko‘pligiga emas, balki uning magsadli, izchil va indi-
vidual yondashuv asosida tashkil etilishiga bog'lig. Demak, o‘yin texnologiyasi intellektual rivojlanishida buzi-
lishi bo‘lgan o‘quvchilar lug‘atini boyitishda alohida metod emas, balki diagnostika, tagdimot, mustahkamlash,
mustaqil go‘llash va kommunikativ faoliyatni yagona tizimga birlashtiruvchi korreksion-pedagogik texnologiya
sifatida garalishi magsadga muvofig. Shu bilan birga, mazkur magolada keltirilgan natijalar nazariy va metodik
tahlil asosida ishlab chigilgan modelga taallugli. Anig foizlar, tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasidagi farglar
hamda statistik ishonchlilikni ko‘rsatish uchun real tajriba-sinov ma’lumotlari alohida yig‘ilishi va statistik qayta
ishlanishi lozim.

Intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning so‘z boyligini boyitish
korreksion pedagogikaning muhim vazifalaridan biridir. Mazkur o‘quvchilarda so‘zlarni o'zlashtirish, ularning
ma’nosini anglash, umumlashtirish, grammatik jihatdan bog‘lash va mustaqil nutqda qo‘llash jarayonlari o‘ziga
xos qiyinchiliklar bilan kechishi mumkin.

Tadqiqot natijasida o‘yin texnologiyalari mazkur jarayonni tashkil etishning samarali pedagogik vositala-
ridan biri sifatida asoslandi. O‘yinlar orgali o‘quvchilarning nominativ, semantik, grammatik va kommunikativ
lug‘atini izchil rivojlantirish imkoniyati mavjud. O‘yin texnologiyalaridan foydalanishning eng muhim sharti —
o'yinlarni shunchaki ko‘ngilochar faoliyat sifatida emas, balki aniq korreksion-didaktik magsadga yo‘naltirilgan
pedagogik texnologiya sifatida tashkil etishdir. Har bir o‘yin yangi so‘zni idrok etish, uning ma’nosini tushunish,
takrorlash, mustahkamlash va real kommunikativ vaziyatda qo‘llash bosgichlari bilan bog‘lanishi lozim.

Shuningdek, o‘yin topshiriglarining murakkabligi o‘quvchining individual imkoniyatlariga moslashtirilishi,
oddiydan murakkabga tamoyiliga asoslanishi va muntazam takrorlash bilan ta’minlanishi zarur. Umuman
olganda, diagnostika — yangi so‘zni tagdim etish — o'yin orqali mustahkamlash — mustaqil qo‘llash —
kommunikativ faoliyat — monitoring modeli intellektual rivojlanishida buzilishi bo‘lgan kichik maktab yoshidagi
o‘quvchilarning so‘z boyligini rivojlantirish bo‘yicha korreksion-rivojlantiruvchi mashg‘ulotlarni tizimli tashkil
etish uchun metodik asos bo'lib xizmat qilishi mumkin.
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