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AQLI ZAIF BOLALARDA
KOMMUNIKATIV
KO‘NIKMALARNI
SHAKLLANTIRISHNING
DIAGNOSTIK MEZONLARI VA
KO‘RSATKICHLARI

Hamraqulova Durdona Dilshod qizi
Chirchiq davlat pedagogika universiteti
maxsus pedagogika kafedrasi mustaqil izlanuvchisi
ORCID: 0009-0004-0619-6240

Annotatsiya: Mazkur magolada aqli zaif bolalarda kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirish jarayonini diagnostika qilish
mezonlari va ko‘rsatkichlari, kommunikativ ko‘nikmalarning rivojlanganlik darajasini aniglashda bolaning nutgiy faoliyati
bilan bir gatorda emotsional, kognitiv, motivatsion, xulgiy va amaliy faoliyat xususiyatlarini kompleks baholash mazmuni
yoritilgan. Shuningdek, aqli zaif bolalarda kommunikativ ko‘nikmalarning shakllanganlik holatini baholashning emotsional,
kognitiv, refleksiv-xulgiy, motivatsion-kommunikativ hamda operatsion-amaliy mezonlari asosida aqli zaif bolalarning kom-
munikativ rivojlanishidagi mavjud giyinchiliklarni aniglashga doir korreksion-pedagogik ishlarning mazmuni aks ettirilgan.

aqli zaif bolalar, kommunikativ ko'nikma, kommunikativ faoliyat, diagnostik mezon, nutgiy rivojlanish, emot-
sional rivojlanish, kognitiv rivojlanish, korreksion-pedagogik ish.

Abstract: This article examines the criteria and indicators for diagnosing the process of developing communication skills
in children with intellectual disabilities. It highlights a comprehensive assessment of the child’s speech activity, as well as
emotional, cognitive, motivational, behavioral, and practical activity characteristics, in determining the level of develop-
ment of communication skills. The article also presents the content of correctional and pedagogical work aimed at iden-
tifying existing difficulties in the communicative development of children with intellectual disabilities based on emotional,
cognitive, reflexive-behavioral, motivational-communicative, and operational-practical criteria for assessing the state of
development of their communication skills.

children with intellectual disabilities, communication skills, communicative activity, diagnostic criteria, speech
development, emotional development, cognitive development, correctional and pedagogical work.
AHHOTaumsA: B cTaTbe 0CBELLAOTCA KPUTEPUM M MOKa3aTeNn ANarHOCTMKM npouecca OpMMPOBaHMSA KOMMYHUKATUBHbIX
HaBbIKOB Y AETEN C MHTEMMEKTyanbHbIMWU HAPYLLUEHNSMU, @ TaKKe BONPOCh! KOMMNIEKCHOM OLEHKN 0COBEHHOCTEN peyeBon
AesAtenbHoCcTN pebeHKa HapsiAy C SMOLIMOHAMNbHBIMU, KOTHUTUBHBLIMU, MOTUBALIMOHHbLIMW, MOBEAEHYECKMU U NpaKTUye-
CKMMW XapaKTepncTUkamm Npv onpeaenieHnn ypoBHs pasBuTUst KOMMYHUKaTUBHBLIX HaBblkoB. Kpome Toro, packpbliBaeTcs
cofepxaHve KoppeKLMOHHO-Negarornyeckon paboTbl, HanpaBNeHHOW Ha BbISIBIIEHVE UMEIOLLMXCS TPYAHOCTEN B KOMMY-
HVWKaTVBHOM Pa3BUTUM JETeW C MHTENNEeKTyanbHbIMWA HapyLUEHNSIMU HAa OCHOBE 3MOLMOHANbHOr0, KOTHUTUBHOTO, ped-
NEeKCMBHO-MOBEAEHYECKOro, MOTMBALIMOHHO-KOMMYHUKaTUBHOIO U OMNepaLyoHanbHO-MPaKTMYECKOro KpUTEPUEB OLIEHKM
CPOPMMPOBAHHOCTN KOMMYHUKATUBHBIX HABbIKOB.

OeTn C MHTeNnnNeKTyanbHbiIMAU HapylweHNnAMNU, KOMMYHUKaTUBHbIE HaBblKKW, KOMMYHUKaTUBHaA Oea-
TEeINbHOCTb, JJ,I/IarHOCTI/I‘-leCKVIVI KpMTepMVI, pevyeBoe pas3BuTMe, sMOUMOHaArbHoOe pa3BuTue, KOrHUTUBHOE pa3BUTUE, KOp-
PEKLMOHHO-Nearormyeckas pabora.

Bolalarning ijtimoiy muhitga moslashuvi, ta’lim jarayonida faol ishtirok etishi hamda tengdoshlari va kattalar
bilan samarali munosabatga kirishishida kommunikativ ko‘nikmalar muhim ahamiyatga ega. Kommunikativ
ko‘nikmalar bolaning o‘z fikri, istagi va ehtiyojlarini ifodalashi, suhbatdoshining nutqini tushunishi, savollarga
javob berishi, mulogotni boshlashi va davom ettirishi, shuningdek, muloqot jarayonida tegishli xulg-atvor qoida-
lariga rioya qilishi orqali namoyon bo'‘ladi. Aqli zaif bolalarda mazkur ko‘nikmalarning shakllanishi o‘ziga xos
xususiyatlarga ega. Ularda lug‘at boyligining cheklanganligi, nutqiy faollikning sustligi, grammatik jihatdan to‘g'ri
gap tuzishdagi qiyinchiliklar, suhbat mavzusini saqglab qolishning murakkabligi, savol va topshiriglarni tushu-
nishdagi giyinchiliklar kommunikativ faoliyatning rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatadi®?.
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Shu sababli aqgli zaif bolalarda kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirish jarayonini samarali tashkil etish,
avvalo, ularning mavjud kommunikativ imkoniyatlarini aniq diagnostika qilishni talab etadi. Bunda faqgat bola-
ning og‘zaki nutqini baholash yetarli emas. Mulogot jarayonidagi emotsional munosabat, kommunikativ ehtiyoj,
suhbatdoshga javob qaytarish, o'z xatti-harakatini boshqarish va amaliy kommunikativ vaziyatlarda o‘zini tutish
xususiyatlarini ham hisobga olish zarur®.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Kommunikativ rivojlanish muammosi psixologiya, pedagogika va maxsus pedagogika fanlarida turli yo‘na-
lishlarda o‘rganilgan.

Mulogotning ontogenezdagi rivojlanishi, bolaning kattalar va tengdoshlari bilan munosabatlari hamda
kommunikativ faoliyatning shakllanish mexanizmlari M. |. Lisina tadgiqotlarida keng yoritilgan®.

L. S. Vigotskiyning rivojlanish haqgidagi qarashlarida bolaning psixik rivojlanishi ijtimoiy muhit va kattalar
bilan hamkorlikdagi faoliyat bilan chambarchas bog'ligligi asoslangan. Mazkur yondashuv maxsus ta’lim
sharoitida kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirishda bolaning ijtimoiy tajribasini kengaytirish va uning faol
mulogotga jalb etilishining ahamiyatini belgilaydit™.

Maxsus pedagogika va logopediya yo‘nalishidagi tadgiqotlarda aqli zaif bolalarning nutqiy rivojlanishidagi
kechikishlar, lug‘at boyligining cheklanganligi, bog‘langan nutqning yetarli darajada shakllanmaganligi hamda
verbal va noverbal muloqotdagi giyinchiliklar gayd etilgan.

A. O. Abdunazarov, N. S. Musayeva, D. A. Nurkeldiyeva, I. S. Xamrayeva, M. P. Xamidovalarning tadgiqot
ishlarida maxsus ta’limga muhtoj bolalarning nutgiy va kommunikativ rivojlanish masalalariga alohida e’tibor
garatilgant® 4.6 11,

Shuningdek, R. I. Lalayeva, V. |. Lubovskiy, V. G. Petrovalarning tadgiqotlarida aqgliy rivojlanishida chekla-
nishi bo‘lgan bolalarning bilish jarayonlari, nutqiy rivojlanishi va ijtimoiy munosabatlaridagi o‘ziga xosliklar tahlil
gilingant® 191,

Mazkur tadgiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, kommunikativ ko‘nikmalarni diagnostika qilishda nutgning
alohida ko‘rsatkichlarini emas, balki bolaning kommunikativ faoliyatini tashkil etuvchi o‘zaro bog‘lig kompo-
nentlarni kompleks baholash muhimdir.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadqigotning metodologik asosini tizimli-faoliyatli, shaxsga yo‘naltiriigan hamda korreksion-rivojlantiruv-
chi yondashuvlar tashkil etdi. Tadgigotda kommunikativ ko‘nikmalar bolaning alohida nutgiy malakasi sifatida
emas, balki uning boshga shaxslar bilan o‘’zaro munosabatga kirishishi va muloqot jarayonida faol ishtirok
etishini ta’minlovchi ko‘nikmalar majmuasi sifatida talqin gilindi.

Tadgiqot jarayonida adabiyotlarni tahlil qilish, kuzatish, suhbat, pedagogik diagnostika, pedagogik tajri-
ba-sinov hamda matematik-statistik tahlil metodlaridan foydalanildi. Diagnostika jarayonida kommunikativ
ko‘nikmalarning quyidagi mezonlari belgilandi (1-jadvalga garang):

1-jadval: Aqli zaif bolalarda kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirishning diagnostik mezonlari va ko‘rsatkichlari

suhbatdosh nutgiga emotsional munosabat bildirish, yuz ifodasi va ohangni

e anglash, emotsional holatini boshqarish

oddiy nutqiy topshiriglarni tushunish, savolga javob berish, o'z fikrini sodda

U7 e gaplar orqali ifodalash, lug‘at birliklaridan foydalanish

. . suhbatdoshga javob qaytarish, oz xatti-harakatini baholash va boshgarish,
Refleksiv-xulgiy mezon . - o

muloqot qoidalariga rioya qilish
Motivatsion-kommunikativ mezon ir:tLijlli(;?]Otm boshlash, suhbatda ishtirok etish, fikr bildirishga gizigish, hamkorlikka
salomlashish, murojaat gilish, minnatdorchilik bildirish, xayrlashish, savol berish

RESEE=En e vimesel va javob gaytarish, imo-ishoralardan foydalanish

Mazkur mezonlar asosida kommunikativ ko‘nikmalarning yuqori, o‘rta va past darajalari belgilandi.
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Yugqori darajada bola suhbatdoshining emotsional holatini anglaydi, nutq ohangi va yuz ifodasidagi o'zga-
rishlarga mos munosabat bildiradi, mulogot jarayonida o‘z emotsional holatini boshgara oladi.

O‘rta darajada emotsional holatlarni farglash mavjud bo‘lsa-da, ayrim vaziyatlarda bolaning munosabati
kattalar yordamiga ehtiyoj tug‘diradi.

Past darajada bola suhbatdoshining emotsional holatini anglashda giynaladi, yuz ifodasi va ohangdagi
o‘zgarishlarni yetarli darajada farglamaydi hamda muloqot jarayonida oz emotsiyalarini boshqarishda giyin-
chiliklarga duch keladi.

Kognitiv mezon bolaning muloqot jarayonida nutgiy axborotni gabul gilishi va undan foydalanish imkoni-
yatlarini aniglashga garatildi.

Yuqori darajadagi bolalar oddiy savol va topshiriglarni mustaqil tushunadi, ularga javob beradi, o'z fikrini
sodda gaplar orqgali ifodalaydi hamda mavjud lug‘atidan kommunikativ vaziyatga mos ravishda foydalanadi.

O‘rta darajada bola topshiriglarni gisman mustaqil bajaradi, biroq ayrim holatlarda savolni takrorlash yoki
go‘shimcha tushuntirish talab etiladi.

Past darajada esa bola oddiy nutqiy topshiriglarni tushunishda, savollarga javob berishda, fikrini izchil
ifodalashda va tegishli so‘zlardan foydalanishda sezilarli giyinchiliklarga ega bo‘ladi. Ushbu mezon bolaning
muloqot jarayonidagi xatti-harakatlarini boshqarish va ijtimoiy qoidalarga amal qgilish imkoniyatlarini ifodalaydi.

Yuqori darajada bola suhbatdoshiga javob gaytaradi, o'z xatti-harakatlarini nazorat giladi, mulogot qoida-
lariga rioya qiladi va yuzaga kelgan vaziyatga mos xatti-harakatni tanlay oladi.

O'rta darajada bola asosiy mulogot qoidalarini biladi, ammo ularni qo‘llashda kattalarning eslatmasiga
ehtiyoj sezadi.

Past darajada muloqot qoidalariga rioya qilish, o'z xatti-harakatlarini boshqarish va suhbatdoshning talab-
lariga moslashishda qiyinchiliklar kuzatiladi.

Kommunikativ faoliyatning muhim ko‘rsatkichlaridan biri bolaning mulogotga bo‘lgan ehtiyojidir.

Yuqori darajada bola suhbatni mustaqil boshlaydi, savollar beradi, oz fikrini bildirishga intiladi va tengdosh-
lari bilan hamkorlik giladi. O‘rta darajada bola mulogotga kirishadi, biroq tashabbus ko‘rsatishi barqaror emas.
Mulogotni davom ettirish uchun ba’zan pedagogning rag‘batlantirishi talab etiladi.

Past darajada esa kommunikativ faollik sust bo'lib, bola suhbatni mustagil boshlamaydi, savollarga gisqa
javob beradi yoki mulogotdan chetlashadi. Mazkur mezon bolaning kundalik kommunikativ vaziyatlarda egal-
lagan ko‘nikmalaridan amalda foydalana olish darajasini belgilaydi. Yuqori darajada bola salomlashish, muro-
jaat gilish, minnatdorchilik bildirish, xayrlashish, savol berish va javob qaytarish kabi kommunikativ harakatlarni
mustagqil bajaradi.

O‘rta darajada mazkur harakatlarning asosiy gismi shakllangan bo‘lsa-da, ularni turli vaziyatlarda mustaqil
go'llashda qgiyinchiliklar mavjud. Past darajada esa kommunikativ harakatlardan foydalanish cheklangan bo'lib,
bola kundalik vaziyatlarda muloqotga kirishish uchun kattalarning bevosita yordamiga ehtiyoj sezadi.

Diagnostik mezonlar tahlili asosida kommunikativ ko‘'nikmalarning uch darajasi belgilandi.

Yuqori daraja — bola mulogotni mustaqil tashkil etadi, suhbatdoshiga javob qaytaradi, savol beradi, o'z
istak va ehtiyojlarini ifodalaydi, muloqot qoidalariga rioya giladi hamda verbal va noverbal vositalardan vazi-
yatga muvofiq foydalanadi.

O‘rta daraja — asosiy kommunikativ ko'nikmalar mavjud, birog ularni go‘llash izchil emas. Bola mulogotga
kirishadi, lekin ayrim vaziyatlarda pedagogning ko‘magiga, takroriy ko‘rsatma yoki rag‘batlantirishga ehtiyoj
sezadi.

Past daraja — kommunikativ tashabbus sust, nutgiy muloqot imkoniyatlari cheklangan, savol-javob
jarayonida qiyinchiliklar mavjud, muloqot qoidalaridan foydalanish yetarli shakllanmagan va bola ko‘pincha
kattalarning yordamiga tayanadi.

Shunday qilib, kommunikativ ko‘nikmalarni diagnostika gilishda fagat bolaning so‘z boyligi yoki gap tuzish
gobiliyatini baholash bilan cheklanib gqolmaslik kerak. Kommunikativ faoliyatning emotsional, kognitiv, reflek-
siv-xulgiy, motivatsion va operatsion-amaliy jihatlarini birgalikda baholash bolaning real kommunikativ imkoni-
yatlarini aniglashga imkon beradi.

Tadqigot natijalari asosida agli zaif bolalarda kommunikativ ko‘nikmalarni baholashning beshta asosiy
mezoni — emotsional, kognitiv, refleksiv-xulgiy, motivatsion-kommunikativ va operatsion-amaliy mezonlar belgi-
landi. Mazkur mezonlar bolaning kommunikativ faoliyatini turli jihatlardan baholash imkonini beradi.

Kommunikativ ko‘nikmalarning shakllanganlik darajasini aniglashda bolaning nutgni tushunishi, o'z fikrini
ifodalashi, mulogotni boshlashi va davom ettirishi, suhbatdoshga munosabati, xatti-harakatlarini boshgarishi
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hamda kundalik kommunikativ vaziyatlarda egallagan ko‘nikmalaridan foydalanishi kompleks ravishda hisobga
olinishi lozim.

Diagnostika natijalari asosida korreksion-pedagogik ishlarning individual yo‘nalishlarini belgilash, bolaning
mavjud imkoniyatlariga mos mashg‘ulotlar mazmunini ishlab chigish va kommunikativ ko‘nikmalarning bosgqich-
ma-bosgich rivojlanishini monitoring gilish magsadga muvofiq.

Kelgusida mazkur mezonlar asosida kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirishga yo‘naltirilgan korrek-
sion-pedagogik model va mashg‘ulotlar tizimini ishlab chigish hamda uning samaradorligini tajriba-sinov
asosida aniglash mumkin.
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