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ЛИНГВОДИДАКТИЧЕСКИЙ 
ПОТЕНЦИАЛ 

ИНТЕРАКТИВНОГО 
ОБУЧЕНИЯ В РАЗВИТИИ 

РЕЧЕВОЙ КОМПЕТЕНЦИИ 
ПЯТИКЛАССНИКОВ

УДК 372.881.161.1
Ергашева Эльвира Владимировна

Соискатель PhD, Ташкентский государственный
педагогический университет имени Низами Гянджеви,

г. Ташкент, Республика Узбекистан
ORCID :0009-0006-6279-1540

Аннотация: Статья посвящена проблеме развития речевой компетенции учащихся 5-го класса специализиро-
ванной спортивной школы, изучающих русский язык как неродной. Актуальность исследования обусловлена необ-
ходимостью адаптации содержания и методов обучения к образовательным потребностям учащихся, для которых 
русский язык не является родным, а учебная деятельность совмещается с интенсивной спортивной подготовкой.

На материале педагогической апробации, проведённой в Специализированной школе по боксу имени Баходира 
Джалолова, рассматривается комплекс интерактивных методов, объединяющий тематическую семантизацию 
лексики, соревновательную игру “Лексический ринг”, ролевое моделирование ситуации “Интервью” и ситуативные 
грамматические упражнения. Исследование было организовано по одногрупповому дизайну с сопоставлением 
результатов предварительного и итогового измерений.

В педагогической апробации приняли участие 25 учащихся 5-го класса. Полученные результаты свидетельствуют 
о положительной динамике уровней сформированности речевой компетенции: увеличилось количество учащихся 
с высоким и средним уровнями, тогда как число учащихся с низким уровнем уменьшилось. Результаты исследо-
вания позволяют рассматривать интерактивные методы как перспективное педагогическое средство организации 
и активизации речевой практики учащихся специализированных спортивных школ.

Ключевые слова: речевая компетенция, русский язык как неродной, интерактивное обучение, учащиеся 5-го 
класса, спортивная школа, семантизация лексики, ролевая игра, речевая практика.
Annotatsiya: Mazkur maqolada rus tilini ona tili bo‘lmagan til sifatida o‘rganayotgan ixtisoslashtirilgan sport maktabining 
5-sinf o‘quvchilarida nutqiy kompetensiyani rivojlantirish masalasi tadqiq etilgan. Tadqiqotning dolzarbligi rus tili ona tili 
bo‘lmagan o‘quvchilarning ta’lim ehtiyojlarini, shuningdek, o‘quv jarayonining intensiv sport mashg‘ulotlari bilan uyg‘un-
lashganligini hisobga olgan holda ta’lim mazmuni va metodlarini moslashtirish zarurati bilan belgilanadi.

Bahodir Jalolov nomidagi ixtisoslashtirilgan boks maktabida o‘tkazilgan pedagogik aprobatsiya asosida mavzuga oid 
leksik birliklarni semantizatsiyalash, “Leksik ring” musobaqaviy o‘yini, “Intervyu” rolli modeli hamda situativ grammatik 
mashqlarni birlashtiruvchi interfaol metodlar majmuasi tahlil qilingan. Tadqiqot bir guruh doirasida dastlabki va yakuniy 
o‘lchovlarni taqqoslash asosida tashkil etilgan.

Pedagogik aprobatsiyada 5-sinfning 25 nafar o‘quvchisi ishtirok etgan. Natijalar o‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasi 
shakllanganlik darajalarida ijobiy dinamika kuzatilganini ko‘rsatdi: yuqori va o‘rta darajadagi o‘quvchilar soni ortgan, past 
darajadagi o‘quvchilar soni esa kamaygan. Olingan natijalar interfaol metodlardan ixtisoslashtirilgan sport maktablari 
o‘quvchilarining amaliy nutqiy faoliyatini tashkil etish va faollashtirishning istiqbolli pedagogik vositasi sifatida foydalanish 
mumkinligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: nutqiy kompetensiya, rus tili ona tili bo‘lmagan til sifatida, interfaol ta’lim, 5-sinf o‘quvchilari, sport maktabi, 
leksikani semantizatsiyalash, rolli o‘yin, nutqiy amaliyot.
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Abstract: The article examines the development of speech competence among fifth-grade students at a specialized 
sports school who study Russian as a non-native language. The relevance of the study is determined by the need to 
adapt teaching content and methods to the educational needs of learners for whom Russian is not a native language and 
whose academic studies are combined with intensive sports training. Based on a pedagogical implementation conducted 
at the Bahodir Jalolov Specialized Boxing School, the study examines a set of interactive methods integrating thematic 
vocabulary semantization, the competitive game “Lexical Ring,” role-play based on an “Interview” situation, and situa-
tional grammar exercises. The study employed a one-group pre-test-post-test design to compare students’ performance 
before and after the pedagogical intervention.

The pedagogical implementation involved 25 fifth-grade students. The results demonstrated positive changes in the 
levels of speech competence: the number of students achieving high and medium levels increased, while the number of 
students at the low level decreased. The findings suggest that interactive methods can be regarded as a promising ped-
agogical approach to organizing and enhancing practical speech activities among students in specialized sports schools.

Key words: speech competence, Russian as a non-native language, interactive learning, fifth-grade students, sports 
school, vocabulary semantization, role-play, speech practice.

ВВЕ ДЕНИЕ
Современная модернизация школьного образования в Республике Узбекистан актуализирует поиск 

методов обучения, учитывающих образовательные потребности различных категорий учащихся. Закон 
Республики Узбекистан “Об образовании” № ЗРУ-637 закрепляет основные правовые основы органи-
зации образовательного процесса и получения образования [1].

Особого внимания требует обучение русскому языку в специализированных спортивных школах, 
где общеобразовательная подготовка сочетается с интенсивной спортивной деятельностью. Государ-
ственная политика в сфере физической культуры и спорта предусматривает развитие системы спор-
тивной подготовки и создание условий для занятий спортом учащихся [2]. В этих условиях особую 
значимость приобретают методы, позволяющие рационально использовать учебное время и создавать 
дополнительные возможности для практического использования русского языка.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
При обучении русскому языку как неродному одной из основных трудностей является недостаточная 

сформированность активного словарного запаса и связной речи. Учащиеся могут понимать отдельные 
слова и грамматические конструкции, однако испытывать затруднения при самостоятельном постро-
ении высказывания. Поэтому обучение должно включать не только объяснение языкового материала, 
но и регулярную речевую практику.

Коммуникативный подход рассматривает речевую деятельность как центральный компонент 
обучения языку [3]. Психологические основы обучения неродному языку также подчёркивают необходи-
мость включения учащегося в активную речевую деятельность [4].

В связи с этим в работе была разработана интерактивная цепочка заданий, основанная на после-
довательном переходе от понимания и закрепления лексики к её использованию в игровых, ролевых и 
ситуативных речевых действиях.

Цель исследования заключалась в выявлении динамики сформированности речевой компетенции 
учащихся 5-го класса после реализации комплекса интерактивных заданий. Для достижения постав-
ленной цели были определены следующие задачи: разработать последовательность интерактивных 
упражнений с учётом спортивной тематики; апробировать её в учебном процессе; сопоставить показа-
тели речевой компетенции учащихся до и после реализации комплекса.

Основные положения данного подхода ранее были представлены автором на IV Международной 
научно-методической конференции “Современные методы и инновационные технологии в образовании” 
(MMIT’26, 2026). В настоящей статье практический материал расширен и систематизирован в соответ-
ствии с логикой педагогического исследования.

Педагогическая апробация проводилась в 5-м классе Специализированной школы по боксу имени 
Баходира Джалолова. В работе приняли участие 25 учащихся.

Исследование строилось по одногрупповому дизайну с предварительным и итоговым измерением. 
На начальном этапе определялся исходный уровень речевой компетенции учащихся (констатирующий 
срез), после чего проводился комплекс интерактивных занятий. На завершающем этапе осуществля-
лась повторная диагностика (контрольный срез). Контрольная группа в исследовании не использова-
лась.
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При разработке диагностических показателей учитывались положения коммуникативного подхода 
Е. И. Пассова и психологические основы обучения неродному языку, представленные в работах 
И. А. Зимней [3; 4].

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Интерактивный комплекс включал четыре взаимосвязанных этапа.
Первый этап - тематическая семантизация лексики. Лексический материал подбирался с учётом 

спортивной и повседневной деятельности учащихся. Новые слова предъявлялись с опорой на узбекские 
эквиваленты, что облегчало установление смысловых связей: тренировка - mashg‘ulot; победа - g‘alaba; 
соперник - raqib; смелый - jasur; Родина - Vatan; честь - sha’n. После предъявления слова учащиеся 
повторяли его, соотносили с переводом и использовали в простом предложении.

Второй этап - интерактивная игра “Лексический ринг”. Учащиеся работали в парах. Один 
участник называл слово на узбекском языке, второй должен был назвать русский эквивалент и исполь-
зовать его в предложении: “Jasur - смелый. Боксёр должен быть смелым”. Такой формат создавал ситу-
ацию многократного речевого повторения и позволял одновременно закреплять значение слова и его 
употребление в контексте.

Третий этап - ролевая ситуация “Интервью”. Учащиеся распределяли роли журналиста и спор-
тсмена. Участник, исполняющий роль спортсмена, отвечал на вопросы по опорной карточке и составлял 
короткое монологическое высказывание: “Меня зовут Азиз. Я учусь в школе бокса имени Баходира 
Джалолова. Я много тренируюсь. Я хочу добиться победы и защищать честь своей Родины”. Задание 
позволяло перейти от отдельных слов и предложений к связному высказыванию.

Четвёртый этап - ситуативное закрепление грамматического материала. Грамматические 
формы отрабатывались через задания на выбор подходящего слова и окончания: “Я хочу стать…” - 
чемпионом / соперником; “Бокс делает меня…” - сильным / ринг. Подобные задания позволяли закре-
плять падежные формы не изолированно, а в понятной для учащихся ситуации.

Для оценки результатов использовались четыре критериальных показателя: активное употребление 
тематической лексики, способность реагировать на речевую ситуацию, грамматическая правильность 
употребления форм и связность монологического высказывания.

Высокий уровень характеризовался самостоятельным использованием изученной лексики, отно-
сительно свободным выполнением речевых заданий, преимущественно правильным употреблением 
грамматических форм и связным монологическим высказыванием. Средний уровень предполагал 
выполнение основных речевых заданий с отдельными языковыми ошибками и использованием опор. 
Низкий уровень характеризовался существенными затруднениями при самостоятельном использовании 
лексики, построении высказывания и применении грамматических форм.

До начала реализации интерактивного комплекса у значительной части учащихся наблюдались 
затруднения при использовании русского языка в самостоятельной речи. Наиболее заметными были 
ограниченный активный словарь, ошибки при употреблении падежных форм и трудности при постро-
ении связного высказывания.

После проведения комплекса интерактивных занятий была выявлена положительная динамика 
распределения учащихся по уровням сформированности речевой компетенции.

Таблица 1: Динамика уровней сформированности речевой компетенции учащихся 5-го класса (n = 25)
Уровень сформированности До обучения После обучения

Высокий 2 9
Средний 8 13
Низкий 15 3

Таким образом, число учащихся с высоким и средним уровнями увеличилось с 10 до 22 человек, 
тогда как количество учащихся с низким уровнем уменьшилось с 15 до 3 человек.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Полученные результаты согласуются с положениями коммуникативного подхода, согласно кото-

рому овладение языком предполагает включение учащегося в практическую речевую деятельность [3]. 
В рассматриваемой модели изучение лексики не ограничивалось запоминанием отдельных единиц: 
каждое новое слово последовательно переходило от этапа понимания к этапу речевого употребления.
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Важную роль сыграла тематическая организация материала. Использование слов, связанных 
со спортом, тренировками, соревнованиями, личными качествами и достижениями, создавало для 
учащихся понятный контекст. Сочетание парной работы, игровой ситуации и ролевого моделирования 
обеспечивало повторное использование языкового материала в различных формах.

Последовательность заданий также позволяла постепенно повышать степень самостоятельности 
учащихся: от понимания и повторения отдельной лексической единицы к её использованию в пред-
ложении, затем - в диалоге и небольшом монологическом высказывании. В этом отношении предло-
женный комплекс соответствует коммуникативной направленности обучения, предполагающей исполь-
зование языкового материала в ситуациях речевого взаимодействия [3; 4].

При интерпретации результатов необходимо учитывать ограничения исследования. В нём участво-
вала одна выборка из 25 учащихся, а сравнение проводилось по модели “до и после” без отдельной 
контрольной группы. Поэтому выявленная динамика не позволяет однозначно установить причин-
но-следственную связь между применением интерактивного комплекса и изменениями показателей. 
Результаты следует рассматривать как показатели педагогической апробации в конкретной учебной 
группе.

Перспективным направлением дальнейшей работы является проведение более продолжительного 
исследования с привлечением нескольких учебных групп и использованием контрольного сравнения.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проведённая педагогическая апробация показала положительную динамику распределения 

учащихся 5-го класса по уровням сформированности речевой компетенции после реализации интерак-
тивного комплекса.

Предложенная модель объединяет четыре взаимосвязанных компонента: тематическую семан-
тизацию лексики, интерактивную игру, ролевое моделирование и ситуативное закрепление граммати-
ческих форм. Такая последовательность позволяет организовать постепенный переход от понимания 
языкового материала к его практическому использованию.

Особенность разработанного комплекса заключается в его ориентации на реальный учебный и 
спортивный опыт учащихся специализированной школы. Спортивная тематика используется как сред-
ство создания понятных речевых ситуаций и организации практики русского языка как неродного.

С учётом ограничений одногруппового исследования полученные данные позволяют рассматри-
вать предложенный интерактивный комплекс как перспективный методический инструмент организации 
речевой практики учащихся специализированных спортивных школ. Для подтверждения его эффек-
тивности необходимы дальнейшие исследования с расширением выборки и включением контрольного 
сравнения.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


