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Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilarining pedagogik faoliyatini metodik loyi
halashga bo‘lgan ehtiyoj va uni takomillashtirishning ilmiy-metodik shartlari tahlil qilinadi. Tadqiqotning manba bazasini 
O‘zbekiston Respublikasining maktabgacha ta’limga oid normativ-huquqiy hujjatlari, “Ilk qadam” davlat o‘quv dasturi, 
maktabgacha ta’lim tashkiloti pedagogining kasbiy standarti hamda pedagogik loyihalash va kasbiy rivojlanish masa
lalariga bag‘ishlangan ilmiy tadqiqotlar tashkil etdi. Tadqiqotda hujjatlarning kontent-tahlili, ilmiy manbalarni tizimli va 
qiyosiy tahlil qilish hamda umumlashtirish usullaridan foydalanildi. Tahlil natijasida metodik loyihalash maqsadni belgilash, 
bolaning ehtiyojlarini aniqlash, mazmun va metodlarni tanlash, rivojlantiruvchi muhitni tashkil etish, kutilayotgan natijalarni 
belgilash, kuzatuv va refleksiya asosida faoliyatni moslashtirishni qamrab oluvchi siklik jarayon sifatida asoslandi. Shu
ningdek, normativ talablarni kundalik pedagogik qarorlarga aylantirish, rejalashtirishni moslashuvchan tashkil etish va 
baholash-refleksiya bilan loyihalash o‘rtasidagi bog‘liqlikni kuchaytirish dolzarb ilmiy-metodik vazifalar sifatida belgilandi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, tarbiyachi, pedagogik faoliyat, metodik loyihalash, pedagogik loyihalash, kasbiy kom-
petensiya, rejalashtirish, refleksiya, “Ilk qadam”, metodik ta’minot.
Abstract: The article analyzes the need for methodological design of preschool teachers’ pedagogical activity and the 
scientific and methodological conditions for its improvement. The research was based on the regulatory and legal docu-
ments of the Republic of Uzbekistan in the field of preschool education, the state educational program “Ilk qadam,” the 
professional standard for preschool education teachers, and scholarly studies on pedagogical design and professional 
development. The study employed content analysis of documents, systematic and comparative analysis of scientific 
sources, and generalization. The findings justify methodological design as a cyclical process that includes setting goals, 
identifying children’s needs, selecting content and methods, organizing a developmental environment, defining expected 
outcomes, and adapting activities based on observation and reflection. The transformation of regulatory requirements 
into everyday pedagogical decisions, flexible planning, and stronger links between design, assessment, and reflection are 
identified as key scientific and methodological priorities.

Key words: preschool education, preschool teacher, pedagogical activity, methodological design, pedagogical design, 
professional competence, planning, reflection, “Ilk qadam,” methodological support.
Аннотация: В статье анализируется потребность в методическом проектировании педагогической деятельности 
воспитателей дошкольных образовательных организаций и научно-методические условия его совершенство-
вания. Источниковую базу исследования составили нормативно-правовые документы Республики Узбекистан в 
сфере дошкольного образования, государственная учебная программа “Ilk qadam”, профессиональный стандарт 
педагога дошкольной образовательной организации, а также научные исследования по педагогическому проекти-
рованию и профессиональному развитию педагогов. В исследовании использованы контент-анализ документов, 
системный и сравнительный анализ научных источников и обобщение. В результате анализа методическое про-
ектирование обосновано как циклический процесс, включающий определение цели, выявление потребностей 
ребенка, выбор содержания и методов, организацию развивающей среды, определение ожидаемых результатов, 
а также адаптацию деятельности на основе наблюдения и рефлексии. В качестве актуальных научно-методиче-
ских задач определены преобразование нормативных требований в повседневные педагогические решения, обе-
спечение гибкости планирования и усиление взаимосвязи между проектированием, оцениванием и рефлексией.

Ключевые слова: дошкольное образование, воспитатель, педагогическая деятельность, методическое проек-
тирование, педагогическое проектирование, профессиональная компетентность, планирование, рефлексия, “Ilk 
qadam”, методическое обеспечение.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

313

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, oktyabr, 10(1)-son

KIRISH
Maktabgacha ta’lim bolaning keyingi ta’lim bosqichlariga tayyorgarligi uchun zarur bo‘lgan bilish, kommu-

nikativ, ijtimoiy-emotsional va mustaqil faoliyat ko‘nikmalari tarkib topadigan muhim pedagogik makondir. Shu 
sababli ta’lim sifati masalasini faqat dastur mazmunining yangilanishi bilan izohlash yetarli emas. Mazmunni 
amaliyotga tatbiq etuvchi tarbiyachining kasbiy faoliyatini metodik jihatdan qo‘llab-quvvatlash ham sifatni 
ta’minlashning muhim shartlaridan biridir.

O‘zbekistonda maktabgacha ta’lim va tarbiya tizimining huquqiy-me’yoriy bazasi izchil takomillashmoqda. 
“Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”gi Qonunda maktabgacha ta’lim tashkilotining vazifalari, ta’lim-tarbiya 
jarayonini tashkil etish hamda pedagogning kasbiy standartidan foydalanish bilan bog‘liq talablar belgilangan. 
Mazkur huquqiy asos pedagog faoliyatini metodik qo‘llab-quvvatlashni alohida tashkiliy masala emas, balki 
ta’lim sifati bilan bog‘liq tizimli vazifa sifatida ko‘rishga imkon beradi.

Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat standarti davlat o‘quv dasturi, o‘quv-metodik qo‘llanmalar va 
metodik tavsiyalarni ishlab chiqish hamda ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishda belgilangan talablarni hisobga 
olishni nazarda tutadi. “Ilk qadam” davlat o‘quv dasturi esa ta’lim-tarbiya mazmunini bolaning rivojlanish xusu-
siyatlari va ehtiyojlari bilan bog‘lashga yo‘naltirilgan. Shu jihatdan ushbu hujjatlar tarbiyachining faoliyatini 
oldindan asoslash, rejalashtirish va zaruratga ko‘ra moslashtirish uchun me’yoriy zamin yaratadi.

Xalqaro tadqiqotlar maktabgacha ta’lim pedagoglarining kasbiy rivojlanishi bilan pedagogik amaliyot sifati 
o‘rtasidagi aloqaga e’tibor qaratadi. Xususan, meta-tahlilda xizmat davomida tashkil etilgan kasbiy rivojlanish 
dasturlarining pedagogik jarayon sifati bilan ijobiy bog‘liqligi ko‘rsatilgan. So‘nggi tadqiqotlarda esa kasbiy 
rivojlanishning qisqa va uzilgan shakllaridan ko‘ra, amaliyot, kuzatuv, refleksiya va hamkorlik bilan bog‘langan 
modellar muhimligi qayd etilmoqda.1

Tarbiyachining pedagogik faoliyatini metodik loyihalash alohida ilmiy-metodik muammo sifatida qaralishi 
mumkin. Mazkur maqolada asosiy e’tibor me’yoriy va metodik talablarning tarbiyachining kundalik pedagogik 
qarorlariga qanday aylanishi, ushbu jarayonda qanday qiyinchiliklar yuzaga kelishi va ularni bartaraf etish 
uchun qanday metodik mexanizmlar zarurligiga qaratiladi.

Bugungi amaliyotda tayyor dastur va ish hujjatlarini yuritish tartibining mavjudligi tarbiyachining faoliya-
tini tashkil etish uchun zarur tashkiliy asosni yaratadi. Biroq muammo faqat hujjatning mavjud yoki mavjud 
emasligida emas, balki tarbiyachining ushbu hujjatlarni pedagogik maqsad, bola ehtiyoji, metod va kutilayotgan 
natija bilan izchil bog‘lay olishidadir. Hujjatlar bilan ishlashga ortiqcha vaqt sarflanishi, rejalashtirishning formal 
tus olishi yoki rejaning real pedagogik vaziyatga moslashtirilmasligi ta’lim jarayonining samaradorligiga ta’sir 
qilishi mumkin. Shu sababli pedagogik faoliyatni metodik loyihalash tarbiyachining amaliy ishini tizimlashti
ruvchi vosita sifatida qaraladi.

Tadqiqotning maqsadi - maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilarining pedagogik faoliyatini metodik 
loyihalash mazmunini, unga qo‘yilayotgan zamonaviy talablarni va mavjud metodik muammolarni nazariy-
metodik manbalar hamda normativ hujjatlar asosida aniqlash; shuningdek, kelgusida mazkur jarayonni tako-
millashtirish metodikasini ishlab chiqish uchun ilmiy asoslarni belgilash.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilarining pedagogik faoliyatini metodik loyihalash masalasi peda-

gogik loyihalash, kasbiy kompetensiya va refleksiv faoliyat muammolari bilan uzviy bog‘liqdir.
Pedagogik loyihalashning nazariy asoslarini ishlab chiqishda V. P. Bespalko, V. V. Kraevskiy va I. Ya. Lerner 

kabi olimlarning ishlari muhim o‘rin tutadi. Ularning tadqiqotlarida ta’lim jarayonining maqsadi, mazmuni, metod-
lari va kutilayotgan natijalarini o‘zaro bog‘liq holda rejalashtirish pedagogik faoliyat samaradorligini ta’minlovchi 
muhim omil sifatida qaraladi.

Pedagogning refleksiv faoliyati masalasi D. Schön tadqiqotlarida keng yoritilgan bo‘lib, olim pedagog-
ning o‘z amaliy faoliyatini muntazam tahlil qilishi va tajriba asosida kasbiy qarorlarini takomillashtirib borishiga 
alohida e’tibor qaratadi. Mazkur yondashuv maktabgacha ta’lim tarbiyachisining faoliyatni rejalashtirish, amalga 
oshirish, kuzatish va natijalarga ko‘ra qayta loyihalash jarayonlari bilan bevosita bog‘liqdir.

Maktabgacha ta’lim pedagoglarining kasbiy rivojlanishi bo‘yicha F. Egert, R. G. Fukkink va A. G. Eckhardt 
tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda pedagoglarning kasbiy rivojlanishi bilan ta’lim jarayoni sifati o‘rtasidagi 
bog‘liqlik tahlil qilingan. Olimlarning meta-tahliliy natijalari pedagoglarni kasbiy rivojlantirishda faqat nazariy 
bilim berish bilan cheklanmasdan, amaliy faoliyat, kuzatuv, fikr-mulohaza va refleksiyani o‘zaro bog‘lash zarur
ligini ko‘rsatadi.

Shuningdek, L. S. Vygotskiyning bolaning rivojlanishida ijtimoiy muhit va pedagogik hamkorlikning ahami-
yati haqidagi qarashlari metodik loyihalash jarayonida bolaning individual imkoniyatlari va rivojlanish ehtiyojla-

1	 O‘zbekiston Respublikasining “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”gi Qonuni. O‘RQ-595-son, 16.12.2019. 42-modda. LexUZ.
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rini hisobga olish uchun nazariy asos bo‘lib xizmat qiladi. J. Deweyning tajribaga asoslangan ta’lim haqidagi 
qarashlari esa pedagogik faoliyatni amaliy tajriba, kuzatuv va refleksiya asosida muntazam takomillashtirib 
borish zarurligini asoslaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot nazariy-metodik yo‘nalishda olib borildi. Dastlabki bosqichda empirik so‘rovnoma o‘rniga normativ 

hujjatlar va ilmiy manbalarni tizimli o‘rganishga tayangan yondashuv tanlandi. Bunday yondashuv tadqiqot 
muammosining chegaralarini belgilash, asosiy tushunchalarni aniqlashtirish va keyingi tajriba-sinov ishlarida 
qo‘llanadigan diagnostik mezonlar uchun dastlabki nazariy asos yaratish imkonini beradi.2

Tadqiqotning manba bazasini O‘zbekiston Respublikasining “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”gi 
Qonuni, Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat standarti, “Ilk qadam” davlat o‘quv dasturi, maktabgacha 
ta’lim tashkiloti pedagogining kasbiy standartiga oid normativ hujjatlar hamda pedagoglarning kasbiy rivojla
nishi va pedagogik loyihalashiga bag‘ishlangan ilmiy maqolalar tashkil etdi.

Tadqiqotda quyidagi metodlardan foydalanildi:

•	 kontent-tahlil - normativ hujjatlarda tarbiyachi faoliyatiga qo‘yilgan talablarni mazmuniy birliklar bo‘yicha 
ajratish;

•	 qiyosiy tahlil - normativ talablar va ilmiy adabiyotlarda ilgari surilgan pedagogik loyihalash yondashuvlarini 
taqqoslash;

•	 tizimlashtirish - metodik loyihalashning tarkibiy jarayonlarini yagona mantiqiy tizimga keltirish;

•	 umumlashtirish - aniqlangan ilmiy-metodik muammolarni keyingi tadqiqot uchun muammo maydoniga 
birlashtirish.

Maqolada metodik loyihalash tarbiyachining pedagogik faoliyatini oldindan ilmiy-metodik asosda ko‘rish va 
rejalashtirish jarayoni sifatida talqin qilinadi. U pedagogik maqsadni aniqlash, bolaning individual ehtiyojlarini 
hisobga olish, mazmun va metodlarni tanlash, rivojlantiruvchi muhit hamda resurslarni belgilash, kutilayotgan 
natijalarni aniqlash, kuzatuv va refleksiya natijalariga ko‘ra faoliyatni moslashtirish bosqichlarini qamrab oladi. 
Mazkur talqin keyingi empirik tadqiqotlarda aniq mezon va ko‘rsatkichlar orqali operatsionlashtirilishi mumkin.

TAHLIL VA NATIJALAR
Normativ-huquqiy manbalarni tahlil qilish shuni ko‘rsatdiki, maktabgacha ta’lim pedagogining faoliyati nati-

jaga yo‘naltirilgan, bolaning individual xususiyatlarini hisobga oladigan va metodik jihatdan asoslangan bo‘lishi 
kerak. Davlat standarti ta’lim dasturi, metodik qo‘llanmalar va tavsiyalarni ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etish 
bilan uzviy bog‘laydi. Bu holat tarbiyachi faoliyatini “rejalashtirish - amalga oshirish - kuzatish - tahlil - tuzatish” 
sikli asosida tashkil etish uchun me’yoriy asos mavjudligini ko‘rsatadi.

“Ilk qadam” dasturining mazmuni tarbiyachining tayyor materialni o‘zgartirmasdan qo‘llashidan ko‘ra, 
bolaning rivojlanish xususiyatlari va ehtiyojlarini hisobga olgan holda faoliyatni tashkil etishini nazarda tutadi. 
Shu sababli rejalashtirish pedagogik jarayonning oddiy hujjat yuritish qismi emas, balki pedagogik qarorlarni 
oldindan asoslash va vaziyatga qarab qayta ko‘rib chiqish vositasi sifatida qaralishi lozim.

Uchinchi natija - pedagogning kasbiy standartiga oid talablar metodik loyihalashni kasbiy kompetensi-
yaning amaliy namoyon bo‘lish shakllari bilan bog‘lash imkonini beradi. Kasbiy standartning joriy etilishi peda-
gogning bilim va ko‘nikmalarini aniq kasbiy faoliyatlar bilan uyg‘unlashtirish zaruratini kuchaytiradi. Shu sababli 
kelgusidagi tadqiqotlarda metodik loyihalashni alohida kompetensiya sifatida ajratib, uning tarkibiy qismlarini 
aniqlash maqsadga muvofiq.

Xalqaro ilmiy adabiyotlar ham kasbiy rivojlanishning real pedagogik amaliyot bilan bog‘lanishi muhim-
ligini ko‘rsatadi. Egert, Fukkink va Eckhardt tomonidan amalga oshirilgan meta-tahlilda 36 ta tadqiqot hamda 
2 891 nafar pedagog ma’lumotlari umumlashtirilgan. Mualliflar xizmat davomida amalga oshiriladigan kasbiy 
rivojlanishning pedagogik jarayon sifati bilan ijobiy bog‘liqligini qayd etgan. Mazkur natija tarbiyachilarni metodik 
loyihalashga tayyorlashda nazariy ma’lumotning o‘zi bilan cheklanmay, real pedagogik vaziyatni loyihalash, 
sinash, kuzatish va qayta loyihalash siklidan foydalanish zarurligini ko‘rsatadi.

2025-yilda chop etilgan tadqiqotda maktabgacha ta’lim pedagoglarini pedagogik loyihalashga o‘rgatish 
tajribasi tahlil qilingan. Unda loyihalashning asosiy jihatlari, pedagoglarning loyihalash ko‘nikmalari hamda 
ta’lim-tarbiya jarayonini loyihalashda uchraydigan professional qiyinchiliklar yoritilgan. Mazkur ilmiy natijalar 
tanlangan muammoning xalqaro va mintaqaviy ilmiy-metodik tadqiqotlar bilan uyg‘unligini ko‘rsatadi.

2	 Svatalova, T. A. (2024). Methodical work as a means of supporting preschool teachers in designing an educational program. Pre-
school Education Today, 18(5), 42–53. DOI: 10.24412/2782-4519-2024-5125-42-53.
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Aniqlangan natijalarni umumlashtirish asosida tarbiyachining pedagogik faoliyatini metodik loyihalashni 
uch o‘zaro bog‘liq darajada ko‘rish mumkin.

Birinchi daraja - mazmuniy daraja bo‘lib, unda pedagog “nimani shakllantirish va rivojlantirish kerak?” 
degan savolga javob topadi.

Ikkinchi daraja - texnologik daraja: unda maqsadga qanday pedagogik vosita, metod va faoliyat shakllari 
orqali erishish masalasi hal qilinadi.

Uchinchi daraja - refleksiv-korreksion daraja bo‘lib, unda olingan natija tahlil qilinadi va keyingi peda-
gogik qarorlar qayta belgilanadi.

Shu asosda metodik loyihalashning maqsadli-motivatsion, diagnostik-tahliliy, mazmuniy, texnologik, 
resursli hamda baholash-refleksiv komponentlarini ajratish mumkin. Ular alohida bosqichlar yig‘indisi emas, 
balki yagona siklik tizimni tashkil etadi. Bolani kuzatishdan olingan ma’lumotlar maqsadni aniqlashtiradi; maqsad 
mazmun va metodlarni tanlashga yo‘nalish beradi; amalga oshirilgan faoliyat natijalari esa qayta kuzatuv va 
refleksiya orqali keyingi loyihani takomillashtirishga xizmat qiladi.

•	 maqsad mazmun va metodlarni tanlashga ta’sir qiladi;

•	 amalga oshirilgan faoliyat natijalari esa qayta kuzatuv va refleksiya orqali keyingi loyihani tuzatishga xizmat 
qiladi.

Tahlil metodik loyihalash muammosini tarbiyachiga qo‘shimcha hujjatlar yuklash orqali hal etish yetarli 
emasligini ko‘rsatadi. Metodik vositalar, aksincha, pedagogik qarorlarni soddalashtirishi, rejalashtirishni 
moslashuvchanlashtirishi va bolaning individual rivojlanish dinamikasini hisobga olishga yordam berishi kerak. 
Shu sababli keyingi tadqiqotlarda metodik loyihalashning mezon va ko‘rsatkichlarini aniqlash, ularni diagnostik 
topshiriqlar yordamida baholash hamda takomillashtirish metodikasini tajriba-sinovdan o‘tkazish maqsadga 
muvofiq.

2026-yilda O‘zbekistondagi maktabgacha ta’lim pedagoglarining xalqaro kasbiy rivojlanish tajribasi 
o‘rganilgan tadqiqotda pedagoglarning xalqaro malaka oshirish mazmunini mahalliy sharoitga moslashtirishi, 
qayta talqin qilishi va amaliyotga o‘ziga xos shaklda kiritishi tasvirlangan. Bu natija metodik loyihalashda 
tayyor andozani mexanik ko‘chirishdan ko‘ra, kontekstni hisobga olish, moslashtirish va pedagogik refleksiyani 
kuchaytirish zarurligini ko‘rsatadi.

Metodik loyihalashni professional learning community, hamkorlikdagi rejalashtirish va o‘zaro fikr-mulohaza 
jarayonlari bilan ham bog‘lash mumkin. 2026-yildagi tadqiqotda maktabgacha ta’lim pedagoglarining qo‘shma 
rejalashtirishi, reflektiv muloqoti va tengdoshlar fikr-mulohazasi kasbiy kompetensiyani rivojlantirishga xizmat 
qiluvchi mexanizmlar sifatida tahlil qilingan. Demak, metodik ta’minotni faqat individual trening shaklida emas, 
balki jamoaviy metodik faoliyat orqali ham tashkil etish imkoniyati mavjud.

Nazariy-metodik tahlil asosida quyidagi muammolar keyingi empirik tadqiqot uchun asosiy yo‘nalishlar 
sifatida belgilandi:

•	 me’yoriy-metodik talablarni tarbiyachining kundalik pedagogik qarorlariga transformatsiya qilish mexa
nizmlarining yetarlicha aniqlashtirilmaganligi;

•	 metodik loyihalashning tarkibiy komponentlari, mezonlari va ko‘rsatkichlarini maktabgacha ta’lim konteks-
tida yagona tizim sifatida belgilash zarurati;

•	 rejalashtirish, pedagogik kuzatuv, baholash va refleksiya jarayonlari o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlikni kuchay
tirish ehtiyoji;

•	 tarbiyachining individual va guruhiy ehtiyojlarni hisobga olgan holda moslashuvchan pedagogik loyihalar 
tuzish ko‘nikmalarini rivojlantirish zarurati;

•	 metodik yordamning nazariy bilimdan amaliy loyihalash, sinov, kuzatuv va qayta loyihalash sikliga o‘tishini 
ta’minlash ehtiyoji.

XULOSA VA TAKLIFLAR
O‘tkazilgan nazariy-metodik tahlil maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilarining pedagogik faoliyatini 

metodik loyihalash masalasi amaldagi me’yoriy talablar, pedagogning kasbiy kompetensiyasi va ta’lim-tarbiya 
sifati bilan uzviy bog‘liqligini ko‘rsatdi. Normativ hujjatlar zarur tashkiliy va kasbiy asoslarni belgilab bergan 
bo‘lsa-da, ularni tarbiyachining kundalik loyihalash qarorlariga izchil aylantiradigan yaxlit metodik mexanizmlarni 
yanada aniqlashtirish talab etiladi.
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Tadqiqot natijasida metodik loyihalash maqsadni belgilash, diagnostik ma’lumotlarni hisobga olish, mazmun 
va metodlarni tanlash, pedagogik muhitni tashkil etish, natijalarni kuzatish, baholash va refleksiya asosida 
faoliyatni qayta loyihalashni qamrab oluvchi siklik jarayon sifatida talqin qilindi. Ushbu yondashuv kelgusida 
metodik loyihalash kompetensiyasining mezon va ko‘rsatkichlarini ishlab chiqish, tarbiyachilarning boshlang‘ich 
holatini diagnostika qilish hamda amaliy takomillashtirish metodikasini tajriba-sinovdan o‘tkazish uchun asos 
bo‘la oladi.
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Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
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Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi
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Ta’limda menejment
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