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Annotatsiya: Mazkur maqolada zardushtiylikning mugaddas manbasi - “Avesto’da ilgari surilgan ma’naviy-axlogiy
garashlarning pedagogik mazmuni va tarbiyaviy ahamiyati tahlil gilingan. Tadqiqot jarayonida “Avesto”ning o‘zbek tilidagi
tarjimalari, shuningdek, respublika va xorijiy olimlarning mavzuga oid ilmiy ishlari tarixiy-pedagogik, giyosiy va tizimli
tahlil metodlari asosida o‘rganilgan. “Ezgu fikr, ezgu so‘z, ezgu amal” triadasining shaxs ma’naviy-axlogiy kamolotini
ta’'minlashga yo‘naltirilgan yaxlit pedagogik model sifatidagi mohiyati asoslab berilgan. Shuningdek, “Avesto”’da aks etgan
tarbiyaning magsadi, mazmuni, tamoyillari, metod va vositalari tizimlashtirilib, ularning poklik, mehnatsevarlik, mas’uliyat,
tabiatga ehtirom va ezgulik kabi fazilatlarni shakllantirishdagi o‘rni yoritilgan. Tadgigot natijalari asosida “Avesto’ning
ma’naviy-ma’rifiy va pedagogik merosidan zamonaviy ta’lim-tarbiya jarayonida, xususan, bo‘lajak pedagoglarning kasbiy
va ma’naviy tayyorgarligini takomillashtirishda foydalanish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab chigilgan.

“Avesto”, zardushtiylik, ma’naviy-axloqiy tarbiya, ezgu fikr, ezgu so'z, ezgu amal, Asha, poklik, mehnat
tarbiyasi, ekologik tarbiya, pedagogik meros.

Abstract: This article analyzes the pedagogical content and educational significance of the spiritual and moral ideas
presented in the Avesta, the sacred text of Zoroastrianism. The study examines Uzbek translations of the Avesta as
well as relevant scholarly works by national and international researchers using historical-pedagogical, comparative,
and systematic methods of analysis. The triad of “good thoughts, good words, good deeds” is substantiated as a holistic
pedagogical model aimed at fostering the spiritual and moral development of the individual. The aims, content, principles,
methods, and means of education reflected in the Avesta are systematized, and their role in cultivating such qualities
as purity, diligence, responsibility, respect for nature, and commitment to goodness is elucidated. Based on the findings,
proposals and recommendations are developed for integrating the spiritual, educational, and pedagogical heritage of the
Avesta into contemporary educational practice, particularly in enhancing the professional and moral preparation of future
teachers.

Avesta, Zoroastrianism, spiritual and moral education, good thoughts, good words, good deeds, Asha, purity,
labor education, environmental education, pedagogical heritage.

AHHOTauusA: B ctaTbe aHanusMpyloTca Megarornyeckoe CoAeplkaHue M BOCMUTATENbHOE 3HAYeHWe OyXOBHO-HpaB-
CTBEHHbIX MAEeN, NpefcTaBeHHbIX B CBALLEHHOM UCTOYHMKE 30poacTpuama - “ABecTe”. B xofe UccrnenoBaHusi Ha OCHoOBE
NCTOPMKO-TIearormyeckoro, CPaBHUTENBHOMO Y CUCTEMHOTO METOAOB aHanu3a usyyeHbl nepeBoabl “ABecTbl” Ha y36ek-
CKMI1 513bIK, @ TaKkke Hay4Hble TPyObl OTEYECTBEHHbLIX U 3apyGeXHbIX MCCeqoBaTener Nno AaHHow npobnemartuke. O6o-
CHOBaHa CyLUHOCTb Tpuagbl “Gnarasi Mbicib, Gnaroe croBo, Grnaroe Aeno” Kak LeNoCTHOW nefarormyeckoii Mogenu,
HanpaBrieHHOW Ha JyXOBHO-HPABCTBEHHOE COBEPLUEHCTBOBAHME JIMYHOCTU. CUCTEMATU3MPOBaHbI Liefb, CoaepKaHue,
NPUHLUMMbI, METOAbI U CPeAcTBa BOCMUTAaHUS, OTPaKEHHblE B “ABecTe”, packpbiTa MX posib B POPMUPOBaHUM TaKUX
KauyecTB JIMYHOCTU, KaK YACTOTA, TPYAOMobMe, OTBETCTBEHHOCTb, YBaXXUTENbHOE OTHOLLEHWE K NPUPOAE U CTPEMIIEHME K
H06py. Ha ocHoBe pe3ynkTaToB UccrenoBaHusi pa3paboTaHbl MPeanoXeHns U pekoMeHAaLymn No UCMOSb30BaHMIO Ly XOB-
HO-MPOCBETUTENLCKOTO W Nefarormyeckoro Hacneaust “ABecTbl” B COBPEMEHHOM 0Gpa3oBaTenbHOM NpoLecce, B YacT-
HOCTM NPU COBEPLUEHCTBOBaHMI NPOGECCMOHANBHOM U AyXOBHO-HPABCTBEHHOW NOATOTOBKM ByAyLLMX NEe4aroros.

“ABecTa”, 30poacTp13M, AyXOBHO-HPABCTBEHHOE BOCMMTaHWE, bnaras Mbicrb, bnaroe crnoso, bnaroe
aeno, Alla, yucToTa, Tpy4oBO€e BOCNUTaHME, 3KOOrMyeckoe BocnuTaHme, negarornyeckoe Hacreave.
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Globallashuv sharoitida yoshlarning ma’naviy-axlogiy immunitetini mustahkamlash ta’lim tizimi oldidagi
ustuvor vazifalardan biriga aylandi. Axborot ogimining keskin ortishi, ommaviy madaniyat ta’siri va gadriyatlar
ingirozi tarbiya mazmunini milliy hamda umuminsoniy merosga tayangan holda boyitishni talab etmoqgda. Bu
jihatdan xalgimizning eng gadimgi yozma yodgorliklaridan biri bo‘lgan “Avesto” alohida ahamiyat kasb etadi.

“Avesto” zardushtiylik dinining mugaddas kitobi bo‘lish bilan birga, Markaziy Osiyo xalglarining gadimgi
dunyogarashi, turmush tarzi, huqugiy me'’yorlari va tarbiyaviy an’analarini o‘zida mujassam etgan gqomusiy
manbadir. Unda inson kamoloti, ezgulik va yovuzlik kurashi, poklik, mehnat, oila, tabiatga munosabat kabi
masalalar yaxlit axloqiy tizim sifatida bayon etilgan. 2001-yilda kitob yaratilganining 2700 yilligi respublikamizda
keng nishonlanishi munosabati bilan u ilk bor o'zbek tiliga to'liq tarjima qilinib, nashr etildi 2. Bu esa manbani
pedagogik nuqtai nazardan chuqurroq o‘rganish imkonini yaratdi.

Shunga qaramay, mavjud tadqgigotlarning ko‘pchiligi “Avesto’ni tarixiy, falsafiy, adabiy yoki diniy jihatdan
tahlil qgiladi. Undagi ma’naviy-axlogiy garashlarning aynan pedagogik xususiyatlari - tarbiyaning magsadi,
mazmuni, tamoyillari, metod va vositalari - yaxlit tizim sifatida yetarli darajada ochib berilmagan. Ushbu
garashlarni zamonaviy ta’lim jarayoniga tatbiq etishning ilmiy-metodik asoslari ham to‘liq ishlab chigilmagan.

“Avesto’ni o‘rganish bo‘yicha mavjud ilmiy ishlarni shartli ravishda uch guruhga ajratish mumkin:
* manba tarjimalari va matnshunoslik tadqgiqotlari;
*  respublikamiz olimlarining tarixiy-pedagogik ishlari;
»  xorijiy avestoshunoslarning dinshunoslik va falsafiy tadqgiqotlari.

Manba tarjimalari. “Avesto’ning o‘zbek tilidagi asosiy tarjimalari Asgar Mahkam [ va Mirsodiq Is’hoqov 2
tomonidan 2001-yilda amalga oshirilgan. Keyinroq Narzulla Jo‘rayev tarjimasi ham nashr etildi ©l.

O'zbek tarjimonlari asosan |.M. Steblin-Kamenskiyning ruscha tarjimasiga!"®, asl matn nashrlari va G'arbiy
Yevropa tillaridagi tarjimalarga tayanganlar.

Rus tilidagi dastlabki tizimli nashrlardan biri sifatida A.O. Makovelskiy ishi "4 ham ilmiy muomalada keng
qo‘llaniladi.

Respublikamiz olimlarining tadqiqotlari. Mavzuni pedagogik jihatdan o‘rganishda J. Yo‘ldoshev va
S. Hasanovning “Avesto”da axlogiy-ta’limiy qarashlar” asari ¥ asosiy manbalardan biri hisoblanadi. Mualliflar
Avestodagi tarbiya g‘oyalarini ilk bor tizimli tarzda pedagogika tarixi kontekstida tahlil gilganlar.

H. Boboyev va S. Hasanov “Avesto’ni ma’naviyatimiz sarchashmasi sifatida talqgin etib, undagi ijtimoiy-
axlogiy me’yorlarni yoritgan 1.

H. Homidov esa asarning ma’naviy-ma’rifiy ahamiyatiga oid garashlarni umumlashtirgan ©..

0. Hasanboyeva oilada ma’naviy-axlogiy tarbiya masalalarini tadqiq etar ekan, milliy tarbiya an’analarining
gadimiy ildizlariga, jumladan, Avesto merosiga murojaat giladi 1",

So‘nggi yillarda bu yo‘nalishdagi maqolalar soni ortib bormoqda. Masalan, Z.U. Xayitov Avesto ta’limoti
asosida Ofrta Osiyo xalglarining ijtimoiy-igtisodiy, madaniy va ma’naviy hayotini hamda uning tarbiya vositasi
sifatidagi o‘rnini tahlil gilgan ©. Biroq ushbu ishlarning aksariyati tavsifiy xarakterga ega bo'lib, Avestodagi tarbi-
yaviy g‘oyalar pedagogik kategoriyalar - magsad, mazmun, tamoyil, metod va vosita - bo‘yicha kamdan-kam
tizimlashtiriladi.

Xorijiy olimlarning tadqiqotlari. Ingliz olimasi Meri Boys zardushtiylikning diniy e’tiqodi va amaliyotini
tarixiy rivojlanishda yoritib, “ezgu fikr, ezgu so‘z, ezgu amal” tamoyilining kundalik hayot va marosimlardagi
o‘rnini ko'rsatib bergan ©..

London universiteti SOAS professori Aimut Hintze zardushtiylikning o'ziga xos monoteistik xususiyatlarini
va yaxshilik hamda yovuzlik dualizmini tahlil gilgan ['%. Uning ta’kidlashicha, inson hayotining magsadi yovuz-
likka garshi ezgu fikr, ezgu so‘z va ezgu amal orqgali kurashishdir.

Nemis olimi H. Humbax “Gotlar” matnining ilmiy tarjimasi va sharhini yaratgan !"l. M. Shtausberg va
Y. Vevaina tahriri ostidagi to‘plamda zardushtiylik axlogi, marosimlari va ta’lim an’analari zamonaviy ilmiy
yondashuvlar asosida yoritilgan ['2.

Xorijiy tadqgigotlarda Avesto asosan dinshunoslik, filologiya va falsafa nuqtai nazaridan o‘rganiladi, uning
pedagogik salohiyati esa alohida tadgigot predmeti sifatida kam tahlil gilinadi. Respublikamiz tadqiqotlarida
esa tarbiyaviy jihat ustun bo‘lsa-da, xorijiy matnshunoslik natijalari yetarlicha inobatga olinmaydi. Ushbu ikki
yo‘nalishni uyg‘unlashtirish mazkur maqolaning ilmiy yangiligini belgilaydi.
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Tadgiqotning metodologik asosini tarixiylik va vorisiylik tamoyillari, shaxsga yo‘naltiriigan hamda aksiologik

(qadriyatlarga asoslangan) yondashuvlar tashkil etadi. “Avesto” matni pedagogik manba sifatida ko'rib chiqildi
va undagi axloqiy g‘oyalar tarbiya nazariyasi kategoriyalari orgali talqin qilindi.

Tadgiqotda quyidagi metodlardan foydalanildi:

tarixiy-pedagogik tahlil - “Avesto”dagi tarbiyaviy g‘oyalarni ular shakllangan ijtimoiy-tarixiy sharoit bilan
bog'liq holda o‘rganish;

"o«

matn tahlili (kontent-tahlil) - “Gotlar”, “Yasna”, “Yashtlar’ va “Vandidod” gismlaridagi axlogiy tushunchalar
(ezgu fikr, ezgu so‘z, ezgu amal, Asha, poklik, mehnat) bo‘yicha matn parchalarini ajratish va guruhlash;

giyosiy tahlil - o'zbek tarjimalari [1; 2; 3] va ruscha tarjimani [13] solishtirish, respublikamiz va xorijiy olimlar
talginlarini giyoslash;

tizimli tahlil va umumlashtirish - aniglangan g‘oyalarni tarbiyaning magsadi, mazmuni, tamoyillari, metod va
vositalari bo‘yicha tizimlashtirish;

pedagogik modellashtirish - “ezgu fikr - ezgu so'z - ezgu amal” triadasi asosida ma’naviy-axloqiy tarbiya
modelini ishlab chiqish.

Tahlil natijasida “Avesto”dagi ma’naviy-axlogiy garashlarning beshta asosiy pedagogik xususiyati aniglandi.

Ular quyida ketma-ket yoritiladi va 1-jadvalda umumlashtiriladi.

1.

Tarbiyaning yaxlit triadali modeli. “Avesto” axlogining o‘zagini “Humata, Hukhta, Hvarshta” - ezgu fikr,
ezgu so'z, ezgu amal tamoyili tashkil etadi!" °. Pedagogik nuqtai nazardan bu triada shaxs tarbiyasining
uch tarkibiy qgismini - tafakkur (kognitiv), nutq (kommunikativ) va xulq (faoliyat) sohalarini yagona tizimga
birlashtiradi. Ezgu fikr axlogiy ong va e’tiqgodni, ezgu so‘z muomala madaniyati va rostgo‘ylikni, ezgu amal
esa ijtimoiy foydali faoliyatni ifodalaydi. Muhimi shundaki, uchala bo‘g‘in bir-birini tagozo etadi: fikr so‘zda,
s0‘z esa amalda o'z ifodasini topgandagina tarbiya to‘liq natija beradi. Bu g‘oya zamonaviy pedagogikadagi
bilim, munosabat va xulq birligi haqgidagi gqarashlar bilan hamohangdir.

Erkin tanlov va shaxsiy mas’uliyat tamoyili. “Gotlar’da inson ezgulik (Asha - hagigat, adolat, tartib) va
yovuzlik (Druj - yolg‘on) o‘rtasida mustaqil tanlov qiluvchi mavjudot sifatida talgin etiladi® ™. Inson har bir
fikri, so'zi va amali uchun shaxsan javobgar. Bu qarash tarbiyada majburlashni emas, balki ongli tanlov
va 0‘z-0‘zini tarbiyalashni ustuvor qo‘yadi. Demak, “Avesto”da tarbiyalanuvchi tarbiyaning passiv obyekti
emas, balki faol subyekti sifatida qaraladi.

Jismoniy va ma’naviy poklik birligi. “Avesto”da poklik keng ma’noda tushuniladi: tana, kiyim, uy-joy, suv,
yer va olov pokligi ruh va fikr pokligi bilan uzviy bog‘langan 4. “Vandidod” gismida gigiyena va sanitariya
goidalari batafsil bayon etilgan. Pedagogik jihatdan bu garash sog‘lom turmush tarzi, gigiyena madaniyati
va axloqiy poklik tarbiyasini yagona jarayon sifatida tashkil etish zarurligini ko‘rsatadi. Bu jihat pedagogik
valeologiya fanining g‘oyaviy ildizlaridan biri sifatida ham garalishi mumkin.

Mehnat va ekologik tarbiyaning axlogiy mazmuni. “Avesto’da yerga ishlov berish, chorva boqish,
daraxt o‘tqazish va suv inshootlarini barpo etish ezgu amal sifatida ulug‘lanadi, dangasalik esa yovuzlikka
xizmat qilish deb qoralanadil’:%. Suv, yer, havo va olovni ifloslantirish og‘ir gunoh hisoblanadi. Shunday
gilib, mehnat tarbiyasi va tabiatga ehtiyotkorona munosabat diniy-axlogiy burch darajasiga ko‘tarilgan. Bu
holat ekologik tarbiyaning eng qadimgi namunalaridan biri sifatida baholanadi.

Oila va jamoa tarbiyaning asosiy muhiti sifatida. “Avesto’da oila mugaddas gadriyat sifatida e’zoz-
lanadi. Ota-onaga hurmat, farzand tarbiyasiga mas’uliyat, ahdga vafodorlik, mehmondo'stlik va muhtoj-
larga yordam berish asosiy axlogiy me’yorlar gatoridan joy olgan®7. Bolani yetti yoshdan boshlab diniy-ax-
logiy bilimlarga o‘rgatish va o‘n besh yoshda jamoaga a’zo sifatida qabul gilish an’anasi tarbiyaning yosh
bosqichlariga mos tashkil etilganini ko‘rsatadi ©. Bu bosgichma-bosgichlik zamonaviy yosh pedagogikasi
g‘oyalariga yaqindir.
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1-jadval: “Avesto”dagi ma’naviy-axloqiy tarbiyaning pedagogik tizimi

Pedagogik kategoriya “Avesto”’dagi mazmuni Zamonaviy ta’limdagi ifodasi

Tarblya magsadi Ezgulik (Asha) tarafida turuvchi, fikri, so‘zi va Ma’naviy yetuk, ijtimoiy faol, mas’uliyatli

amali pok komil inson shaxs
Tarbiya mazmuni Axlogly, mghnat, jismoniy-gigiyenik, ekologik, Ma na\{ly-a_xlogly, me_hnat, valeologik,
oilaviy tarbiya ekologik, oilaviy tarbiya

Fikr-so‘z-amal birligi; erkin tanlov va mas’uliyat; Ong va xulq birligi; shaxsga yo‘naltirilganlik;

fameviiay poklik; mehnatsevarlik sog‘lom turmush tarzi; faoliyatli yondashuv

Pand-nasihat, namuna (afsonaviy gahramonlar
Metodlar timsoli), duo va madhiyalar orqali ta’sir,
odatlantirish, rag‘batlantirish va qoralash

Suhbat, ibrat, hikoya va badiiy obrazlar,
mashq va odatlantirish, rag‘batlantirish

Mehnat, marosim va bayramlar (Navro‘z), oila, = Mehnat faoliyati, milliy bayramlar, oila va

st jamoa, tabiat mahalla hamkorligi, ekologik tadbirlar

.. . e o . Axlogiy xulq, ijtimoiy faollik, sog‘lom
Natija mezoni Ezgu amallar yig‘indisi, rostgo‘ylik, poklik turmugh tarzi {(o‘rsa};kichlari 9

Jadvaldan ko‘rinadiki, Avestoda tarbiya alohida axloqgiy o‘gitlar to‘plami emas, balki maqgsad, mazmun,
tamoyil, metod va vositalari o‘zaro bog‘langan yaxlit pedagogik tizimdir.

Olingan natijalar J. Yo‘ldoshev va S. Hasanovning Avestoda ta’lim va axlogiy tarbiya o‘zaro uyg‘un holda
talgin etilgani hagidagi xulosasini tasdiglaydi ¥. Shu bilan birga, mazkur tadqigot ushbu qarashlarni peda-
gogik kategoriyalar bo‘yicha tizimlashtirish orqali ularni kengaytiradi. Agar avvalgi ishlarda Avestodagi g‘oyalar
ko‘proq axlogiy o‘gitlar ro‘yxati sifatida berilgan bo‘lsa, bu yerda ular yaxlit tarbiya tizimi sifatida ko‘rib chiqildi.

Xorijiy tadgiqotchilar bilan giyoslaganda, M. Boys va A. Hintze ishlarida “ezgu fikr, ezgu so‘z, ezgu amal”
tamoyili asosan diniy-axloqgiy me’yor sifatida talgin gilinadi * 9. Tahlillar esa ushbu tamoyilning shaxs tarbi-
yasining kognitiv, kommunikativ va faoliyat tarkibiy gismlarini gamrab oluvchi pedagogik model ekanini ko‘rsa-
tadi. Bu talgin zamonaviy G'arb pedagogikasidagi axloqiy rivojlanish nazariyalari bilan ham muvofig keladi.
Masalan, L. Kolberg axlogiy tafakkur rivojini ongli tanlov bilan bog‘laydi ['®, T. Likona esa xarakter tarbiyasini
axlogiy bilish, axlogiy his va axloqiy xulq birligi sifatida ta’riflaydi ['8). Avestodagi triada shu uch tarkibiy gismning
gadimgi analogi sifatida garalishi mumekin.

Shu o‘rinda ayrim cheklovlarni ham qayd etish lozim.

Birinchidan, Avesto diniy matn bo‘lib, uning ayrim marosimiy va mifologik qatlamlarini bevosita zamonaviy
dunyoviy ta’limga ko‘chirib bo‘Imaydi. Shuning uchun undan foydalanishda diniy aqgidalar emas, balki umumin-
soniy axloqiy qadriyatlar - rostgo'ylik, poklik, mehnatsevarlik, tabiatni asrash, oilaga sadoqat - tanlab olinishi
kerak.

Ikkinchidan, Avesto matnining katta gismi bizgacha yetib kelmagan va saglangan gismlari ham turli tarjima-
larda turlicha talqin etiladi ["2 3. Bu esa xulosalar chigarishda manbalarni giyosiy o‘rganishni talab giladi.

Amaliy jihatdan aniglangan xususiyatlar oliy ta’limda bir necha yo‘nalishda qo‘llanishi mumkin. “Peda-
gogika tarixi” va “Umumiy pedagogika” fanlarida Avesto tarbiya tizimini mustaqil mavzu sifatida o‘rgatish, “Peda-
gogik valeologiya” fanida poklik va sog‘lom turmush tarzi g‘oyalarining tarixiy ildizlarini ko‘rsatish magsadga
muvofigdir. Ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarda esa “ezgu fikr, ezgu so‘z, ezgu amal” tamoyiliga asoslangan keys va
loyiha topshiriglaridan foydalanish talabalarning axloqiy refleksiyasini rivojlantiradi.

Tadqigot natijalari “Avesto” ta’limotida ma’naviy-axloqgiy tarbiya yaxlit pedagogik tizim sifatida shakllan-
ganini ko‘rsatdi. Uning asosiy pedagogik xususiyatlari quyidagilardan iborat:

1. “Ezgu fikr, ezgu so‘z, ezgu amal” triadasi shaxsning tafakkuri, nutgi va xulgini yagona tizimda tarbiyalovchi
model hisoblanadi.

2. Erkin tanlov va shaxsiy mas’uliyat g‘oyasi tarbiyalanuvchini tarbiyaning faol subyekti sifatida ko‘radi va
0'z-0‘zini tarbiyalashni ustuvor qo‘yadi.

3. Jismoniy va ma’naviy poklik birligi sog‘lom turmush tarzi va axloqiy tarbiyani uyg‘un tashkil etish zarurligini
asoslaydi.

4. Mehnat va tabiatni asrash axloqiy burch darajasiga ko‘tarilgan bo‘lib, mehnat va ekologik tarbiyaning
gadimiy asosini tashkil etadi.
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5. OQila va jamoa tarbiyaning asosiy muhiti sifatida garaladi, tarbiya esa yosh bosqichlariga mos tashkil etiladi.

e

*  “Pedagogika tarixi” va “Umumiy pedagogika” fanlari o‘quv dasturlarida
tizimi” mavzusiga alohida mashg‘ulot ajratish;

Avesto‘da ma’naviy-axloqiy tarbiya

* “Pedagogik valeologiya” fanida Avestodagi poklik va gigiyena g‘oyalarini sog‘lom turmush tarzi tarbiyasi-
ning tarixiy asosi sifatida o‘rgatish;

« talabalar uchun “ezgu fikr - ezgu so‘z - ezgu amal” tamoyiliga asoslangan keys, loyiha va axloqiy refleksiya
topshiriglari to‘plamini ishlab chiqish;

* Avestoning o‘zbek tilidagi tarjimalarini xorijiy ilmiy tarjima va sharhlar bilan giyosiy o‘rganuvchi pedagogik
tadqigotlarni davom ettirish.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

Avesto. Tarixiy-adabiy yodgorlik / Asgar Mahkam tarjimasi. - Toshkent: Sharq, 2001. - 384 b.

Avesto: Yasht kitobi / Mirsodiq Is’hoqov tarjimasi. - Toshkent: Sharg, 2001.-128 b.

Avesto. Insoniyat tafakkuri javohirlari / Narzulla Jo‘rayev tarjimasi. - Toshkent: Ta’lim, 2021.176 b.

Yo‘ldoshev J., Hasanov S. “Avesto”da axloqiy-ta’limiy qarashlar. - Toshkent: O‘gituvchi, 1992.-28 b.

Boboyev H., Hasanov S. “Avesto” - ma’naviyatimiz sarchashmasi. - Toshkent: Adolat, 2001.-140 b.

Homidov H. “Avesto” fayzlari. - T.: Abdulla Qodiriy nomidagi xalq merosi nashriyoti, 2001. - 96 b.

Hasanboyeva O. Oilada ma’naviy-axloqiy tarbiya. - Toshkent, 1998.

Xayitov Z.U. “Avesto”da ma’naviy-axloqiy tarbiya masalalari // Maktabgacha va maktab ta’limi. - 2024. - Ne 1(8). - B.

6-9. DOI: 10.5281/zen0d0.15143785.

9. Boyce M. Zoroastrians: Their Religious Beliefs and Practices. - London: Routledge & Kegan Paul, 1979.- 252 p.

10. Hintze A. Monotheism the Zoroastrian Way // Journal of the Royal Asiatic Society. - 2014. - Vol. 24, No. 2. - P. 225-249.

11. Humbach H. The Gathas of Zarathushtra and the Other Old Avestan Texts. - Heidelberg: Carl Winter, 1991. - 443 p.

12. Stausberg M., Vevaina Y.S.-D. (eds.). The Wiley Blackwell Companion to Zoroastrianism. - Chichester: Wiley Black-
well, 2015.- 704 p.

13. ABecTa. /36paHHble ruMHbl; 3 Bugesaata./lep. ¢ aBecT., npeaucn., npumed. 1 cnoeapb V.M. CtebnuH-KameHckoro.//
M.: Opyx6a Hapogos; KPAMIC - Axmen Acosu. 1993. 208 c.

14. Makosenbckun, Anekcangp Ocunosud. Asecta / A. O. MakoBenbckuii; AH Asepbangxarckorn CCP.- baky: M3g-so AH
A3. CCP, 1960.- 144 c.

15. Kohlberg L. The Philosophy of Moral Development: Moral Stages and the Idea of Justice. - San Francisco: Harper &
Row, 1981. - 441 p.

16. Lickona T. Educating for Character: How Our Schools Can Teach Respect and Responsibility. - New York: Bantam
Books, 1991. - 478 p.

ONoGaA~LON =

325



13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

ljtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari




=y

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov

Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov

Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

2026. Ne10(1)

© Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



