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SUN’IY INTELLEKT 
TEXNOLOGIYALARIDAN 
INGLIZ TILI TA’LIMIDA 
FOYDALANISHNING 
AHAMIYATI

Buriyeva Zarnigor Tolibjonovna
International Digital University o‘qituvchisi, tadqiqotchi

ORCID: 0009-0009-2331-1761
Annotatsiya: Mazkur maqolada sun’iy intellekt texnologiyalaridan ingliz tili ta’limida foydalanishning zamonaviy peda-
gogik imkoniyatlari va ta’lim samaradorligini oshirishdagi ahamiyati yoritilgan. Unda sun’iy intellekt asosidagi raqamli vosi-
talarning talabalarning ingliz tilidagi lug‘at boyligini kengaytirish, grammatik bilimlarini mustahkamlash, tinglab tushunish, 
og‘zaki va yozma nutq ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi imkoniyatlari tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, ingliz tili ta’limi, raqamli texnologiyalar, individual ta’lim, adaptiv ta’lim, chatbot, nutq ko‘nik-
malari, teskari aloqa, mustaqil ta’lim, raqamli kompetensiya.
Abstract: This article highlights the modern pedagogical opportunities of using artificial intelligence technologies in 
English language education and their significance in improving the effectiveness of the educational process. It analyzes 
the potential of artificial intelligence-based digital tools to expand students’ English vocabulary, reinforce their grammat-
ical knowledge, and develop their listening comprehension, speaking, and writing skills.

Key words: artificial intelligence, English language education, digital technologies, individualized learning, adaptive 
learning, chatbot, language skills, feedback, independent learning, digital competence.
Аннотация: В данной статье освещаются современные педагогические возможности использования технологий 
искусственного интеллекта в обучении английскому языку и их значение для повышения эффективности обра-
зовательного процесса. Проанализированы возможности цифровых инструментов на основе искусственного 
интеллекта в расширении словарного запаса студентов английского языка, закреплении грамматических знаний, 
развитии навыков аудирования, устной и письменной речи. Особое внимание уделено потенциалу технологий 
искусственного интеллекта в индивидуализации обучения, адаптации учебных заданий к уровню знаний обуча-
ющихся, предоставлении оперативной обратной связи и поддержке самостоятельной образовательной деятель-
ности.

Ключевые слова: искусственный интеллект, обучение английскому языку, цифровые технологии, индивидуа-
лизированное обучение, адаптивное обучение, чат-бот, речевые навыки, обратная связь, самостоятельное обу-
чение, цифровая компетентность.

KIRISH
XXI asrda raqamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi inson faoliyatining deyarli barcha sohalarida tub 

o‘zgarishlarni yuzaga keltirmoqda. Ayniqsa, sun’iy intellekt (Artificial Intelligence – AI) texnologiyalarining rivoj
lanishi axborotni qayta ishlash, muloqot qilish, muammolarni hal etish, prognozlash va qaror qabul qilish bilan 
bog‘liq jarayonlarga yangi imkoniyatlarni olib kirdi.

Bugungi kunda sun’iy intellekt nafaqat axborot texnologiyalari, balki tibbiyot, iqtisodiyot, sanoat, xizmat 
ko‘rsatish, ommaviy kommunikatsiya va ta’lim kabi ko‘plab sohalarda qo‘llanilayotgan texnologik yo‘nalishga 
aylandi. Shu sababli uning ta’lim jarayonidagi o‘rni, xususan, xorijiy tillarni o‘qitishdagi pedagogik imkoniyatla-
rini o‘rganish dolzarb ilmiy-metodik masalalardan biri hisoblanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Sun’iy intellekt g‘oyasi zamonaviy raqamli texnologiyalar paydo bo‘lgan davrdagina yuzaga kelgan 

tushuncha emas. Uning ilmiy asoslari XX asrning o‘rtalarida shakllana boshlagan. 1950-yilda britaniyalik 
matematik va kompyuter olimi Alan Turing “Computing Machinery and Intelligence” nomli mashhur maqolasida 
mashinalarning inson kabi fikrlashi mumkinligi masalasini ilmiy jihatdan muhokama qilib, keyinchalik “Turing 



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

373

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, oktyabr, 10(1)-son

testi” nomi bilan tanilgan yondashuvni ilgari surgan [1]. Mazkur g‘oya kompyuterlarning inson intellektiga xos 
ayrim faoliyatlarni bajarish imkoniyatlarini tadqiq etishga katta turtki berdi.

“Artificial Intelligence” – “sun’iy intellekt” atamasi esa 1955-yilda amerikalik olim John McCarthy tomonidan 
ilgari surilgan bo‘lib, 1956-yilda AQShning Dartmouth kollejida o‘tkazilgan Dartmouth Summer Research Project 
on Artificial Intelligence konferensiyasi sun’iy intellektni mustaqil ilmiy yo‘nalish sifatida shakllantirishda muhim 
tarixiy bosqich bo‘ldi. Ushbu tadqiqot loyihasida John McCarthy bilan bir qatorda Marvin Minsky, Nathaniel 
Rochester va Claude Shannon kabi olimlar ishtirok etgan. Dartmouth manbalarida aynan 1956-yil sun’iy intel-
lekt fanining shakllanish davri sifatida qayd etiladi [2].

Dastlabki davrda sun’iy intellektning asosiy maqsadi inson tomonidan bajariladigan mantiqiy fikrlash, 
muammolarni yechish va qaror qabul qilish kabi intellektual faoliyatlarni kompyuter yordamida modellashtirishdan 
iborat bo‘lgan. Keyingi o‘n yilliklarda ekspert tizimlari, tabiiy tilni qayta ishlash (Natural Language Processing 
– NLP), mashinali o‘qitish (Machine Learning), neyron tarmoqlar va chuqur o‘rganish (Deep Learning) kabi 
yo‘nalishlarning rivojlanishi sun’iy intellekt imkoniyatlarini sezilarli darajada kengaytirdi [3]. Natijada kompyuter 
tizimlari katta hajmdagi ma’lumotlardan qonuniyatlarni aniqlash, matnni tahlil qilish, inson nutqini tanib olish, 
tarjima qilish, tavsiyalar ishlab chiqish va yangi kontent yaratish imkoniyatiga ega bo‘la boshladi.

Sun’iy intellektning ta’lim sohasiga kirib kelishi ham bosqichma-bosqich amalga oshgan. Dastlab kompyuter 
yordamida ta’lim berish tizimlarida oddiy mashqlar, testlar va dasturlashtirilgan topshiriqlardan foydalanilgan 
bo‘lsa, keyinchalik intellektual repetitorlik tizimlari (Intelligent Tutoring Systems), avtomatlashtirilgan baholash, 
o‘quvchilar faoliyatini tahlil qilish va adaptiv ta’lim tizimlari shakllandi. Hozirgi bosqichda esa generativ sun’iy 
intellekt texnologiyalarining rivojlanishi natijasida ta’lim oluvchi bilan tabiiy tilda muloqot qila oladigan, matn 
yaratadigan, savollarga javob beradigan, topshiriqlar ishlab chiqadigan, xatolarni tahlil qiladigan va individual 
teskari aloqa bera oladigan vositalar keng tarqalmoqda [4].

Ta’limdagi sun’iy intellektning asosiy imkoniyatlaridan biri individuallashtirilgan ta’limni tashkil etish bilan 
bog‘liq. Ta’lim jarayonida ko‘plab ta’lim oluvchilarning individual ehtiyojlarini hisobga olish muhim pedagogik 
vazifalardan biri hisoblanadi. AI asosidagi tizimlar foydalanuvchining bajargan topshiriqlari, xatolari, javob 
berish tezligi va o‘zlashtirish darajasini tahlil qilib, keyingi faoliyat uchun moslashtirilgan topshiriqlarni taklif qilish 
imkoniyatiga ega. Shu jihatdan sun’iy intellekt adaptiv ta’limning texnologik asoslaridan biri sifatida namoyon 
bo‘lmoqda.

2024-yilda e’lon qilingan sun’iy intellekt va ta’lim bo‘yicha tizimli adabiyotlar sharhida AI ta’lim sohasida turli 
yo‘nalishlarda – intellektual repetitorlik, baholash, o‘quv jarayonini shaxsiylashtirish, ta’lim mazmunini yaratish 
va ta’lim oluvchini qo‘llab-quvvatlash kabi vazifalarda tadqiq qilinayotgani ko‘rsatilgan. Demak, AI texnologi-
yalarining ta’limdagi vazifasi o‘qituvchi faoliyatini qo‘llab-quvvatlash bilan birga, ta’lim jarayonining individual 
xususiyatlarini hisobga olish va o‘quv faoliyatini rivojlantirish imkoniyatlarini ham kengaytiradi.

Sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’limdagi ahamiyati, ayniqsa, xorijiy tillarni, jumladan, ingliz tilini o‘qi
tishda yaqqol namoyon bo‘ladi. Buning asosiy sababi ingliz tilini o‘rganish jarayonining doimiy amaliyot, muloqot, 
takrorlash, xatolarni aniqlash va tezkor teskari aloqani talab etishidir. AI vositalari aynan shu jarayonlarning 
ayrimlarini avtomatlashtirish va ta’lim oluvchiga qo‘shimcha mashq imkoniyatini yaratish imkonini beradi.

Ingliz tili ta’limida sun’iy intellektning birinchi muhim imkoniyati lug‘at boyligini rivojlantirish bilan bog‘liq. 
AI tizimlari yangi so‘zlarning ma’nosini tushuntirish, ularni kontekstda qo‘llashga misollar keltirish, sinonim va 
antonimlarni aniqlash, so‘z birikmalari va gaplar tuzish hamda takrorlash uchun individual topshiriqlar yara
tishga yordam beradi. Bunda ta’lim oluvchi faqat tayyor lug‘atdagi ma’lumotni o‘zlashtirib qolmay, yangi leksik 
birliklardan real kommunikativ vaziyatlarda foydalanish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Ikkinchi muhim yo‘nalish - grammatik kompetensiyani rivojlantirish. AI asosidagi vositalar grammatik 
xatolarni aniqlashi, xatoning sababini tushuntirishi, to‘g‘ri variantni taklif qilishi va shu grammatik hodisa bo‘yicha 
qo‘shimcha mashqlar yaratishi mumkin. Bunday yondashuv, ayniqsa, mustaqil ta’lim jarayonida muhimdir, 
chunki talaba o‘qituvchining bevosita ishtirokisiz ham o‘z xatosini aniqlash va qayta mashq qilish imkoniyatiga 
ega bo‘ladi.

Uchinchi yo‘nalish yozma nutqni rivojlantirishdir. Generativ AI vositalari matn tuzish, grammatik va 
leksik xatolarni aniqlash, matnning mantiqiy tuzilishini tahlil qilish, akademik yoki kasbiy uslubdagi yozuvni 
takomillashtirish bo‘yicha teskari aloqa berishi mumkin. Bunda AI tomonidan taklif etilgan variantlarni tahlil 
qilish, ularni o‘z matni bilan taqqoslash va yakuniy variantni mustaqil ravishda shakllantirish pedagogik jihatdan 
muhim ahamiyatga ega.

To‘rtinchi yo‘nalish - og‘zaki nutq va talaffuzni rivojlantirish. Nutqni avtomatik tanib olish (Automatic 
Speech Recognition – ASR) va suhbatga asoslangan AI vositalari ta’lim oluvchiga ingliz tilida muntazam muloqot 
qilish imkonini beradi. Bunday vositalar orqali talaba savollarga og‘zaki javob berishi, dialoglarda ishtirok etishi, 
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kasbiy vaziyatlarni modellashtirishi va ayrim hollarda talaffuzi bo‘yicha teskari aloqa olishi mumkin. Ingliz tilida 
AI-chatbotlardan foydalanish bo‘yicha 2017–2023-yillardagi tadqiqotlarni qamrab olgan tizimli sharh chat-
botlarning speaking practice, ishonch, faollik va motivatsiyani qo‘llab-quvvatlash imkoniyatlarini ko‘rsatgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Beshinchi muhim imkoniyat tinglab tushunish ko‘nikmasini rivojlantirish bilan bog‘liq. AI texnologiyalari 

yordamida turli darajadagi audio yoki dialogik materiallar yaratish, ularning mazmunini savollar orqali tekshirish, 
yangi so‘zlarni ajratish va tinglangan material asosida kommunikativ topshiriqlar tashkil etish mumkin. Bu 
jarayon ta’lim oluvchining individual darajasiga mos material tanlash imkonini ham kengaytiradi [5].

TAHLIL VA NATIJALAR
AI texnologiyalarining ingliz tili ta’limidagi yana bir muhim jihati kommunikativ muhitni kengaytirishdir. 

Odatda til o‘rganuvchi ingliz tilida muloqot qilish uchun sherikka, o‘qituvchiga yoki maxsus kommunikativ 
muhitga ehtiyoj sezadi. AI-chatbotlar esa bunday muloqotning qo‘shimcha virtual shaklini yaratishi mumkin. 
Masalan, talaba “hotel reservation”, “job interview”, “business meeting”, “travel”, “medical consultation” yoki o‘z 
mutaxassisligiga oid professional vaziyatni AI bilan modellashtirib, savol-javob shaklida mashq qilishi mumkin. 
Shu sababli AI ingliz tilini o‘rganishda faqat bilim manbai emas, balki virtual kommunikativ hamkor vazifasini 
ham bajarishi mumkin. Konversatsion AI vositalarining ingliz tilini o‘qitishdagi rivojlanishini tahlil qilgan 2024-
yilgi tizimli sharhda 2013–2023-yillar oralig‘idagi tadqiqotlar o‘rganilib, suhbatga asoslangan AI vositalarining 
kognitiv hamda affektiv natijalarga ijobiy ta’sir ko‘rsatgan tadqiqotlar mavjudligi qayd etilgan. Tadqiqotlarda, 
ayniqsa, og‘zaki muloqot, o‘quvchining faolligi va motivatsiyasi kabi jihatlar muhim yo‘nalishlar sifatida ko‘rsa-
tilgan.

Sun’iy intellektning ingliz tili ta’limidagi samaradorligi empirik tadqiqotlarda ham o‘rganilmoqda. 2024-yilda 
chop etilgan meta-tahlilda turli mamlakatlardagi 3290 nafar ishtirokchini qamrab olgan 40 ta empirik tadqiqot 
umumlashtirilgan bo‘lib, tadqiqotchilar AI texnologiyalarining ingliz tilini o‘rganish natijalariga ta’sirini miqdoriy 
jihatdan baholagan. Shuningdek, L2 ta’limiga bag‘ishlangan boshqa meta-tahlilda AI asosidagi intervensiyalar 
til o‘rganish natijalarini yaxshilashi, ayniqsa, speaking ko‘nikmalari, motivatsiya va til o‘rganishdagi xavotir bilan 
bog‘liq ijobiy natijalar kuzatilishi qayd etilgan [6].

So‘nggi yillarda ChatGPT va generativ AIning ommalashuvi ingliz tili ta’limida yangi bosqichni yuzaga 
keltirdi. ChatGPT 2022-yil noyabr oyida ommaga taqdim etilgach, generativ AI vositalarining ta’limdagi imkoni-
yatlari keng miqyosda muhokama qilina boshladi. Til ta’limiga oid 2022–2023-yillardagi dastlabki tadqiqotlarni 
tizimlashtirgan sharhda ChatGPT’dan mustaqil til o‘rganish, kontent yaratish, yozma faoliyat va o‘qituvchi ish 
jarayonlarini qo‘llab-quvvatlash kabi maqsadlarda foydalanish holatlari qayd etilgan. Shu bilan birga, tadqiqot-
larda generativ AI vositalarining uzoq muddatli ta’siri, teskari aloqa sifati va ta’lim oluvchining AI bilan o‘zaro 
munosabatini o‘rganish istiqbolli ilmiy yo‘nalishlar sifatida qayd etilgan. Shunday qilib, sun’iy intellektning ingliz 
tili ta’limidagi imkoniyatlarini quyidagi asosiy yo‘nalishlarda umumlashtirish mumkin (1-jadval).

1-jadval: Ingliz tili ta’limida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish yo‘nalishlari va ularning didaktik 
imkoniyatlari

Yo‘nalish AI texnologiyasining imkoniyati Ingliz tili ta’limidagi natija
Leksik ta’lim So‘z ma’nosini tushuntirish, kontekst yaratish, takrorlash Lug‘at boyligining kengayishi
Grammatika Xatoni aniqlash va tushuntirish Grammatik aniqlikning oshishi
Speaking Virtual dialog va rolli vaziyatlar Og‘zaki nutq va kommunikativ faollik
Pronunciation Nutqni tanib olish va tahlil qilish Talaffuzni takomillashtirish
Writing Matn yaratish, tahrirlash va feedback Yozma nutq sifatining yaxshilanishi
Listening Audio/dialog yaratish va savollar tuzish Tinglab tushunish ko‘nikmasi
Individual ta’lim Daraja va xatolarga mos topshiriqlar Shaxsiylashtirilgan o‘qitish
Mustaqil ta’lim 24/7 mashq va maslahat O‘quvchining mustaqil faoliyati
Baholash Javoblarni tahlil qilish va tezkor feedback Formativ baholash imkoniyatlari
Motivatsiya Interaktiv muloqot va turli topshiriqlar Ta’limga qiziqish va faollik

Sun’iy intellektni ingliz tili ta’limiga joriy etishda texnologik imkoniyatlarni pedagogik samaradorlik bilan 
uyg‘unlashtirish muhim ahamiyatga ega. AI vositalaridan foydalanishda taqdim etilayotgan javoblarning kon
tekstga muvofiqligini nazorat qilish, ta’lim oluvchining mustaqil faoliyatini qo‘llab-quvvatlash, akademik halollik 
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tamoyillariga rioya etish va ma’lumotlar xavfsizligini ta’minlash muhim pedagogik jihatlar hisoblanadi. Shu 
sababli AI pedagogik maqsadga muvofiq ravishda boshqariladigan raqamli ta’lim vositasi sifatida qaralishi 
maqsadga muvofiq. Mazkur nuqtayi nazardan, ingliz tili o‘qituvchisining roli ham rivojlanib bormoqda. O‘qituvchi 
bilim berish bilan birga, AI vositalarini tanlovchi, topshiriqlarni loyihalovchi, ta’lim oluvchining AI bilan ishlash 
faoliyatini monitoring qiluvchi, berilgan javoblarning to‘g‘riligini tekshiruvchi va o‘quvchini mustaqil fikrlashga 
yo‘naltiruvchi moderator, fasilitator va mentor sifatida faoliyat yuritadi. Bunda inson tomonidan beriladigan 
pedagogik yo‘naltirish AI texnologiyasining texnik imkoniyatlarini haqiqiy ta’lim natijasiga aylantiruvchi asosiy 
omillardan biri bo‘lib qoladi.

Shu bilan birga, sun’iy intellektni ingliz tili ta’limiga integratsiya qilishda “AI vositasi – o‘quv faoliyati – teskari 
aloqa – refleksiya – qayta mashq – yakuniy natija” ketma-ketligi muhim metodik ahamiyatga ega. Masalan, 
talaba AI-chatbot yordamida muayyan kasbiy mavzu bo‘yicha suhbatni boshlaydi, savollarga ingliz tilida javob 
beradi, AI tomonidan ko‘rsatilgan xatolarni tahlil qiladi, yangi terminlarni o‘zlashtiradi, takroriy mashqlarni baja-
radi va yakunda mustaqil kommunikativ topshiriqni amalga oshiradi. Bunday jarayonda AI o‘quvchining indi-
vidual mashq faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi raqamli vosita sifatida namoyon bo‘ladi.

2026-yilgi ingliz tilini xorijiy til sifatida o‘rganishda AI texnologiyalariga bag‘ishlangan sistematik sharhda 
2019–2024-yillar oralig‘idagi tadqiqotlar tahlil qilinib, AI asosidagi chatbotlar eng ko‘p uchraydigan vositalardan 
biri ekanligi hamda AI texnologiyalaridan integrallashgan, yozma va og‘zaki til ko‘nikmalarini rivojlantirishda 
foydalanilganligi qayd etilgan [7]. Shu bilan birga, tadqiqotlarda AIni turli pedagogik yondashuvlar bilan uyg‘un-
lashtirish va turli yosh guruhlarida qo‘llash istiqbolli ilmiy yo‘nalishlar sifatida qayd etilgan.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Demak, sun’iy intellekt texnologiyalarining ingliz tili ta’limidagi ahamiyati ta’limni individuallashtirish, 

kommunikativ amaliyotni kengaytirish, tezkor teskari aloqa berish, o‘quv faoliyatini differensiallashtirish, 
mustaqil ta’limni qo‘llab-quvvatlash va til ko‘nikmalarini muntazam rivojlantirish imkoniyatlarini yaratishida 
namoyon bo‘ladi. Ayniqsa, generativ AI va chatbotlarning rivojlanishi natijasida ingliz tilini o‘rganish jarayoni 
auditoriyadagi ta’lim bilan bir qatorda, o‘quvchi istalgan vaqtda mustaqil ravishda mashq qilishi mumkin bo‘lgan 
interaktiv raqamli muhit bilan boyib bormoqda.

Shu sababli zamonaviy ingliz tili ta’limida AI texnologiyalarini pedagogik maqsad, metod, topshiriq va 
baholash mezonlari bilan uyg‘unlashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur yondashuv sun’iy intellektning 
texnologik imkoniyatlarini real ta’limiy natijaga aylantirish, o‘quvchining mustaqil fikrlashi va kommunikativ 
kompetensiyasini rivojlantirish hamda ingliz tilini o‘rganish jarayonining samaradorligini oshirish uchun metodik 
asos bo‘lib xizmat qiladi.
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2026-yil, oktyabr, 10(1)-son

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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